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Мавзу долзарблиги: Инсонларда вирусли касалликлар орасида герпетик 

инфекциялар етакчи ўринлардан бирини эгаллайди, бу эса ўз ўрнида касалликни 

кенг тарқалиши билан боғлиқ. Герпетик инфекциялар ОИВ инфицирланган 

беморларда кўпроқ учрайдиган касаллик деб хисобланади. S.Morse et al. (1997), М. 

Schmogoyi et al. (1998)  маълумотларига кўра 90 % гача ОИВ инфицирланган 

беморларда ОГВ-1, ОГВ-2 ёки хар иккала инфекция билан хам инфицирланган 

бўлиши мумкин (J.E.Malkin, 1999; A.Wald, K.Link, 2002; S. J. Reynolds et al., 2003). 

Герпетик инфекцияларда нафакат эпителиал, қон, нерв хужайраларини 

шикастлайди, балки иккиламчи иммунодефицит ва генерализациялашган 

шаклдаги касалликлар ривожланишига олиб келади *Вепрык Т.В., Матейко Г.Б. 

2013.+. ОИВ-мусбат пациентларда герпетик инфекцияларнинг клиник шакллари 

агрессив характерга эга, тез-тез рецидивлар ва тизимли бузилишлар билан 

кечади, бу эса асосий касалликнинг асоратлар билан кечишига олиб келади. Герпес 

вируслари ОИВ геномини фаоллаштиради, хамда ОИВ инфекцияси ва ОИТС нинг 

ривожланишида мухим омил эканлиги аниқланган. Иммун танқислиги фонида 

инфекциянинг генерализацияланиши ва асоратланиши билан клиник симптомлари 

оғир кечиши мумкин, бу эса асосий касалликни кечишини ва натижасини аниқлайди. 

Бунда герпетик инфекцияси ОИВ-инфицирланган беморларда, туғма иммунитет 

функцияси моногерпетик инфекцияга қараганда кўпроқ бузилади ва касалликни 

оғирлигини аниқлашда қўшимча лаборатория мезони бўлиб хизмат қилади 

*Калинина Н.М., Кетлинский С.А. 2000.+. Чунки 4 кластер рецепторлар 

дифференцировкаси маълум даражада ОИВ билан боғланувчи рецепторлар 

хисобланади, уларни миқдори переферик конда  аста-секин камайиб патологик 

жараёнда фаол иштирок этади. Герпес вируси эса ОИВ ни фаоллаштиради ва 

нишон хужайраларини, шу билан бирга CD4+-лимфоцитларни тез бузилишига олиб 

келади *В.В. Покровского. М. ГЭОТАР-Медиа, 2006. 128 с., Онищенко Г.Г. 2004. № 3. С. 

3–5.+. Бу эса герпетик инфекцияларни эрта аниқланиши ва давоси жуда муҳим 

эканлигини англатади. 

 

RELEVANCE OF THE TOPIC 

Herpes infections occupy one of the leading positions among viral diseases in 

humans, which in turn is associated with the prevalence of the disease. Herpes infections 

are considered to be the most common disease in HIV-infected patients. S. Morse et al. 
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(1997), M. Schmogoyi et al. (1998) reported that up to 90% of HIV-infected patients may 

be infected with ННV-1, ННV-2, or both  (J.E.Malkin, 1999; A.Wald, K.Link, 2002; S. J. 

Reynolds et al., 20033 ). In herpetic infections not only damages epithelial, blood, nerve 

cells, but also leads to the development of secondary immunodeficiency and generalized 

forms of the disease *Вепрык Т.В., Матейко Г.Б. 2013.+. Clinical forms of herpes infections 

in HIV-positive patients are aggressive in nature, often accompanied by relapses and 

systemic disorders, leading to complications of the underlying disease. Herpes viruses 

activate the HIV genome and have been found to be an important factor in the 

development of HIV infection and НIS. Against the background of immunodeficiency, with 

the generalization and complication of the infection, the clinical symptoms may become 

severe, which determines the course and outcome of the underlying disease. At the same 

time, herpes infection in HIV-infected patients, innate immune function is more impaired 

than in monogerpetic infection and serves as an additional laboratory criterion in 

determining the severity of the disease *Калинина Н.М., Кетлинский С.А. 2000.+. Because 

the differentiation of 4 cluster receptors is to some extent HIV-associated receptors, their 

number in the peripheral deposit gradually decreases and actively participates in the 

pathological process. The herpes virus activates HIV and causes rapid destruction of target 

cells, as well as CD4 + lymphocytes *В.В. Покровского. М. 2006. 128 с., Онищенко Г.Г. 

2004. № 3. С. 3-5.]. This means that early detection and treatment of herpes infections is 

very important. 

Илмий ишнинг мақсади. ОИВ инфекцияси фонида герпетик инфекциясининг 

CD4+-лимфоцитлари миқдорига кўра клиник спектрини  ўрганиш.  

Тадқиқот вазифалари: 

1. ОИВ инфекцияси фонида герпетик инфекциясини клиник кўринишини ва 

кечиш хусусиятларини ўрганиш; 

2. ОИВ фонида герпетик инфекциясининг клиник кўринишини ва кечиш 

характерини, моногерпетик инфекция билан таққослаш; 

3. Герпес вирус билан инфицирланган ОИВ беморларда вирус юкламалари, 

CD4+ ҳужайраларининг абсолют миқдорини махсус текширув усуллар билан олиб 

бориш; 

4. ОИВ инфицирланганларда герпетик инфекциясининг манифест 

шаклларини ташхислашда ИФТ усули ахамиятини аниқлаш. 

Тадқиқот объекти ва предмети: Фаргона вилояти Юқумли касалликлар 

шифохонасида ОИВ фонида герпетик инфекцияси билан касалланган турли-

босқичларида даволанаётган беморлар. ОИВ инфицирланган беморларнинг умумий 

кон тахлили, ИФА. 

Илмий янгилик. Биринчи марта Фаргона вилоятида ОИВ фонида герпетик 

инфекциянинг клиник кўриниши ва иммунитет кўрсаткичлари комплекс ўрганилади. 
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ОИВ фонида герпетик инфицирланган беморлар анамнези, объектив натижалари ва 

кўшимча текширувлар асосида комплекс текширувлар ўтказилади.  

Амалиётга татбиқ. ОИВ инфекцияси фонида герпетик инфекциясининг клиник 

кечиш хусусиятлари ўрганилганда  касалликнинг атипик шаклларини аниқлашга 

имкон беради. ОИВ инфекцияси билан касалланган беморларнинг ўлимига сабаб 

бўладиган герпетик инфекцияларни эрта аниқлаш ва самарали даволаш чора-

тадбирлари ўтказилишига қўшимча омил бўлиб хизмат қилади.  
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