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BIEBERSTEINIA MULTIFIDA МИКРОЭЛЕМЕНТНЫЙ СОСТАВ И 

ПРИМЕНЕНИЕ В НАРОДНОЙ МЕДИЦИНЕ 

 

Аннотатция. Был исследован макро - микро - и ультрамикроэлементный состав 

растения. Определено, что надземных и подземных органов растений содержит 44 

различных элемента с большим разнообразием полезных для живого человеческого 

организма. Метод масс-спектрометрии с индуктивно связанной аргоновой плазмой 

Biebersteinia multifida. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Biebersteinia как ценное лекарственное растение широко используется в народной 

медицине.  Ученые обнаружили что основные химические категории видов Biebersteinia 

включают флавоноиды, алкалоиды, фенилпропаноиды, терпеноиды, эфирные масла и 

жирные кислоты. А также доказали противовоспалительное, обезболивающее, 

антибактериальное, антиоксидантное, спазмолитические, гипотензивное, 

гипогликемическое и против атеросклеротического действия четырех видов 

Biebersteinia. [3:4;5;6] 

Материалы исследования. Биберштейния многораздельная - многолетнее 

травянистое растение с толстыми корнеплодом, высотой 30-65 см [1;2]. покрыта 

тонкими волосками, которые сидят на коротких, но при этом толстых ножках, имеет 
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очень сильный аромат. Цветки Biebersteinia multifida актиноморфные, расположены на 

еѐ верхушке в соцветии, они скомпонованы в густую кисть. Цветет и плодоносит в 

апрель-июне. Корни толстые и плотные, от светло-до темно-коричневого цвета. 

[1;2;7;8;9]. 

 Корень этого растения использовался в народной медицине западного региона 

Ирана для лечения заболеваний опорно-двигательного аппарата и восстановления 

переломов костей. Также сообщалось о противовоспалительной и обезболивающей 

активности экстракта корня Biebersteinia multifida DC. [3;5;6;7;8;9].  

Целью данной работы является: исследование микроэлементного состава растения 

Biebersteinia multifida методом масс-спектрометрии с индуктивно связанной аргоновой 

плазмой. 

Методы исследования.  

Исследование микроэлементного содержания было проведено методом масс-

спектрометрии с индуктивно-связанной плазмой (ИСП-МС). Проб-подготовка была 

проведена методом влажного кислотно-перекисного озеленения на приборе Х-Expert. 

Для количественного определения использованы стандартные растворы мульти 

элементов. Для устранения фона использована квадрупольная универсальная система 

UCT™ при диапазоне от 1 до 285 а. е. м. 

 Результаты исследования.  

 Химические элементы вместе с водой в организме являются строительными 

материалами, катализаторами биохимических реакций, стабилизаторами белков и 

ферментов, обеспечивая постоянство осмотического давления, кислотно-щелочного 

баланса, процессов всасывания, секреции, кроветворения, костеобразования, 

свертывания крови. Благодаря присутствию элементов осуществляется процесс 

мышечного сокращения, нервной проводимости и внутриклеточного дыхания. 

Химические элементы в организме находятся в виде различных соединений и солей. Для 

каждого элемента существует свой физиологический рабочий диапазон концентраций, 

обеспечивающий нормальное протекание физиологических реакций в организме.  

Химические элементы классифицируются в зависимости от их роли макро-, микро- 

и ультрамикроэлементов.  

Из микроэлементов, в листьях и корнях Biebersteinia multifida самым высоким 

содержанием выделяется бор (в корнях 6,811 мг/кг, листьях 4,756 мг/кг), марганец (в 

корнях 3,645 мг/кг, листьях 1,463 мг/кг), цинк (в корнях 2,122 мг/кг, листьях 1,312 

мг/кг). Также из микроэлементов встречается Li, V, Gr, Co, Ni, Cu, Ru, Zn от 0,017 до 

0,245 мг/кг в листьях и от 0,014 до 0,410 мг/кг в корнях (Рис 1). 
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1. По содержанию микроэлементов в вегетативных органах растения Biebersteinia 

multifida не уступает ранее известным, знаменитым лекарственным растениям.  

2. Изучение химического состава Biebersteinia multifida ещѐ раз подтверждает опыт  

использования народной медицины, как противовоспалительного, обезболивающего, 

антибактериального, антиоксидантного, спазмолитического, гипотензивного, 

гипогликемического и против атеросклеротического средства.  

3. После дальнейших исследований, может пополнить арсенал медикаментозных 

средств научной медицины.  
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