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CYT BE3U CAPATOHU XAKHJA TYIIYHYA BA ITPOPNJIAKTUKACHU

Amunxonosa Huropa
PUO 6a PUATM ©BD
Xumuomepanus oyiumu xamuupacu

ByryHru KyHzaa Hadakat Y36eKncToHaa, 6anku OyTyH AyHENA sKymasM non3apd OynraH
OHKOJIOTMK KacaJUlMKJIapjaaH Oupu, mIyoXacu3, Kykpak Oe3u capaTOHU XHCOOJIaHAIH.
Aénnapaa yypalaural capaTOH KacaJUIMKJIapW HWYWAA ydpall Japakacu Ba YIUM
KypcaTkuwiapu Oyiinya Kykpak 0e3u capaToHu OupuHuUM YpuHaa Typaau. Ctatuctuka 6yinda
Oy Kaca/uuk xap YH aénaan Oupura xaBg conuiu MyMKAH. KyBoHapiu )KuUxXaTu 3ca KacaJTuK
OJITMHJAH aHUKIaHca, 90 ¢hous xonarnapaa Ty3anu0O KETUIITM MyMKUH 9KaH.

Ymby wMmaB3y Xakuga aéuiapuMu3 KYNpoK TylIyH4yara odra Oymumm, Y3uparu
y3rapunuiapra goumo 6edapk OYamMaciauru Ba Y3uHU Y31 Ha30paT KUIHO OOPHIIN JTO3UM.
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Pacmra »pTHOOp OepcaHru3, YeTKM KUCMH CapuK JOHanap OunaH ypaiaran. by — &r
TYKUMAacH. YpTagarn KyJpaHT y3yM IIHHIHINTa yXIam cyT Oesmgapd Oyimb, yaapaa cyT
nnad ynkapunaau. besnapaaru cyT kaHanmyanapra HUFUIaaM Ba KYKpak CYprUYUTa OYHIIaIH.
Nuku Ba Tamku oMmiap TabCUpHAA CYT O€3u XyKalWpaJapuHUHT alpumiIapu TEeHETHUK
V3rapanu. Upcustu y3rapran Xyxkaipa 3ca TYXTOBCH3 Ba TapTHOCHU3 KyTias OONuIaiu, Xy IIu
Oomka caparoH KacayuMkiapu kabu. Hatmxkama ymap atpod TyKMMamapra TapKaJuIIHA
Oonutanu.
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Bakr yTHO, ycma Xyxkaiipamapu OyTyH KYKpakka Ba KYJITHKOCTH JuUMda TyTryHJIapura
tapkanaau. by ¢an tunmpma metactas aeitmnaau. Bakr yTran capu Oy pak Xyxaipaiap
TaHAHUHT OoIlKa ab3odapura xam TapkanuO Oopanu. Illudokopnap Vyma capatoH
Xy)KapaCHHUHT TapKaJWIl Japakacura Kapald XacTaluK Kaiicm OOCKWYJa OSKAHJIWUTHHU
aHUKJIal .

Cyt 6e3u capaTOHU TOPMOHAJ Y3rapHuil OKMOaTHAa KeIud YMKaIuraH KacaJlluK, JAeMak,
aén opraHm3Mujard Oapya ropMoHajn y3rapunuiap 0y KacalsIMKKa OO KEITUIIU MYMKHH.
lyaunaraek, €U0 KacajuIMKIIap, MacallaH, 0adaJoH TaHa MHUOMAcH, KUCTOMalap, KaHIJId
nuabeT, TypJHM TenmaTUTiap, KATKOHCUMOH 0e3 Kacaliukiapu cababum Oymamu. Xaii3
MUKIMHUHT OY3WIWIN 0ab3u KH3jIapja dpTa EKU Ked KEeJWINW, ITyHWHTJEK, MEHONay3aHuHT
Keu OONUIaHWIIM Kabu XoJjaTiiap XaM MyXUM pojib ViHaiau. AGopT, Oojla TyKKaHIaH CYHT
OMHU3MACIUK, TypMyIITra YHKKAaHAaH CYHT y30K MyanaaT ¢ap3ana OYIMaciuk Xojariapu
rOpMOHaJ y3rapuuuiapra oiaubd kemanu. by asca, ¥3-y3unan, rokopuaaru Kacajulmkka caba0uu
OYITUIITH MYMKHH.
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and Streptococci
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Mactur cyt 6e3napuia CyTHUHI Y30K MYyZJaT TypuO KOJIMIIM Ba MH(MEKUMS TYLIUIINA
HaTWXKacHuIa sUUIMFTaHumuanp. Anbartra, arap aén macTut YyTKasraH Oyica, 5—10 ¢owus
xoJjatnapaa ymoly Kacalukka yanuHaad. UIyHMHr ydyyH SMU3HMKIM aéuiap MMKOH Kajap
rUrMeHara aman KWJIUIIH, BaKTHUIa SMU3HIIN Kepak. Arap MabliyM cababnapra kypa 6oma sma
oJiMaca, y X0J/1a aén Y31 CyTHHU COFMO TypHILU Kepak.

aénnap xap oiga 1-2 maporaba ¥3uHM Y31 TeKIMpUO TypHIln Kepak. byHu BaHHaxoHaa
oliHa ojauaa Oakapuil Kepak Oymaan.

bupunun Oockuu: 1-xonmatma KyaHM €H TOMOHTra KYWHO WKKala KyKpak y3apo
TaKKOCJIaHaAM, Yy3rapuuuiap Oop-HYKIMIW TEKIIMpUIaaAH; 2-XoJlaTJa HKKajda KYJIHH Xam
OOIIHMHT OpKacura KyiuoO, Kykpakaa y3rapuin Oop-HYKJIWTH aHUKITaHaIu; 3-xojaTaa Oupos
OJITUHTA dTUINO, KYJUTapuHu Oenra Kynno, Kykpakaa y3rapuiin 00p-UyKIuru aHuKIaHaIu.

Wxxuaun Gockud: Oup Ky IOKOpUra KyTapuiaad, UKKHHYM KYJTHMHT YpTajard yd
OapMoFu OuWJaH KYKpakK COXacH XamMMa JKOWM TeKmupuO uukuiand. Hopmanma maiimH Ba
IOMIIIOK OYu0, Xamma skoiin Oup xui Oynumm kepak. CYHT aiiaHMa XoJlaTiaa KYJITHUKOCTH
coxaiap XaMm TeKmHpuO yukmiagu. Oxupuaa KyKpak CYprudM CUKWINO, axkpaiMa Oop Exu
WYKJIUTY aHUKJIaHAIN.
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Yunaun Gockud: Aén epra €TraH XoJja eIKacH OCTUTa ECTUK KysIu Ba OUp KYJTUHU
oo opkacura KyHuO, MKKMHYM KYJIMHUHI ypTajgarn yd4 OapMofu OwiaH KyKpakiapuHU
KUYUK aiijlaHa KYpUHUIIUAA TEKIUPUO YUKAIH.

Jlexun aénnapumu3 Kyluaard TaBcusUlapra amajl KWIHMIICA, XACTAJUKHUHT OJMHU
onrad Oynumamu. bymap KymuwiMkK ydyH yMyMUH ramiapra yxma® TyHWIMIIA MYMKHH.
AMMO Oy unIIap pucKjIapHu KaMaUTHUPUIIN UCOOTIaHTaH:

* )KHCMOHUH (aO0JIITUK;

* ca03aBOT Ba MeBaJIap UCTECHMOINHH KYTIAUTUPUILI,

* KAJIOPUSIHU KaMalTUPHILL,

* COFJIOM Ba3H;

* CIUPTJIM MYUMIIMKIIAp/IaH BO3 KEUUII.

Kykpak 0e3u capaTOHUHUHT cababu aHUK MabIyM 3Mac, aMMO YHIOYy KacaJNIMKHUHT
PUBOXKJIAHUII XaB(PUHHU KaMalTHpaJuraH OMUIIAp MaBXYy/I.

1. ®akat coryIoM OBKATIAHMII TAMOMMIIJIAPUTa PUOS KUIJIHII AMac, Oaliku Goi1amy 031K-
OBKaTJIApHUM MYyHTa3aM paBULIIA MCTEbMOJI KWIMII TaBcus 3Tuianu. bynapra xyiuparunap
Kupaau: OyTrymnuonuiap ouwiacura MaHcy0d cabG3aBoTiiap, aifHHKCa, KapaMm Ba OpOKKOJIH, KOpa,
KYK Ba KH3WJI MeBaJIap, IOMUJIOP, EHFOK, CAPUMCOK, JIOBUS, cab3H, YPUK, KOBOK.

2. WUcmanoxk TaHoByn KwivHT! Ym0y MaxCyJlOTHHM MYHTa3aM HCT€bMOJ KWJIaTuraH
aémrap kyKkpak Ba 6a4ajoH OYiHU capaTOHHM PUBOKJIAHHUII XaBOUHHA KaMalTHPaIH.

3. Enroxuu ynyrmanr! Kynura aturm 15 rpaMm epéHFOK HCTEbMOIM KYKpak 0e3u
capaToHM Ba 1uadeT Kabu KY1uiad KacaulMKIapAaH YiIuM XaBQUHU KaMaUTUPUIL YUYH €TapIiu.

4. I'VimTHA kY1 UCTEBMOJT KWJIHII YCMa Mai1o OYnuin xaBGUHA OMIUPHUIIIA MYMKHUHIIUTH
XaKuJard KeHI TapKajlraH Kapaml HOTYFpu OYnuO uyukau: 20 naH OpTUK TaAKUKOTIAp OyHU
tacaukiaamaau. LIlyHUHT ydyH IYIITHU EFCU3 Ba OKWIOHA MUKIOP/1a €U MYMKHH.

5. Cnuptiu wunmiukiap Owmnad SXTHET OYynuHT! Arap aén COUpTIM WYMMIMKIAPHU
MYHTa3aM paBHILJa UICTEbMOJ KUJICA, KYKpaK capaTOHU XaB(hu TaxMHUHaH 7 ¢pousra omajiu.

6. Aénnap, ailHuKca, MEHOIay3a JIaBpu/ia, Ba3HUHU Ky3aTUIHU Xyna myxumaup. Kyssar
MaliKjgapyd Ba KapAuo MAalIFyJIOTIApUHUHT KOMOMHALMSICH Ba3H MHYKOTHUII Ba MYIIAK
MacCaCMHHU OJMIIHUHT SHT CaMapald yCYJIW SKAaHJIWTM aHuKIaHau. Aémnapra xadracura
Kamuza 4-7 coat BaKTUHU CTIOPT 3aluja YTKA3UII TaBCUS STUIIA/IN.

7. Tynru razaknap Hadakatr O6en ydyH, Oanku ymyMmMaH aéiap cajJoOMaTiIUrH YU4yH Xam
xaBhauaup. DpTapoK OBKATIAHMII Ba TyHJAa OBKATJIAHMACIMK KOHIAru KaHJ MUKIOPUHUHT
OapKapOPIUTHHH TAbMHUHIIAWIN Ba HATHXKA/la KYKpak 0e3u capaToHU Ba JuabeT PUBOKITAHUIII
XaB(UMHU KaMaWTUPaIH.

8. Kewacu yxmamr )xyjna MyxuMm — Oy MeJIaTOHUH UIutad yukapuin yayH mapT. Keuacw,
aifHuKca 12 coaTnMK cMeHaJa unuUiaiiaurad aémiapiaa Kykpak 0e3u capaTOHU PUBOKIIAHHII
xaB(u OPTUIIN UCOOTIIAHTaH.

9. Xapaxar KuuHr! YTpOK TypMyII Tap3u aéniapaa KyKpak 6esd capaToOHH, TYXyMJIOH
capaToHM Ba ycMa puBOxJIaHuII xaBpuuu kamuaa 10 ¢ousra omumpanu.

10. KykpakHu MyHTa3aMm TeKIIMpyBAaH YyTkazuHr! MyHTazaM MaMmorpamma
tekmupyBuna Oynran 50-69 €mmarm aémimapaa YcuMTaHU dpTa OOCKWYIAa aHUKIIAIl OPKAIU
KYKpak capaToHuaad yaum xaBhu 40 Gousra kamainau.
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