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YENGIL SANOAT TEXNOLOGIYASIDA POYABZALNING GIGIENIK VA
FIZIK XUSUSIYATLARI
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Annotasiya. Yengil sanoat texnoloiyasida poyabzalning gigienik va fizik xususiyatlari
xaqida ma’lumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: yengil sanoat, texnologiya, poyabzalning gigienik va fizik xususiyatlari,
optik-estetik, poyabzalning konstruksiyasi.

Yengil sanoat sohasida poyabzal ishlab chigarishda uning gigienik va fizik xususiyatlari
juda muhimdir. Quyida ushbu xususiyatlar haqida ma'lumot beraman:

Gigienik xususiyatlari:

1. Tabiiy xom ashyolardan (charm, gazlama, plastik va h.k.) tayyorlanganligi sababli
teri va organizmga zararli ta'sir ko‘rsatmasligi.

2. Yaxshi havo o‘tkazuvchanlik va namni o‘tkazish xususiyati. Bu oyoq teri
holichasining yaxshilanishiga olib keladi.

3. Antibakterial ta'sir ko‘rsatishga qodir bo‘lishi. Bu oyoq gigiyenasini saqlashga
yordam beradi.

4. Optik-estetik jihatdan yoqimli ko‘rinish.

Fizik xususiyatlari:

1. Mustahkamligi. Poyabzal kiyuvchini yuk ko‘tara olishi, uzoq muddatli yurish uchun
chidamliligi.

2. Egiluvchanlik. Poyabzal oyoqqa moslashishi, harakat gilish imkoniyatini berishi.
Tebranish so‘ndiruvchanlik. Oyoq va tana uchun yuklarni yumshartirish.
Issiglik o‘tkazuvchanligi. Poyabzal organizmni sovuqdan yoki issiqdan saqlashi.
Suv o‘tkazmaslik. Namdan saqlash.

v oA WL

Yeyilishga bardoshlilik. Poyabzalning uzoq muddatli foydalanishini ta'minlash.

Yuqondagﬂardan ko‘rinib turibdiki, poyabzal uchun gigienik va fizik xususiyatlar juda
muhim. Poyabzalni loyihalashda ushbu xususiyatlar inobatga olinadi va shu asosida eng sifatli
va xavfsiz mahsulot ishlab chiqariladi.

Har ganday poyabzal estetik, gigiyenik, texnik talablarga javob berishi, odamni dam
olishda, mehnat qilishda, sport bilan shug‘ullanishda qulay bo‘lishi kerak. Oyoq panjasi va
umuman odam organizmi normal faoliyat ko‘rsatishi uchun poyabzal ichida maxsus
(mayin) iqlim paydo qilishi shart. Bunga poyabzalning kerakli konstruksiyasini
yaratish hamda materiallarni to‘g‘ri tanlash bilan erishiladi. Poyabzal uchun eng yaxshi
material, bu  yaxshi oshlangan tabity charm hisoblanadi, hozirgi paytda charm
mahsulotlarining tanqisligi tufayli turli sun‘iy va sintetik materiallar ko‘p ishlatilmogda. Bu
esa poyabzal va unga ishlatiladigan materiallarning xususiyatlarini mukammal o‘rganishni
tagozo qiladi. Shuning uchun bu xususiyatlarini o‘rganish va ularni aniglay bilish katta
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ahamiyatga ega. Shuni qayd qilib o‘tish kerakki, sun‘ly va sintetik materiallarni  tag
detallarga ishlatish poyabzallarning gigiyenik xususiyati va qulayligiga katta ta‘sir qilmaydi.
Gigiyenik xususiyatlariga, asosan, ustki detallarning materiali va konstruksiyasi ta‘sir qiladi.
Poyabzalning konstruksiyasi, unda hosil bo‘lgan statik elektr tokini o‘tkaza oladigan va
o‘z vaqtida oyoq panjasidan chigadigan suv, gaz, issiqlik va terlarni poyabzalning ichidan
tashgariga chiqara oladigan bo‘lishi va o‘z navbatida tashqaridan suv, sovuq havo va
issiqlikni  ichiga o‘tkazmasligi  kerak. = Poyabzal ichidagi mayin iqlim  nisbiy
ko‘rsatkichlarga ega, ya‘ni temperaturasi 21—33°C, namligi 60 dan 73 foizgacha bo‘lsa,
qulay hisoblanadi.

Gigiyenik xususiyatlarning eng asosiy omillari nam almashinish, nam va issiqdan
himoya qilish, poyabzalning bikirligi va massasi hisoblanadi. Poyabzalning nam
almashtirish xususiyati oyoq panjasi chiqaradigan namni o‘ziga yutib, so‘ngra uni
tashgariga chigara olish bilan belgilanadi. Normal meteorologik sharoitda odam
terisio‘zidan suv bug‘i ko‘rinishida nam chiqarib turadi. Agar tashqi muhit harorati 30°C
va havoning nisbiy namligi katta bo‘lsa hamda qattiq jismoniy mehnat qilinganda suv
bug‘i bilan birga ter ham chiqadi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, ko‘p hollarda poyabzal
ichidagi havoning nisbiy namligi 60—75 foizdan ortmaydi, faqat qattiq jismoniy mehnat
qilganda va tashqi muhitning temperaturasi 30° C dan yuqori bo‘lganda nisbiy namlik 90—
95 foizga ko‘tarilishi mumkin. Agar poyabzalning ichki detallarining materiali(astari)ni
namo‘tkazish xususiyati yaxshi bo‘lsa, material bug‘va namlarni o‘ziga shimib olib,
poyabzalni yechgandan keyin tashqi muhitga chiqarish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Zamonaviy poyabzallarning ustki detallarining yuzasini 42 % nam va terlarni
tashgariga chiqarishda ishtirok etmaydi. Nam va terlar, asosan, betlik orqali
tashqariga chiqadi, bu ustki detallarning 30 foizini tashkil qiladi. Buning natijasida
poyabzalning  gigiyenik  xususiyati yomonlashib, betliklarni  eskirishi  tezlashadi.
Poyabzallaro‘zidagi namni chiqarishi bilan birga namdan himoya qilish xususiyatiga ham ega
bo‘lishi kerak. Namdan himoya qilish xususiyati, asosan, poyabzallarning tag detallari va
tanavorning sirtqi detallarini materialiga bog‘liq. Bahorgi-kuzgi va qishki mavsumlarga
mo‘ljallangan poyabzallarning tagliklari ko‘pincha suvga tegib turadi. Shuning uchun ular
sintetik va sun‘iy materiallardan qilinadi, chunki ular suvni o‘tkazmaydi. Ustki detallarga tag
detallariga nisbatan suv kamroq tegadi va sirtqi detallarning shakli tufayli, unga tushgan
suvning ko‘p qismi dumalab tushib ketadi, suvning ozgina qismini material shimadi.
Poyabzallarning ichiga suv detallarning materiali va detallar biriktiruvchi choklarning
teshiklari orqalio‘tishi mumkin. Material orqali suvo‘tishtezligi materiallarning ho‘llanish va
suvo‘tkazish xususiyatiga bog‘liq. Charm detallari uchun, charmning qalinligiga,
kapillarlarning soni va o‘lchamlariga, tolalarni suv ta‘sirida bo‘kishi va ho‘llanishiga bog‘liq.
Poyabzalning ichiga suv o‘tishhar doim ham uning detallarini to‘la ho‘l bo‘lishiga bog‘liq
bo‘lmaydi. Ko‘p hollarda suv ustki detallar bilan tag detallarini biriktirishda ishlatiladigan
choklar orqali ham o‘tadi. Bu ko‘proq mixash, vintli, mix-cho‘p va ipli biriktirish usullarida
uchraydi, kimyoviy usullarning namo‘tkazmaslik xususiyatlari juda yuqori bo‘ladi.
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