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Annotatsiya: Psixologlarning matematik tafakkur muammosining tadqiq etilishi va
mazkur muammo yuzasidan nazariy-amaliy tadqgiqotlar tahliliga bag’ishlanadi. Shuningdek
bo’lajak psixologlarning matematik tafakkurga doir bilimlarining rivojlantirish usullari hagida
ilmiy va amaliy ma’lumotlar keltirilgan.
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Abstract: The research of the problem of mathematical thinking of psychologists and the
analysis of theoretical-practical research on this problem are devoted. Also, scientific and
practical information about methods of development of future psychologists' knowledge of
mathematical thinking is given.
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KIRISH

Jahonda vyuqori malakali, ragobatdosh, mustaqil fikrlaydigan mutaxassislarni
tayyorlashga bo‘lgan ehtiyoj tobora ortib bormoqgda. Hozirgi bosqgichda oliy ta'lim strategiyasi
kasbiy rivojlanish va rivojlanishdan iborat mutaxassisning nafagat kasbiy muammolarni hal
gilishga, balki normativ faoliyatdan tashqgariga chigishga, innovatsion jarayonlarni amalga
oshirishga tayyor va godir. Universitet ta'limining asosiy jihatlari hagida zamonaviy ma'lumot
uning atrofimizdagi jarayonlar, haqigiy dunyo,vogealar va boshqalar o'rtasidagi chuqur
alogalarni aniqglashga garatilgan ushbu dunyoda yashaydigan ob'ektlar competning
universitet devorlarini tarbiyalashning ishonchli asosidir.

Aniq miqdoriy tadgigot usullarini matematik modellashtirmasdan, zamonaviy hisoblash
vositalaridan keng foydalanmasdan gumanitar fanlarni yanada rivojlantirish mumkin emas.
Bugungi kunda matematika psixologiya va pedagogikaga tobora ko'proqg kirib bormoqgda.
Tadqgiqot o'tkazishda psixolog o'gituvchilar tobora ko'proq matematik usullardan, matematik
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apparatdan foydalanmoqdalar. Shubhasiz, matematik asoslar kelajakdagi o'qituvchi-
psixologlarning keyingi ta'limida ham, kelajakdagi kasbiy faoliyatda ham muhim rol o'ynaydi.

Matematik fanlarni o'gitish muammosi oliy ta'limning gumanitar yo'nalishlari uchun
juda dolzarbdir va shundan iboratki, gumanitar talabalar, xususan, bo'lajak psixolog
o'qgituvchilar matematikani o'rganish zarurligini ko'rmaydilar. Ular matematik tsikl fanlarini
"rad etishadi", chunki ular matematikani bilish kelajakdagi kasbiy faoliyatida talab gilinmaydi,
deb hisoblashadi. Qiyinchiliklar, matematik asoslarni o'rganishda bo'lajak o'qgituvchi-
psixologlardan kelib chigadigan narsa asosiy, maktab matematikasida o'qitish va ko'plab
talabalarning ko'nikmalari yo'qligi bilan bog'liq tizimli mustaqil ish. O'gituvchilar uchun,
masalan, "Pedagogika-psixologiya" kabi gumanitar mutaxassisliklar  talabalarining
matematikani o'gitishning murakkabligi talabalarning matematikadan qobiliyatsizligi yoki
o'quv jarayonining har ganday oraliq bosqichida kechikish bilan bog'liq. Bularning barchasi "
kelajakdagi o'gituvchi-psixologlarning matematik tayyorgarligi sifatiga eng yaxshi ta'sir
ko'rsatmaydi.Bugungi kunda ijodiy, yugori malakali, 0'z-0'zini rivojlantirish, 0'z-o'zini o'qitish
va kasbiy o'sishga godir mutaxassislarga muhtoj bo'lgan jamiyatning talabiga javob bermaydi.

Bo'lajak o'gituvchilar va psixologlarning matematik tayyorgarligi sifati psixologik va
pedagogik ta'lim muammolari bilan shug'ullanadigan mutaxassislarning diqgat markazida (B.
P. Bitinas, V. P. Kuzovlev, A. D. Merosxov, G. V. Suxodolskiy, L. M. Fridman, E. V. Shikin, G. E.
Shikin va boshgalar).

Yaginda faqgat asosiy g'oyalar va usullar bilan samarali tanishishning maqgsadga
muvofigligi va zarurligini anglay boshladi.Gumanitar fanlarni o'rganishni afzal ko'rgan
talabalarning matematika sohalari. Universitetlarning matematik kafedralari uchun
matematikani gumanitar fanlarga o'gitish, masalan, muhandislik va texnik mutaxassisliklar
uchun bunday kursni belgilashdan farqli o'laroq, tarkibni tanlash va uni taqdim etishning
jiddiyligi va o'qitish usullarini tanlashda mutlago vyangi uslubiy vazifaga aylandi.
Yuqoridagilardan kelib chigadiki, universitetda mutaxassislarni o'gitishning an'anaviy tizimi
kelajakda o'qituvchi-psixologlarni yuqori sifatli tayyorlashni ta'minlamaydi.

ASOSIY QISM

Kelajakdagi psixolog o'gituvchilar tomonidan matematik usullardan (matematik
statistika usullari) foydalanish nafaqgat ularning ilmiy-tadqiqot ishlarining, balki kasbiy
faoliyatining ajralmas qismidir. Keling, kelajakdagi matematik tayyorgarlikning asosiy
muammolarini ta'kidlaymiz o'qgituvchi-psixologlar. ljtimoiy sohada axborot texnologiyalarining
keng joriy etilishi ko'plab gumanitar fanlarni, shu jumladan pedagogika va psixologiyani
matematiklashtirishga olib keldi. Hozirgi vagtda matematika pedagogika va psixologiyada
go'llaniladi Natijalarni statistik gayta ishlash, eksperimentni rejalashtirish va kutilgan
natijalarni prognoz qilish, turli xil psixologik hodisalar, jarayonlar, vaziyatlarning matematik
modellarini ishlab chigish va qurish. Bu gumanitar mutaxassisliklar talabalariga, xususan
kelajak psixologlarga matematik fanlarni o'qitishning yangi usullarini izlashga olib keldi.

Biroq, matematika va psixologiya integratsiyasini rivojlantirish sharoitida kelajakdagi

psixolog o'qituvchilar ko'pincha matematik usullarni o'rganish zarurligiga shubha gilishadi va
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elementar matematikaga ega emaslar. Masalan, natijalarni asoslash uchun foizlarni,
nisbatlarni manipulyatsiya qilish usuli hali ham turli profildagi o'qgituvchilar va psixologlarning
tadqiqot ishlarida go'llaniladi. Yermolayeva "bunday yondashuv mutlago qabul qilinishi
mumkin emas, chunki foizlar uchun ularning farglarida ishonchlilik darajasini aniglash
mumkin emas"

G. V. Suxodolskiy shunday deb yozadi: "kam matematika rasmiyatchilik gumanitar
yo'naltirilgan psixologlarni o'ziga jalb giladi va matematik usullarga ishonchni susaytiradi. Ayni
paytda, muhojirlar tabiiy va texnik fanlardan pedagogika va psixologiya psixologiyani
psixikaning o'zi matematik tarzda ifodalanadigan darajaga gadar matematiklashtirish
zarurligiga amin. Shu bilan birga, matematikada psixologik foydalanish uchun etarli usullar
mavjud.

Ayni paytda ijtimoiy soha vyo‘nalishida faoliyat olib borayotgan mutaxassislarga
matematik bilimlarni o‘rgatishga taalugli zamonaviy tadgigotlar soni ortib bormoqda.

l.I.Bondarenko tomonidan ijtimoiy-gumanitar sohada faoliyat olib borayotgan
mutaxassislarni matematik kompetentligini o‘rganish bo‘yicha bir nechta tadgigotlar olib
borilgan. l.I.Bondarenko ushbu soha mutaxassislari matematik kompetentligi tarkibini,
jumladan, umumiy madaniy, kognitiv, motivatsion, amaliy, pragmatik komponentlarini
anigladi. Sohada faoliyat olib borayotgan matematik kompetentligini rivojlantirishda
amaliyotga yo‘naltirilgan quyidagi o‘qitish usullarini anigladi:

- Mantiqiy fikrlash operatsiyalarini faoliyatning yuqori darajasidagi vaziyatlarda
foydalanish;

- faoliyatning sermahsulligiga matematik talqin orqgali erishish;

- ijtimoiy muammollarni o‘rganishda matematik modellashtirish usullaridan foydalanish;

- matematik kompetensiyani mutaxassislarga shaxsiy va kasbiy gadriyat sifatida oshib
berish.

Matematik kompetentlik mutaxassislarning kasbiy va ijtimoiy-madaniy vaziyatlarda
matematikani go‘llashga tayyorligida namoyon bo‘ladi.

l.V.Gpes tadgigotlarida matematik bilimga ega bo’lishning bir necha bosqichlari
mavjuddir:

Mantigiy (matematikaga oid bilimlarni egallash shaxsning aktiv rivojlanishi, uning aqliy
salohiyatini asosi sifatida)

Kognitiv (amaliy matematika sohalari bo‘yicha atrof-muhit hagida fazoviy bilimlarga ega
bo‘lish)

Amaliy (matematika sohasini amaliyotchi psixologlarga o‘rgatish orqgali ularni o‘z-o‘zini
tarbiyalashning eng muhim sifatidir).

Tarixiy (matematik bilimlarning kelib shigish shajarasini o‘rganish orqali ularda insoniyat
evolyutsiyasini yanada chugquroq bilish).

N.A.Dergunova tadgigotlariga ko‘ra, gumanitar soha vakillariga matematika o‘qitish
jarayonida o‘gitishda amaliy vazifalar tizimidan foydalanib, kasbiy kompetentlikni

shakllantirish kerak deb hisoblaydi. Ularga matematik ma’lumotlarni o‘rgatish chog‘ida o'z
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sohasi bilan bog‘lab tushuntirish ko‘proq samara berish mumkinligini ta’kidlaydi. Bu esa o'z
navbatida ulardagi qiziqgishning rivojlanishiga, matematik fanlarni o‘rganishlari uchun ijobiy
motivasiyaning shakllanishiga va o‘quv jarayonining samaradorligiga yordam beradi.

Hozirgi kunda gumanitar soha vakillariga matematik fanlarni o‘qitishda eng samarali usul
- axborot texnologiyalaridan foydalangan holda kontekstual, kasbiy yo‘naltirilgan
yondashuvdir. Hozirgi paytdagi zamonaviy psixologiyada matematik usullarni talgin giluvchi
bir gancha darsliklar va go‘llanmalar mavjud bo‘lib, ushbu manbalardan amaliyotchi
psixologlar foydalanishi mumkin (E.V.Sidorenko, G.V.Suxodolskiy, E.Yu.Ermolaev, O.V.Mitina,
A.D.Nasledov). Shu bilan bir gqatorda mazkur yo‘nalish “Matematika”, “Oliy matematika”,
“Matematika va informatika” kabi sohalar o‘rganilgan. Lekin aynan psixologiya va matematika
sohalarinin integratsiyalovchi “Matematik psixologiya”, “Psixologiyaning matematik asoslari”,
“Psixologiyada matematik modellashtirish” kabi fanlar ko‘p o‘rganilmagan. Ayni vaqtda
Respublikamiz ta’lim tizimida amaliyotchi psixologlarni tayyorlash jarayonida DTSda fagatgina
“Psixologik tadgigot ma’lumotlarini gayta ishlash metodlari va texnologiyalari”, “Umumiy
psixodiagnostika” kabi fanlar mavjud bo‘lib, ushbu fanlar orgali ularning matematik
savodxonligini oshirishga xizmat qilib kelmoqda. Tajriba shuni ko‘rsatdiki, ushbu modullarni
nafaqgat ta’lim paytida balki, oliy ta’limdan keyingi jarayonlarda ham optimallashtirilgan holda
o‘rgatish magsadga muvofiqdir.

Ushbu muammo bo‘yicha nafagat xorijda, Rossiyada tadgigotlar olib borilgan, balki,
o‘zbek olimlari ham kasbiy kompetentlik hagida o‘z tadqiqotlarida bir nechta nazariyalarni
tahlil gilishgan.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, jahonda yuqgori malakali, ragobatdosh, mustaqil fikrlaydigan
mutaxassislarni tayyorlashga bo‘lgan ehtiyoj tobora ortib bormogda. Hozirgi bosqgichda oliy
ta'lim strategiyasi kasbiy rivojlanish va rivojlanishdan iborat mutaxassisning nafagat kasbiy
muammolarni hal qilishga, balki normativ faoliyatdan tashqariga chigishga, innovatsion
jarayonlarni amalga oshirishga tayyor va godir. Universitet ta'limining asosiy jihatlari haqgida
zamonaviy ma'lumot uning atrofimizdagi jarayonlar, haqigiy dunyo,vogealar va boshqgalar
o'rtasidagi chuqur alogalarni aniglashga garatilgan ushbu dunyoda yashaydigan ob'ektlar
competning universitet devorlarini tarbiyalashning ishonchli asosidir.

Aniq miqdoriy tadgigot usullarini matematik modellashtirmasdan, zamonaviy hisoblash
vositalaridan keng foydalanmasdan gumanitar fanlarni yanada rivojlantirish mumkin emas.
Bugungi kunda matematika psixologiya va pedagogikaga tobora ko'proqg kirib bormoqgda.
Tadqgiqot o'tkazishda psixolog o'gituvchilar tobora ko'proq matematik usullardan, matematik
apparatdan foydalanmoqdalar. Shubhasiz, matematik asoslar kelajakdagi o'qgituvchi-
psixologlarning keyingi ta'limida ham, kelajakdagi kasbiy faoliyatda ham muhim rol o'ynaydi.
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