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Бугунгє глобаллашув ђараёнєда ўқувчє ёшларнєнг таълєм ва тарбєясє 

масалаларє, уларнє турлє ёт ва буѓғунчє ғоялардан ҳємоя қєлєш масаласє долѓарб 

бўлєб қолмоқда. Бу єшларнє амалга ошєрєшда ўқувчє ёшларнєнг бўш вақтларєнє 

маѓмунлє ва самаралє ўткаѓєшєнє ҳар бєрємєѓ, ўқєтувчє ёкє ота-она бўладємє 

тўғрє наѓорат қєлєшємєѓ ва ѕўл-ѕўрєқ кўрсатєшємєѓ ѓарур.  

Ёшлар маънавєятєнє шакллантєрєш ва уларнєнг дунёқарашєнє кенгаѕтєрєшда 

кєтоб мутолаасє энт єшончлє ва самаралє усул ҳєсобланадє. Шункє, кєтоб – 

єнсоннєнт энг яқєн дўстє ва маслаҳатчєсє, ақл қаѕроғє ва бєлєм манбаєдєр. Кєтоб 

фєкрлаш қуролє, хаѓєналар калєтє, тафаккур манбає бўлганє учун ҳам халқємєѓ унє 

нондаѕ аѓєѓ, мўътабар деб ҳєсоблаган. Шунєнг учун кєтобта муҳаббат, унє қадрлаш, 

ўқєшга єштєёқ халқємєѓнєнт қон-қонєга сєнгєб кетган. Кєшєнєнг маданєятє унєнг 

кєтобєда акс этадє.  

Афсускє, бутунгє кунда кєтоб ўқєш ва унга муносабат бєр қадар сусаѕгандек. 

Ёшларнє маънавєѕ, ҳар томонлама етук ва єнтелектуал ђєҳатдан тарбєялаш учун 

ўқєшнє оммалаштєрєш, кєтобга муҳаббатнє кучаѕтєрєш ѓарур ҳєсобланадє. 

Олємлар, ѓєёлєлар, мамлакат ва мєллат келађагє учун чуқур қаѕғурганларнє 

яқєн-яқєнгача бєр нарса қєѕнаб келардє: нега ёшларємєѓ, умуман, фуқароларємєѓ 

ўртасєда кєтобхонлєк маданєятє пасаѕєб кетдє, нєма учун ердан кўкка кўтарадєган, 

бєѓнє баркамоллєк сарє етаклаѕдєган, єнсонлар қалбєга ёруғлєк ва єлєқлєк 

кєрєтадєган, оқ бєлан қора, яхшєлєк бєлан ёмонлєк, ваѕронкорлєк бєлан 

бунёдкорлєкнєнг фарқєнє онглє равєшда англатєшга ёрдам берадєган, єнсонєят 

томонєдан яратєлган энг ноёб кашфєёт – кєтобнєнг қадрє тушєб кетмоқда? Не 

сабабдан аѕрємлар кєтоб ўқєганларнє ѓамондан орқада қолаётганлар қаторєга 

қўшєб қўѕмоқда? 
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“Аѕнє паѕтда, -  ахборот-коммунєкацєя соҳасєдагє охєргє ютуқларнє 

ўѓлаштєрєш бєлан бєрга, ёшларнєнг кєтоб ўқєшга бўлган қєѓєқєшєнє ошєрєшга, 

уларнє кєтоб бєлан дўст бўлєшга,  аҳолєнєнг кєтобхонлєк савєясєнє янада 

ошєрєшга алоҳєда эътєбор қаратєш лоѓєм бўладє. Бунєнг учун, аввало, мєллєѕ 

адабєётємєѓ ва ђаҳон адабєётєнєнг энг сара намуналарєнє єђтємоєѕ тармоқларга 

ђоѕлаштєрєш ва уларнє кенг тарғєб қєлєшга алоҳєда эътєбор берєшємєѓ муҳєм 

аҳамєят касб этадє” деган эдє давлатємєѓ раҳбарє ўѓ чєқєшларєнєнг бєрєда. 

 Бугунгє кунда мамлакатємєѓда кєтобхонлєк маданєятєнє юксалтєрєшга 

ђєддєѕ эътєбор қаратєлдє  ва давлат сєёсатє дарађасєга олєб чєқєлган бўлєб, бу 

борада давлатємєѓ раҳбарє ва ҳукуматємєѓ томонєдан қатор ҳуқуқєѕ меъёрєѕ 

ҳуђђатлар ва ташаббуслар єлгарє сурєлган.   

Фѓбекєстон Республєкасє Преѓєдентєнєнг 2017 ѕєл 12 январдагє “Кєтоб 

маҳсулотларєнє нашр этєш ва тарқатєш тєѓємєнє рєвођлантєрєш, кєтоб мутолаасє 

ва кєтобхонлєк маданєятєнє ошєрєш ва тарғєб қєлєш бўѕєча комєссєя туѓєш 

тўғрєсєда”гє қабул қєлган фармоѕєшє бєрєнчє галда кєтоб маҳсулотларєнє нашр 

қєлувчє нашрєётларнєнг олдєга катта ваѓєфалар қўѕдє. Нашрєётлардан нашр 

қєлєнаётган кєтобларнєнг сєфатєга, маѓмунєга юқорє дарађада эътєбор берєлєшє 

кераклєгє таъкєдландє. [1] 

Шунєнгдек бешта муҳєм ташаббус доєрасєда амалга ошєрєлаётган єшлар 

орқала нафақат мактаб ўқувчєларє, балкє ђамєятнєнг катта қєсмє ҳєсобланган 

ёшларнє кєтоб ўқєшга қєѓєқтєрєш, ђалб қєлєш масаласє єлгарє сурєлдє. [2] 

Фѓбекєстон Республєкасє Ваѓєрлар Маҳкамасє томонєдан қабул қєлєнган 2020 

- 2025 ѕєлларда кєтобхонлєк маданєятєнє рєвођлантєрєш ва қўллаб-қувватлаш 

мєллєѕ дастурєда бєр қатор устувор ѕўналєшлар белгєлаб олєндє [3].  

Давлатємєѓ раҳбарє ва ҳукуматємєѓ томонєдан қатор ҳуқуқєѕ меъёрєѕ 

ҳуђђатлар ва ташаббуслардан келєб чєққан ҳолда ҳар бєр ота-она боламєѓнє кєтоб 

ўқєшга қєѓєқтєрєшнє бєѓ ўѓємєѓнєнг оєламєѓдан бошлашємєѓ ѓарур, деб 

ўѕлаѕман. Уларнєнг ёшєга қараб кєтобларнє тавсєя қєлєб, тафаккурєнє шу вақтдан 

уѕғотєб борєшємєѓ шарт. 

“Фарѓандєнє кєтоб ўқєшга ўргатмаган ота-она асосан унє саводсєѓ этєб 

тарбєялаган бўладє” – деган экан буюк бєр донєшманд.  Ҳақєқатдан ҳам ҳар 

томонлама шаклланєб бораётган шахснєнг тарбєясєда кєтобнєнг тутган ўрнє катта. 

Боланєнг кєтобга бўлган меҳрєнє уѕғотєш, кєтобхонлєгєнє ошєрєш, унє саводлє 

қєлєб тарбєялаш учун ҳар бєр ота-она ўѓєнєнг оєласєда уѕ кутубхоналарєнє ташкєл 

қєлса, мақсадга мувофєқ бўладє, деб ўѕлаѕман. Шункє, кєтоб мутоала қєлган 

болалар бўш вақтєнє бекорга ўткаѓмаѕдє, кєтобдан олган бєлємларєнє 

мустаҳкамлаб борадє. 

Аѕрєм рєвођланган давлатлардагє мактабларда ўқув ђараёнєда ўқувчєларга 

кєтобхонлєк фанє бўѕєча дарс ўтєладє. Бу дарснє ўтєшдан мақсад ўқувчєнєнг 
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кєтобхонлєгєнє уѕғотєш бєлан бєрга, кєтоб ўқєш маданєятєнє бєрга ўргатєб, шу 

орқалє ўқувчєнєнг кєтобга бўлган ҳурматєнє кўтарєш ҳєсобланадє. 

Шундаѕ дарсларнє бєѓлар ҳам ѕўлга қўѕсак ва дарсларємєѓда 

боболарємєѓнєнг єбратлє ҳаётєдан намуналар келтєрєб ўтсак болаларємєѓнєнг 

кєтоб ўқєшга бўлган қєѓєқєшєнє уѕғотган бўламєѓ. 

Буюк бобокалономєѓ Абу Алє єбн Сєно ђуда кўп кєтоб ўқєр экан. Унєнг олдєга 

келган уломалар бєр кунє унє сєнамоқчє бўлєб: 

- Нєма учун сєѓ кєтобнє кўп ўқєѕсєѓ? – деб сўрабдє. У шундаѕ ђавоб берєбдє: 

“Ҳаётнє ўрганєш учун ҳамда бєѓлардан олдєн яшаган єнсонларнєнг ѕўл қўѕган 

хатоларєнє бєѓлар ҳам умрємєѓда такрорламаслєк учун кєтобнє кўп ўқєѕман” – деб 

ђавоб берєбдє. 

Ҳақєқатан ҳам, бугунгє кунда юѓ бераётган ђєноятларнєнг барчасє 

саводсєѓлєкдан келєб чєқмоқда. Ибн Сєно бобомєѓдек кєтобнє кўп ўқєганда 

болаларємєѓ ёмон ѕўлларга кєрєб қолмаган бўлардє. Мєсол учун шу рєвоятлардан 

болаларємєѓ тўғрє хулоса чєқарса, келгусєда янглєшмаѕ ўѓєнєнг ўрнєнє топєшєга 

шубҳа ѕўқ, - деб ўѕлаѕман. 

Фқувчє ёшларнєнг кєтоб ўқєш маданєятєнє ошєрєшда уларга кўпроқ кєтобнєнг 

єнсон ҳаётєда тутган ўрнє ҳақєда тарғєбот-ташвєқот єшларєнє олєб борєшємєѓ 

ѓарур. Бунда кєтобнєнг маслаҳатчє, садоқатлє ҳамроҳ, энг яқєн дўст ва бебаҳо 

боѕлєк ҳєсобланєшє, єнсон ҳаётєда унєнг ўрнє муҳємлєгє, мєллатнєнг маънавєѕ-

руҳєѕ дунёсєнє кєтобга муносабатє, кєтобхонлєк дарађасєга қараб ҳам анєқлаш 

мумкєнлєгє, ђаҳон маданєятєга муносєб ҳєсса қўшган ађдодларємєѓ эрєшган 

бетакрор ютуқларнєнг сабабє ҳам кєтоб мутолаасє эканлєгєнє, шу боєстан ҳам 

юртємєѓда аҳолєнєнг кєтобхонлєк маданєятєнє юксалтєрєш масаласєга ђєддєѕ 

эътєбор қаратєлаётганлєгєнє алоҳєда таъкєдлаб ўтєш ѓарур. Бу борада єшларнєнг 

яна да самаралє бўлєшє учун ўқувчєлар бєлан кєтоб ва унєнг єнсон ҳаётєда тутган 

ўрнє ҳақєда баҳс-муноѓаралар ўткаѓєб турєш лоѓєм. Бунда донєшмандларнєнг 

кєтоб ҳақєда бєлдєрєлган ҳєкматлє сўѓларє ва халқ мақолларєдан ўқувчєларга ўқєб 

берєладє. 

Баҳс-муназара учун ҳикматли сўзлар, мақоллардан намуналар:  

Кєтобсєѓ уѕ – қалбсєѓ танага ўхшаѕдє. 

Паул Свиней 

Саводлє бўла турєб кєтоб ўқємаган кєшєнєнг саводсєѓдан фарқє ѕўқ. 

Жейн Аустин    

Эскє пўстєн кєѕсанг ҳам, янгє кєтоб ўқєшга одатлан. 

Френ Лебовитз 

Кєтобдек ақллє ва содєқ дўст ѕўқ. 

Марк Твен 

Кєтоб-ақл қаѕроғє. 

Кєтоб  кўрмаган калла-гєёҳ унмаган дала. 
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Кєтобсєѓ ақл-қанотсєѓ қўш. 

Кєтоблар-ақл фарѓандларєдєр. 

Кєтоблар ђонсєѓ, аммо содєқ дўстлардєр.  

Бул келтєрєлган ҳар бєр ҳєкматлє сўѓларнє ўқувчєлар бєлан бєргалєкда таҳлєл 

қєлєб, баҳс-муноѓаралар уюштєрєлса уларда кєтобнєнг єнсон ҳаётєда тутган ўрнє 

ҳақєда тушунчаларєнє анча кенгаѕтєрєладє, кєтоб ўқєшга бўлган єштєёқ ўѕғонадє. 

Яхшє кєтоб єнсонда Ватанга муҳаббат, мєллєѕ ва умумєнсонєѕ қадрєятларга 

ҳурмат туѕғуларєнє юксалтєрєб, яхшєлєк ҳамда эѓгулєкка ундаѕдє, ўқувчєлардагє 

кєтобхонлєк маданєятє эса уларнєнг маънавєѕ дунѐқарашє, ахлоқєѕ онгєнєнг 

ошєшєга хєѓмат қєладє [4]. 

 Қадємдан кєтоб мутолаасє шахснє тарбєялашда унєнг єндєвєдуал 

хусусєятларєнє очєб берєшда муҳєм ва ађралмас рол ўѕнаган, шунєнгдек унєнг 

шаклланєшєда муҳєм омєл бўлєб хєѓмат қєлган. Шу нуқтає наѓардан, ѓамонавєѕ 

дунёда кєтоб мутолаасє бєрєнчє навбатда уѓлуксєѓ таълєм тєѓємєда, шу ђумладан, 

ҳар кємнєнг кундалєк фаолєятєда алоҳєда ўрєн тутєшє лоѓєм. 

Шарқда ахлоқ-одоб борасєда буюк асарлар яратган Муҳаммад Жабалрудєѕнєнг 

кєтоб ҳақєдагє қуѕєдагє фєркларєга бєр қулоқ тутаѕлєк: “Эѕ аѓєѓ! Кєшє учун 

кєтобдан аѓєѓроқ ва ёқємлєроқ суҳбатдош ѕўқдєр. Кєтоб фасоҳат, балоғатда, 

латофатда тенгє ѕўқ, мунофєқлєкдан ҳолє ҳамроҳдєр. Ёлғєѓлєкда ва ғамлє 

аѕёмларда мунєс улфатдєр. Унда на нєфоқ бору, на гєна. У шундаѕ ҳамдамкє, 

сўѓларєда ёлғон ва хато бўлмаѕдє. Суҳбатєдан эса кєшєга малоллєк етмаѕдє. У ўѓ 

дўстєнєнг дєлєнє оғрєтмаѕдє. Юрагєнє эса сєқмаѕдє. У шундаѕ рафєқдєркє, кєшє 

орқасєдан ғєѕбат қєлєб юрмаѕдє. Унєнг суҳбатєдан сенга шундаѕ фаѕѓлє фоѕдалар 

етадєкє, бундаѕ фоѕданє одамлардан топа олмаѕсан. Аксєнча, аксар одамлар 

суҳбатєдан кєшєга ѓарар етадє. Кєтобдек дўст єчєда барча єлму ҳєлм 

муђассамдєркє, у кєшєларнє ўтмєшдан ва келађакдан огоҳ қєлєб турадє. Шунєнг 

учун ҳам “Кєтоб ақл қалъасєдєр”, деган чуқур фалсафєѕ аҳамєятга эга фєкр бор. [5] 

Хулоса ўрнєда давлатємєѓ раҳбарєнєнг донолєк бєлан аѕтган фєкрєнє 

келтєрєб ўтмоқчєман: “Кєтобсєѓ рєвођланєшга, юксак маънавєятга эрєшєб 

бўлмаѕдє. Кєтоб ўқємаган одамнєнг ҳам, мєллатнєнг ҳам келађагє ѕўқ”. Шундаѕ 

экан барчамєѓ кєтоб ўқєшдан уѓоқлашмаѕлєк. Эртангє келађагємєѓ бўлган 

фарѓандларємєѓнє кєтоб ўқєшга ундаѕлєк.  

 

ФОЙДАЛАНИЛГАН АДАБИЁТЛАР: 

 

1. Фѓбекєстон Республєкасє Преѓєдентєнєнг 2017 ѕєл 12 январдагє “Кєтоб 

маҳсулотларєнє нашр этєш ва тарқатєш тєѓємєнє рєвођлантєрєш, кєтоб мутолаасє 

ва кєтобхонлєк маданєятєнє ошєрєш ва тарғєб қєлєш бўѕєча комєссєя туѓєш 

тўғрєсєда”гє фармоѕєшє 
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2. Фѓбекєстон Республєкасє Преѓєдентєнєнг 2019 ѕєл 29 апрельдагє 

“Фѓбекєстон Республєкасє Халқ таълємє тєѓємєнє 2030 ѕєлгача рєвођлантєрєш 

концепцєясєнє тасдєқлаш тўғрєсєда”гє ПФ-5712-сон Фармонє 

3. Фѓбекєстон Республєкасє Ваѓєрлар Маҳкамасєнєнг 2020 ѕєл 14 декабрдагє  

2020 - 2025 ѕєлларда кєтобхонлєк маданєятєнє рєвођлантєрєш ва қўллаб-

қувватлаш мєллєѕ дастурєнє тасдєқлаш тўғрєсєдагє 781-сон Қарорє 

4. “Жамєятнєнг барқарор єђтємоєѕ-єқтєсодєѕ рєвођланєш ѕєлларєда 

ѓамонавєѕ шахс рєвођланєшєнєнг псєхологєк хусусєятларє” Халқаро анђуман 

тўпламє. Тошкент 24 ноябрь 2021ѕ. 

 

 

 

 

  


