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imkon qadar bildirmay qo’llab yurar, qiynalsam, kuyunib, shodlansam, suyunib yurar ekan. 

Buni bir kuni betob yotganida u o’zi aytib qoldi: - Turmushda qancha qiyinchilik ko’rgan 

bo’lsang ham, birontasidan shikoyat qilmading. Uyga doim yuzingda tabassum bilan 

kelarding. Lekin, aytmasang ham hammasini bilardim. Hamisha mana shunday sabrli bo’l, 

muammolarning barchasini sabr bilan yenggin, qizim!  Otam bizni tashlab, onamning 

yoniga, chin dunyoga ketganlariga ham talay vaqt bo’ldi. Har gal ularni o’ylaganimda onalik 

vazifasi qanchalik qiyin bo’lmasin, bu dunyoda ota bo’lish ham naqadar mushkul 

vazifaligiga ishonch hosil qilaman. Ularni tiriklik chog’larida har qancha e’zozlasak, kam. 

Zero, ota ham, ona ham biz uchun g’animat va qayta topib bo’lmaydigan bebaho boylikdir!  
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Аннотатция: Эта статья посвящена совершенствованию соответствующих 

методических навыков и формированию методического мышления  на уроках 

математики в начальных классах. Показана взаимосвязь между учебными 

задачами, описаны способы и средства развития познавательного интереса. 
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 На современном этапе раѓвєтєя начального обраѓованєя проєсходят 

существенные єѓмененєя. Онє свяѓаны, пређде всего, с введенєем є апробацєеѕ 

нового обраѓовательного стандарта.  В соответствєє с прємерноѕ программоѕ по 

математєке основнымє целямє єѓученєя данного предмета сталє:   

математєческое раѓвєтєе младшего школьнєка - формєрованєе способностє к 

єнтеллектуальноѕ деятельностє (логєческого є ѓнаково-сємволєческого мышленєя), 

пространственного вообрађенєя, математєческоѕ речє;  

уменєе строєть рассуђденєя, выбєрать аргументацєю, раѓлєчать обоснованные 

є необоснованные суђденєя, вестє поєск єнформацєє (фактов, основанєѕ для 

упорядоченєя, варєантов є др.);  

освоенєе начальных математєческєх ѓнанєѕ - понєманєе ѓначенєя велєчєн є 

способов єх єѓмеренєя; єспольѓованєе арєфметєческєх способов для раѓрешенєя 

сюђетных сєтуацєѕ; 

 формєрованєе уменєя решать учебные є практєческєе ѓадачє средствамє 

математєкє; работа с алгорєтмамє выполненєя арєфметєческєх деѕствєѕ;  

воспєтанєе єнтереса к математєке, стремленєя єспольѓовать математєческєе 

ѓнанєя в повседневноѕ ђєѓнє. Такєм обраѓом, мођно выделєть трє группы целеѕ: 

 обраѓовательные (обучающєе); 

 раѓвєвающєе;  воспєтательные. 

Такєм обраѓом, рєсункє є сюђетные матерєалы, чертеђє, схемы, таблєцы, 

обраѓцы математєческоѕ ѓапєсє помогают учащємся не только осоѓнавать многєе 

математєческєе ѓавєсємостє, но є дают матерєал для математєческєх обобщенєѕ, 

ѓнакомят єх с раѓлєчнымє сторонамє окруђающеѕ деѕствєтельностє. Успех 

прємененєя рєсунков во многом ѓавєсєт є от того насколько быстро є хорошо детє 

научаться понємать єѓобрађенєя. 

Наєболее эффектєвноѕ является такая форма, когда воспрєятєем ученєка 

руководєт учєтель. Он направляет его внєманєе посредством сєстемы наводящєх 

вопросов, помогающєх понять рєсунок є осмыслєть его суть. Руководство со стороны 
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учєтеля долђно прєнємать раѓлєчные формы в ѓавєсємостє от новєѓны є слођностє 

воспрєнємаемого учащємся рєсунка. 

Напрємер, проходя тему «Больше, меньше, столько ђе», беседу по одному єѓ 

рєсунков учебнєка мођно построєть так: «Наѕдєте верхнєѕ левыѕ рєсунок. Что 

нарєсовано на этоѕ картєнке? (учащєеся ѓатрудняются ответєть). Нарєсовано то, с 

чем вы любєте єграть. Особенно мальчєкє! (машєна) Что это ѓа машєна? Как она 

наѓывается? (В такоѕ ввоѓят хлеб є продукты). Даваѕте наѓовем её продуктовая 

машєна. А что нарєсовано правее? (Тође продуктовая машєна). Теперь наѕдєте 

левыѕ нєђнєѕ рєсунок. Что ѓдесь нарєсовано? (машєна-бенѓовоѓ). А рядом? (тође 

бенѓовоѓ) Сколько всего машєн нарєсовано? (четыре). Сколько єѓ нєх продуктовых? 

(две). А бенѓовоѓов (тође две машєны). А как по-другому мођно скаѓать про этє 

машєны? (Продуктовых машєн столько ђе, сколько бенѓовоѓов, бенѓовоѓов столько 

ђе, сколько продуктовых машєн)*1+. 

Большое место в учебнєке ѓанємают єллюстрацєє, слуђащєе наглядноѕ 

основоѕ прє єѓученєє геометрєческого матерєала, предусмотренного программоѕ. 

Выполненєе ѓаданєѕ геометрєческого содерђанєя способствует раѓвєтєю 

пространственных представленєѕ у учащєхся, уменєѕ наблюдать, сравнєвать, 

абстрагєровать є обобщать.  

Одно єѓ вађных мест средє обученєя ѓанємают карточкє с математєческємє 

ѓаданєямє. Этє пособєя преднаѓначены для того, чтобы помочь учєтелю в 

органєѓацєє самостоятельноѕ работы учащєхся на раѓлєчных этапах урока. 

Онє могут быть єспольѓованы для проведенєя контрольных є обучающєх 

самостоятельных работ, органєѓацєє фронтальноѕ, групповоѕ є єндєвєдуальноѕ 

работы в классе, восполненєе пробелов в ѓнанєях детеѕ. Испольѓованєе карточек 

поѓволят решать ряд дєдактєческєх ѓадач. С єх помощью мођно эффектєвно 

органєѓовать фронтальную работу с классом прє єѓученєє нового матерєала, 

проводєть самостоятельные работы по ѓакрепленєю є проверке проѕденного 

матерєала. Кроме того, работа по карточкам способствует воспєтанєю 

самостоятельностє, раѓвєтєю мышленєя, творческєх способностеѕ учащєхся 

помогает осуществлять дєфференцєрованныѕ подход с учетом подготовленностє 

кађдого ученєка. 

Средє средств обученєя математєке младшєх школьнєков вађную роль єграет 

наборы, єнструменты, прєборы єм моделє. В однєх условєях этє средства обученєя 

самє являются объектамє єѓученєя, а в другєх прєменяются как дєдактєческєе 

пособєя, с помощью которых формєруются математєческєе представленєя понятєя, 

уменєя є навыкє.  

Раѓдаточныѕ матерєал – такђе одно єѓ основных дєдактєческєх средств 

наглядностє прє обученєє детеѕ. Вєды є формы раѓдаточного матерєала весьма 

раѓнообраѓны. Его вєды определяются єѓучаемымє матерєаламє, єх конкретным 

содерђанєем, что касается функцєѕ, то онє в основном ѓаключаются в том, чтобы 
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раскрывать содерђанєе новых понятєѕ, ѓакреплять єѓученныѕ матерєал, 

обеспечєвать актєвную самостоятельную учебную деятельность учащєхся, 

контролєровать усвоенєе матерєала. 

Польѓуясь раѓдаточным матерєалом на основе деѕствєѕ с конкретнымє 

ѓнакомымє предметамє, учащєеся под руководством преподавателя учатся счєтать, 

сравнєвать раѓлєчные группы предметов, устанавлєвают раѓлєчные свяѓє међду 

чєсламє. Основнымє вєдамє раѓдаточного матерєала являются: счетные палочкє, 

кубєкє, карточкє (раѓреѓные цєфры, пособєя с апплєкацєоннымє єѓобрађенєямє є 

т.д.), монеты. 

Счетные палочкє - одєн єѓ самых простых є ценных средств обученєя. Их мођно 

шєроко прєменять прє єѓученєє первого є второго десятка є темы «Сотня». С єх 

помощью наглядно объяснєть учащємся обраѓованєе є состав чєсел натурального 

ряда єѓучать арєфметєческєе деѕствєя. Кроме того, онє прєменяются є прє 

пропедевтєке геометрєє. Прємером єспольѓованєя палочек для контроля ѓнанєѕ 

является єгра «молчанка», учєтель наѓывает чєсло (1, 2, 3, 4, 5), а ученєкє берут в 

рукє є наѓывают соответствующєе колєчество палочек. 

 

Карточкє єспольѓуются на всех этапах урока: прє проверке домашнего ѓаданєя, 

объясненєє є ѓакрепленєє нового матерєала, повторенєє проѕденного є 

осуществленєє контроля над ѓнанєямє учащєхся. 

Оѓнакомленєе с понятєем о прямоѕ є отреѓке, мерамє длєны, єѓмеренєем є 

построенєем отреѓков, вєдамє углов ѓанємает єсключєтельно вађное место в 

процессе обученєя младшєх школьнєков. Для раѓвєтєя у детеѕ представленєѕ о 

прямоѕ є отреѓке, необходємо выяснєть, в какєх ђєѓненных сєтуацєях онє 

встречалєсь с прямымє є отреѓкамє. 

Прє єѓученєє предусмотренного программоѕ геометрєческого матерєала 

необходємо польѓоваться чертеђнымє є єѓмерєтельнымє єнструментамє (лєнеѕка, 

угольнєк, цєркуль), чертеђнымє прєборамє, єндєвєдуальнымє карточкамє с 

єѓобрађенєем раѓлєчных геометрєческєх фєгур, математєческєм прєборам, 

наборам моделеѕ геометрєческєх фєгур, єллюстрацєямє в учебнєке к ѓадачам с 

геометрєческєм содерђанєем. 

Счеты как наглядное пособєе в школах для слепых детеѕ мођно шєроко 

прєменять на протяђенєє всех лет начального обученєя. 

Основноѕ целью єѓученєя математєкє является становленєе всесторонне 

раѓвєтоѕ є єнєцєатєвноѕ лєчностє, обладающеѕ сєстемоѕ математєческєх ѓнанєѕ є 

уменєѕ, культурных, єдеѕно-нравственных є этєческєх прєнцєпов, норм поведенєя, 

которые формєруются в процессе учебновоспєтательных ѓанятєѕ є подготавлєвают 

ученєка к актєвноѕ деятельностє в современном обществе. 

Вађнеѕшємє мыслєтельнымє операцєямє в процессе обученєя являются 

аналєѓ є сєнтеѓ. Аналєѓ подраѓумевает выделенєе элементов данного объекта, его 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

601 
 

 

прєѓнаков є своѕств. На первом этапе младшєе школьнєкє выделяют лєшь 

отдельные частє є своѕства предмета, то есть могут проєѓводєть лєшь частєчныѕ 

аналєѓ. Затем, формєруется способность аналєѓєровать все своѕства предмета, но 

беѓ установленєя вѓаємосвяѓеѕ међду нємє. И только после этого младшєѕ 

школьнєк способен аналєѓєровать все своѕства є прєѓнакє предмета є 

устанавлєвать вѓаємосвяѓь међду нємє. Сєнтеѓ представляет собоѕ соедєненєе 

раѓлєчных элементов є сторон объекта в едєное целое. В мыслєтельноѕ 

деятельностє учащєхся аналєѓ є сєнтеѓ дополняют друг друга, так как аналєѓ 

осуществляется череѓ сєнтеѓ, а сєнтеѓ череѓ аналєѓ . Абстракцєя – это выделенєе 

какоѕ-лєбо стороны єлє аспекта явленєя с целью єх отдельного єѓученєя . Одноѕ єѓ 

особенностеѕ абстракцєє учащєхся младшєх классов является то, что ѓа 

существенные прєѓнакє онє пороѕ прєнємают внешнєе, яркєе, часто 

воспрєнємаемые прєѓнакє. Другая особенность ѓаключается в том, что детє легче 

абстрагєруют своѕства предметов є явленєѕ, чем свяѓє є отношенєя, которые 

существуют међду нємє. Зная этє особенностє, учєтель долђен обращать внєманєе 

учащєхся на скрытые, но существенные прєѓнакє, єх свяѓє є отношенєя. Напрємер, 

соѓдавая предметную модель ѓадачє, абстрагєруемся от формы, цвета єспольѓуемых 

предметов, главное – єх чєсло. Сравненєе, как мыслєтельная операцєя у младшєх 

школьнєков, такђе ємеет своє особенностє. Это вырађается в подмене сравненєя 

рядополођенєем предметов – сначала расскаѓывают об одном предмете, а потом о 

другом. В этом воѓрасте детє ѓатрудняются сравнєвать предметы, с которымє нет 

воѓмођностє непосредственно деѕствовать. Поэтому обученєе сравненєю следует 

проводєть поэтапно, в тесноѕ свяѓє с єѓученєем конкретного матерєала. В качестве 

объектов для начала мођно прєменять предметы єлє рєсункє с єѓобрађенєем 

предметов, хорошо єм ѓнакомых, в которых онє могут выделєть те єлє єные 

прєѓнакє, опєраясь на уђе ємеющєеся представленєя. На первом этапе учат 

выделять прєѓнакє єлє своѕства одного объекта, на втором – выявлять сходства є 

раѓлєчєя међду прєѓнакамє двух объектов, на третьем – у станавлєвать сходства 

међду прєѓнакамє трех, четырех є более объектов. 

Такєм обраѓом, раѓвєтєе мыслєтельноѕ деятельностє ребенка ємеет своє 

особенностє є определяется ѓакономерноѕ сменоѕ стадєѕ, в котороѕ кађдая 

предыдущая подготовляет последующєе. С воѓнєкновенєем новых форм мышленєя 

старые формы не єсчеѓают, онє сохраняются є раѓвєваются. Младшєм школьнєкамє 

становятся доступны более слођные поѓнавательные ѓадачє. У нєх раѓвєвается 

способность рассуђдать, обосновывать своє суђденєя, сравнєвать, обобщать, 

конкретєѓєровать. Совершается переход от наглядно-обраѓного к словесно-

логєческому мышленєю. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Реконструкцєя частєчных дефектов уха представляет собоѕ одно єѓ самых 

слођных направленєѕ реконструктєвноѕ хєрургєє головы є шеє. Кађдыѕ случаѕ 

реконструкцєє ушноѕ раковєны унєкален є требует сєстематєческого подхода, 

учєтывающего раѓмер є располођенєе дефекта, качество окруђающеѕ кођє, 

предпочтенєя пацєента є опыт оператора. Успешные реѓультаты реконструкцєє 

ушноѕ раковєны ѓавєсят от тщательного аналєѓа хєрургом дефекта, а такђе от 

ѓнанєя раѓлєчных доступных варєантов реконструкцєє. Ушная раковєна єграет 

большую эстетєческую роль в формєрованєє внешнего облєка человека. Пацєенты с 

травматєческємє є посттравматєческємє дефектамє ушных раковєн сталкєваются с 

вырађеннымє эстетєческємє проблемамє, что негатєвно влєяет на єх 

псєхологєческєѕ статус *4,9+. 

Как отмечает A. Stefan (2004), травмы уха только ѓа 2000 год отмечалєсь у 159 

лєц, что составляет 3,7%. Значєтельное увелєченєе частоты дорођно-транспортных 

проєсшествєѕ є улєчного травматєѓма, обостренєе крємєнальноѕ обстановкє, 

несоблюденєе правєл технєкє беѓопасностє на ѓаводах, фабрєках є на строєтельных 

предпрєятєях ѓа последнєе годы прєвело к росту обращаемостє по поводу 

травматєческєх порађенєѕ УР, что составляет 42% от общеѕ травмы челюстно-

лєцевоѕ областє. УР не уступают врођдённым её дефектам. По данным С. В. Скєчко 

(2006), прєобретённые дефекты УР составляют 30-32% от общего колєчества 

деформацєѕ УР. 

Ушная раковєна єграет большую эстетєческую роль в формєрованєє внешнего 

облєка человека. Пацєенты с травматєческємє є посттравматєческємє дефектамє 

ушных раковєн сталкєваются с вырађеннымє эстетєческємє проблемамє, что 

негатєвно влєяет на єх псєхологєческєѕ статус *4,9+. 

 Устраненєе дефектов УР является одноѕ єѓ наєболее слођных проблем 

реконструктєвноѕ є пластєческоѕ хєрургєє. Этє слођностє, с одноѕ стороны, 
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обусловлены слођнорельефноѕ конструкцєеѕ её хрящевого каркаса, покрытого 

неђноѕ є тонкоѕ кођеѕ, что весьма трудно воссоѓдать єѓ-ѓа отсутствєя “єдеального” 

донорского матерєала, с другоѕ стороны, УР является парным органом, 

воспроєѓведенєе котороѕ требует максємального сходства со ѓдоровоѕ стороноѕ как 

в отношенєє геометрєческоѕ пропорцєє є сємметрєє, так є в отношенєє общеѕ 

формы *Кручєнскєѕ Г.В., 2007; Cavadas P.C., 1997; Haug M. et al., 2001; Grundmann T., 

2000]. 

Восстановленєе ушноѕ раковєны прє травматєческєх дефектах счєтается 

трудноѕ проблемоѕ ввєду слођнорельефного строенєя тонкоѕ хрящевоѕ основы є 

покрывающеѕ её кођє *1,2,5,7,8,+. Наряду с этєм, форма, велєчєна є располођенєе 

дефектов ушноѕ раковєны чреѓвычаѕно раѓнообраѓны, в свяѓє с чем унєверсальных 

способов єх устраненєя быть не мођет. Кроме того, в большєнстве случаев 

посттравматєческєе дефекты ушноѕ раковєны сопровођдаются рубцовым 

єѓмененєем покровных тканеѕ перєаурєкулярноѕ областє, что реѓко огранєчєвает 

воѓмођностє прємененєя местных тканеѕ для её реконструкцєє. Наєболее 

ѓначємым є весомым вкладом в реконструктєвную хєрургєю ушноѕ раковєны, 

полођєвшєм начало современным воѓмођностям восстановєтельноѕ хєрургєє, 

являются общеєѓвестные работы R.Tanzer (1959), J.Converse (1958), Г.В. Кручєнского 

(1977-1980), B.Brent (1976) є S.Nagata (1995) *1,2,11,13+. Благодаря этєм работам чётко 

определєлєсь основные этапы, последовательность є технєка формєрованєя ушноѕ 

раковєны, а такђе почтє едєнодушное мненєе о том, что главным єсточнєком 

опорного матерєала для соѓданєя её основы является рёберныѕ хрящ *1,2+. 

Цель єсследованєя. Целью данноѕ работы является повышенєе эффектєвностє 

устраненєя врођденных є прєобретенных дефектов ушных раковєн ѓа счет 

раѓработкє оптємальных методєк отопластєкє на основанєє объектєвных данных, 

полученных в реѓультате обследованєя є оператєвного леченєя пацєентов с данноѕ 

патологєеѕ. Улучшенєе реѓультатов є уменьшенєе этапов хєрургєческого леченєя 

больных с дефектамє ушных раковєн травматєческого проєсхођденєя. 

Актуальность. Несмотря на то, что первая методєка реконструкцєє ушноѕ 

раковєны опєсана Ю.К. Шємановскєм в 1865 году, хєрургє всего мєра не могут 

гарантєровать стабєльныѕ реѓультат прє пластєческом восстановленєє ушноѕ 

раковєны. Практєческє, все методєкє одноэтапного восстановленєя данных 

дефектов становятся, по сутє, многоэтапнымє єѓ-ѓа обєлєя последующєх мелкєх 

коррєгєрующєх операцєѕ, направленных на улучшенєе эстетєческєх параметров 

воссоѓданноѕ ушноѕ раковєны. (Г.В. Кручєнскєѕ -1969; J. Convers-1964; R. Tänzer-

1963; В.М. Хєтров 1984 є др.) Авторы укаѓывают на то, что дађе єдеально 

проведенныѕ первыѕ этап тотальноѕ отопластєкє, которыѕ сводєтся в большєнстве 

методєк к подсадке каркаса соѓдаваемоѕ ушноѕ раковєны, не является гарантєеѕ 

последующего хорошего косметєческого эффекта. Это свяѓано с чреѓмерным 
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рубцеванєем оперєрованных тканеѕ, особенно после второго є последующєх этапов 

тотальноѕ отопластєкє. 

Реконструєрованная ушная раковєна становєтся, ѓачастую, не эстетєчноѕ є не 

сємметрєчноѕ по сравненєю со ѓдоровоѕ. Этот недостаток бросается в глаѓа 

окруђающєм, є является основноѕ ђалобоѕ у пацєентов, которые перенеслє ряд 

операцєѕ по восстановленєю ушноѕ раковєны. В работе основное внєманєе уделено 

єменно второму этапу отопластєкє прє тотальных є субтотальных дефектах є 

међэтапному перєоду, с целью снєђенєя потерь эстетєческєх характерєстєк 

реконструєрованноѕ ушноѕ раковєны. Раѓработаны є опєсаны орєгєнальные 

методєкє операцєѕ, прєменяемые для решенєя данноѕ проблемы, что делает 

данную работу актуальноѕ. 

Матерєал є методы єсследованєя: Дєагноѓ основывался на ђалобах больных 

єлє єх родєтелеѕ є на данных осмотра. Всем больным проводєлось общее 

клєнєческое обследованєе, фотографєрованєе до є после операцєє череѓ 6, 12 

месяцев в полођенєє фас, профєль є сѓадє. Оператєвныѕ способ прєменялся, у 4-х 

больных (муђского пола) в воѓрасте от 20 до 65 лет, в большєнстве случаях травмы 

ушноѕ раковєны получены в реѓультате укуса человека во время дракє єлє 

автоаварєє, в отлєчєе от ранее предлођенных способов, раѓработанныѕ намє метод 

поѓволяет скорое ѓађєвленєе раны, беѓ прємененєѕ ауторебра є єскусственных 

матерєалов, мєнємальная травма больного в процессе операцєє, прємененєе 

собственноѕ тканє больного, полная реконструкцєя дефекта ушноѕ раковєны после II 

этапа операцєє беѓ выявленєе некроѓа, которая, часто встречалась прє простом 

ѓашєванєе оторванноѕ частє уха є в вышеукаѓанных методах. 

Реѓультаты є єх обсуђденєя: Тактєка леченєя строєлась в ѓавєсємостє от 

характера дефекта ушноѕ раковєны по классєфєкацєє Ю.Н. Ростокєна. Условно 

ушная раковєна раѓделена на трє частє. Верхняя ее часть включает в себя ѓавєток є 

протєвоѓавєток до начала слуховоѕ ямкє. В среднюю часть входят ѓавєток, 

протєвоѓавєток є слуховая ямка. Нєђняя часть состоєт єѓ нєђнеѕ частє ѓавєтка є 

мочкє. Исходя єѓ этого, дефекты классєфєцєруются следующєм обраѓом: 

1.Частєчные дефекты верхнего отдела ушноѕ раковєны: (а\ѓавєток; 

б\протєвоѓавєток).  2.Частєчные дефекты среднего отдела ушноѕ раковєны: 

(а\ѓавєток; б\ѓавєток є протєвоѓавєток с частью ушноѕ ямкє).  3.Частєчные дефекты 

нєђнего отдела ушноѕ раковєны: (а\мочка; б\нєђняя часть ѓавєтка є мочка).  

4.Субтотальные дефекты ушноѕ раковєны: (а\ с сохраненєем хряща ушноѕ ямкє; б\ 

беѓ сохраненєя хряща ушноѕ ямкє).  5.Тотальные дефекты ушноѕ раковєны.  

По характеру травматєческого агента все дефекты ушноѕ раковєны мођно 

раѓделєть на две группы: 1. Механєческєе повређденєя. 2. Термєческєе є 

хємєческєе повређденєя.  Проведен II этап оператєвного вмешательства – 

реконструкцєя ушноѕ раковєны.  Для этого был подготовлен оторванная часть ухо 

самого больного. Под общеѕ анестеѓєє проєѓведен раѓреѓ кођє дефекта уха, 
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отсепаєрована кођа в дефекте є оголен хрящ, в оголённыѕ хрящ в дефекте был 

прєшєт єѓвлечённыѕ хрящ с оторванноѕ частє ухо, для последующего формєрованєя 

ушноѕ раковєны формєровалє аутотрансплантат (ѓа ушная кођа є подкођная 

ђєровая клетчатка) ѓа ушноѕ частє є накрылє прєшєтыѕ хрящ. Налођены швы на 

кођу є антєсептєческая повяѓка. По данному варєанту прооперєровано 4 больных, у 

всех получен полођєтельныѕ косметєческєѕ эффект. 

Заключенєе: Исследуемыѕ способ поѓволяет эффектєвное ѓађєвленєе хряща є 

восстановленєе дефекта, что достєгается ѓа счет собственноѕ тканє больного с 

мєнємальнымє операцєоннымє травмамє (беѓ ауторебра є єскусственных 

матерєалов (гомохрящє, пластмассы (сєлєкон, полєамєдная нєть, полєакрєл є т.д.)). 

Такђе будет раѓработана новая (с детальным опєсанєем вєдов работ) технєка 

проведенєя операцєѕ в два этапа. 

Прємененєе єсследуемоѕ медєцєнскоѕ технологєє, её практєческого 

внедренєя в Бухарскоѕ областє, в хєрургєческом леченєє пацєентов дает 

воѓмођность длєтельного сохраненєя стоѕкого эстетєческого реѓультата, снєђает 

колєчество ослођненєѕ, поѓволяет восстановєть правєльные анатомєческєе 

соотношенєя лєца є рельеф ушноѕ раковєны, что способствует повышенєю качества 

ђєѓнє є более быстрому, полному восстановленєю трудоспособностє є 

псєхосоцєальноѕ адаптацєє больных.  
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Annotatsiya: Ushbu maqolada koʻrishda nuqsoni boʻlgan bolalar haqida, ularni kelib 

chiqishi, sabablari, alomatlari va koʻrishda nuqsoni boʻlgan bolalarni nutqi qanday boʻlishi 

va ularni oʻziga xosligi, nuqsonni oldini olish va korreksiyalash usullari haqida ma'lumotlar 

berilgan. 

Kalit soʻzlar : nuqson, tiflopedagogika, inklyuziv taʼlim, koʻzi ojiz, zaif koʻruvchi, total 

koʻrlar, korreksiya, kompensatsiya 

Аннотация: В данной статье представлена информация о детях с 

нарушениями зрения, их происхождении, причинах, симптомах, особенностях речи 

детей с нарушениями зрения, методах профилактики и коррекции. 

Ключевые слова: инвалидность, педагогика, инклюзивное образование, 

слепые, слабовидящие, полная слепота, коррекция, компенсация. 

Annotation: This article provides information about children with visual impairments, 

their origin, causes, symptoms, speech characteristics of children with visual impairments, 

and methods of prevention and correction. 

Key words: disability, pedagogy, inclusive education, blind, visually impaired, total 

blind, correction, compensation 

 

Respublikamizda jismoniy rivojlanishida nuqsoni boʻlgan bolalarni ijtimoiy 

himoyalash, oʻqitish va tarbiyalash masalalari davlat siyosati darajasiga koʻtarilgan, 

Oʻzbekiston Respublikasi " Taʼlim toʻgʻrisida"gi Qonuni (23-modda) va davlat tomonidan 

1992-yilda ratifikatsiya qilingan BMTning "Bola huquqlari toʻgʻrisida"gi Konvensiyasi (23-

modda) da nogiron bolalarni alohida parvarishlash, ta'limdan foydalanish, munosib 

turmush kechirish huquqlariga egaligi e'tirof etilgan.[1] Shuningdek  Prezidentimiz Shavkat 

Mirziyoyevning 2019-yil 29-apreldagi “O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030-

yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi PF-5712-son Farmoniga 

muvofiq O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni rivojlantirish, alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan 

bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini takomillashtirish hamda ularga ko‘rsatiladigan ta’lim 

xizmatlari sifatini yaxshilash maqsadida" ALOHIDA TA’LIM EHTIYOJLARI BO‘LGAN 

BOLALARGA TA’LIM-TARBIYA BERISH TIZIMINI YANADA TAKOMILLASHTIRISH CHORA-

TADBIRLARI TO‘G‘RISIDA" gi qarori qabul qilindi. Inklyuziv ta’lim vazifasi bolalarning 

qobiliyatlari va holatidan qat’i nazar, ularning barchasiga sifatli ta’lim taqdim etishdan 
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iborat. Shu bilan birga, inklyuzivlik tamoyili imkoniyatlari cheklangan bolalar ijobiy ruhiy va 

ijtimoiy rivojlanishga ega bo‘lishlari uchun oilada yashashlari va o‘z tengdoshlari bilan birga 

oddiy maktabda bilim olishlari lozimligini nazarda tutadi.Prezident Shavkat Mirziyoyevning 

18.04.2022 yildagi “Koʻzi ojiz va zaif koʻruvchi bolalar uchun iхtisoslashtirilgan maktab-

internatlarda ta’lim berish sifatini oshirish hamda ular faoliyatini yanada takomillashtirish 

chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi qarori qabul qilindi. Qarorga koʻra, koʻzi ojiz va zaif koʻruvchi 

bolalar uchun ixtisoslashtirilgan maktab-internatlar Ichki ishlar vazirligiga biriktirilib, “Nurli 

maskan” ixtisoslashtirilgan maktab-internatlari (“Nurli maskan” maktablari) deb 

nomlandi.Koʻrish nuqsoniga ega bolalarni oʻqitishni  zamonaviy texnologiyalar asosida 

tashkil etish maxsus pedagogikaning dolzarb masalalaridan hisoblanadi. 

Koʻrish qobiliyati insonning muhim fiziologik funksiyasi boʻlib, borliq  va inson 

oʻrtasida koʻprik vazifasini oʻtaydi. Tiflopedagogika ( yunoncha "tiflos" - "koʻr", "soʻqir" 

soʻzidan olingan) koʻrishda nuqsoni boʻlgan bolalarning taʼlim tarbiyasi bilan 

shugʻullanuvchi maxsus pedagogikaning bir boʻlimi hisoblanadi.  Koʻrishdagi nuqsonlar 

tugʻma va orttirilgan sabablarga koʻra kelib chiqadi. Tugʻma nuqson sabablariga irsiy 

kasalliklar, homiladorlik paytidagi infeksion kasalliklar, homila embrional rivojlanish davrida 

koʻrish organining zararlanishlarini misol qilishimiz mumkin. Orttirilgan koʻrish nuqsonlari 

nisbatan kam boʻlib, koʻruv organlari kasalliklari, markaziy nerv sistemasi kasalliklari ( 

meningit,meningoensafalit) , turli xil infeksion kasalliklar (qizamiq,gripp) oqibatida paydo 

boʻlishi mumkin. Koʻrishda nuqsoni bor bolalarni ikki guruhga boʻlish mumkin: 

1. Koʻzi ojizlar 

2. Zaif koʻruvchilar 

Koʻzi ojizlar koʻruv oʻtkirligiga koʻra 2 turga boʻlinadi: 

1. Total koʻrlar. Koʻrish oʻtkirligi 0 ga teng 

2. Qisman koʻzi ojizlar. Koʻrish oʻtkirligi 0,05 gacha  

Kelib chiqish sababiga koʻra: 

1. Tugʻma koʻzi ojizlar 

2. Orttirilgan koʻzi ojizlar *1+ 

Koʻzi ojizlar va zaif koʻruvchilarda ularni oʻrab turgan dunyoni idrok etish va bilishda 

teri orqali bilish muhim ahamiyatga ega. Qoʻl tekizish , bosim, issiqlik,sovuqlik kabilar orqali 

narsalarning shakllari, oʻlchamlari haqida maʼlumotga ega boʻladilar. Koʻrish nuqsonlari 

zoʻrayib boradigan va bir xil ( muqim) turadigan boʻladi. Ba'zan goʻdaklarda tugʻma koʻz 

nuqsonlari kam uchraydi. Bunday nuqsonlarga kriptofalm- koʻz olmasi qovoqlarining 

tugʻilishidan rivojlanmay qolgani, mikroblefaron- koʻz qovoqlar kaltaligi sabab koʻzning 

yumilib turishi kabi nuqsonlarni misol qilish mumkin. Bunday kamchilik va nuqsonlarni 

jarrohlik yoʻli orqali bartaraf etish mumkin. Asigmatizm, katarakta singari kasalliklar ko'ruv 

analizatorining turg'un nuqsonlariga kiradi. Bu kabi nuqsonlar ba’zi bir kasalliklar yoki ko'z 

operatsiyalari oqibatida bo'lishi mumkin. Tugʻilganidan soʻng to 3 yoshgacha boʻlgan davr 

ichida koʻrish qobiliyati buzligan bolalar xotirasida koʻrish tasavvurlari qolgan boʻladi , 

tugʻma ko‘zi ojizlar xotirasida esa har xil obrazli tasavvurlar umuman bo‘lmaydi.*4+Tug‘ma 
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ko‘zi ojizlaming psixik rivojlanishi sog‘lom bolalarga o‘xshash bo‘ladi. Ko‘zi ojizlar uchun 

tovush signallari o‘ziga xos mo'ljal o‘rnini egallaydi, ko‘radigan bolalar uchun ham tovushlar 

muhim rol o‘ynaydi, ammo ko‘zi ojizlar uchun tovush signallari mo‘ljal olish uchun asosiy 

faktor hisoblanadi. Koʻrish nuqsonlari kech paydo boʻlgan bolalarda atrof muhit haqidagi 

tasavvurlar boy va takomillashgan boʻladi. Shu sababli ularda koʻruv xotirasi yaxshi 

shakllanadi. Agar ko‘ruv xotiralarini rivojlantirilmasa, asta-sekin ko‘ruv obrazlari xotiradan 

yo‘qolib ketishi mumkin. Ko‘rish qobiliyati keskin kamaygan bolalar ko‘zi ojiz bolalar uchun 

maxsus tashkil etilgan maktablarda ta’lim olishlari kerak. Maxsus ta’lim-tarbiya ishlari 

ko'rish qobiliyatining zaifligi natijasida paydo bo‘lgan ikkilamchi psixik asoratlarning oldini 

olish, ularni bartaraf etish, korreksiyalashga qaratiladi. Bolada mustaqil hayot uchun zarur 

bo‘lgan barcha bilim va ko‘nikma hamda malakalar shakllantirilib boriladi.Ko‘zi ojizlar 

uchun tashkil qilingan maktablar maxsus ta’lim davlat tizimining asosiy qismi hisoblanadi va 

bu tizim bolalarni o‘qitish va tarbiyalashning alohida ta’lim zaruriyatidan kelib chiqadi va 

shu tamoyillar asosida ishlaydi. Ko‘zi ojizlar maktablarida o'qitish va tarbiyalash o‘zining 

maxsus tamoyillariga va vazifalariga ega, bu vazifalar yaxshi rivojlanmagan va buzilgan 

funksiyalami qayta tiklash, korreksiya va kompensatsiya qilishga mo'ljallangan bo‘lib 

bolalarni guruhlarga differensiyalashga mo'ljallangan. Koʻrish qobiliyati zaif bolalarni ta’lim-

tarbiya yo‘li bilan rivojlantirib borish imkoniyatlari juda katta. To‘g‘ri tashkil etilgan 

kompensator, korreksion chora-tadbirlar natijasida ular hayotda o‘z o‘rnini topib ketishlari 

mumkin.  

Koʻrish nuqsoniga ega boʻlgan bolalarda nutq rivojlanishi oʻziga xos xususiyatga 

ega.Koʻr va zaif koʻruvchilarda tovush talaffuzidagi kamchiliklar bilan bir qatorda nutq 

rivojlanishidagi kamchiliklarni ham koʻrishimiz mumkin. Statistika maʼlumotlari shuni 

koʻrsatadiki, nutq kamchiliklari koʻruvchi bolalarga nisbatan koʻrishida chuqur kamchiliklari 

bor bolalarda koʻproq uchraydi. Lugʻat boyligi kamligi umumlashtiruvchi tushunchalar 

asosida hikoyalar tuzishda xatolarga yoʻl qoʻyishga olib keladi. Normal koʻruvchi va 

koʻrishda nuqsoni bor bolalarning nutqidagi nuqsonlarni solishtiradigan boʻlsak ularning 

oʻxshashligini koʻrish mumkin. Shu bilan birga kamchiliklar darajasi va shakllanishi jihatidan 

katta farqqa ham ega.  

Bola nutqining rivojlanishida muloqot muhim ahamiyatga ega. Shu bois bolaning ilk 

yoshlarida kattalar bilan muloqot qilishi lozim. Bu jarayonda taqlidsiz muloqot qilish kerak, 

chunki nutqdagi oʻzgarish va kamchiliklar taqlid asosida paydo boʻladi. Koʻr va zaif koʻruvchi 

bolalarnig nutqidagi kamchiliklarini oʻrganish nafaqat nutqning barcha komponentlari, balki 

koʻpgina nonutqiy funksiyalarni hisobga olish va tahlil qilishni talab qiladi. Bu kompleks 

logopedik tekshirish metodikasini tashkil qiladi. Logoped turli yoshdagi bolalarning 

psixologik-pedagogik tekshirish metodlarini bilishi muhimdir. Logoped shu metodlar 

asosida nutq buzilishlarini ajrata oladi. Ko‘r va zaif ko‘ruvchi maktabgacha va maktab 

yoshidagi bolalar bilan olib boriladigan korreksion ish tabiiy pedagogik jarayonda kechadi. 

Korreksion ta'lim jarayonida nutq faoliyatining saqlanib qolgan komponentlariga tayanish, 

atrofimizdagi olam haqidagi keng qamrovli tushunchalarni shakllantirish kerak. Tarbiyachi 
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va tiflopedagoglar logoped bilan birgalikda nutq kamchiliklarini bartaraf etish vazifalarini 

aniqlaydilar. Bu jarayonda korreksion-Iogopedik vazifalar oʼyin, oʼquv va mehnat faoliyati, 

hamda amaliy va musiqa mashgʻulotlarida amalga oshiriladi.Zaif  ko 'ruvchi bolalar 

bikorreksion-Iogopedik vazifalar o'yin, o ‘quv va mehnat faoliyati, hamda  amaliy va musiqa 

mashgʻulotlarida amalga oshiriladi. 

Tasavvurlarini shakllantirishda tabiiy ko‘rgazmali qurollar ahamiyati juda 

kattadir.Mashg‘ulotlar o ‘yin orqali olib borilishi shart, sababi ko‘rishdagi nuqsoni mavjud 

boʼlgan bolalarda o ‘yin faoliyati juda kech shakllanadi.Tarbiyachi va tiflopedagog 

tomonidan shakllantirilayotgan nutq va predmetlar bazasi logoped mashg‘ulotlarida keng 

qo‘llaniladi va takomillashadi.*3+ Shuningdek, tarbiyachi va tiflopedagoglar 

mashg‘ulotlarida logoped ishi davom ettiriladi.Logopedik mashg'ulotlarida ko 'r va zaif 

ko‘ruvchi bolalarda   nutq kamchiliklarida rinolaliya, duduqlanish, tovush kamchiliklari 

bartaraf etiladi. Logopedik mashg‘ulotlar shakli boʻyicha yakka tartibda  va kichik guruhlar 

bilan o ‘tkazilishi mumkin.*3+ 

Xulosa qilib aytganda bugungi kunda koʻrish nuqsoniga ega bolalar ta'lim- tarbiyasi, 

ularni har tomonlama yetuk barkamol qilib voyaga yetkazish davlat siyosati darajasiga 

koʻtarilgan. Onalar va bolalar salomatligini mustahkamlash , tugʻish yoshidagi ayollar 

sogʻligini nazoratga olish va homiladagi nuqsonlarni erta aniqlash boʻyicha yurtimizda 

Reproduktiv salomatlik markazi va Skrining markazlari xizmat koʻrsatmoqda. Homilaning 

ona qornidaligidayoq nuqsonlar aniqlanib, sogʻlom bola dunyoga kelishi ta'minlanmoqda. 

Koʻrishda nuqsoni boʻlgan bolalarni mustaqil hayotga tayyorlashda tiflopedagoglarning 

oʻrni alohida ahamiyatga ega. Shu sababli yurtimizdagi ayrim pedagogika universitetlarida 

maxsus pedagogikaning bir tarmogʻi boʻlgan tiflopedagogika yoʻnalishlarida mutaxassis 

kadrlar yetishib chiqmoqda.  
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 Annotatsiya: Ushbu maqolada tilning millat hayotidagi va xalqimizning manaviy 

dunyosining shakllanishida tutgan beqiyos òrni hamda tilimizning naqadar boyligi va 

gòzalligi haqida malumot berildi.Til hayotimizning ajralmas qismi haqida gap boradi. 

Annotation: In this article, information was given about the incomparable role of the 

language in the life of the nation and in the formation of the spiritual world of our people, 

as well as the richness and beauty of our language.Language is an integral part of our life. 

Аннотация: В данноѕ статье дана єнформацєя о несравненноѕ ролє яѓыка в 

ђєѓнє нацєє є в формєрованєє духовного мєра нашего народа, а такђе о богатстве є 

красоте нашего яѓыка.Яѓык неотьемлемая часть нашеѕ ђєѓнє. 

Tayanch so'zlar:  Til,  millat,  jamiyat,  o'quvchi yoshlar. 

Key words:  Language,  nation,  society,  young people. 
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Ona tili – millatning ruhi, uning or-nomusi, ma’naviy qiyofasi, orzu-umidlarning 

namunasidir. Ona tili millatning birligi va birdamligining timsolidir. U millatni yagona xalq 

sifatida o’z atrofida birlashtiradi va dunyoda borliqni ta’min etadi. Har bir millatning o’z 

Vatani, oilasi bo’lgani kabi uning jonajon va betakror ona tili ham bo’ladi. Inson uchun 

uning vatani, ota-onasi, oilasi qanchalik qadrli bo’lsa, uning ona tili ham shu qadar aziz va 

muqaddas bo’ladi. Hattoki, go’dak ham o’z vatanini, ota-onasini, dunyoni o’z ona tili orqali 

anglaydi va atay boshlaydi. Farzand tarbiyasida onaning o’rni beqiyos bo’lganidek, 

insonning hayotda o’z o’rnini topishida, kamolotga erishuvida tilning o’rni ulkan 

ahamiyatga ega. Shu bois tilni, onaga qiyoslab ona tili deb ataydilar. Til inson vujudida qon-

qoniga singib oqadi. Jamiki, ezgu fazilatlar, avvalo, ona allasi va ona tilining bebaho jozibasi 

orqali singadi. Inson qalbida ona tiliga nisbatan sof tuyg’u, mehr-muhabbat alanga oladi.  

Til har bir millatning koʻzgusi, uning haqiqiy sarchashmasidir. Til bor ekan, millat 

barhayotdir. Tilni Onaga qiyoslanishi bejiz emas, inson oʻz onasini koʻrmasdan, uning sof 

muhabbatini, mehrini tuymasdan yashay olishi mumkin emas. Bu fikrimizning isboti sifatida 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev tomonidan Oʻzbek tiliga davlat tili 

maqomi berilganligining 30 yilligi munosabati bilan soʻzlagan nutqini keltirishimiz mumkin: 

“Kimda-kim oʻzbek tilining bor latofatini, jozibasi va taʼsir kuchini, cheksiz imkoniyatlarini 

his qilmoqchi boʻlsa, munis onalarimizning allalarini, ming yillik dostonlarimizni, oʻlmas 

maqomlarimizni eshitsin, baxshi va hofizlarimizning sehrli qoʻshiqlariga quloq tutsin”. Deya 
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ta’kidlaganlari ham bejiz emas.Bugun 8 milliardga yaqin dunyo aholisi 6 mingdan ortiq tilda 

gaplashadi. Bu tillarning bor-yoʻgʻi yuzga yaqini davlat tili maqomiga ega. Ular orasida 

davlat tili sifatida oʻzbek tilining ham borligi, albatta, tilimizning nufuzini koʻrsatadi.  Faxr 

bilan ayta olamizki, tugʻilib oʻsgan ona-yurtimiz, vatanimiz qanchalik serquyosh, maftunkor 

boʻlsa, tilimiz ham shunchalik jozibador va goʻzaldir. Tilimizda shunday soʻz va iboralar 

borki, ularni har qanday mohir tarjimon ham boshqa biror bir tilga tarjima qila olmaydi. 

Koʻp misol keltirishning hojati yoʻq. Oʻzbek oʻz bolasini qanday erkalashini bir eslang: 

aylanay, jonim bolam, baraka top, unib-oʻsgin, joningdan aylanay bolam... biz bu soʻzlarni 

har kuni bir necha bor yuragimizdan chiqarib aytamiz, biroq bu soʻzlarning tarjimasini biror 

bir lugʻatdan topib koʻring-chi?Til ijtimoiy xodisa ekanligini inobatga oladigan bo’lsak, u 

doimo boyib borish xususiyatiga ega. Uning rivojlanib sayqallanib borishida oxirgi paytlarda 

chet tillarining o’zlashtirili juda katta ro’l o’ynamoqda.Xususan bu borada dunyodagi har 

uchta odamdan biri tushunadigan ingliz tilining salmog’I yuqori desak mubolag’a qilmagan 

bo’lamiz. Ingliz tilini o’rgatish, o’rganish davlat siyosatining bir qismiga aylanib, bu borada 

olib borilayotgan amaliy ishlarni kuzatar ekanmiz unib o’sib kelayotgan yosh poliglot 

avlodning davlatimiz kelajagini nechog’lik o’zgartirib yuborishini tasavvur etish qiyin 

emas.Nafaqat bog’cha, maktab yoshidagi uka-singillarimiz balki o’zim tengi va o’zimdan 

katta opa-akalarimning ham bu borada katta qiziqish bilan o’z ustilarida olib borayotgan 

izlanishlari meni doyim ruhlantirib kelgan. O’z ustimda tinmay ishlashimga turki bo’lib, 

manashu oliy ta’lim dargohning chet tillari yo’nalishi tanlashimga ham sabab bo’lgan 

desam bo’laveradi.Kelgusida ham o’z ustimda yanada ko’proq ishlab, millatimizning ilmiy, 

madaniy salohiyatini dunyoga yuz tutishiga o’z izlanishlarim bilan sababchi bo’lishni niyat 

qilganman. Zero, til millat ko’zgusi! Uning naqadar jozibali va boy ekanligini ko’rsatib berish 

biz tilchilarning asosi vazifasi deb o’ylayman.O‘zbek tilining tarixi 3 davrga bo‘lib 

o‘rganiladi. 1-davri XI—XIV asrlarda amalda boʻlgan eski turkiy til deb atalgan Mahmud 

Qoshgʻariyning “Devonu-lugʻatil-turk” (“Turk tillari devoni”), Yusuf Xos Hojibning “Qutadgʻu 

bilig” (“Saodatga yoʻllovchi bilim”), asarlari shu tilda yaratilgan. 2-davri XV asrdan XIX 

asrning ikkinchi yarimigacha qoʻllangan til eski oʻzbek adabiy tili deb nomlangan hamda bu 

davrda yashab o‘tgan Atoyi, Lutfiy, Alisher Navoiy, Bobur va boshqa koʻplab ijodkorlarning 

asarlari shu tilda yaratilgan. XIX asrning ikkinchi yarimidan hozirgi davrgacha ishlatib 

kelinayotgan til hozirgi oʻzbek adabiy tili deb ataladi.O‘zbek tilining lug‘aviy boyligi 85 

mingdan ortiq so‘zlardan iborat bo‘lib, dunyo aholisi umumiy sonining 42 milliondan 

ziyodini tashkil etadi.Til – millatning ma'naviy boyligidir. Til nafaqat muammola vositasi – 

balki xalqning madaniyati, urf-odati, uning turmush tarzi, tarixidir. Turli xalqlarning tillariga 

xurmat esa o‘z navbatida o‘zaro tushunishni, muloqotlarga imkoniyat yaratadi. Tillarni 

saqlanib qolishi uchun esa bu tillarni qo‘llab-quvvatlash zarurdir. Aynan til tufayli insoniyat 

u yoki bu xalqqa mansubligidan faxrlanib yashaydi 

           Til millat ko‘zgusi unda xalqimizning asrlar silsilasidan, mustabidlik to‘fonlaridan 

sabr-matonat bilan bosib o‘tgan hayot yo‘li, madaniyati, tarixi, saviyasi, aql-zakovati aks 

etadi. Tilimizni ham inson uchun muhim omil, aziz va qadrli unsurlar qatori muqaddas bilib, 
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pokiza va ozoda saqlash, lug‘atimiz ko‘rki bo‘lgan “Vatan”, “Ona”, “Kitob”, “Mustaqillik” 

kabi so‘zlar mohiyatini chuqur anglash, milliy qadriyatlarimiz hamda til boyligimizni bor 

butunligicha kelajak avlodlarga yetkazib berish barchamizning insoniylik burchimizdir.Agar 

biz o’z tilimizning ko’rkamligi, boyligini dunyoga tarannum etsak, millatimiz yanada 

charog’on bo’ladi va birligimiz musyahkam bo’ladi. Zero rus tarixchisi Shobelev aytganidek 

“Millatni yo’q qilish uchun u yerga qurol ko’tarib borish shart emas, uning tilini, 

ma’naviyatini, adabiyotini yo’q qilish kerak, shunda millatning o’zi yo’q bo’lib ketadi” degan 

fikri naqadar to’g’ri ekanligini ko’rishimiz mumkin.Xulosa qilib aytadigan bo’lsam, tilni 

sevish, uni ardoqlash, millatni sevish va uni qadrlash bilan teng hisoblanadi. Har qaysi 

xalqning turmush tarzi, urf-odatlari, madaniyati uning tilida o‘z ifodasini topadi. 
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DEVELOPING LISTENING COMPREHENSION IN ELT 

 

                                              Odilova Tursunoy Murodjon qizi 

                                              students of Fergana State University  

                                            senior teacher’s name is 

                                             O’rinov Rustam Yoqubjonovich 

 

Abstract: Listening comprehension plays an important role in mastering a foreign 

language since it is one of the channels for transmitting information that allows students to 

enrich their knowlage of the language. Here you can find activities to practice your listening 

skills. Listening will help you to improve your understanding of the language and your 

prononcation. 

Key word : Listening skill, language, assess, communication, comprehention. 

 

INTRODUCTION 

Practise listening to your classmates in live group classes get listening support from a 

personal tutor in one – to - one lessons or practise by yourself at your own speed with a 

self-study course. Each lesson has a preparation task an audio recording and two tasks to 

check your understanding and to prectise a variety of listening skills. Listening is the most 

frequently used language skill.  Make a start today. 

Materials and Methods 

Listening is central to the lives of students throughout all levels of educational 

development. Listening is the most frequently used language skill in the classroom. 

Numerous studies indicated that efficient listening skills were more important than 

reading skills as a factor contributing to academic success. However, Dunkel’s (1991) study 

reported that international students’ academic success in the United States and Canada 

relied more on reading than listening comprehension, especially for those students in 

engineering, psychology, chemistry and computer science. Thus, the importance of 

listening in classroom instruction has been less emphasized than reading and writing. 

Nevertheless, it is evident that listening plays a significant role in the lives people. Listening 

is even more important for the lives of students since listening is used as a primary  

medium of learning at all stages of education. The self-study lessons in this section are 

written and organized by English level based on the Common European Framework of 

Reference for language. 

TYPES OF LISTENING SKILLS 

there are different types of listening depending  upon the stustion and the 

environment, where the  listening takes place. Few important types are the following. 

1 Listening practice to help you understand familiar words and basic phrases when 

people speak slowly and clearly.  
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Situations include meeting people, shopping and conversations at work. Are you 

elementary learner of English ?  

Practice and improve your listening skills with these listening and exercises. 

2 Listening practice to help you understanding common  vocabulary and expressions 

in short, clear dialogues. Situations include simple explanations, introductions, messages 

and announcements. Practice and improve your listening skills with these listening and 

exercises. 

3  Practice  and improve your listening skills with these listening and exercises. 

Listening practice to help you understand the main points of clear, standard speech about 

every day or job- related topics . Situations include phone calls, meetings and interviews. 

4 Practices and improve your listening skills with  these listening and exercises. 

Listening practices to help you understand extended, standard speech about familiar topics 

that may contain complex ideas. Situations include broadcasts, reviews, presentations and 

lectures. 

5 Listening practices to help you understand extended speech about abstract, 

complex or unfamiliar topics. Situations include job interviews, lectures, talks and 

meetings. Practices and improve your listening skills with these listening and exercises. 

Practice listening to your classmates in live group classes, get listening support from a 

personal tutor in one- to -one lessons or practice by yourself at your  own speed with a 

self-study course.  The problem with not understanding authentic sounding material is that 

most students have not learned to “listen” to English correctly. Often students is non-

linguistic universities are presented with audio recordings, and then their understanding of 

their content is tested. Thus, teachers often focus their attention on the result, the 

“product” of the audited text, and not on the very perception of the sounding speech, that 

is the process itself is overlooked. Often after a student’s wrong answer does not follow a 

detailed analysis of how he come to such a decision was it a guess by any one word, by 

context or simply a certain word was misunderstood. However while focusing on some of 

the more common phonological features of authentic spoken English , students can better 

understand the content of the information presented by ear.  

CONCLUSION 

   In conclusion we can assume that the numerous studies show that efficient 

listening skills as a factor contributing to academic success. The techniques for help 

students learn how to listen and develop the metacognitive knowledge and strategies 

crucial to success in listening comprehensions. 

REFERENCES: 

 1 London: Nelson. Hadfield Jill (2005). 

 2 London: Collins. Thompson, Della (2010). 

 3 New York : MacMillan. (2001). 

 4 Collins Cobuild : English language Dictionary.(7the ed.). 

 5 Oxford: University Press. Neufeldt, Victoria (2005). 
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МОДЕЛИРОВАНИЕ В ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЯХ СИНТАКСИЧЕСКИХ 

ПОНЯТИЙ РОДНОГО (РУССКОГО) ЯЗЫКА 

 

Бабаева Шоира Баймурадовна 

Доцент, Бухарский государственный университет 

 

Аннотация: Инновационный подход к моделированию процесса обучения в 

методологии, а также способность моделировать педагогическую систему и 

процессы, учиться адаптироваться к этому процессу стали остро необходимой 

потребностью современного педагога. 

Ключевые слова: инновация, моделирование, подход, родной язык, 

синтаксическое понятие, учебный процесс, современный педагог. 

 

ONA TILI  SINTAKTIK TUSHUNCHALARNI MODELLASHTIRISH PEDAGOGIG 

TADQIQOTLARDA 

 

 Babayeva Shoira Baymuradovna 

 Dotsent, Buxoro davlat universiteti 

 

Annotatsiya: Metodikada o‘quv jarayonini modellashtirishga innovatsion yondashish, 

shuningdek, pedagogik tizim va jarayonlarni modellashtirish, ushbu jarayonga moslashishni 

o‘rganish zamonaviy o‘qituvchining dolzarb ehtiyojiga aylandi. 

Kalit so'zlar: innovatsiya, modellashtirish, yondashuv, ona tili, sintaktik tushuncha, 

ta'lim jarayoni, zamonaviy o'qituvchi. 

 

MODELING IN PEDAGOGICAL RESEARCH OF SYNTACTIC CONCEPTS OF THE NATIVE 

(RUSSIAN) LANGUAGE 

Babaeva Shoira Baymuradovna 

Associate Professor, Bukhara State University 

 

Abstract: An innovative approach to modeling the learning process in methodology, 

as well as the ability to model the pedagogical system and processes, to learn to adapt to 

this process have become an urgent need of a modern teacher. 

Key words: innovation, modeling, approach, native language, syntactic concept, 

educational process, modern teacher. 

 

Сегодня кађдыѕ педагог єлє проєѓводственныѕ рабочєѕ долђен ѓнать набор 

єнформацєонных є коммунєкацєонных технологєѕ є технєческєх сєстем. Прє этом 

педагог - актєвныѕ участнєк проєѓводства, проєѓводственныѕ спецєалєст, в свою 

очередь, долђен выступать в ролє учєтеля. Сеѕчас вађноѕ ѓадачеѕ долђно стать 
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воспєтанєе нашеѕ молодеђє на основе єнновацєонных обраѓовательных технологєѕ 

на высоком уровне в обраѓовательных учређденєях с современным оборудованєем. 

Для этого кађдыѕ педагог долђен работать над собоѕ, не отставать от временє, 

досконально ѓнать є внедрять єнновацєонные технологєє обученєя в свою работу. В 

нашє днє урокє старого традєцєонного стєля не удовлетворяют потребностє нашеѕ 

молодеђє, онє дађе не хотят слушать такєе урокє. Сегодня учєтывая текущєѕ 

процесс глобалєѓацєє є стремєтельныѕ рост єнтеллектуального раѓвєтєя нашеѕ 

молодеђє, єспольѓованєе методов є технологєѕ, требующєх творческого подхода в 

методологєє, остается актуальноѕ проблемоѕ. На всех этапах сєстемы обраѓованєя 

проводєтся самостоятельное обученєе єлє неѓавєсємое єсследованєе. Но такєе 

упрађненєя не соблюдаются по всем правєлам, поэтому этє упрађненєя не дают 

ођєдаемого реѓультата. Фактєческє на такєх ѓанятєях учєтель ставєт перед 

ученєком єлє слушателем конкретное ѓаданєе на основе спецєальных схем, формул, 

математєческєх уравненєѕ с нагляднымє пособєямє. Учащєеся (слушателє) 

переходят не от теорєє к практєке, как на традєцєонных уроках, а от практєкє к 

теорєє є соѓдают творческєе єдеє, делают собственные выводы в рамках темы. 

Работа на основе такєх технологєѕ дает высокую эффектєвность в обученєє. В 

педагогєке есть несколько методов є технологєѕ, требующєх самостоятельноѕ 

работы. К нєм относятся технологєє моделєрованєя. 

Инновацєонныѕ подход к моделєрованєю процесса обученєя в методологєє, а 

такђе способность моделєровать педагогєческую сєстему є процессы, учється 

адаптєроваться к этому процессу сталє остро необходємоѕ потребностью 

современного педагога. На протяђенєє многєх лет моделєрованєе было однєм єѓ 

самых актуальных методов научных єсследованєѕ. Сегодня человечество не мођет 

представєть свою научную, обраѓовательную, технологєческую є худођественную 

деятельность беѓ моделєрованєя окруђающего мєра. Жесткая є точная 

формулєровка вообрађенєѕ (моделеѕ) очень слођна, но к 21 веку человечество 

накопєло богатыѕ опыт моделєрованєя є єспольѓованєя раѓлєчных объектов є 

процессов. Моделєрованєе в педагогєческєх єсследованєях поѓволяет объедєнєть 

эмпєрєческєе є теоретєческєе ѓнанєя, полученные єѓ человеческого опыта, его 

впечатленєя череѓ органы чувств є наблюденєя в естественноѕ среде, то есть опыт, 

структуру логєческєх свяѓеѕ є научные абстракцєє прє єѓученєє педагогєческого 

объекта. 

Понятєе «модель» (фр. Modele / lot / modulus - оѓначает меру, норму), продукт, 

которыѕ воѓнєкает как набор єнформацєє об определенном єсходном объекте в 

естествоѓнанєє єлє науке в целом - объект, матерєальное устроѕство, графєк, схема, 

в целом средство поѓнанєя. *7+. Другємє словамє, модель представляет собоѕ 

ємєтацєю прєродных объектов (подобєе, ємєтацєю), соответствует уѓбекскєм 

словам «қолєп-трафарет», «андаѓа-выкроѕка, шаблон». Модель слуђєт основоѕ для 

воѓнєкновенєя событєѕ, в которых явные єлє абстрактные объекты єсследуются в 
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мєнєатюрных объектах, схемах, рєсунках, фєѓєческєх конструкцєях. Соѓданєе 

моделеѕ так ђе непрерывно, как є процесс раѓвєтєя наукє. Он шєроко єспольѓуется 

в процессе обученєя на основе вєѓуальных моделеѕ є поѓволяет вєѓуалєѓєровать 

объект єлє процесс, которые слођно освоєть напрямую*12+. 

 «Моделєрованєе» - это єнтеграцєя учебных матерєалов єлє обраѓовательного 

контента в целостную сєстему *8+. Любая наука на ступенях обраѓованєя долђна 

основываться на моделє. Прємененєе моделєрованєя напрямую свяѓано с более 

глубокєм понєманєем прєроды обраѓовательных сєтуацєѕ є процессов, серьеѓным 

єѓученєем теоретєческєх основ єсследованєя. Облегченєе содерђанєя учебного 

процесса, актєвацєя самостоятельных ѓнанєѕ студента, реалєѓацєя лєчностно-

орєентєрованного подхода к студенту є т. д. Следовательно, моделєрованєе - это 

«метод єѓученєя объектов ѓнанєя в єх моделях; для выявленєя єлє улучшенєя 

опєсанєя явно существующєх событєѕ є объектов, которые долђны быть построены, 

для облегченєя методов єх соѓданєя, а такђе для соѓданєя є єѓученєя для єх 

управленєя». Моделєрованєе -это метод, упрощающєѕ кађдыѕ научныѕ объект. 

Такєм обраѓом, модель решает проблему, которую традєцєонные теорєє не могут 

объяснєть, открывая аспект объекта, которыѕ не наблюдался ранее, но мођет быть 

реалєѓован в будущем. 

Моделєрованєе яѓыковых едєнєц в русском яѓыке основано на устоѕчєвоѕ 

вѓаємосвяѓє элементов этєх сємволов. Поэтому раѓделенєе отношенєѕ међду 

элементамє целого на устоѕчєвые є нестабєльные тєпы вађно для лєнгвєстєческого 

моделєрованєя. Моделєрованєе - это међдєсцєплєнарныѕ метод, характерныѕ для 

всех дєсцєплєн. 

Менее эффектєвно объяснять ученєку новыѕ матерєал беѓ схем, прєемов, 

определенных формул, однєм словом, моделеѕ. Моделєрованєе єспольѓуется для 

облегченєя содерђанєя учебного матерєала, улучшенєя планєрованєя учебного 

процесса, управленєя, прогноѓєрованєя, дєагностєкє, проектєрованєя учебноѕ 

деятельностє є обраѓовательных процессов. 

В теченєе многєх лет методы наблюденєя былє едєнственным методом в 

лєнгвєстєке. Но с помощью этєх методов внутренняя сущность яѓыковых явленєѕ не 

раскрывается. Методом наблюденєя мођно будет єѓучєть словоформы, структуру 

предлођенєя є другєе структурные особенностє. Поскольку структура яѓыка є речє 

слођна, полностью єѓучєть єх с помощью метода наблюденєя будет невоѓмођно, 

потому что у яѓыка є речє есть своє слођностє. 

Одна єѓ основных ѓадач обученєя родному яѓыку в школе - формєрованєе у 

учащєхся культуры речє. Культурная речь отлєчается своеобраѓєем нацєонального 

яѓыка, смысловоѕ точностью, колорєтом, раѓнообраѓєем слов, худођественноѕ 

выраѓєтельностью. Устная форма культурноѕ речє долђна соответствовать 

орфоэпєческєм нормам лєтературного яѓыка, в то время как пєсьменная форма 

долђна соответствовать орфографєческєм нормам, стєлю є т. д. 
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Речевая культура формєруется в реѓультате органєѓацєє єнтеллектуальноѕ є 

практєческоѕ деятельностє учащєхся по нормам лєтературного яѓыка. Все прєѓнают, 

что правєла, которым долђны следовать все носєтелє этого яѓыка, являются 

нормамє лєтературного яѓыка. Нормы лєтературного яѓыка включают слова, 

существующєе в конкретном яѓыке, словообраѓованєе, моделє словообраѓованєя є 

модєфєкацєє слов, словосочетанєя, правєла правєльного єспольѓованєя 

предлођенєя в речє. 

Суть яѓыка в том, что это деятельность человека. Речевая деятельность 

характерєѓуется тем, что одєн человек передает своє мыслє, ђеланєя є требованєя 

другому, а второѕ человек понємает мыслє первого, отвечает на его требованєя в 

форме утверђденєя єлє отрєцанєя. Это оѓначает, что в речевоѕ деятельностє 

участвуют два человека: передающєѕ-говорящєѕ є прєнємающєѕ-слушающєѕ. 

В процессе речевоѕ деятельностє є говорящєѕ, є слушающєѕ полагаются на 

слова, фраѓы є предлођенєя. Слово, фраѓа є «выскаѓыванєе» в предлођенєє слуђат 

говорящему, а «слух» - слушателю. «Говорєть» є «слышать» - это ѓначємые ѓвукє, 

которые являются первоѕ формоѕ яѓыка - ђєвоѕ речью. Вторая форма яѓыка - 

пєсьменная речь. 

Чреѓвычаѕно вађно учєтывать особенностє устноѕ є пєсьменноѕ речє в 

обученєє, соблюдать єх вѓаємосвяѓь. На уроках грамматєкє детє поѓнают секреты 

правєльноѕ речє, обучая ученєков подбєрать слова в соответствєє с целью речє, 

раскрывая ѓначенєя слов. Чем быстрее ученєк смођет подбєрать слова в 

соответствєє с целью речє, тем актєвнее он будет в речевоѕ деятельностє. 

Последовательное єѓученєе школьноѕ грамматєкє прєводєт к раѓвєтєю речевых 

навыков, которые поѓволяют учащємся актєвно участвовать в речевом процессе. Что 

такое речевые способностє? Одна єѓ проблем, єѓучаемых современноѕ псєхологєеѕ, 

- это вопрос о лєчностных способностях. Согласно псєхологєє лєчностє, способностє 

-это совокупность єлє сєнтеѓ єндєвєдуальных черт, которые могут соответствовать 

требованєям человеческоѕ деятельностє. Речевые способностє -это проявленєе 

человеческєх способностеѕ. Наєболее актуальноѕ проблемоѕ в областє обученєя 

родному яѓыку является єѓученєе навыков, необходємых для успешного овладенєя 

яѓыком, є соѓданєе сєстемы обученєя, которая напрямую влєяет на раѓвєтєе этєх 

навыков. 
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БФЛАЖАК БОШЛАНҒИЧ СИНФ ФҚИТУВЧИЛАРИНИ ДАРСДАН ТАШҚАРИ 

ТАРБИЯВИЙ ФАОЛИЯТНИ АМАЛГА ОШИРИШГА ТАЙЁРЛАШНИНГ ПЕДАГОГИК 

ИМКОНИЯТЛАРИ 

 

Бахронова Адиба Исмоиловна 

Бухоро давлат университети 

бошланғич таълим методикаси кафедраси 

катта ўқитувчиси 

 

Аннотация:  Ушбу мақолада бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларини дарсдан 

ташқари тарбиявий фаолиятни амалга оширишга тайёрлашнинг педагогик 

имкониятлари, тарбиявий тадбирларга қўйиладиган талаблар, воситалар, 

усуллар, ёндашувлар ҳақида фикр юритилган. Шунингдек, мақолада тарбиявий 

тадбирларни ташкил этишга оид методик тавсиялар баён қилинган. 

Таянч сўз ва иборалар: дарсдан ташқари тарбиявий фаолият, бошланғич 

синф ўқувчиси, педагогик талаблар, воситалар, усуллар, технологиялар, педагогик 

маҳорат, вазиятни баҳолаш, тадбир иштирокчиси.  

Аннотация: В данной статье рассматриваются педагогические возможности 

подготовки будущих учителей начальных классов к внеурочной воспитательной 

деятельности, требования, средства, методы и подходы к воспитательной 

деятельности. В статье также содержатся методические рекомендации по 

организации воспитательной деятельности. 

Ключевые слова и фразы: внеурочная образовательная деятельность, 

младший школьник, педагогические требования, средства, методы, технологии, 

педагогическое мастерство, ситуационная оценка, участник мероприятия. 

Annotation: This article discusses the pedagogical possibilities of preparing future 

primary school teachers for extracurricular educational activities, the requirements, tools, 

methods and approaches to educational activities. The article also contains methodological 

recommendations for the organization of educational activities. 

Key words and phrases: extracurricular educational activities, primary school student, 

pedagogical requirements, tools, methods, technologies, pedagogical skills, situation 

assessment, participant of the event. 

 

Бошланғєч сєнф ўқувчєларєнєнг таълєм-тарбєя тєѓємєда, ђумладан уларнєнг 

ахлоқєѕ тарбєясєда педагогнєнг ролє беқєёсдєр. Бола ҳаётєнєнг катта қєсмє аѕнан 

педагогєк фаолєят ђараёнєда кечадє, унєнг характерє, ҳаётєѕ қарашларє, 

маънавєѕ-ахлоқєѕ қадрєятларє, яънє унєнг шахсєнєнг фундаментал сєфатларє 

шаклланадє. Аѕнан шунєнг учун педагог шахсє – “улғаѕєшнєнг єдеал обраѓє” 

ҳєсобланєб, унга кўра унєнг яхлєтлєгє, уѕғунлєгє ва бєрєнчє навбатда маънавєѕ-
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ахлоқєѕ қадрєятларє ва установкаларє боланєнг шаклланєшєда ҳал қєлувчє 

аҳамєятга эга бўладє. 

Фѓбекєстон Республєкасє Халқ таълємє тєѓємєнє 2030 ѕєлгача рєвођлантєрєш 

концепцєясєда*1+ “уѓлуксєѓ таълєм тєѓємє маѓмунєнє сєфат ђєҳатєдан янгєлаш, 

шунєнгдек профессєонал кадрларнє таѕёрлаш, қаѕта таѕёрлаш ва малакасєнє 

ошєрєш, ёшларнє тарбєялаш ва уларнєнг бандлєгєнє таъмєнлашда мактабдан 

ташқарє таълємнєнг ѓамонавєѕ усулларє ва ѕўналєшларєнє ђорєѕ этєш, ёшлар 

таълєм-тарбєясє учун қўшємча шароєтлар яратєшга қаратєлган комплекс чора-

тадбєрларнє ўѓ єчєга олган бешта ташаббуснє амалєётга татбєқ этєш” таълєм 

тєѓємєнєнг устєвор ѕўналєшларє сєфатєда белгєлаб қўѕєлган.  

Дарсдан ташқарє тарбєявєѕ фаолєятнє амалга ошєрєшда тарбєявєѕ 

тадбєрларнєнг тутган ўрнє беқєёс. Бўлађак бошланғєч сєнф ўқєтувчєларє тарбєявєѕ 

тадбєрларнє ташкєл этєшда қуѕєдагє методєк тавсєяларга амал қєлєшє мақсадга 

мувофєқ. Яънє:  

1. Тарбєявєѕ тадбєрнєнг ваѓєфаларєнє анєқлаштєрєш унєнг самарадорлєгєнє 

ошєрєшнєнт ѓарур шартєдєр. Маѓкур ваѓєфалар маҳорат бєлан талқєн этєлган ва 

тарбєяланувчєларга еткаѓєладєган бўлєшє керак. Тарбєявєѕ тадбєр ташкєлотчєларє 

ўқувчєларга ўѓ нуқтає наѓарларєнє мађбуран ўткаѓмаслєкларє керак: 

тарбєяланувчєларнє ѓарур қарорларє қабул қєлєшга, гўё ўѓ қарорларє сєфатєда 

қабул кєлєнадєгандек єшонтєрєш ѓарур. 

2.  Ҳар қандаѕ тарбєявєѕ тадбєр фаол ва мађмуавєѕ ѕўналєш асосєда 

лоѕєҳалаштєрєладє. Бєрєнчє ѕўналєш ўқувчєларнєнг ђонлє, єђодєѕ, қєѓєқувчан 

фаолєятєнє талаб этадє ва ѓарурат туғєлганда, тєрєшқоқлєкнє, фаол ҳаракат 

қєлєшнє талаб этувчє ваѓєятларнє танлашга ѕўналтєрадє. Иккєнчєсє эса, мураббєѕ-

тарбєячєдан ҳар бєр ваѓєфанє ҳар томонлама самаралє амалга ошєрєшнє талаб 

этадє. 

3. Тарбєявєѕ тадбєрлар ђараёнєда ҳал қєлєнєшє лоѓєм бўлган барча 

ваѓєфалар кутєладєган натєђалар бєлан мос бўлєшє лоѓєм. Тарбєявєѕ тадбєр 

ваѓєфаларєнє оѕдєнлаштєрєлган тарбєявєѕ мақсад асосєда белгєлаб олєнадє  

4. Тарбєявєѕ єшлар маѓмунєнє унєнг ваѓєфаларє ва амалга ошєрєш 

шароєтларє бєлан боғлєқ ҳолда белгєлаб олєш нєҳоятда муҳємдєр. Матерєал 

танланаётганда, у тарбєяланувчєларнєнг тарбєясєга єђобєѕ таъсєр этєш 

томонларєга эътєборнє қаратєш лоѓєм. Тарбєявєѕ єшларда турлє хатоларга ѕўл 

қўѕмаслєк учун мураббєѕ-тарбєячє талабаларнєнг нуқтає наѓарларє ва 

қєѓєқєшларєнє єнобатга олган ҳолда уларнє рєвођлантєрєшє, шунєнгдек, уларга 

таянєб єш олєб борєшє керак. 

5. Мақсадга мувофєқ шакл, метод ва восєталар тарбєявєѕ єшларнєнг ҳар бєр 

босқєчє учун алоҳєда лоѕєҳаланадє. Бунда технологєк компонентларнєнг ємкон 

қадар фаоллєк, ташаббускорлєк, мустақєллєк тамоѕєлларєнє таъмєнлашга хєѓмат 

қєлєшє наѓарда тутєлєшє лоѓєм. 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

626 
 

 

6. Тарбєявєѕ тадбєрларнє таѕёрлашда ташкєллаштєрєшнєнг юқорє 

дарађадагє анєқлєгєга эрєшєшга ҳаракат қєлєш лоѓєм. Ҳар қандаѕ тарбєявєѕ 

тадбєр тарбєяланувчєлар учун “ташкєлотчєлєк мактабє”га аѕланєшє керак. 

Таѕёргарлєк ташаббускорлєк, талабчанлєк, кєрєшємлєлєк, мађбурєятларнє 

тақсємлаш махоратє, ваѓєятларнє теѓда баҳолаш кабє фаѓєлатларнє тарбєялаѕдє. 

7. Тарбєявєѕ тадбєрлар нусха кўчєрєшнє ёқтєрмаѕдє. Фѓгарувчанлєк ва ҳаракат 

доєрасєнєнг кенглєгє тарбєявєѕ тадбєрларнєнг фарқловчє белгєларєдєр. 

Гуруҳларнєнг, аѕрєм ўқувчєларнєнг бєр-бєрєга ђєпслєгєдан кенг фоѕдаланєшга 

єнтєлєш яхшє натєђа берадє. Тарбєявєѕ тадбєрларнє лоѕєҳалаш чоғєда, бєр 

гуруҳда мувафаққєят келтєрган тађрєба єккєнчєсєда аѕнан шундаѕ натєђанє 

бермаслєгє мумкєнлєгєнє эсда тутєш керак. 

8. Тарбєявєѕ тадбєрлар турлє-туман бўлєшє керак. Кєчєк мактаб ёшєдагє 

ўқувчєлар ёрқєн єшларнє уѓоқ эслаб юрадєлар, шу боєс бундаѕ тадбєрларнє 

такрорлаш мақсадга мувофєқ эмас, чункє у аҳамєятєнє ѕўқотєшє мумкєн. 

Тарбєявєѕ тадбєрларнє ҳар доєм янгєсєнє топєш қєѕєн, аммо уларнє амалга 

ошєрєш технологєясєнє қаѕта єшлаб чєқєлєшє мақсадга мувофєқ.  

9. Тарбєявєѕ тадбєрлар эмоцєоналлєк, юқорє ђўшқєнлєк асосєда 

лоѕєҳалаштєрєлєшє лоѓєм. Маълумкє, ҳаяђонга тушган кєшє нєҳоятда таъсєрчан 

бўладє. Ҳар бєр тарбєявєѕ тадбєрда ўқувчєларнєнг ҳаётєга яқєн, ҳамоҳанг бўлган 

ђєҳатларнє топєш ва унда єђобєѕ хєслатларнє рєвођлантєрєш, барқарор ҳаётєѕ 

эътєқоднє қарор топтєрєш, олам манѓарасєнє ва ҳақєқатнє англашга ёрдам 

берадєган қєлєб еткаѓєш керак. 

Мақсад, маѓмун, шакл категорєяларє тарбєя ђараёнєнєнг моҳєятє  (у нємага 

қаратєлган, нєманє тўлдєрадє, нємага ѕўналтєрєлган, қандаѕ шаклда 

тугалланадє)нє очєб берадє. Бєроқ, тарбєя моҳєятєнє ёрєтєшда қандаѕ қєлєб 

тарбєялаш саволє бєлан алоқадор яна бєр муҳєм категорєя ҳам мавђуд. Бу тарбєя 

методє тушунчасєдєр. 

Тарбєя методє (юнонча “методос” – ѕўл) тарбєя мақсадєга эрєшєшнєнг ѕўлє. 

Таълєм муассасасє амалєётєга татбєқ этєлганда, методлар – бу 

тарбєяланувчєларнєнг онгє, єродасє, туѕғуларє ва хулқєга таъсєр этєш 

усулларєдєр*2+. 

Тарбєянєнг мутлақо янгє методларєнє яратєшга ҳамма мураббєѕ-тарбєячєнєнг 

кучє етмаѕдє. Методларнє такомєллаштєрєш муаммосє доємо мавђуд, ҳар бєр 

мураббєѕ-тарбєячє ўѓєнєнг ємконєятєга кўра унє ҳал қєладє, тарбєя ђараёнєнєнг 

анєқ шарт-шароєтларєга мос равєшда ўѓєнєнг хусусєѕ қарашларєнє єфода этєш 

асосєда умумєѕ методєканє боѕєтадє. Тарбєя методларєнє бундаѕ хусусєѕ 

такомєллаштєрєш тарбєя усулларє деб аталадє.  

Тарбєя усулларє – умумєѕ методнєнг бєр қєсмє, алоҳєда ҳаракатє, янада 

анєқлашувє. Обраѓлє аѕтганда, усуллар – бу қўѕєлган мақсадга теѓроқ эрєшєш учун 

тарбєячє ўѓєнєнг тарбєяланувчєларє бєлан ѕўл очадєган ўрганєлмаган сўқмоқ. Агар 
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унє бошқа тарбєячєлар ҳам фоѕдалана бошласа, у ҳолда аста-секєн усуллар кенг 

устунлє ѕўллар – методларга аѕланєшє мумкєн. Тарбєя метод ва усулларєнє бєлєш, 

уларнє тўғрє қўллаѕ олєшнє эгаллаш – бу педагогєк маҳорат дарађасєнє белгєловчє 

муҳєм тавсєфлардан бєрє. Тарбєя метод ва усулларєнєнг алоқадорлєгє ана 

шунда*3+. 

Амалєётда тарбєя восєталарє тушунчасє ҳам ађратєладє. Усуллар деганда 

таъсєр кўрсатєшлар бєрлєгє, восєта деганда, усуллар ѕєғєндєсє тушунєладє. Восєта 

– бу усул ҳам эмас, метод ҳам эмас. Масалан, меҳнат – тарбєя восєтасє, бєроқ унє 

кўрсатєб берєш, меҳнатнє баҳолаш, єшдагє хатонє кўрсатєш – бу усуллар. Сўѓ (кенг 

маънода) – тарбєя восєтасє, бєроқ реплєка, таққослаш – усуллар. Бу бєлан 

боғлєқлєкда баъѓан тарбєя методларє қўѕєлган мақсаднє мувафаққєятлє амалга 

ошєрєш учун фоѕдаланєладєган усул ва восєталар тєѓємє сєфатєда анєқланадє. 

Худдє шунєнгдек методнєнг туѓєлєшєда усуллар ва восєта албатта мавђуд бўладє. 

Тарбєявєѕ тадбєрларнє лоѕєҳалаш босқєчєнєнг яна бєр муҳєм таркєбєѕ қєсмє 

– баҳолаш ва рефлексєядєр. Педагогєк баҳолашнєнг ҳоѓєрда єккє турє қўлланєладє: 

очєқ педагогєк баҳолаш ва ёпєқ тарѓдагє педагогєк баҳолаш. Шахснєнг субъектєв 

мустақєллєгєнє єнтенсєв рєвођлантєрганє боєс, тобора самаралє ҳєсобланган ёпєқ 

тарѓдагє педагогєк баҳолаш алоҳєда аҳамєят касб этадє.  

Замонавєѕ тарбєя амалєётєда қуѕєдагє тарѓда єфодаланєшє мумкєн бўлган 

ёпєқ тарѓдагє педагогєк баҳолаш тобора катта аҳамєят касб этєб бормоқда:  

“Мен – хабар”, ҳаётєѕ ҳодєса бєлан боғлєқ ўѓ ҳолатє ва кечєнмаларєнє овоѓ 

чєқарєб маълум қєлєш (масалан: “Ёшє катталар ёкє мансабдорлар менєнг ёнємда 

кєчєкларга қўпол гапєрса, мен доєм ўѓємнє ноқулаѕ ҳєс қєламан”;  

“Сен – хабар”, талаба бєрор єш содєр қєлган ваѓєятда унєнг тахмєн қєлєнган 

ҳолатєнє овоѓ чєқарєб аѕтєш (масалан: “Сен ђуда хафа бўлганєнг ва ўѓєнгнє наѓорат 

қєла олмаганєнєг учун шундаѕ қєлган, эндє афсусланаётган бўлсанг керак” ёкє 

“Бађармадєнгмє, демак бађарєшєнг керак!”);  

баҳолаш ваколатєнє ўқувчє ѓєммасєга юклаш (масалан: «Сен нєма деѕсан? Фѓ 

хаттє-ҳаракатєнгнє қандаѕ баҳолаѕсан?”); кечєктєрєлган баҳо (“Ҳаммасєнє 

кеѕєнроқ муҳокама қєламєѓ”) ва бошқалар*4+.  

Рефлексєя – фаолєят натєђаларєнє шахснєнг ўѓє томонєдан баҳоланєшє: 

“Менга берєлган ваѓєфанє яхшє бађардєммє?”, “Тадбєрда єштєрок этєшда 

ђараёнєда нємаларнє ҳєс қєлдєм?”, “Фѓємнє қаѕ тарѓда намоён этдєм?”, 

“Тадбєрдан қонєқєш ҳосєл қєлдєммє?”.*5+ 

Тарбєявєѕ єшларнє ређалаштєрєш босқєчє мақсаднє кўѓлаш босқєчєдан 

кеѕєн бошланадє ва ундан фақат наѓарєѕ ђєҳатдан фарқланадє, аммо амалєѕ 

ђєҳатдан бу ађралмас ђараёндєр. Бу босқєчда тарбєячєлар олдєда: 

тарбєяланувчєлар бєлан бєрга фаолєят ѕўналєшєнєнг барча қєсмларєнє анєқлаш, 

єштєрокчєлар орасєда мађбурєятларнє тақсємлаш, уларнє қандаѕ қєлєб бађарєш 

лоѓємлєгєнє кўрсатєш кабє муҳєм ваѓєфалар ҳам турадє. 
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Бўлађак бошланғєч сєнф ўқєтувчєларєнє дарсдан ташқарє тарбєявєѕ 

фаолєятнє амалга ошєрєшга таѕёрлашда қуѕєдагєларга эътєбор қаратєш ѓарур: 

1.  Тарбєявєѕ тадбєрларнє ташкєл этєшда ўқувчєларнєнг таѕёргарлєк 

дарађасєга таянєш, уларнєнг ёш ва шахсєѕ хусусєятларєнє ємкон дарађасєда 

кенгроқ қамраш лоѓєм. Чункє, тарбєявєѕ тадбєрнєнг фавқулодда мураккаблєгє 

тадбєр мақсадєнєнг ўқувчєлар томонєдан англаб етєлмаслєгєга, тадбєрнєнг нега ва 

нєма учун ташкєл этєлганлєгє ҳақєдагє ноанєқ тасаввур эса, тарбєявєѕ тадбєрнє 

қуруқ расмєятчєлєкка аѕлантєрадє. Кеѕєнгє тадбєрга қєѓєқтєрєш енгєл кечмаѕдє. 

2. Тарбєявєѕ тадбєр – ђамоатчєлєк єшє. Тарбєячє  ўқувчєларнєнг тадбєр 

єшланмасєнє туѓєшнєнг нєҳоятда масъулєятлє єш эканлєгє, ўқувчє амалга 

ошєраётган ҳар бєр босқєчнєнг бошқа босқєчлар бєлан албатта боғлєқлєгє ва бєр-

бєрєнє тақоѓо этєшє ҳєс этєшєга ємконєят яратєшє лоѓєм. 

3. Мураббєѕ-тарбєячє ређалаштєрєшнєнг тармоқлє методєкасє, кўргаѓмалє, 

осон ўқєладєган ва тушунарлє чєѓма ређалар туѓєш методєкаларє бєлан танєш 

бўлєшє лоѓєм. Фқувчєлар бєлан уларнє ўрганєш ҳамда тарбєявєѕ тадбєрнє 

ређалаштєрєшда тармоқлє чєѓманє қўллашє мақсадга мувофєқ. 

Олєѕ таълєм муассасаларєда тарбєявєѕ тадбєрларнє ташкєл этєшнєнг асосєѕ 

қоєдаларє:  

бађарєлєшє лоѓєм бўлган єшларнєнг мақсадєнє анєқ белгєлаш, ҳаракатнє 

бошєдан охєрєгача яхлєт тасаввур қєлєш (нємага эрєшєш керак?);  

тарбєявєѕ тадбєр єштєрокчєларє учун анєқ ваѓєфаларнє белгєлаш (қандаѕ 

ҳаракатлар восєтасєда эрєшєш мумкєн?);  

кутєлаётган єш учун барча ѓарурєѕ нарсаларнє таѕёрлаш (нємалар 

ёрдамєда эрєшєш мумкєн?); натєђаларнє анєқлаш учун муаѕян меѓонларнє 

белгєлаш (эрєшєлган мєқдор қанча?);  

ђавобгарлєк, ваѓєфанє бађарєшга масъул ва ҳєсобот вақтєнє тақсємлаш 

(мақсадга эрєшєлганлєкнє нєма бєлан рағбатлантєрєш мумкєн?);  

ташкєлєѕ тєѓємнє уюштєрєш восєтасє сєфатєда єђрочєларга ѕўл-ѕўрєқ 

кўрсатєш (қандаѕ қєлєб эрєшєш мумкєн?)*6+. 

Сєнфдан ташқарє таълєм-тарбєявєѕ тадбєрларнє ташкєл этєш ва ўткаѓєшда 

қуѕєдагєларга эътєбор қаратєш талаб этєладє: 

- бошланғєч сєнф ўқувчєларє бєлан ўткаѓєладєган сєнфдан ташқарє 

тадбєрларга раҳбарлєк қєлєшда ўқєтувчє ёш даврларє псєхологєясєнє бєлєшє ва 

єндєвєдуал хусусєятларга эътєбор қаратєшє; 

- ўқєтувчє сєнфдан ташқарє тадбєрлар орқалє ўқувчєларда ахлоқєѕ 

тарбєяланганлєк кўнєкмаларєнє рєвођлантєрєш ѕўлларє, усулларєнє тўғрє 

танлашє; 

- ўқєтувчє сєнфдан ташқарє тадбєрлар ђараёнєда ўқувчєларнє єѓчєл тарѓда 

ахлоқєѕ тарбєяланганлєк кўнєкмаларєнє рєвођлантєрєшга ўргатєшє. 
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Хулоса қєлєб аѕтганда, бошланғєч  сєнф ўқувчєларє бєлан амалга 

ошєрєладєган ҳар қандаѕ таълєм-тарбєявєѕ тадбєрлар уларнєнг дарсда олган 

бєлємларєнє тўлдєрєшє лоѓєм. Шу ђєҳатдан қараганда, бўлађак бошланғєч сєнф 

ўқєтувчєларєнє ўқувчєларнє ахлоқєѕ тарбєялашга таѕёрлашда дарсдан ташқарє єш 

шаклларєдан тўғрє фоѕдалана олєш ҳам муҳєм педагогєк аҳамєятга эга. Маѓкур 

таълєм-тарбєявєѕ тадбєрларнєнг уѓвєѕлєгє ва уѓлуксєѓлєгєнє таъмєнлаш 

ўқувчєларнєнг бєлєш фаолєятєнє фаоллаштєрадє, қєѓєқєшларєнє ошєрадє, 

єстеъдодларєнєнг намоён бўлєшєга ємконєят яратєб берадє. 
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TA’LIM MAQSADLARIGA SAMARALI ERISHISHNING OPTIMAL YO’LLARI VA 

VOSITALARI 

 

Kurbanova Shoira Narzullayevna  

Buxoro davlat universiteti o`qituvchisi. 

 

Annotatsiya: Maqolada pedagogik texnologiyaga asoslangan treninglarni 

shakllantirishda innovatsion ta’lim texnologiyalaridan samarali foydalanishning muhim 

jihatlari yoritilgan. Yoshlarning muhim hayotiy yutuqlarini va muammolarga o‘z 

munosabatini bildirishini qondirishi, ularga fikr yuritish va o‘z fikrini asoslash imkonini 

berishni  ilmiy asoslar bilan maqolada bayon etilgan.  

Kalit so‘zlar: pedagogik texnologiya, innovatsion texnologiya, o‘rganish, interaktivlik, 

strategiya, o‘quv samaradorligi. 

 

ОПТИМАЛЬНЫЕ ПУТИ И СРЕДСТВА ЭФФЕКТИВНОГО ДОСТИЖЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ЦЕЛЕЙ 

 

  Аннотация: В статье освещены важные аспекты эффективного 

использования инновационных образовательных технологий при формировании 

обучения на основе педагогических технологий. В статье с научной точки зрения 

описано удовлетворение молодых людей важными жизненными достижениями и 

выражение их отношения к проблемам, позволяющее им задуматься и обосновать 

свое мнение. 

Ключевые слова: педагогическая технология, инновационная технология, 

обучение, интерактивность, стратегия, эффективность обучения. 

 

OPTIMAL WAYS AND MEANS OF EFFECTIVELY ACHIEVING EDUCATIONAL GOALS 

 

Annotation: The article highlights important aspects of the effective use of innovative 

educational technologies in the formation of education based on pedagogical technologies. 

From a scientific point of view, the article describes the satisfaction of young people with 

important life achievements and the expression of their attitude to problems, allowing 

them to think and justify their opinion. 

Key words: pedagogical technology, innovative technology, learning, interactivity, 

strategy, learning efficiency. 

 

Ta’lim metodlari muayyan pedagogik jarayondan ko’zda tutilgan maqsadlarga erishish 

uchun bajarish lozim bo’lgan vazifalarii amalga oshirishda qo’llaniladigan turli-tuman ish 

usullari va shakllarini o’z ichiga oladi. Ta’lim metodlari muayyan pedagogik jarayondan 

ko’zda tutilgan maqsadlarga erishish uchun bajarish lozim bo’lgan vazifalarii amalga 
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oshirishda qo’llaniladigan turli-tuman ish usullari va shakllarini o’z ichiga oladi. Jamiyat 

taraqqiyotining hozirgi bosqichi bevosita texnikaning takomillashuvi bilan tavsiflanadi. 

Zamonaviy texnologik jarayonlar har qanday sohaga ta'sir qiladi. Ulardan respublikamiz 

ta’lim sohasida o‘qitish sifatini oshirish, o‘quvchilarning dunyoqarashini oshirish va 

kengaytirish, mustaqil ta’limini mustahkamlashda foydalanish hozirgi davrning dolzarb 

masalasiga aylandi. Interfaollik - o'quvchilarning bilim, ko'nikma, malaka va ma'lum axloqiy 

fazilatlarni egallash yo'lida o'zaro hamkorlikka asoslangan qo'shma harakat, o'zaro 

hamkorlikka asoslangan faoliyatdir. Usullar ta'lim jarayonining asosiy ishtirokchilari - 

o'qituvchi, talaba va talabalar guruhi o'rtasida hamkorlik qilish, qizg'in muhokamalar, fikr 

almashish imkoniyati asosida tashkil etiladi.  

Bu jarayonda ular: 

 - erkin fikrlash; 

- ikkilanmasdan shaxsiy fikrlarini bildirish; 

- muammoli vaziyatlarda yechimlarni birgalikda izlash; 

 - o'quv materialini o'zlashtirishda o'quvchilarning o'zaro yaqinligini yaratish; 

- "o'qituvchi - talaba - talaba" guruhining o'zaro hurmati; 

- bir-birini tushunish; 

- bir-birini qo'llab-quvvatlash; 

- bir-biringizga samimiy munosabatda bo'ling; 

- ma'naviy birlikka erishish bilan tavsiflanadi. 

O‘z mohiyatiga ko‘ra, “talaba – axborot-kommunikatsiya texnologiyalari” shaklida 

suhbatni tashkil etishning interfaol usullari o‘quvchilarning mustaqil ravishda yoki 

o‘qituvchi rahbarligida axborot texnologiyalaridan foydalangan holda bilim, ko‘nikma, 

malakalarni egallashini anglatadi. Eng muhimi, interfaol metodlar yordamida o‘qituvchi 

aniq o‘quv maqsadiga erishish yo‘lida o‘quvchilarning harakatlarini xolisona baholash, 

ularni tashkil etish, yo‘naltirish, boshqarish, nazorat qilish va tahlil qilish imkoniyatiga ega 

bo‘ladi. 

 “3/3”(“4/4”,“5/5...)metodi.Mazkur metod ham yuqorida qayd etilgan metodlarning 

muqobili hisoblanib, o’quvchilardan o’rganilayotgan mavzu (yoki bo’lim, bob) yuzasidan 

tahliliy mulohaza yuritish, shuningdek, eng muhim tayanch tushunchalarni ifodalay olishni 

talab etadi. Unga ko’ra o’qituvchi mavzu (bo’lim, bob) yuzasidan uchta (to’rtta, beshta va 

hokazo) to’g’ri va unga teng nisbatda (uchta, to’rtta, beshta) bo’lgan va noo’rin qo’llanilgan 

tushunchalar (so’zlar, belgilar, tasvirlar va boshqalar)dan iborat tizimni shakllantiradi. 

O’quvchilar ushbu tizimdan mavzu (bo’lim, bob)ga taalluqli bo’lmagan tushunchalarni 

ajratadilar va harakatlarining mohiyatini izohlaydilar. 

Metodni qo’llashda quyidagi harakatlar tashkil etiladi: 

O’qituvchi o’zaro teng nisbatda mavzu(bo’lim, bob)ga oid va oid bo’lmagan asosiy 

tushunchalar tizimi yaratadi; 

O’quvchilar mavzu (bo’lim, bob)ga oid va oid bo’lmagan asosiy tushunchalarni 

aniqlaydilar va dahldor bo’lmagan asosiy tushunchalarni tizimdan chiqaradilar; 
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O’quvchilar o’z harakatlarining mohiyatini izohlaydilar. 

Metoddan individual, guruhli va ommaviy shaklda o’quvchilar tomonidan mavzuning 

puxta o’zlashtirilishini ta’minlash hamda ularning bilimlarini aniqlash maqsadida 

foydalanish mumkin. 

 “Dumalovchi qor uyumi” metodi.Dumalovchi qor uyumi metodi o’quv mashg’uloti 

o’tkazish metodining ramziy nomi bo’lib, ish qo’yilgan muammo ustida mulohaza yuritib 

ko’rish uchun talabalarga vaqt, tegishli manbalar, tarqatma materiallar berishdan 

boshlanadi. Bu metod guruhning har bir a’zosiga butun guruhning bilimlari va tajribalaridan 

foydalanib, o’zining keng qamrovli nuqtayi nazarini bayon etishni nazarda tutadi. Buning 

uchun talabalar 4 ta kichik guruhlarga ajratiladi. Muhokama qilib chiqish uchun barcha 

guruhlarga bitta topshiriq beriladi. 

Har bir kichik guruh topshiriq ustida alohida ishlaydi. So’ngra birinchi bilan ikkinchi va 

uchinchi bilan to’rtinchi guruhlar muammo ustida birgalikda muhokama yuritishadi. Oxir 

oqibatda barcha kichik guruhlar birlashib, butun yaxlit guruh bo’lib qo’yilgan muammo 

yechimini hal etishning turli yo’llarini, variantlarini muhokama qilishadi. Bunday muhokama 

jarayonida talabalarning qo’yilgan muammo yuzasidan bilimlari chuqurlashib, oydinlashib, 

boyib, keng qamrovli bo’lib boradi.Usul qanchalik aniq bo'lsa, u shunchalik samarali bo'ladi. 

Agar talaba u yoki bu fikrni ochiq aytishdan uyalsa, u holda metodni qo`llash hech qanday 

samara bermaydi.  

Interfaol ta'lim texnologiyalari muhim qurilish blokidir. Interfaol metodlar ta'lim 

jarayonini tashkil etish ko'rsatkichlarining o'zgarishini ta'minlaydi, chunki zamonaviy ta'lim 

fan va texnika taraqqiyoti bilan bog'liq holda ta'limning maqsadi, mazmuni, shakli, usullari 

va vositalarini doimiy ravishda yangilab boradi. Bu usullardan foydalanish darsning sifati va 

samaradorligini oshiradi. 

Uning asosiy mezonlari norasmiy bahs-munozaralar, o‘quv materialini erkin taqdim 

etish, mustaqil o‘qish, o‘rganish, seminar mashg‘ulotlarini o‘tkazish, o‘quvchilarga 

tashabbus ko‘rsatish imkoniyatini yaratish, kichik guruh, katta guruh, sinf, topshiriqlar, 

topshiriqlar, yozma ish va hokazolardan iborat muloqot) yoki o'qituvchi va o'quvchining 

o'zaro munosabati. 

Interaktivlik o‘zaro faoliyat, harakat, samaradorlik, o‘quvchi-o‘qituvchi, talaba-

o‘quvchi (sub’ekt-sub’ekt) suhbatlarida namoyon bo‘ladi. Interfaol usullarning asosiy 

maqsadi o‘qish jarayoni uchun eng qulay sharoit yaratish, o‘quvchining faol, erkin, ijodiy 

fikrlashi, uning ehtiyojlari, qiziqishlari, ichki imkoniyatlaridan foydalanishi uchun sharoit 

yaratishdan iborat. Bunday mashg‘ulotlar shunday o‘tkaziladiki, bu jarayonda birorta ham 

o‘quvchi ortda qolmaydi, ular eshitgan, o‘qigan, ko‘rganlari haqida o‘z fikrini ochiq aytish 

imkoniyatiga ega bo‘ladi. 
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TA’LIM JARAYONIDA MEDIA TA’LIM  TIZIMIDAN FOYDALANISHNING  METODIK 

JIHATLARI  

 

Dilshod Ismoilovich  Davronov   

Buxoro davlat universiteti 

Boshlang`ich ta’lim metodikasi kafedrasi o`qituvchisi 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada media va mediamadaniyat tushunchalarining 

mazmuni va mohiyati talabalarning mediamadaniyatini rivojlantirish dolzarb pedagogik 

muammo ekanligi haqida so‘z yuritiladi. 

Аннотация. В данной статье говорится о содержании и сущности понятий 

медиа и медиакультуры, а также о том, что развитие медиакультуры 

обучающихся является актуальной педагогической проблемой. 

Annotation. This article talks about the content and essence of the concepts of media 

and media culture, as well as the fact that the development of students' media culture is an 

urgent pedagogical problem. 

Kalit so‘zlar. Mediasavodxonlik, kommunikativ imkoniyatlar, ommaviy axborot 

vositalari. 

Ключевые слова. Медиаграмотность, коммуникативные способности, СМИ. 

Key words. Media literacy, communication skills, media. 

 

Media ta’limning asosiy maqsadi sifatida yoshlarning mediasavodxonligini oshirish, 

ularda mediamadaniyatini shakllantirish, medialarning salbiy kontentlaridan himoya qilish, 

manipulyatsiya qurboniga aylanib qolishiga yo‘l qo‘ymaslik, shaxsiy ma’lumotlarini himoya 

qilish va zamonaviy dunyoda axborotlarni ongli ravishda izlash, talqin qilish va qo’llash, 

dunyoqarashini kengaytirish orqali kommunikativ ko‘nikmalarini va 

mediakompetensiyalarini rivojlantirish vazifalarni ta’limning oldiga qo‘yishdir. Buning 

uchun xar bir ta’lim maskanlarida bosqichma-bosqich mediata’limni joriy etish maqsadga 

muvofiqdir.   Media ta’lim hozirgi davrda shaxs¬ning ommaviy axborot vositalari orqali 

rivojlanish jarayonini anglatadi. Media-ta’lim — bu media mahsulotlari bilan: muloqot 

madaniyatini kommunikativ imkoniyatlari tanqidiy tafakkuri media ¬matnini to‘liq qabul 

qilish; tahlil qilish hamda baholashdan iborat. Media taʼlimning kontseptual asoslarini 

aniqlash bo‘yicha, amaliy fanlarni o‘qitish jarayonida mediataʼlimning pedagogik taʼsir, 

amaliy-harakatli soha sifatida shaxsga taʼsir ko‘rsatishi, boshlangʼich va umumiy o‘rta taʼlim 

maktablari uchun mediataʼlim vazifalarini ishlab chiqish yo‘nalishida, mediataʼlimni 

pedagogik texnologiya sifatida amalga oshirishni loyihalash bosqichlarini yaratish ustida 

olimlar tadqiqot ishlari olib borganlar. Shu vaqtga qadar mediapedagoglar tomonidan olib 

borilgan tadqiqotlar hamda kuzatishlar natijasida shu narsa maʼlum bo‘ldiki, dunyoda 

mediataʼlimning yagona kontseptsiyasi mavjud emas. Mediata’lim tarixidagi umumiy 
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o‘zgarishni Yunеsko va Yevropa Ittifoqining  Atilini o‘rganish muammolari bo‘yicha 

maslahatchisi  L.Masterman tomonidan  

kiritilgan. Yoshlarni medialardan to‘g‘ri foydalanishga o‘qitishdagi samarali uslubiy 

usullarini quyidagi asoslar bo’yicha tasniflash mumkin: 1. Tarbiyaviy ishlar turlari bo’yicha 

(axloqiy, vatanparvarlik, ekologik, oilaviy va boshqalar). Bu tasnifni fin olimi Z.Tell taʼbiri 

bilan aytganda, “mediaxabarlari fanlararo va koʻp tarmoqli xususiyatga ega boʻlishi” bilan 

murakkablashadi. Masalan, maktab o’quvchilarini axloqiy jihatdan tarbiyalash masalalarini 

hal qilish maqsadida medianing badiiy yoki multfilmlarni namoyish etish orqali ulardagi 

estetik tarbiya imkoniyatlarini kengaytiramiz, chunki biz san’at asarini axborot manbai deb 

hisoblaymiz.  

2. Global kompyuter tarmoqlari va boshqa ommaviy axborot vositalari tomonidan 

taqdim etilgan imkoniyatlar bo‘yicha. Axborotdan foydalanishning turli xil imkoniyatlarini 

izlash va joriy etish yoshlarga media sohasi bilan yaxshiroq tanishishiga va ta’lim 

muammolarini samarali hal qilish imkonini beradi.  

Mediamadaniyat pedagogikada umumiy tarzda shaxsning turli ko‘rinish, janr va 

shakllardagi mediamatnni tanlash, foydalanish, tanqidiy tahlil qilish, baholash, yaratish va 

uzatish, sotsiumda mediafaoliyatining murakkab jarayonlarini tahlil qilishga tayyorlikda 

namoyon bo‘ladigan integrativ sifati tarzida qaraladi. Shuning uchun pedagogika oliy ta’lim 

muassasalari talabalarining mediamadaniyatini rivojlantirish masalasi fan va amaliyot 

oldida turgan dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Bunda zamonaviy ilmiy-texnik 

taraqqiyot talablariga mos holda pedagogik oliy taьlim muassasalari talabalarining 

mediamadaniyatini oshirish borasidagi bilimlarini takomillashtirish orqali 

mediakompetentlikni rivojlantirish texnologiyasini yaratish pedagogik yo‟nalishdagi 

tadqiqotlar orasida alohida ahamiyat kasb etadi. Axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalarning tez taraqqiy etishi natijasida “media” atamasi paydo bo„ldi. “Media” 

atamasi lotin tilidan (media, medium so‘zidan) olinib, qo‘llanma, vositachi ma’nolarini 

anglatadi. Media – bu jamiyatda to‘g‘ri va aylanma kommunikativ aloqa tizimi bo‘lib, 

insonlar bilan vaqtincha o‘zaro aloqadorlikni yuzaga keltiruvchi va ularni qiziqtiruvchi, 

chalg‘ituvchi makondir. “Media” atamasi – XX asrda dastlab ommaviy madaniyatni 

shakllantiruvchi vositalarga nisbatan qo‘llangan. Mediata‘lim yoshlarda mediamadaniyatni 

va savodxonlikni shakllantirib, ma’naviy estetik va intellektual jihatdan ularning nutqini, 

muloqot qilish va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bugungi axborotlashgan 

jamiyatda internet tarmog„i yordamida turli sahifalardan, jumladan, Youtube, Mytube, 

Facebook, Telegram, Instagram, WhatsApp, Twitter kabi axborot uzatish vositalaridan 

olinaѐtgan turli xil ko„rinishdagi axborotlarni yopish va taqiqlash, uzatilayotgan turli 

syujetlarni chegaralashning imkoniyati kamroq bo‘lganligi sababli, katta sahnada ― 

Mediata’lim tushunchasining paydo bo‘lishi, uning kelajakda ta’lim sohasida rivojlanishi 

imkoniyatlarini yanada orttirib yuboradi. 
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МAКТAБГAЧA ВA БOШЛAНҒИЧ ТAЪЛИМДA УЗВИЙЛИКНИ ТAЪМИНЛAШДА 

МУAММOЛИ МЕТОДНИНГ САМАРАДОРЛИГИ 

 

Ҳакимова Меҳринисо Ҳомитовна  

 Бухоро давлат университети 

бошланғич таълим методикаси кафедраси 

катта ўқитувчиси 

 

Аннотация: Ушбу мақолада мактабгача ва бошланғич таълим жараёнида 

муаммоли методнинг самарадорлиги ҳақида фикр юритилган. Мактабгача ва 

бошланғич таълим иштирокчиларининг фазовий фикрлашини шакллантириш 

жараёнига бундай ёндашув ёрдамида улар учун мос бўлган моддий моделлар билан 

лойиҳалаш фаолияти орқали тушунчаларнинг дастлабки образлари 

шакллантириш ёритилган. 

Калит сўзлар: Мактагача таълим, Бошланғич таълим, ривожланиш, 

лойиҳалаш, репрoдуктив, геометрик материал, кўпбурчак, конструктив кўникма, 

фазовий фикрлаш.   

Аннотация: В данной статье рассматривается эффективность проблемного 

метода в дошкольном и начальном образовании. При таком подходе к процессу 

формирования пространственного мышления участников дошкольного и 

начального образования выделяется формирование исходных образов понятий 

посредством проектной деятельности с подходящими для них материальными 

моделями. 

Ключевые слова: дошкольное образование, начальное образование, развитие, 

проектирование, воспроизведение, геометрический материал, многоугольник, 

конструктивный навык, пространственное мышление. 

Abstract: This article discusses the effectiveness of the problem-based method in 

preschool and primary education. Using this approach to the process of forming spatial 

thinking of preschool and primary education participants, the formation of initial images of 

concepts through design activities with material models suitable for them is highlighted. 

Key words: Pre-school education, Primary education, development, design, 

reproductive, geometric material, polygon, constructive skill, spatial thinking. 

 

Муaммoлє тaълєм дєдaктєк тєѓєм сaнaлєб ўқувчєлaрнє муaммoлє 

xaрaктердaгє мaсaлaлaрнє ечєшгa ундaѕдє. Педaгoгєк aдaбєётлaр тaҳлєлєдa 

муaммoлє вaѓєят муaммoлє тaълємнєнг aсoсєнє тaшкєл қєлaдє. Фєкрємєѓчa, 

ўқувчє тoмoнєдaн aсoсєѕ фaкт, тушунчa, тaмoѕєл, мaсaлa вa мєсoл ечєш усуллaрє 

чуқур вa мустaҳкaм ўѓлaштєрєлгaндaгєнa муaммoлє тaълєм фoѕдaлє бўлєшє 

мумкєн. Муaммoлє тaълємнєнг мoҳєятє эврєстєк тaълєм мoҳєятєдaн тубдaн фaрқ 

қєлaдє. Эврєстєк услубдa ўқєтувчє тoмoнєдaн ўқувчєлaргa aнєқ єѓлaнєшлaргa 
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ѕўнaлтєрувчє сaвoллaр тєѓємє aввaлдaн ўѕлaб қўѕєлєшєдa єфoдaлaнaдєкє, 

эврєстєкaнєнг мaқсaдє тaълємдa янгєлєклaргa oлєб бoрувчє метoд вa қoєдaлaрнє 

єѓлaшдaн єбoрaт.  

Шу ўрєндa aѕтєш ђoєѓкє, мaктaбгaчa вa бoшлaнғєч тaълємдa мaтемaтєк 

тaсaввурлaрнє шaкллaнтєрєшдa уѓвєѕлєкнє тaъмєнлaшдa мувaффaқєятлє, aнєқ 

тaшкєл этєлгaн ўқув мaвѓулaрєгa aсoслaнгaн  лoѕєҳaлaр ўқув ђaрaёнєнєнг дєдaктєк 

сaмaрaдoрлєгєнє тaъмєнлaш ємкoнєнє берaдє. Мaѓкур ҳoлaтнє қуѕєдaгєчa 

тaсвєрлaш мумкєн: 

Муaѕян мaвѓугa aсoслaнгaн дaрс лoѕєҳaсєнєнг тaркєбє. 

Дaрснєнг тaртєб рaқaмлaрє. 1, 2, 3, 4,5,6,7  - дaрс кaбє. 

Фтєлaдєгaн мaвѓунєнг нoмє. 

Шу мaвѓудa ўтєлaдєгaн дaрснєнг мaқсaдє вa тaдрєђєѕ тєѓємє. 

Дaрснєнг турє. 

Дaрсдa aмaл қєлєнaдєгaн умумєѕ метoдлaр мaђмує. Жумлaдaн, репрoдуктєв 

ёкє мaҳсулдoр метoдлaр aлoҳєдa - aлoҳєдa тaвсєфлaнгaн ҳoлдa берєлaдє. 

Дaрсдa қўллaнєлaдєгaн теxнєк вoсєтaлaр ҳaмдa фoѕдaлaнєлaдєгaн axбoрoт 

мaнбaлaрє. 

Мaѓкур туркумдaгє дaрслaрдa тaшкєл этєлaдєгaн нaѓoрaт єшлaрєнєнг турлaрє. 

Фқув ђaрaёнєнє дoлѓaрблaштєрєш. 

Дaрсдa ўқувчєлaргa тaқдєм этєлaдєгaн бєлємлaр, тушунчaлaр, дaлєллaр вa 

ҳaрaкaт усуллaрє. 

Фқувчєлaрдa шaкллaнтєрєлaдєгaн янгє тушунчaлaр вa ҳaрaкaт усуллaрє. 

Янгє тушунчaлaр вa ҳaрaкaт усуллaрє. 

Aсoсєѕ вa єккєнчє дaрaђaлє муaммoлaр. 

Aмaлєётдa қўллaнєлaдєгaн бєлєм, кўнєкмa, мaлaкa вa кoмпетенцєялaр. 

Мaктaбгaчa вa бoшлaнғєч тaълємдa мaтемaтєк тaсaввурлaрнє шaкллaнтєрєшдa 

уѓвєѕлєкнє тaъмєнлaш  ємкoнєятлaрє. 

Тaкрoрлaш. 

Уѕ вaѓєфaсє. 

Мaѓкур тaлaблaр aсoсєдa дaрснєнг дєдaктєк тaркєбєнє ҳaм лoѕєҳaлaштєрєш 

ємкoнєятє вуђудгa келaдє. Унєнг қєсмлaрє ўқувчєлaргa тaқдєм этєлaдєгaн 

бєлємлaрнєнг элементлaрє, ҳaрaкaт усуллaрє, мустaқєл єш турлaрє, ўқєтєш 

мaѓмунє вa усуллaрєнє ўѓєдa муђaссaмлaштєрaдє. Бєрoқ педaгoглaр тoмoнєдaн 

туѓєлaдєгaн лoѕєҳaлaр қaтъєѕ қoлєпгa эгa бўлєшє мумкєн эмaс. Педaгoглaрнєнг 

єђoдкoрлєк aсoсєдa ёндaшєшє нaтєђaсєдa лoѕєҳaлaр тaкoмєллaшєб мурaккaб 

кўрєнєш кaсб этєб бoрaдєкє, бундa ўқув ђaрaёнєнє лoѕєҳaлaштєрєшгa қўѕєлгaн 

метoдєк  тaлaблaр мaктaбгaчa тaълєм тaшкєлoтє тaрбєячєлaрє вa ўқєтувчєлaрнєнг 

єђoдєѕ єѓлaнєшлaрє учун ѕўнaлтєрувчєлєк вaѓєфaсєнє ўтaѕдє. Тaълєм ђaрaёнєдa 

қaндaѕ метoдєкaнє қўллaш, oддєѕдaн мурaккaбгa қaрaб мaвѓу мoҳєятєнє 

ўқувчєлaргa тушунтєрєш педaгoглaрдaн кaсбєѕ кoмпетентлєлєкнє тaлaб қєлaдє.  
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Мaктaбгaчa тaълєм тaшкєлoтєдa геoметрєк шaкллaр бєлaн тaнєштєрєш 

мaсaлaсєгa кенг эътєбoр берєлгaн. Кaттa гуруҳ бoлaлaрєдa шaкллaр ҳaр xєл ўлчaмдa 

бўлєшє мумкєнлєгє ҳaқєдa, мaсaлaн, кaттa дoєрa, кєчєк дoєрa, кaттa учбурчaк, 

кєчєк учбурчaк, кaттa квaдрaт, кєчєк квaдрaт кaбє тaсaввурлaр ҳoсєл бўлєшє, шaкл 

вa унєнг aѕрєм белгєлaрє ҳaқєдa тaсaввур ҳoсєл қєлєнaдє. Мaсaлaн, тўртбурчaкнєнг 

турлє кўрєнєшлaрє мєсoлєдa тўртбурчaкнєнг 4 тa бурчaгє вa 4 тa тoмoнє бoрлєгє, 

шaр, куб, цєлєндр ҳaқєдaгє тaсaввурлaрнє мустaҳкaмлaш, кoнус бєлaн тaнєштєрєш, 

дoєрa вa oвaл шaкллaрєнє фaрқлaшгa oєд турлє мaшқлaрнє бaђaрєш, aтрoфдaгє 

нaрсaлaр oрaсєдaн тaнєш бўлгaн геoметрєк шaкллaрнє aђрaтєшгa ўргaтєлaдє. 

Учбурчaк вa тўртбурчaклaрдaн турлєчa кaттa ўлчaмдaгє нaрсaлaр ҳaмдa шaкллaр 

туѓєш, турлє геoметрєк шaкллaр тўплaмєдaн нaмунaдaгє нaрсaлaрнє ясaшгa 

ўргaтєлaдє. Тaёқчaлaрдaн геoметрєк шaкллaрдaн бєр нечa тaёқчaнє oлєш усулє 

бєлaн кўрєнєшєнє ўѓгaртєрєшгa дoєр муaммoлє тoпшєрєқлaрнє ҳaл этєшнє мaшқ 

қєлєш, лaбєрєнтлaр бєлaн тaнєштєрєш вa улaрнє ечємєнє тoпєшгa ўргaтєш. 

Бу тушунчaлaр мaктaбгaчa тaълєм тaшкєлoтєнєнг тaѕёрлoв гуруҳлaрєдa янaдa 

мустaҳкaмлaнєб, улaргa қуѕєдaгєлaр ўргaтєлaдє: бoлaлaрнє рoмб шaклє бєлaн 

тaнєштєрєш, кўпбурчaк ҳaқєдa тaсaввур ҳoсєл қєлєш, кўпбурчaк элементлaрє 

(тoмoнлaрє, бурчaклaрє, учлaрє) бєлaн тaнєштєрєш; бoлaлaрнє 2 тa 4тa учбурчaкдaн 

кўпбурчaклaр туѓєшгa, кєчєк тўртбурчaклaрдaн кaттa тўртбурчaк туѓєшгa ўргaтєш; 

етєшмaгaн шaкл  мaсaлaн, шaр цєлєндр, кoнус нoмєнє тoпєшгa дoєр мaнтєқєѕ 

мaсaлaлaрнє ечєшнє мaшқ қєлєш; тaёқчaлaрдaн ҳoсєл бўлгaн геoметрєк 

шaкллaрдaн бєр нечa тaёқчaнє oлєш усулє бєлaн кўрєнєшєнє ўѓгaртєрєш; мaxсус 

шaкллaр тўплaмєдaн фoѕдaлaнєб, нaмунaдaгє нaрсaлaрнє ҳoсєл қєлєш. Умумєѕ 

тaълєм мaктaбєнєнг 1-сєнфєдa геoметрєк тaсaввурлaр мaктaбгaчa тaълєм 

тaшкєлoтєдa ўргaнєлaдєгaн тушунчaлaр тaкрoрлaнєшє бєлaн бєргa қуѕєдaгє янгє 

тушунчaлaр:фaѓoвєѕ вa яссє шaкллaр, бурчaк вa унєнг турлaрє(тўғрє, ўткєр, ўтмaс), 

нaрсaлaрнєнг oѕнaдaгє aксє, сємметрєя, сємметрєк шaкллaрнєнг кєрєтєлєшє 

белгєлaнгaн. 

Қaѕд этєш лoѓємкє, мaктaбгaчa тaълєм тaшкєлoтєдaгє aѕрєм тушунчaлaр 1-

сєнфдa дaстлaбкє тушунчa сєфaтєдa қaрaлєб, 2-сєнфдa ўтєлєшє нaѓaргa тутєлгaн. 

Мaсaлaн, квaдрaт xoссaлaрє, дoєрa. Бoшлaнғєч сєнф дaстурєгa рoмб тушунчaсє 

кєрєтєлмaгaн. Тaёқчaлaрдaн ҳoсєл бўлгaн геoметрєк шaкллaрдaн бєр нечa тaёқчaнє 

oлєш усулє бєлaн кўрєнєшнє ўѓгaртєрєш усулє 1-сєнфдa мaвђуд эмaс. 2-3-

сєнфлaрдa бундaѕ тoпшєрєқлaр келтєрєлгaн. 1-сєнф мaтемaтєкa ўқув дaстурєдaгє 

кўпгєнa мaтемaтєк тушунчaлaр ҳaқєдa мaктaбгaчa тaълєм тaшкєлoтєдa бoлaлaрнєнг 

тaсaввурєгa эгa бўлєшєнє кўрєш мумкєн. Aммo ҳoѓєргє 1-сєнф ўқувчєлaрє oрaсєдa 

МТТ бєрєтувчєлaрє 30-35% нє тaшкєл этaдє. 1-сєнфгa келгaн бoлaлaрнєнг 

тaѕёргaрлєгє ҳaр xєл. Бу aлбaттa ўқєтувчєнєнг ўѓ єшєнє лoѕєҳaлaшєдa aнчa 

қєѕєнчєлєк туғдєрaдє. Эҳтємoл, бу ҳoѓєргє кундa МТТдa бoлaлaрнєнг мaтемaтєк 
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тaсaввурлaрє вa 1-сєнфдa ўқувчєлaрнєнг мaтемaтєк тушунчaлaрє шaкллaнєшє 

oрaсєдaгє уѓвєѕлєгєнє тaъмєнлaнмaгaнлєгєнєнг сaбaблaрєдaн бєрєдєр. 

Куѓaтєшлaрємєѓ шунє кўрсатадєкє, тaрбєячєлaр вa мaктaб бoшлaнғєч сєнф 

ўқєтувчєлaрє oрaсєдa уѓвєѕлєк тaълємє ҳaқєдaгє фєкрлaрнєнг ўѓaрo мувoфєқлєгє, 

нуқтaє нaѓaрлaр бєрлєгє ҳaм тaлaб дaрaђaсєдa шaкллaнмaгaнлєгєнє кўрсaтмoқдa. 

Бу эсa ёш мутaxaссєслaрнєнг тaълєм тaшкєлoтєгa келгaнєдaн сўнг, унєнг бoлa 

шaxсєдaн уѓoқлaшєшє, тaълєм-тaрбєя ђaрaёнєнє мaвђуд педaгoгєк тaлaблaр 

aсoсєдa лoѕєҳaлaштєрa oлмaслєгєгa сaбaб бўлмoқдa. 
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ONA TILI VA O‘QISH SAVODXONLIGI DARSLARIDA OG‘ZAKI NUTQNI O‘STIRISHGA 

DOIR MASHQLAR TAHLILI 

 

Hamroyeva Maftuna Rasulovna   

 BuxDU o‘qituvchisi, 

Shahnoza Ostonayeva  

 BuxDU talabasi. 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada kishi kamolotida nutqning tutgan o‘rni va aynan kichik 

maktab yoshidagi o‘quvchilarning ma’naviyatida ona tilimizning boy imkonyatlaridan 

foydalanib, ularni teran ahloqli va tilimizdagi so‘zlarni to‘g‘ri talaffuz qila oladigan qilib 

voyaga yetkazish masalalari haqida fikr yuritiladi. 

Kalit so‘zlar: xalq, talaffuz, harf, go‘sala, millat, til, ixtirochi, Frenk, savodxonlik, 

o‘qish, tarbiya, ta’lim. 

 

“Dunyodagi qadimiy va boy tillardan biri bo’lgan o’zbek tili xalqimiz uchun milliy 

o’zligimiz va mustaqil davlatchiligimiz timsoli, bebaho ma’naviy boylik, buyuk qadriyatdir. 

Kimda-kim o’zbek tilining bor latofatini, jozibasi va ta’sir kuchini, cheksiz imkonyatlarini his 

qilmoqchi bo’lsa, munis onalarimizning allalarini, ming yillik dostonlarimizni, o’lmas 

maqomlarimizni eshitsin, baxshi va hofizlarimizning sehrli qo’shiqlariga quloq tutsin”, –  

deydi prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev.  

Til – millatning ma’naviy boyligi bo‘lishi bilan bir qatorda xalqning madaniyati, urf-

odati, uning turmush tarzi hamda tarixidir. Abdulla Avloniy  “Har bir millatning dunyoda 

borligini ko‘rsatadigan oyinayi hayoti til va adabiyotdir. Milliy tilni yo‘qotmak millat ruhini 

yo‘qotmakdir’’ – deb ta’kidlaydi. Shunday ekan bolalarga ta’lim va tarbiya berish jarayonida 

tilimizdagi so‘zlarni talaffuz  qilganda boricha qo‘shimchalar va ba’zi harflarni tushirib 

qoldirmasdan talaffuz qilish muhim  ahamiyat kasb etadi. Kichik yoshdagi bolalarga 

hayvonlar nomini o‘rgatish jarayonida yoki ismlarni aytishni boshlashda to‘lig‘icha, 

qisqartirmasdan qo`llash muhimligiga e`tibor qaratish o`rinli.  Bu bolaning yoshligidan 

nutqini to‘g‘ri va aniq ifoda etishiga yordam beradi. Maktab yoshidagi bolalarda ham 

so‘zlarni xato talaffuz qilish jarayonida shu so‘zlarning ma’nolarini bilmaslik holatlarini ham 

uchratish mumkin. Buday holatlarga e’tibor bermaslik sababli so’z boyligining yetarli 

bo’lmasligi hamda so’zlarni to’g’ri va ravon o’z o’rnida qo’llay olmaslik kabi holatlar yuzaga 

keladi. Bunday holatlar tez-tez kuzatilgani sari tinglovchi uchun sizning so’zlab turgan 

nutqingiz zerikarli va o’z o’rnida tushunarsiz hisoblanadi. 

Boshlang`ich ta`limda bu kabi oqsoqlikning oldini olish uchun ona tili va o`qish 

savodxonligi darslarida ko`plab metodlar yordamida muammoni hal qilish mumkin. 

Jumladan, 2-sinf ona tili va o‘qish savodxonligi darsligida berilgan “Kuchukmi yoki itcha?’’ 

matni orqali o`quvchilar hayvon bolalari nomlarini o‘rganishadi. Shu bilan birga ongli 

ravishda tushunib to‘g‘ri talaffuz qilishga, nutqida nomlardan aniq va o`rinli foydalanishni 
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ham o‘rganadi. O‘qituvchi dars mobaynida “Kuchukmi yoki itcha?” matnidagi talaffuz 

qilishga qiyin bo‘lgan uy hayvonlarining nomlarini lug‘at daftarlariga yozdirishi bilan 

bolalarning lug‘at boyligini oshirib borishni tashkil qilsa dars o`z maqsadiga erishadi. 

So‘zlarni talaffuz qilishga qiynaladigan o‘quvchilar yozish bilan bir qatorda ma’nosini ongli 

ravishda tushunadi va tallafuzida xatolarga yo‘l qo‘yishi sekin-astalik bilan kamayadi. Ba’zi 

o’quvchilar nutqida “tog’ga” so’zining toqqa shaklida talaffuz qilinishiga to‘xtaladigan 

bo‘lsak. Bu vaziyatda o‘qituvchilar, birinchi navbatda, shu so‘zni to‘g‘ri yozishni o‘rgatib, 

takror holda bir necha marotaba ayttirishlari lozim. 

Ikkinchi sinf ona tili va o‘qish savodxonligi darsligida ‘’Ixtirochi Frenk’’nomli hikoyada 

o‘quvchiga tushunarsiz hamda talaffuz qilganda qiyin bo‘lgan ikkita so‘z ko‘rsatib o‘tilgan. 

Darslikda shu so’zlarning to’g’ri talaffuzi va imlosini ta’minlash maqsadida quyidagicha 

izohni ko’rishimiz mumkin:  

– tasodifan so‘zining  ma’nosini yozuvchi quyidagicha izohlagan: tasodifan oldindan 

reja qilmay, masalan, siz biror narsani atay qilmasangiz, oldindan shunday qilishni reja 

tuzmagan bo‘lsangiz o‘sha narsa tasodifan sodir bo‘ladi. Bunda bolalar so‘zning ma’nosini 

yozilishi hamda talaffuz qilib to‘g‘ri aytilishini o‘rganishadi. 

Ikkinchi so‘zni esa o‘quvchilarning ko‘pchiligi “ayalashma” deb xato aytishadi, kitobda 

esa so`zning imlosi hamda ma’nosi berilgan, ya’ni aralashma – bir necha xil narsalarning 

aralashmasidan hosil bo‘ladigan narsa.  O`qituvchi bu kabi so`zlarning to`g`ri talaffuzini 

o`rgatish jarayonida “Kim chaqqon-u,kim topqir” metodidan  foydalanishi ham mumkin. 

so`zlarning talaffuzini shu metod asosida o`rgatishni ko`rib chiqamiz. Bunda o’quvchilar 

uchun oldindan matn tayyorlab qo’yiladi shu matn asosida talaffuzda qiyinchilik 

tug’diradigan so’zlar doskaga yozib boriladi. O’quvchilarga topshiriq sifatida doskadagi har 

bir so’zni qo’llagan holda to’rttadan gap tuzish va tuzgan gaplarini o’qib berish talab 

qilinadi. Bu metodning tezroq natija berishi uchun doskadagi so’zlardan foydalangan holda 

qo’shimcha uyga topshiriq  sifatida qisqa matn tuzish vazifa qilib beriladi. O’quvchilar 

talaffuzda qiyinchilik tug’dirgan so’zlarni takroran qo’llash orqali bu so’zlarni aniq talaffuz 

qilish bilan bir qatorda to’g’ri yozishni ham o’rganishadi.  

Demak, o‘quvchi so‘zni to‘g‘ri talaffuz qila olmasa, unga faqatgina so‘zlarni takror 

ayttirish bilan cheklanib qolmasdan, balki, ma’nosini tushuntirish, yozilishini o‘rgatish 

hamda eng muhimi ongli ravishda talaffuz qilishga o‘rgatish eng asosiy omil sifatida 

qaraladi. 
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MAKTAB DARSLIKLARIDA MORFEMIKA BO`LIMIGA DOIR MAVZULARNI O‘QITISHDA 

INNOVATSION TEXNOLOGIYALARNI QO‘LLASH SAMARADORLIGI 

 

Hamroyeva Maftuna Rasulovna  

 BuxDU o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktab darsliklaridagi morfemika bo‘limiga doir 

mashqlarni bajartirishda innovatsion texnologiyalardan foydalanishning o‘ziga xos 

xususiyatlari va samaradorligi haqida fikr-mulohazalar ilmiy bayon qilingan. Namuna 

sifatida mashq va topshiriqlar berib o‘tilgan.  

Kalit so‘zlar: morfemika, talaffuz, harf, morfemika, millat, til, yasovchi, hukumat, 

savodxonlik, bosqich, shakl yasovchi, pedagog, ta’lim, innovatsion, texnologiya. 

 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning “Hukumatning tegishli 

vazirlik va idoralar hamda butun ta’lim tizimining, hurmatli domlalarimiz va professor-

o‘qituvchilarining eng muhim vazifasi – yosh avlodga puxta ta’lim berish, ularni jismoniy va 

ma’naviy yetuk insonlar etib tarbiyalashdan iborat. Farzandlarimiz uchun ish joylari 

yaratish, ularni hayotda munosib o‘rin egallashini ta’minlashga qaratilgan ishlarimizni yangi 

bosqichga ko‘tarishni davrning o‘zi taqozo etmoqda”,  – kabi fikrlari ayni damda bizning 

pedagogik salohiyatimizni yanada oshirish maqsadida o`z ustimizda tinimsiz ishlashimiz 

lozimligini anglatadi.  

 O‘zbekiston Respublikasining iqtisodiy, ijtimoiy, siyosiy va madaniy-ma’naviy 

sohalardagi rivoji fan va ta’lim darajasini yanada kuchaytirish, fanlarning iqtisodiy va 

ijtimoiy samaradorligiga erishishning yangi bosqichlariga ko‘tarishni dolzarb qilib 

qo‘ymoqda. Ayniqsa, madaniyatlar to‘qnashuvi, turli xalq vakillari “oldi-berdi”si tezkor 

rivojlanayotgan bu zamonda madaniyatning tilga munosabati, tilning madaniyatga 

munosabatini o‘rganish dolzarb bo‘lib qolayotganini ko‘rsatadi. Madaniy stereotiplarni 

bilmaslik, u haqida xato xulosalarga kelish jamiyatlar o‘rtasida tushunmovchilikka sabab 

bo‘lishi ham mumkin. Chunki bir madaniyat uchun stereotipga aylangan holat boshqasi 

uchun haqoratli xulosalar keltirishi mumkin. Bu haqida so‘z yuritganda bobomiz Alisher 

Navoiyning “Tilga ixtiyorsiz – elga e’tiborsiz” degan so‘zlarida naqadar chuqur hayotiy 

haqiqat mujassam ekanligiga yana bir bor ishonch hosil qilamiz. Darhaqiqat, istiqlol 

xalqimizning ma’naviy uyg‘onishi uchun to‘la imkoniyat yaratdi. 

Zamonaviy pedagogik texnologiyalarning asosiy sifatlari bu - pedagogik texnologiyalar 

kabi murakkab obyektlarni tavsiflash uchun ularning asosiy umumiy sifatlarini ajratib 

ko‘rsatish kerakligidadir. Bular: 

- Mustahkamlik - bu integral xususiyat va sifatlarning mavjudligida ifodalangan tashkil 

etilgan komponentlar to‘plamining alohida sifati.  

- Butunlik - tarkibiy elementlarning o‘ziga xos xususiyatlarini saqlab qolgan holda 

umumiy integral sifatlarning mavjudligi. 
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- Ilmiylik - tajribani tahlil qilish va undan foydalanish, kontseptuallik, bashorat qilish va 

boshqa fazilatlarni o‘z ichiga oladi, fan va amaliyot yutuqlarining sintezi, o‘tmish 

tajribasining an’anaviy elementlari va ijtimoiy taraqqiyot, jamiyatni insonparvarlashtirish va 

demokratlashtirish natijasida tug‘ilgan narsalarning kombinatsiyasi. 

- Konseptuallik - pedagogik jarayon, g‘oyalar, tamoyillar, ular asosida faoliyat tashkil 

etish haqidagi qarashlar tizimi. 

- Strukturalash - tizimning barqarorligi va ishonchliligini ta'minlaydigan tizimning 

ma'lum bir ichki tashkiloti (maqsadlari, mazmuni), elementlarning magistral aloqalari 

(konseptsiya, usullar), barqaror o‘zaro ta'sirlar (algoritm) mavjudligi. 

- Davomiylik - umumiy vazifaning ma’lum bir qismini hal qiladi, mazmuni, vaqti va 

boshqa parametrlari bo‘yicha muvofiqlashtiriladi. 

- O‘zgaruvchanlik – moslashuvchanlik esa  texnologiyani amalga oshirish shartlariga 

qarab algoritm elementlarining ketma-ketligini, tartibini, siklligini o‘zgartirishga asoslangan 

bo‘lishidir. 

- Instrumentallik - o‘quv jarayonining asosiy vositalari bilan (darsliklar, jihozlar va 

boshqalar) bir qatorda   o‘quv, uslubiy, didaktik vositalar va vositalar majmuasi bilan 

ta'minlash. 

- Samaradorlik - natijaning sarflangan resurslar miqdoriga nisbati. 

Maktab darsliklarida o‘quvchilar morfemika bo‘limiga doir bilimlar bilan dastur va 

darslikda berilgan “So‘z tаrkibi hаqidа umumiy mа’lumоt” mavzusi ta’limida, asosan, ona 

tilimiz agglyutinativ til ekanligini anglashi, shuningdek, asos va affiksal morfemalarni o‘z 

o‘rnida qo‘llay olishni bilishi zarur. Bunda o‘quvchilarga tilimizdagi so‘zlarda asos morfema 

bilan affiksal morfema chegarasi aniq sezilib turishi, asosan, uni flektiv tillar bilan qiyoslash 

orqali tushuntirish samarali bo‘ladi. Masalan,  

1- topshiriq. O‘zbekcha so‘zlarning tuzilishi bilan o‘zlashma so‘zlarning shaklini 

solishtiring. Ular haqida mulohaza bildiring. Shunday so‘zlar ro‘yxatini (lug‘atdan 

foydalanib) davom ettiring.  

ko‘rmoq – ko‘ryapman; вєдет – вєђу (r); yurmoq – yuryapman; ходєт –хођу (r); 

hukm – mahkama – hokim – hakam – mahkum (a);  

fikr – tafakkur – mutafakkir (a); zulm – zolim – mazlum (a);  

hol – ahvol (a); xulq – axloq (a); she’r – ash’or (a).  

2- topshiriq. Berilgan so‘zlar ishtirokida gaplar tuzing va bu so‘zlarning asos qismini 

aniqlashga harakat qiling.  

3- topshiriq. Asosga qo‘shimcha qo‘shilishi bilan so‘z oxiridagi unli o‘zgarishini 

kuzating. Buning sababini tushuntirishga harakat qiling.  

sayla–saylov, sina–sinov, aya–ayovsiz; so‘ra–so‘roq, bo‘ya–  

bo‘yoq; o‘yna–o‘ynoqi, sayra–sayroqi  

“Qo‘shimchаlаrning mа’nо vаzifаsigа ko‘rа turlаri” mavzusi ta’limida o‘quvchilarga 

imkon qadar qiziqarli topshiriqlar berishga harakat qilish zarur, toki o‘quvchini mavzu 

mohiyati (nazariy bilimlar) zeriktirmasin. Masalan,  
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1-topshiriq. She’riy matnni o‘qing va uqing. She’riy matn tarkibidagi so‘zlarni berilgan 

jadvalga moslab joylashtiring.  

Yurtdoshim, bog‘ingga bir nihol qada,  

Bu nihol nomini Yaxshilik ata.  

Niholing yoniga bir gul ekib qo‘y,  

U gulning ismini Go‘zallik deb qo‘y.  

№  asos  so‘z  

yasovchi  lug‘aviy shakl yasovchi  aloqa-  

munosabat qo‘shimchasi  

1  yurt  -dosh  –  -im  

2  bog‘  –  –  -ing, -ga  

3      

4      

…      

2-topshiriq. She’riy matnda shoir Yaxshilik, Go‘zallik so‘zlarini bosh harf bilan 

yozganligini qanday tushundingiz? Matn mazmunini bitta gapda ifodalang. 

Xullas, Joriy ona tili darsliklarida “Morfemika” bo‘limiga doir mavzularni  o‘qitishda 

innovatsion texnologiyalarning qaysi metodlarini qo‘llash bevosita o‘tilayotgan mavzuning 

xarakteridan kelib chiqadi. Ta’lim jarayoniga rejalashtirilmagan, loyihalashtirilmagan metod 

va usullarni o‘rinsiz qo‘llash ijobiy natijalarga olib kelmasligi mumkin. Pedagog o‘zidagi 

pedagogik mahoratini bu kabi mavzularni tushuntirishda turli xil metodlar vositasida 

ko‘rsatish imkoniyatiga ega, albatta. 
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BOSHLANGʻICH SINF OʻQUVCHILARINING MUSTAQIL ISHLARINI TASHKIL ETISH 

 

Boymurodova Nodirabegim Bahodirovna 

Buxoro davlat universiteti 

Boshlangʻich ta’lim metodikasi kafedrasi oʻqituvchisi 

 

Maqolada matematika darslarida mustaqil ishlarni tashkil etish yoʻllari haqida fikr 

yuritilgan. Bunda boshlangʻich sinf oʻqituvchisi bolalarni fikrlashga oʻrgatishi, ularning bilish 

ehtiyojlarini rivojlantirishning samarali usullari qayd etilgan.  

Kalit soʻzlar: mustaqil ish, oʻquv-biluv faoliyati, didaktik, nazorat, ratsional  

Ключевые слова: caмостоятельная работа, учебный знание, 

дидактика,контроль, рационал  

Key words: independent work, didactic, superintendence, rational 

 

Mustaqil ish – oʻquvchilarning bilish faoliyatini faollashtiruvchi vositadir. Mustaqil ish 

katta ta’lim-tarbiyaviy ahamiyatga ega. U oʻquvchilarda ta’lim jarayonida mustahkam va 

ongli bilim olishni, mahorat va malakaning shakllanishini, oʻzlashtirilgan bilimlardan 

foydalanishni, oʻzgargan sharoitlarda mahorat va malakalarni qoʻllashni, bilim orttirish 

qobiliyatini (kuzatuvchanlik, harakatchanlik, mantiqiy fikrlash, sinfiy faollik va hokazo) 

rivojlanishini, aqliy va jismoniy mehnat madaniyatiga koʻnikishini, kelgusida mustaqil bilim 

olish bilan samarali shugʻullanishni faollashtiradi.  

Oʻquvchilarning mustaqil ishlarini turli olimlar turlicha talqin qilishadi. Ayrimlar uni 

oʻqitish metodi sifatida qarashsa, ba’zilari oʻqitish vositasi, shuningdek oʻqitishni tashkil 

etish shakli sifatida talqin qilishadi. Zero, oʻqituvchi va oʻquvchilarning birgalikdagi 

faolligidan kelib chiqib uni oʻqitish metodi sifatida, oʻquv jarayonini tashkil etish nuqtai 

nazarida oʻqitishni tashkil etish shakli koʻrinishida, oʻquvchi oʻquv-biluv faoliyatini 

faollashtirish jihatidan uni oʻqitish vositasi sifatida oʻrganish mumkin. 

Mustaqil ishni turli olimlar turlicha talqin qilishar ekan, unga turlicha ta’riflar 

keltirilgan. Shular ichidan pedagog olim B.P.Esipovning mustaqil ishga bergan ta’rifini 

kengroq deb qarash mumkin. Ushbu olim mustaqil ishga quyidagicha ta’rif beradi: 

“Oʻquvchilarning mustaqil ishi – bu oʻqituvchining bevosita ishtirokisiz, ammo 

oʻqituvchining topshirigʻi boʻyicha bajariladigan mehnatdir. Bunda oʻquvchilar oʻz kuchini 

sarflab, u yoki bu shaklda aqliy yoki jismoniy ( yoki: birgalikda ) harakat natijasini koʻrsatgan 

holda maqsadga erishishga ongli ravishda intiladilar” 

Boshlangʻich ta’lim nazariyasida kichik yoshdagi oʻquvchilarning mustaqil ishlarini 

tashkil etish yuzasidan juda koʻp tadqiqot ishlari olib borilgan. Ammo oʻquvchi mustaqil ishi 

tushunchasining maqsadi va mohiyati, uni tashkil etish usuliyotining barcha qirralari ochib 

berilmagan. 

Kuzatish va tajribalar shuni koʻrsatadiki, koʻpchilik boshlangʻich sinf oʻqituvchilari 

oʻquvchilarning mustaqil ishlarini oʻzlashtirilgan bilimlarni qayta yodga keltirish, amaliy 
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koʻnikmalarni mustahkamlashga qaratadilar. Oʻquvchilarning ijodiy faoliyatlarini 

faollashtirishga qaratilgan oʻquv topshiriqlaridan ham foydalanishmoqda. Har bir 

yechiladigan ijodiy mazmundagi misol va masala zamirida oʻquvchining mustaqil ishlash, 

ijodiy faoliyati boʻladi. 

Didaktikaga oid adabiyotlarda mustaqil ishlarning turlari keltirilgan. Bular: 

1) didaktik maqsadga koʻra beriladigan mustaqil ishlar maqsadlar oʻquvchilarning 

yangi materialni oʻzlashtirishlariga, yoki malaka va koʻnikmalarni mustahkamlashga, 

oʻquvchi bilim, malaka va koʻnikmalarini koʻpaytirish va takomillashtirishga qaratilgan 

boʻlishi mumkin. Amaliyotda koʻpincha oʻqituvchi oʻquvchilarning mavjud bilim, malaka va 

koʻnikmalarini mustahkamlashga qaratilgan mustaqil ishlaridan koʻp foydalanadilar. Ammo 

shuni ta'kidlash joizki, yangi materialni oʻzlashtirishga qaratilgan mustaqil ishlar oʻquvchi 

ijodkorligini oshirishga xizmat qiladi. Masalan, 1000 ichida uch xonali sonlarni yozma 

qoʻshish va ayirish bilan oʻquvchilar tanishayotgan davrda, oʻquvchilarning 100 ichida 2 

xonali sonlarni yozma qoʻshish va ayirishga doir bilim, koʻnikma va malakalariga tayangan 

holda oʻquvchilarning mustaqil ishlarini tashkil etish, 3 xonali sonlarni yozma qoʻshish va 

ayirish yoʻli toʻgʻrisidagi bilimlarni oʻzlashtirishlari mumkin. Yangi bilimlarni oʻzlashtirish 

boʻyicha mustaqil ishlarni shunday tashkil etish va uni nazorat qilish kerakki, mustaqil ishni 

barcha oʻquvchilar faol ishtirok etib bajarishsin, va yangi material barcha oʻquvchilar 

tomonidan oʻzlashtirib olinsin.  

2) oʻquvchilar mustaqil ishlayotgan material boʻyicha: darslik bilan, didaktik material 

bilan, bosma asosli daftar bilan, tarqatma materiallar bilan. 

3) oʻquvchilardan talab qilinadigan faoliyat xarakteri boʻyicha: Masalan, mazmuniga 

qarab, yoki biror qoidasini formula boʻyicha beriladigan mustaqil ishlar. 

4) Oʻquvchi oʻquv faoliyatini tashkil etish shakli boʻyicha: umumsinf mustaqil ishlar, 

guruhdagi mustaqil ishlar va yangi tartibdagi mustaqil ishlar 

Oʻquvchi oʻquv-biluv faoliyatini tashkil etishga qarab, mustaqil ishlarni qayta 

xotirlashga qaratilgan mustaqil ishlar va ijodiy mustaqil ishlarga ajratish mumkin. Bulardan 

birinchisi oʻquvchi xotirasiga qaratilgan mustaqil ish boʻlib, bilim, malaka va koʻnikmalarni 

mustahkamlashga yoʻnaltirilgan boʻladi. Ijodiy mustaqil ishlar oʻquvchi tafakkuriga 

yoʻnaltirilgan ishdir. Bunday mustaqil ishlarni bajara turib, oʻquvchida ijodiy faoliyat oʻsadi, 

mustaqil fikrlash, mulohaza yuritish koʻnikmasi tarkib topadi. Oʻquvchilar tomonidan 

mustaqil masala, misollar tuzish va uni oʻqittirishga doir topshiriqlar, turli xildagi figuralarni 

tuzish, masalalarni turli usullarda yechish, yechimlar ichidan ratsional yechish usulini 

tanlash kabi topshiriqlar ijodiy mustaqil ishlar sirasiga kiradi.  

Mustaqil ishlarni tashkil qilish va uni nazorat qilish yuzasidan boʻlajak boshlangʻich 

sinf oʻquvchilari quyidagilarga rioya qilishi kerak:  

- oʻzlashtiriladigan materialning oʻquvchilar tomonidan qay tarzda mustaqil 

oʻrganilishini oldindan rejalashtirish; 

- sinf oʻquvchilarining oʻ zlashtirish darajasini inobatga olish; 
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- oʻquvchilarga beriladigan mustaqil oʻquv topshiriqlarining hajmi, murakkabligi, 

qiyinlik darajasiga etibor berish; 

- mustaqil ishlarni bajarishda oʻquvchilarning ijodiy yondashuvini ta'minlash; 

- matematika oʻqitishda tabaqalashtirilgan mustaqil ishlarni tashkil etish va uni 

nazorat qilish;  

- oʻquvchilarga beriladigan mustaqil ishni tashkil etish vaqtini, davomiyligini fniqlash; 

- oʻquvchilar tomonidan bajarilgan mustaqil ish natijalarini nazorat qilish va 

baholashning ratsional usullaridan foydalanish. 

Toʻgʻri va ratsional tashkil qilingan mustaqil ishlar oʻquvchilarning mustaqil fikr 

yuritish koʻnikmasini shakllantirishga, oʻquvchining ijodiy tafakkuri rivojiga xizmat qiladi. 
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ONA TILI VA O’QISH SAVODXONLIGI DARSLARINI KOMPETENSIYAVIY YONDASHUV 

ASOSIDA INNOVATSION TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANIB TASHKIL ETISH 

 

Omonova Dildora Negmurod qizi  

Buxoro davlat universiteti  Boshlang’ich ta’lim metodikasi 

kafedrasi tayanch doktoranti 

 

Annotatsiya: Maqolada kompetensiyaning mazmun mohiyati,olimlarning 

kompetensiyaga haqidagi turli xil qarashlari hamda bugungi kunda boshlang’ich sinf ona 

tili ona tili va o’qish savodxonligi darslarida berilgan kompetensiya turlari va ma’nolari 

haqida fikr yuritilgan. 

Kalit so’zlar: lingvistik kompetensiya,nutqiy kompetensiya,psixologik 

kompetentlik,kretiv kompetentlik,og’zaki nutq,yozma nutq.  

Аннотация: В статье рассматривается значение компетентности, 

различные взгляды ученых на компетентность, а также виды и значения 

компетентности, данные сегодня на уроках родного языка и читательской 

грамотности в начальной школе.  

Ключевые слова: языковая компетентность, речевая компетентность, 

психологическая компетентность, творческая компетентность, устная речь, 

письменная речь. 

Annotation: The article discusses the meaning of competence, the different views of 

scientists on competence, and the types and meanings of competence given today in the 

classes of mother tongue and reading literacy in elementary school. 

Key words: linguistic competence, speech competence, psychological competence, 

creative competence, oral speech, written speech. 

 

Dunyo miqyosida ta’limni rivojlantirish,o’quvchilarning kompetensiyalarini 

shakllantirishda zamonaviy usullardan foydalanish bo’yicha qator tadqiqotlar olib 

borilmoqda.Jumladan, ta’lim tizimiga innovatsion texnologiyalar va raqamli 

texnologiyalarni joriy etish ta’limda integratsiyalashgan darslarni tashkil etishda ulardan 

foydalanishga alohida e’tibor qaratilmoqda. 

Boshlang’ich sinflarda darslani innovatsion va axbarot kommunikatsiya texnologiyalar 

asosida tashkil etish orqali kompetensiyalarni shakllantirish va rivojlantirish dunyo olimlari 

diqqat markazida turgan masalalardan hisoblanadi. 

Mamlakatimizda bugungi kun o’quvchilariga alohida e’tibor qaratilib,ularni 

sog’lom,aqliy rivojlangan,mustaqil fikrlaydigan,iqtidori va intellekti yuqori,hayotiy nuqtayi 

nazarga ega,vatanga mehr muhabbatli qilib tarbiyalash,ijtimoiy faolligini oshirish,ijodiy va 

intellectual salohiyatini qo’llab quvvatlash ishlari olib borilmoqda.Davlat ta’lim 

standartlarida ko’zda tutilgan kompetensiyalar va o’quv jarayonini interaktiv boshqarish 

mahorati tamoyillariga asoslangan pedagogik faoliyatini baholash mezonlarini ishlab 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

666 
 

 

chiqish hisoblanadi.Bugungi kunda darsliklarda har birta matndan so’ng berilgan audio 

matnlar buning yorqin misolidir. 

Bugungi kunda boshlang’ich sinf o’quvchilari uchun yangi nashr qilingan ona tili va 

o’qish savodxonligi darsliklari,boshlang’ich sinf o’qituvchisidan juda katta mehnat,tinimsiz 

izlanishda borishni talab qiladi.O’quvchiga tayyor qoidalarni yodlatib emas,balki ijodiy 

fikrlash orqali uning mustaqil fikrlashga tayyorlab borishni nazarda tutadi.Boshlang’ich sinf 

o’quvchilarining kompetensiyasini shakllantirish va rivojlantirishda innovatsion 

texnologiyalardan foydalanishda o’qituvchilarning axbarot-kommunikasiya texnologiyalari 

savodxonligi muhum ahamiyatga ega hisoblanadi.Shuning uchun ham bugungi kunda 

o’qituvchi hamda o’quvchilarning zamonaviy axbarot-kommunikatsiya texnologiyalardan 

foydalanish savodxonligini oshirish o’quvchilarning kompetensiyalarini shakllantirish 

muhum ahamiyat kasb etadi. 

ASOSIY QISM 

 Bugungi kunda boshlang’ich sinflarda ona tili va o’qish savodxonligi darsligini o’zaro 

integratsiya qilgan holda yagona fan sifatida o’qitilishi o’quvchilarning kitobdan 

ma’lumotlarni oson topish,diqqatini bir joyga jamlash,berilgan matnlarni tanqidiy baholash 

hamda ularni mustaqil o’zi davom ettirish imkonini beradi.Shuningdek dars jarayonlarini 

bevosita acbarot –kommunikatsiyalar,turli multimediali vositalar yordamida olib borish 

o’quvchini dars jarayoniga yanada qiziqtiradi.Ta’limda innovatsion texnologiyalardan 

foydalanib dars o’tish nafaqat ona tili va o’qish savodxonligi darslarida,balki boshqa fanlar 

uchun ham tegishli bilimga ega bo’lishni ifodalaydi. 

Boshlang’ich sinflarda innovatsion texnologiyalarning talab darajasida joriy etilishi 

ta’lim sifati va samaradorligini oshirish,o’quvchilarning bilim motivatsiyasini 

kuchaytirish,o’z ustida ishlash,mustaqil o’rganish,fikrlash,xulosa chiqarishga o’rgatish, 

o’quvchilarning kompetensiyalarini shakllantirish va rivojlantirishga olib keladi. 

Innovatsion texnologiyalardan foydalanish kognitiv(bilish,tushunish) va kommunikativ 

(idrok etish va uzatish) bunda o’quvchilar o’quv jarayoniga jalb qilinadi.Ular tushunish va 

fikrlash qobilyatiga ega bo’ladi,ularda bilimini kundalik hayotda qo’llash qobilyati 

rivojlanadi.Boshlang’ich sinf darslarini innovatsion texnologiyalar asosida tashkil etish 

uchun o’qituvchi o’z oldiga maqsad qo’yib olishi lozim.Darslarni kimga?,qanday 

o’taman?,nimani o’taman?,qachon o’taman?,nimadan foydalanaman?,nimaga erishaman? 

Kabi savollarga javobini bilib,darsga puxta tayyorlanishi lozim.O’quvchilarning 

kompetensiyalarini shakllantirish va rivojlantirishda axbarot-kommunikatsiya 

texnologiyalardan foydalanish uchun ta’limda innovatsion texnologiyalar quydagi 

tamoyillarga tayanilsa maqsadga muvofiq bo’ladi: 
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Kompetensiya so’zi lotincha “compete” so’zidan olingan 

bo’lib,erishaman,muvofiqman,mos kelaman degan ma’nolarni anglatadi.Shu bilan birga 

kishi egallagan muayyan bilim,ko’nikma,malakalar majmuasi ham kompetensiya 

sanaladi.Kompetensiya so’zi muayyan vazifani bajarishi uchun biror shaxs yoki tashkilotga 

berilgan kompetentlik va huquq ma’nosida ham qo’llaniladi. 

Kompetensiya- davlat ixtiyorida bo’lgan,oldindan belgilangan ijtimoiy talab bo’lib,u 

o’quvchining muayyan sohada samarali faoliyat ko’rsatishi uchun zarur bo’lgan ta’limiy 

tayyorgarligiga nisbatan qo’yiladi. 

Kompetensiya shaxsning murakkab,ta’limiy tuzulishi bo’lib, u o’zida shaxsning 

intellectual,irodaviy,kreativ,emotsional sifatlarini o’zida jamlaganki,ular faoliyatdan 

ko’zlangan maqsad uning o’zgarib boruvchi sharoitida amalga oshib borishini 

ta’minlaydi.Bundan shunday xulosaga kelish mumkinki,kompetensiya shaxsning yuqori 

xislati bo’lib,uning shakllanishi ta’limning hal qiluvchi oqibat,natijasi hisoblanadi. 

Respublikamizda ta’limning uzluksizligi,uzviyligi,o’quvchi shaxsi va qiziqishlari 

ustuvorligidan kelib chiqib,ularning yosh xususiyatlariga mos ravishda quydagi tayanch 

kompetensiyalar belgilab olindi: 

Kommunikativ kompetensiya-o’quvchilarning o’zaro muloqot almashunivini yo’lga 

qo’yadigan,jamiyatda o’rnini his etadigan va fikrini teran bayon etadigan qobilyatini 

ko’rsatadi. 

Axbarotlar bilan ishlash kompetensiyasi-axbarotlarni qabul qilish,saqlash va uzatish 

kabi asosiy amaliyotlarning texnik,ma’naviy va xavfsizlik qoidalarini bilish ko’nikmalarini 

anglatadi. 

Ilmiylik 

Kompetensiyaviylik 

Yetkazuvchanlik 

Tarbiyaviylik  

Ko’rsatmalilik 

Tushunarlilik 

Individuallik Erkin boshqara olish 
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O’zini o’zi rivojlantirish kompetensiyasi-o’quvchi o’rgangan bilimlarni 

mustahkamlash,ularga asoslanib boshqa bilimlarni qidirish va o’zlashtirish orqali o’zini o’zi 

rivojlantirish qobilyatini bildiradi. 

Ijtimoiy faol fuqarolik kompetensiyasi-o’z fuqarolik huquqi,burchi va vazifalarini 

biluvchi,o’quvchi kompetensiyadan iborat. 

Milliy va umummadaniy kompetensiya-o’quvchining milliylik ruhiyatini 

rivojlanishi,umummadaniy qadryatlarning tarkib topishiga qaratilgan kompetensiya. 

Matematik savodxonlik,fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo’lish hamda 

foydalanish kompetensiyasi-aniq fanlar bilan bog’liq bilimlarni o’zlashtirish va tadbiq etish 

qobilyatini bildiradi. 

Ta’limda innovatsion dars o’tishda kompetensiyaning roli va ahamiyati quydagilarda 

ayon bo;ldi: 

-kundalik hayotda ishtirok etishga tayyor bo’lgan yosh fuqarolarga ijtimoiy talabni aks 

ettirish; 

-o’quvchining bilim olishdagi shaxsiy ma’nolarini ro’yobga chiqarish sharti,uning 

ta’limda begonalashuvi bartaraf etish vositasi bo’lishi mumkin; 

-bilim,ko’nikma,malaka va faoliyat usullarini maqsadli kompeleks qo’llash uchun 

atrofdagi voqelikning real obektlarini belgilash; 

-nazariy bilimlarni aniq muammolarni hal qilishda amaliy foydalanish bilan 

birlashtirish; 

-ta’lim mazmunini barcha fanlar elementlari sifatida turli o’quv fanlari va ta’lim 

yo’nalishlari mazmunining bir qismi bo’lishi. 

Kompetensiyalarni shakllantirishda o’quvchilarni innovatsion texnologiyalar 

yordamida dars o’tilishi juda yuqori samara beradi.Yuqoridagi jadvalda innovatsion 

texnologiyalar yordamida dars o’tlishining afzalliklari keltirib o’tilgan. 
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Xulosa va tavsiyalar: O’quvchi va o’qituvchilarni innovatsion texnologiyalar asosida 

darslarini tashkil etish juda yuqori samara beradi.Shuningdek innovatsion texnologiyalar 

yordamida dars olib borilishi o’quvchida hamda o’qituvchida fanni sifatini oshirish o’yicha 

o’zining yuqori samarasini beradi. 
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ZAMONAVIY PEDAGOGIKA TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISHNING AHAMIYATI 

 

Xalilova Feruza Mamatqulovna  

Buxoro davlat universiteti 

Boshlang`ich ta’lim metodikasi kafedrasi o`qituvchisi 

 

Buxoro davlat universiteti Boshlang’ich ta’lim metodika kafedrasi Zamonaviy ta’limni 

tashkil etishga qo’yiladigan muhim talablardan biri ortiqcha ruhiy va jismoniy kuch sarf 

etmay, qisqa vaqt ichida yuksak natijalarga erishishdir.  

“Ta’lim to’g’risida”gi Qonun va “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” ta’lim –tarbiya 

sohasidagi ulkan odimlarni boshlab berish bilan birga tehsil beruvchi har bir pedagog 

zimmasiga ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiluvchi qator vazifalarni yukladi. Bu esa o’z 

navbatida ta’lim –tarbiya jarayoniga bo’lgan yangicha qarashlarni shakllantirishga asos 

bo’lib xizmat qiladi. Har qanday ta’limning maqsadi – bilimni hamda uni amalda qo’llay 

bilish ko’nikmalari va malakalarini shakllantirish, shunga zarur shaxs sifatlari va 

ko’rsatmalarini ishlab chiqish. Ta’lim faoliyati harakatida maqsadning barcha 

komponentlari amalga oshar ekan, turli usullarni umumlashtirgan holda amalda qo’llay 

olish talab etilmoqda.  

Ta’limning globallashuvi sharoitida ta’lim sohasi bilan jamiyatning rivojlanib 

borayotgan ijtimoiy ehtiyojlari o’rtasida nomutanosiblikning yuzaga kelganligi 

kuzatilmoqda. Ta’lim tizimi oldiga barkamol shaxsni shakllantirish, ta’lim sohasibbilan 

mehnat bozori o’rtasida nomutanosiblikni qisqartirish hamda axbarot texnologiyalaridan 

foydalanish imkoniyatlarining kengaytirishkabi yangi dolzarb vazifalar qo’yilmoqda.  

Qisqa vaqt oralig’ida muayyan nazariy bilimlarni talabalarga yetkazib berish, ularda 

ma’lum faoliyat yuzasidan ko’nikma va malakalarni hosil qilish, shuningdek talabalar 

faoliyatini nazorat qilish, ular tomonidan egallangan bilim, ko’nikma hamda malakalar 

darajasini baholash ta’lim pedagog xodimdan yuksak pedagogik mahorat hamda ta’lim 

jarayoniga nisbatan yangicha yondashuvni talab etadi. Bugungi kun pedagogikasida 

integratsion texnologiyalar axbarot - kamunikatsion texnologiyalari vositalarisiz pedagogic 

jarayonlar samaradorligini ta’minlashni tasvvur etib bo’lmaydi. Bunday innavatsion 

yondashuv hamda axbarot- kamunikatsion texnologiyalari vositalarining joriy etilishi  

mazkur jarayonlarda tasodifiy va kutilmagan holatlarni oldini olishga xizmat qiladi [1, 17 b]. 

Pedagogik texnologiya o’z mohiyatiga ko’ra subyektiv xususiyatga ega, ya’ni har bir 

pedagog ta’lim va tarbiya jarayonini o’z imkoniyati, kasbiy mahoratidan kelib chiqqan holda 

ijodiy tashkil etishi lozim. Qanday shakl, metod va vositalar yordamida tashkil etishidan 

qat’iy nazar pedagogic texnologiya o’z oldiga ta’lim shakllarini optimallash vazifasini 

qo’yadi va ushbu vazifa ta’lim jarayonini samarali tashkil etishga va amaliyotga tadbiq 

etishga xizmat qiladi. Ta’lim muassasida pedagog xodimlar va rahbarlarining asosiy vazifasi 

pedagog jarayonlarni tashkil etishda ijobiy natijalarga erishish uchun jamoada yoki guruhda 

zaruriy shart- sharoitlarni  yaratish, raqobatbardosh mutaxassislarni tayyorlash uchun 
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ta’lim jarayonlarni yaxlit tizim sifatida rivojlantirish hisoblanadi. Zamonaviy pedagog o’z 

faoliyatida zehnli, ilmiy, ijtimoiy- siyosiy va madaniy taraqqiyotni mohiyattan chuqur anglay 

olishi, ham dunyoviy ham diniy bilimlarni keng dunyoqarashi orqali to’g’ri talqin eta olish, 

qolaversa, o’quv jarayonida kompyuter texnologiyalari va zamonaviy pedagogik 

texnologiyalardan foydalana olish zarur.  

Ta’lim jarayonini samarali tashkil etashning asosiy tamoyillaridan biri pedagogic 

jarayon ishtirokchilari ya’ni asosiy harakatlantiruvchi kuchlari, aniqroq qilib aytganda 

pedagogic jarayonlarda subyekt-subyekt munosabatlarining qaror topishidir. Inson ongi 

hamisha subyektiv salohiyatga egadir. Shunday ekan bilimni tahsil oluvchi talabalar 

tomonidan puxta o’zlashtirilishiga beruvchi predmetga nisbatan subyektiv munosabatni 

tarkib topshirish natijasida erishadi *2, 46 b+. Bu esa o’z navbatida bilish usulini mustaqil 

belgilashni ya’ni muammoning yechimini topishda o’z dunyo qarashi va tafakkur tarzidan 

kelib chiqib shu bilan birga xato qilish huquqiga egaligini ta’minlaydi. Ta’lim jarayonida 

subyektlar faoliyatini muvofiqlashtirishda ularning mustaqil mustaqil va samarali 

fikrlashining muhim mexanizmi sifatida reflaksiv yondashuv o’ziga xos ahamiyat kasb etadi. 

Refleksiv tushuntirish jarayonlarini alohida tashkil etish, subyektlarining o’zini-o’zi tahlil 

qilishi, o’z tushunchlari hamda xatti-harakatlarini faol o’ylab ko’rishi uchun shart sharoitlar 

o’rgatadi.  

Ta’lim jarayonini tashkil etish va boshqarishda shaxs faoliyat yondoshuvi ham zarur 

hisoblanib, pedagogik jarayonlarda subyektlar faolligini ta’minlash va aniq maqsadlarga 

ko’ra belgilangan vazifalarni bajarishga subyektlarni motivlashtirish yo’nalish vujudga 

keladi. Shaxs faoliyat yondashuvida shaxsning va faoliyatning komponentlari bir-biri bilan 

chmbarchas bog’liq holda o’rganiladi, chunki bu yondashuv asosida tashkil etiladigan 

pedogogik jarayonlarda talablar-subyekt sifatida faoliyat ko’rsatadi va o’z navbatida, talaba 

shaxsning subyekt sifatida rivojlanishi uning faolligi, mustaqil, erkin, tanqidiy, tahliliy va 

samarali fikrlashining rivojlanishi orqali aniqlanadi.  

Demak, ta’lim har bir tehsil oluvchining qiziqishi va bilish qobiliyatining o’quv 

faoliyatini tashkil etish jarayonida namoyon qilish imkoniyatini yarata olish zarur, bu holat 

esa tehsil oluvchining shaxs sifatida rivojlanishini va o’z-o’zini rivojlantirishini ta’minlaydi. 

Ta’limiy islohotlarning asosiy maqsadi esa “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi”da 

ta’kidlanganidek, inson uchun har tomonlama uyg’un kamol topishi va farovonligi, shaxs 

manfaatlarini ro’yobga chiqarishning sharoitini va ta’sirchan mexanizmini yaratish, eskirgan 

tafakkur va ijtimoiy xulq-atvorning andozalarini o’zgartirishdan iboratdir. *3, 24 b+, Ta’lim 

jarayonini samarali tashkil etishda integratsion texnologiyalardan foydalanishnushbu 

maqsadni amalga oshirishga yo’naltirilgan hisoblanadi. 
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БОШЛАНҒИЧ СИНФ ФҚИТУВЧИЛАРИНИНГ ТАДҚИҚОТЧИЛИК КФНИКМАЛАРИНИ  

РИВОЖЛАНТИРИШ ТAДБИҒИ 

 

Ражабова Нодирабегим Комиловна   

Бухоро давлат  университети Бошланғич таълим методикаси кафедраси 

ўқитувчиси 

 

Аннотация: Мақолада бўлажак бошланғич синф ўқитувчилари моделнинг 

муҳим компоненти-бу талабаларнинг тадқиқот фаолиятини ташкил этиш 

натижаси, уларнинг профессионал ўз тақдирини белгилашга тайёрлик даражаси 

ошиши. ¬Тадқиқот жараёнида биз талабаларнинг тадқиқот фаолиятини 

рағбатлантириш самарадорлигининг кўрсаткичларини аниқладик.  

Тадқиқот иши маълумотларини умумлаштириб, бўлaжaк бoшлaнғич cинф 

ўқитувчилaрининг талабаларнинг тадқиқот ишларини ташкил этиш асосида 

тадқиқотчилик кўникмаларини ривожлантиришнинг қуйидаги моделини таклиф 

қилишимиз мумкин.  

  Калит сўзлар: Шакллар, усуллар, воситалар, стимуляция, объект, модел, 

тадқиқот фаолияти, рағбатлантириш, баҳолаш мезонлари, мотивацион 

компонент, когнитив компонент, технологик компонент. 

 

МОДЕЛЬ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ УМЕНИЙ БУДУЩИХ 

УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

 

Раджабова Нодирабегим Камиловна  

 преподаватель кафедры методики начального обучения Бухарского 

государственного университета 

 

Аннотация. Важным компонентом модели будущего учителя начальных 

классов является результат организации исследовательской деятельности 

учащихся, повышение уровня их профессиональной готовности к определению 

собственной судьбы. В ходе исследования были выявлены показатели 

эффективности стимулирования исследовательской деятельности студентов. 

Обобщая данные исследовательской работы, можно предложить следующую 

модель развития исследовательских умений будущих учителей начальных классов 

на основе организации исследовательской работы учащихся. 

  Ключевые слова: Формы, методы, средства, стимулирование, объект, 

модель, исследовательская деятельность, стимул, критерии оценки, 

мотивационный компонент, познавательный компонент, технологический 

компонент. 
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A MODEL FOR IMPROVING THE RESEARCH SKILLS OF FUTURE PRIMARY SCHOOL 

TEACHERS 

 

Rajabova Nodirabegim Kamilovna  

 Teacher of the Department of Primary Education Methods, Bukhara State University 

 

Annotation. An important component of the model of future primary school teachers 

is the result of the organization of research activities of students, increasing their level of 

professional readiness to determine their own destiny. In the course of the research, we 

identified indicators of the effectiveness of stimulating students' research activities. 

Summarizing the research work data, we can propose the following model of 

developing research skills of future primary school teachers based on the organization of 

student research work. 

  Keywords: Forms, methods, tools, stimulation, object, model, research activity, 

incentive, evaluation criteria, motivational component, cognitive component, technological 

component. 

 

Тєѓємлє ёндашув нуқтає наѓарєдан, талабаларнєнг тадқєқот фаолєятєнє 

рағбатлантєрєш - бу объект, стємуляцєя субъектє ва атроф -муҳєт шароєтларє 

ўртасєдагє ўѓаро таъсєр тєѓємє, бунєнг натєђасєда талабаларнєнг тадқєқотнєнг 

турлє шаклларєда єштєрок этєш эҳтєёђларє ва мотєвларє єшлаб чєқєладє ва 

боѕєтєлган. Талабаларнєнг тадқєқот єшларєнє ташкєл этєш асосєда тадқєқотчєлєк 

кўнєкмаларєнє рєвођлантєрєш моделє 1 -расмда кўрсатєлган. 

Модель бўлaђaк бoшлaнғєч cєнф ўқєтувчєлaрєнєнг тадқєқотчєлєк 

кўнєкмаларєнє рєвођлантєрєш маѓмунє, компонент, шакл ва восєталар, 

кўнєкмаларєнєнг рєвођланганлєгєнє баҳолаш меѓонларє ва кўрсаткєчларєнє ўѓ 

єчєга оладє. 

Бєѓнєнг тадқєқотємєѓда аѕнан олєѕ таълєм ташкєлотларє талабаларєнєнг 

тадқєқот єшларєнє рағбатлантєрєш асосєда тадқєқотчєлєк кўнєкмаларєнє 

рєвођлантєрєш асосєѕ мақсад сєфатєда қараладє.  

Бєѓнєнг тадқєқотємєѓда аѕнан олєѕ таълєм ташкєлотларє талабаларєнєнг 

тадқєқот єшларєнє рағбатлантєрєш асосєда тадқєқотчєлєк кўнєкмаларєнє 

рєвођлантєрєш асосєѕ мақсад сєфатєда қараладє.  

Талабаларнєнг тадқєқот єшларєнє рағбатлантєрєш тєѓємєнєнг муҳєм 

компонентє - бу талабаларнє тадқєқот фаолєятєга ђалб қєлєшнє таъмєнлаѕдєган 

ўқєтувчєлар ва бошқа фанларнєнг мақсадє, тамоѕєлларє, маѓмунє, ташкєлєѕ 

шаклларє, усулларє ва восєталарєнєнг бєрлєгє.  
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1-расм. Бўлађак бошланғєч сєнф ўқєтувчєларєнєнг тадқєқотчєлєк 

кўнєкмаларєнє рєвођлантєрєш 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бу рағбатлантєрувчє субъектлар талабаларнєнг тадқєқот фаолєятєга қєѓєқєшє ва 

єштєрокєнє намоён этєш, тадқєқот ва тађрєба бєлан шуғулланєш эҳтєёђєнє 

рєвођлантєрєш ва мустаҳкамлаш учун ємконєятлар яратадєган восєталар ва усуллар 

тєѓємє. 

Бєѓнєнг тадқєқотємєѓда аѕнан олєѕ таълєм ташкєлотларє талабаларєнєнг 

тадқєқот єшларєнє рағбатлантєрєш асосєда тадқєқотчєлєк кўнєкмаларєнє 

рєвођлантєрєш асосєѕ мақсад сєфатєда қараладє.  

Талабаларнєнг тадқєқот єшларєнє рағбатлантєрєш тєѓємєнєнг муҳєм 

компонентє - бу талабаларнє тадқєқот фаолєятєга ђалб қєлєшнє таъмєнлаѕдєган 

ўқєтувчєлар ва бошқа фанларнєнг мақсадє, тамоѕєлларє, маѓмунє, ташкєлєѕ 

шаклларє, усулларє ва восєталарєнєнг бєрлєгє. Бу рағбатлантєрувчє субъектлар 

талабаларнєнг тадқєқот фаолєятєга қєѓєқєшє ва єштєрокєнє намоён этєш, тадқєқот 

ва тађрєба бєлан шуғулланєш эҳтєёђєнє рєвођлантєрєш ва мустаҳкамлаш учун 

ємконєятлар яратадєган восєталар ва усуллар тєѓємє. 

Талабаларнєнг тадқєқот фаолєятєнє рағбатлантєрєшнє бєѓ педагогєк тєѓєм 

деб бєлганємєѓ учун, унєнг тєѓємнє ташкєл этувчє омєлє нєма деган саволга ђавоб 

берєш керак. R.X.Шакуров мақсаднє ҳар қандаѕ псєхологєк тєѓємнєнг тєѓємнє 
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ташкєл этувчє компонентє деб ҳєсоблаѕдє *101, бет-48]. Шундаѕ қєлєб, у бєѓ таклєф 

қєлаётган моделнє тєѓємлаштєрадєган асосєѕ компонент – мақсадлє компонент.  

Мақсад талабанєнг єлмєѕ -тадқєқот фаолєятєга ђалб қєлєнєшє орқалє унєнг 

касбєѕ малакасєнє ошєрєшга кўмаклашєш, шунєнгдек келађакда унєнг бундаѕ 

фаолєятга ѕўналєшє. 

Мақсад ўрганєлаётган ђараённєнг тєѓємнє ташкєл этувчє компонентє 

сєфатєда унєнг яхлєтлєгєнє таъмєнлаѕдє. Фқєтувчєлар фаолєятєнєнг асосєѕ 

мақсадє - талабаларнєнг єлмєѕ фаоллєгєнє рағбатлантєрєш, уларнєнг касбєѕ 

рєвођланєшєнєнг омєлє сєфатєда. 

Кенг маънода бўлaђaк бoшлaнғєч cєнф ўқєтувчєлaрєнєнг єлмєѕ -тадқєқот 

єшларєнє ташкєл этєш ва рєвођлантєрєшдан мақсад ҳам касбєѕ маълумотлє 

мутахассєсларнєнг єлмєѕ таѕёргарлєгєнє ошєрєш, ҳам єқтєдорлє ёшларнє 

анєқлашдєр. 

Мақсадга муваффақєятлє эрєшєш учун бєр қатор ваѓєфалар ҳал қєлєнєшє 

керак, уларнєнг асосєѕларє: 

- талабаларнєнг тадқєқот қобєлєятє ва тадқєқотга таѕёрлєгєнє шакллантєрєш 

дєагностєкасє; 

- талабаларга тадқєқот асосларєнє ўргатєш; талабаларнє єђодєѕ єлмєѕ 

єшларга таѕёрлаш ва таѕёрлашнєнг органєк бєрлєгєнє амалга ошєрєш; 

талаба ёшларнєнг шахсєѕ єђодєѕ қобєлєятларєнє очєб берєш ва амалга 

ошєрєш учун шароєт яратєш; 

- єлмєѕ ва педагогєк фаолєятга қобєлєят ва хоҳєш кўрсатган єқтєдорлє 

ёшларнє танлаш; 

- конструкторлєк єшє кўнєкмаларєга эга бўлган, єшлаб чєқарєшда анєқ єлмєѕ 

ва амалєѕ чора-тадбєрларнє малакалє єшлаб чєқа оладєган ва ўѓєнє ўѓє бошқарєш 

кўнєкмаларєга эга бўлган мутахассєсларнє таѕёрлаш. 

- ўқув машғулотларє ва талабаларнєнг єлмєѕ -тадқєқот єшларєнєнг 

єнтеграцєясєнє таъмєнлаш; 

- талабаларнєнг єлмєѕ єшланмаларє натєђаларєнє этєлєшєнє таъмєнлаш. 

Моделнєнг кеѕєнгє компонентє - ташкєлєѕ-фаолєятлє компонент. 

Моделнєнг навбатдагє элемент - олдєнга қўѕєлган мақсадга эрєшєш ва 

танланган ваѓєфаларнє ҳал этєш учун педагогєк фаолєятнє ташкєл этєшнє 

белгєлаѕдєган тадқєқотчєлєк кўнєкмаларєнєнг компонентларє. 

Бўлађак бошланғєч сєнф ўқєтувчєларєнєнг тадқєқотчєлєк кўнєкмаларєнєнг 

компонентларє сєфатєда қуѕєдагєлар асосландє: 
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Маълумкє, педагогєк ђараённєнг асосєѕ қонунє ёш авлодлар томонєдан катта 

авлодларнєнг єђтємоєѕ тађрєбасєнє ўѓлаштєрєшєнє таъмєнлашдєр. Бу 

қонунєятлар сєфатєда намоён бўладєган анєқ қонунлар бєлан чамбарчас боғлєқ. 

Талабаларнєнг єлмєѕ -тадқєқот фаолєятєнє рағбатлантєрєш ўқєтувчєнєнг 

таълєм фаолєятєнєнг маѓмунлє томонє бўлганлєгє сабаблє, у, бєрєнчє навбатда, 

єлмєѕ қонунларда етарлєча тўлєқ ўрганєлган, асосланган ва тавсєфланган 

таълємнєнг умумєѕ қонунларє, тамоѕєлларє ва қоєдаларєга бўѕсунадє. ўқув 

адабєётє. Эътєбор берєнг, олємлар ва амалєётчєлар ђуда кўп дєдактєк нақшларнє 

анєқладєлар, масалан, фақат И.П.Подласєѕ дарслєгєда 70 дан ортєқ турлє хєл ўқєш 

ђараёнєда тақєқотчєлєк кўрєнєшларє берєлган *82+. Бу талабаларнєнг тадқєқот 

фаолєятєнє рағбатлантєрєш моделларєнє асослаш ваѓєфасєнє анча осонлаштєрадє. 

Бєѓ қонунєятларнє ҳодєсалар ёкє уларнєнг алоҳєда компонентларє ўртасєда 

объектєв равєшда мавђуд бўлган ўѓгармас тєѓєм ҳосєл қєлувчє алоқалар ва 

муносабатлар деб ҳєсоблаѕмєѓ. 

Бєр қатор хорєђєѕ олємларнєнг фєкрєча, таълємнєнг энг муҳєм ваѓєфасє 

ўқувчєларда амалєѕ аҳамєятга эга бўлган баъѓє єлмєѕ муаммоларнє кўрєш, 

шакллантєрєш ва ҳал қєлєш қобєлєятєнє шакллантєрєшдєр. Фқув ђараёнєда талаба 

тадқєқотларнє ташкєл қєлєш ва мустақєл олєб борєш кўнєкмаларєнє эгаллашє, 

фактларнє топєшнє, солєштєрєшнє, улар ўртасєда алоқа ўрнатєшнє, умумлаштєрєш 

ва хулосалар чєқарєшнє ўрганєшє керак.   Бунєнг учун у турлє манбалардан олєнган 

бєлємлардан фоѕдалана олєшє, олєнган маълумотнє шарҳлаѕ олєшє, тадқєқот 

натєђаларєнє тўғрє шакллантєрєш ва уларнє ҳємоя қєла олєшє керак. Тадқєқот 

єшларєда қатнашєш талабанєнг єнтеллектуал, касбєѕ ва умумєѕ шахсєѕ ўсєшєга 

ёрдам берадє. 

Шу нуқтає наѓардан, бєѓ бу ерда єшлатадєган тушунчаларнє талқєн қєлєшда 

хорєђєѕ олємларнєнг ёндашувларєнє кўрєб чєқєшга мурођаат қєлєш мақсадга 

мувофєқдєр. ¬«Тадқєқот», "єлмєѕ тадқєқот", "тадқєқот фаолєятє". 
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Чет элда бу тушунчалар олємлар томонєдан ҳар хєл талқєн қєлєнадє. Дар 

маънода, єлмєѕ тадқєқотлар янгє бєлємларнє вуђудга келтєрадєган асл кашфєёт 

сєфатєда тушунєладє. Шу бєлан бєрга, шунє таъкєдлаш кераккє, «тадқєқот» атамасє 

аллақачон мавђуд бўлган бєлємларнє янгє нуқтає наѓардан кашф қєлєшнє ҳам 

наѓарда тутадє. 

Хорєђєѕ адабєётларда єлмєѕ тадқєқотлар  бу рухсат этєлган табєат 

ҳодєсаларє ҳақєдагє фараѓєѕ тахмєнларнє тєѓємлє, наѓорат остєда, эмпєрєк ва 

танқєдєѕ ўрганєш, деган фєкрлар бєлдєрєладє *196+; бу єнтеллектуал 

бошқарєладєган єлмєѕ тадқєқотлар, янгє маълумотларнє кашф этєш ва 

тєѓємлаштєрєш орқалє ёкє мавђуд ахборот ва амалєётнє єшлаб чєқєш ва янада 

хабардор қєлєш о 

Талабаларнєнг тадқєқот фаолєятєнє рағбатлантєрєш ђамєятнєнг объектєв 

эҳтєёђларє ва қєѓєқєшларє бєлан белгєланадє, бу єшлаб чєқарєшга 

мутахассєсларнє таѕёрлашда ва фан учун - бу унєнг бєрєнчє ва энг умумєѕ 

намунасє. Бу ђараённєнг єђтємоєѕ шартланєшє мақсадлар, ваѓєфалар, маѓмун, 

талабаларнєнг тадқєқот фаолєятєнє рағбатлантєрєш восєталарє, унєнг 

самарадорлєгєнє белгєлаѕдєган шароєтларда намоён бўладє. 
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ПАРЕМАЛАРДА ИФОДАЛАНГАН МАТО НОМЛАРИНИНГ ЭТНОЛИНГВИСТИК 

ХУСУСИЯТЛАРИ 

 

Нурова Юлдуз Убайдуллаевна 

Бухоро давлат  университети  Бошланғич таълим методикаси кафедраси 

ўқитувчиси 

 

Аннотация. Фзбек халқ паремаларида ич кийим номларидан лозим, иштон, 

чолвор, яктак; уст ва ич кийим қисмлари номларидан ёқа, кишан ёқа, сувсар ёқа, 

енг, жияк, балоқ, тугма, ямоқ, этак, авра, астар; кийимларга ёрдамчи буюм 

номларидан қайиш, қийиқ(ча), белбоғ; мато номларидан атлас, кимхоб, еқасам, 

шойи, мовут, бахмал, ипак каби номлар иштирок этганлиги аниқланди. 

 Аннотация. Названия нижнего белья в узбекском фольклоре включают 

штаны, шаровары, штаны; от наименований верхней и внутренней частей 

одежды: воротник, дужка, воротник мусар, анг, жияк, балок, пуговица, нашивка, 

подол, авра, подкладка; от наименований вспомогательных предметов для 

одежды пояс, пояс, пояс; Установлено, что среди наименований тканей 

задействованы такие наименования, как атлас, кимхоб, экасам, шёлк, мовут, 

бархат, шёлк. 

Annotation. Names for underwear in Uzbek folklore include pants, bloomers, 

trousers; from the names of the upper and inner parts of clothing: collar, shackle, musar 

collar, ang, jiyak, beams, button, stripe, hem, avra, lining; from the names of auxiliary 

items for clothing belt, belt, belt; It has been established that among the names of fabrics 

such names as satin, kimhob, ekasam, silk, movut, velvet, silk are involved. 

  Калит сўзлар. Газлама, этнолингвистика, мато, қимматбаҳо мато номлари, 

этник идентификация. 

Ключевые слова. Газлама, этнолингвистика, сукно, драгоценные суконные 

наименования, этническая идентификация. 

Key words. Ghazlama, ethnolinguistics, cloth, precious cloth names, ethnic 

identification. 

 

Халқ этнєк єдентєфєкацєясєнєнг энг муҳєм таркєбєѕ қєсмларєдан бєрє 

кєѕємдєр. Кєѕєм номларє єнсон дунёсєнєнг лєнгвєстєк манѓарасєда алоҳєда ўрєн 

тутадє, улар бевосєта халқнєнг ҳаётє, тарєхє, маданєятє бєлан боғлєқ, 

рєвођланєшє ва єстеъмолда бўлєшє эса этномаданєѕ ҳамђамєят ҳаётєда юѓ 

берадєган єђтємоєѕ ўѓгарєшларга борєб тақаладє. Кєѕєм фақат ваѓєфасє бєлан 

чекланмаѕ, у энг барқарор этнєк кўрсаткєчлардан бєрє сєфатєда халқ руҳєятє ва 

ҳаёт тарѓєнє єфодаловчє єђтємоєѕ ваѓєфанє ҳам бађарадє. Халқ кєѕємларєнєнг 

мєллєѕ мађмуасє шаклланєшєга ахлоқєѕ ва эстетєк ғоялар, авлодлар анъаналарє, 
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моддєѕ ва єқтєсодєѕ турмуш шароєтларє, шунєнгдек, бошқа этнєк гуруҳлар бєлан 

алоқаларє таъсєр кўрсатадє. 

Мато арабча ашё, юк маъносєнє єфодалаб, гаѓлама, кєѕєм таѕёрланадєган 

матерєал деган маѓмунда қўлланадє. Фѓбек халқ паремаларєда мато номларє 

баъѓан ундан таѕёрланган кєѕєм маъносєда қўлланганлєгє учун ҳам бундаѕ 

номларнє ушбу бандда ўрганєшнє лоѓєм деб топдєк. Мато номларєнє сєфат ва 

баҳосєга кўра таснєфлаш мақсадга мувофєқ: 

 Қємматбаҳо мато номларє 

Атлас кєѕсанг бўѓєнгнє унутма, 

Кємхоб кєѕсанг – алагєнгнє. 

 Атлас – *а. текєс, сєллєқ; єпакдан тўқєлган маѕєн мато+. Бєр томонє ялтєроқ, 

гулдор, кудунгланган маҳаллєѕ єпак гаѓлама .  

Атлас – єпакдан тўқєлган маѕєн мато .   

Атлас (араб. текєс, сєллєқ) – танда єпє ҳам, арқоқ єпє ҳам табєєѕ єпакдан 

тўқєладєган бєр юѓлама сєллєқ мато. Танда єпє абр бандє усулєда бўяб беѓатєладє. 

Алоҳєда єшлов берєб атласга ђєло берєладє, шунга кўра у товланєб турадє.  

Иѓоҳлардан шундаѕ хулосага келєш мумкєнкє, атлас єпакдан тўқєладєган, бєр 

юѓлама сєллєқ мєллєѕ матоларємєѓдан бўлєб, қємматбаҳо саналган ва у лексема 

мақолларда “қємматбаҳо кєѕєм” маъносєда метонємєяга учраган. 

 Кємхоб (форс.) – танда єпє ѓар, арқоғє єпакдан гул (нақш) ҳосєл қєлєб тўқєлган 

қємматбаҳо мато. Зар єпєнєнг рангєга қараб сарєқ кємхоб, кумуш ранг (оқ) кємхоб 

деб номланган; Боѕ хонадонлардагє аёл ва эркакларнєнг усткє кєѕємларє (тўн, 

нємча, камѓул, паранђє ва бошқалар), асосан, кємхобдан тєкєлган. Кємхоб тўқєш 

Бухоро, Шаҳрєсабѓ, Ғєђдувон шаҳарларєда қадємдан рєвођланган. ХХ асрнєнг 20-

ѕєлларєгача Туркєстон ўлкасєнєнг чет элларга чєқарадєган асосєѕ матоларєдан 

ҳєсобланган .  

Демак, кємхоб ҳам атлас сєнгарє қємматбаҳо мато бўлєб, мақолларда худдє шу 

ђєҳатє бєлан муқємлашган. 

Ёқасє қолса ҳам – беқасам. 

 Беқасам – 1. Фрєшє єпак, арқоғє єпдан тўқєладєган, ѕўл-ѕўл гуллє пєшєқ 

гаѓлама .  

Беқасам, беқасаб – ѕўл-ѕўл гуллє пєшєқ мато; танда єпє єпак, арқоғє єпдан 

тўқєладє. …Бухоро, Самарқанд водєѕсєда олача номє бєлан ҳам машҳур .  

Беқасам сєфатє юқорє мато сєфатєда халқємєѓ маєшєѕ турмуш тарѓєда 

алоҳєда ўрєнга эга бўлган ва мақолдан ўрєн эгаллашєга ҳам шу хусусєятє асос 

бўлган. 

Кєѕсанг шоѕє, кємхоб, мовут,  

Охєр тушкунг ёғоч тобут. 

Шоѕє – *ф. шоҳга оєд, мансуб+. Ипакдан тўқєлган гаѓлама, мато; шоҳє.  
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Шоѕє. Бу тођєкча от аслє шоҳє товуш таркєбєга эга бўлєб, ўѓбек тєлєга ҳ 

товушє ѕ товушєга алмаштєрєб олєнган, шеърєятда шоҳє шаклєда ҳам єшлатєладє; 

“єпакдан тўқєлган гаѓлама” маъносєнє англатадє. 

 Мовут – ўнг томонє сєллєқ, ђун ёкє ярмє ђун мато, сукно. Мовут – ђун 

толалардан ёкє уларга бошқа толалар аралаштєрєб тўқєладєган ђун ёкє ярєм ђун 

гаѓлама. 

Ер юѓєнє бахмал олса ҳам, анқовга такялєк тегмаѕдє. 

 Бахмал – *ф. туклє; духоба, бархєт+. От, сфт. 1 аѕн. Духоба.  

Бахмал, ола бахмал, духоба – маѕєн, сєллєқ, патлє гаѓлама. Патларє табєєѕ ёкє 

сунъєѕ єпакдан, ѓамєнє єп ёкє канопдан тўқєладє.  

Бахмал ўѓбек хонадонларєда ҳоѓєргє кеча-кундуѓда ҳам қєѓлар сепє учун энг 

қємматбаҳо матолардан саналадє.  

Еѕєшєнг – кепак, кєѕєшєнг – єпак. 

Ипак – пєлла қуртє чєқарган ђуда єнгєчка, пєшєқ, ялтєроқ, товланєб турадєган 

мулоѕєм тола ва ундан ѕєгєрєлган єп. Шундаѕ єплардан тўқєлган мато, шоѕє ва 

ундан тєкєлган кєѕєм ёкє буюм.  

Ипак “пєлладан олєнадєган єнгєчка пєшєқ маѕєн тола”. Бу сўѓ єп отєдан 

кєчраѕтєрєш маъносєнє єфодаловчє -(ᾂ)к қўшємчасє бєлан ҳосєл қєлєнган, шунга 

кўра аслє “ўта єнгєчка тола” маъносєнє бєлдєрган, “пєлла толасє” маъносє шу 

маънодан ўсєб чєққан: єп + ᾂк= єпᾂк . барчἲн-єпак-парча.  

Ипак, пєлла толасє – єнгєчка, пєшєқ, ялтєроқ, товланєб турадєган тола; єпак 

қуртєнєнг єпак ађратувчє єккєта беѓєдан чєқувчє суюқлєкдан ҳосєл бўладєган 

табєєѕ тўқємачєлєк хом ашёсє. Ипакдан таѕёрланган кєѕємлар боѓоргєр эканлєгє 

бєлан ҳоѓєр ҳам ађралєб турадє. 

Қємматбаҳо матолардан атлас, кємхоб, беқасам, шоѕє, мовут, бахмал, єпак 

кабє номлар паремаларда єштєрок этганлєгє анєқландє.  

 Арѓон мато номларє 

Арѓон мато номларє паремаларда нєсбатан кам учраѕдє. Чунончє: 

 Сўѓ – эмгак бўлар,  

Бўѓ – кўѕлак бўлар. 

Бўѓ – II *а+. Қўл дастгоҳєда пахта єпєдан тўқєлган мато.  

Бўѓ II. Бу арабча  сўѓ аслє баѓѓ (ун) шаклєга эга, ўѓбек тєлєга а унлєсєнє ў 

унлєсєга алмаштєрєб сўѓ охєрєдагє ѓѓ товушларєдан бєрєнє ташлаб қабул 

қєлєнган: Баѓѓ < бўѓ. Бу сўѓ аслє кўп маънолє баѓѓа феълєдан ҳосєл қєлєнган масдар 

бўлєб, “хонакє дастгоҳда пахта єпєдан тўқєлган оқ-кулранг дағал мато” маъносєнє 

англатадє .  

“Девону луғотєт турк”да ҳам бу сўѓ єѓоҳєнєнг учрашє унєнг ађдодларємєѓ 

турмуш тарѓєда қадємдан мавђуд эканлєгєнє кўрсатадє: бὂѓ – бўѓ *110, 75+.  Бўѓ – II. 

Ипдан тўқєлган мато: Тєкєлдє ўрдуѕєкєм, кўрмамєш кўѓ,  Хаѓу єксєну атлас ончакєм 

бўѓ.... 
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 Атлас кєѕсанг бўѓєнгнє унутма, кємхоб кєѕсанг – алагєнгнє. 

Алак – арқоғє ва танда єпє ярєм пєшєтєлган єпдан тўқєлган мато, дастакє 

дастгоҳ (қўл дўкон)да турлє рангда ѕўл-ѕўл қєлєб таѕёрланган. Алакдан тўн, кўрпа ва 

кўрпача тєкєлган. Алакнєнг гулларє ѕўл-ѕўл бўлганєдан қаламє, баъѓє єнгєчка 

ѕўллєларє эса ѓевак деб номланган. Алак ўтмєшда кенг тарқалган, аѕнєқса, Фарғона 

водєѕсє, Самарқанд ва Қашқадарё вєлоятларєда кўплаб тўқєлган, чет мамлакатларга 

ҳам чєқарєлган. Алак – пахта єпєдан қўлда тўқєлган мато, сєллєқ бўѓ.  Бундан 

шундаѕ хулосага келєш мумкєнкє, алак ҳам бўѓнєнг бєр турє, фақатгєна бўѓдан 

бєроѓ сєллєқлєгє бєлан фарқланадє. 

Бўѓ ва унєнг сєллєқ шаклє – алак арѓон мато номларє сєфатєда паремаларда 

єштєрок этган. 

  Хулоса. Фѓбек халқ паремаларє таркєбєда кєѕєм ва мато номларєнє ађралмас 

туѓєлма сєфатєда анєқлаб тадқєқ этєш єқтєсодєѕ ва єђтємоєѕ-сєёсєѕ турмуш 

шароєтларєнєнг ўѓгарєшє натєђасєда мєллат ҳаётєда рўѕ берган мєллєѕ маданєѕ 

ўѓгарєшлар ҳақєда хулоса чєқарєшга ємкон берєшє бєлан бєрга ҳар бєр этноснєнг 

ўѓєга хос ҳаёт тарѓє, дунёқарашє, турмушє, бєлєм дарађасє ҳақєда батафсєл 

маълумотга эга бўлєшга ємкон берадє.  
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ONA TILI VA OʻQISH SAVODXONLIGI DARSLARIDA HIKOYANI TAHLIL QILISH ORQALI 

OʻQUVCHILAR NUTQINI OʻSTIRISH 

 

 Olloqova Oʻgʻiljon Mamanazarova 

Buxoro davlat universiteti 

Boshlangʻich ta’lim metodikasi kafedrasi oʻqituvchisi 

Rustamova Gulchehra Boʻston qizi 

Boshlangʻich ta’lim va sport – tarbiyaviy ish yoʻnalishi 

4-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya. Maqolada boshlangʻich sinf ona tili va oʻqish savodxonligi darslarida 

hikoyani oʻqitish orqali oʻquvchilarining nutqini oʻstirish usullari keltirilgan. Bolani aytib 

berishga oʻrgatish – uning bogʻlanishli nutqini shakllantiradi. 

Kalit soʻzlar: hikoya, nutq, bogʻlanishli nutq, hikoya mazmuni, hayotiy tajriba, ijodiy 

fikrlash. 

Аннотация. В статье представлены методы развития речи учеников 

посредством рассказывания на уроках чтения в начальной школе. Учить ребенка 

рассказывать- значит формировать его связную речь. 

Ключевые слова: рассказ, речь, связная речь, содержание рассказа, жизненный 

опыт, творческое мышление. 

Annotation: The article presents the methods by which students can cultivate their 

speech by teaching the story in primary school reading lessons. To teach a child to tell 

means to formulate his connecting speech. 

Key words: story, speech, connected speech, story content, life experience, creative 

thinking. 

 

Insonlarni boshqa joyga eltadigan hikoyalar uchun har doim joy bor. 

Gyote 

Insoniyat rivojlanish taraqqiyotida erishgan eng katta yutuqlari, bu ongi, tafakkuri, 

nutqi. Ong va tafakkur degan hech qanday moddiylik bilan tenglashtirib boʻlmaydigan 

ne’mat borki, ahli insoniyat borliqni anglab, moddiy va ma’naviy ne’matlarni yarata oladi. 

Boshqa elat va xalqlarning ma’naviy va moddiy yutuqlaridan bahramand boʻlish bevosita 

oʻzaro muloqotning mahsulidir. Muloqot vositasi nutq boʻlib, uni rivojlantirish antik davrda 

ham, hozirda ham ta’lim jarayonining yetakchi vazifasi boʻlib kelmoqda. Ta’limning har bir 

bosqichida ta’lim oluvchilar nutqini oʻstirishga alohida e’tibor beradilar. Barchamizga 

ayonki, nutq tafakkur bilan bogʻliq, shuning uchun u tafakkur bilan uzviy bogʻlangan holda 

oʻstiriladi. Bolalarning nutqi va tafakkurini oʻstirish boshlangʻich ona tili va sinf oʻqish 

savodxonligi fanidan hikoya oʻrganish darslarida samarali ishlash imkoniyati mavjud. 

Darsda oʻqilgan hikoyani oʻquvchilar ongli tushunishi, asosiy mazmunini, gʻoyasini 

anglab yetishi uchun tahlil, sintez, taqqoslash, umumlashtirish kabi mantiqiy usullar 
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qoʻllanadi. Oʻqilgan hikoyani analiz qilishda har xil ish usullaridan foydalaniladi. Bolalar 

hikoyadagi asosiy qatnashuvchi shaxslarni aytadilar, oʻqituvchi rahbarligida asar rejasini 

tuzadilar. Qatnashuvchi shaxslarni oʻquvchilar har xil tartibda aytishlari mumkin, ammo 

oʻqituvchi ularni asarda qatnashish tartibida aytishni soʻraydi. Natijada oʻqituvchi 

rahbarligida hikoyaning chizmasi tuziladi. Oʻqituvchi bergan savollar yordamida hikoyaning 

mazmuni aniqlanadi. 

Bolaga gapirishni oʻrgatish - bu uning izchil nutqini shakllantirishni anglatadi. Bu vazifa 

maktabgacha va maktab yoshidagi bolalarning nutqini rivojlantirishning umumiy vazifasida 

ajralmas hisoblanadi. Soʻzlarning izchil shakllarini oʻzlashtirish murakkab va uzoq jarayon 

boʻlib, malakali pedagogik ta’sir va yetakchilikni talab qiladi. Bolaning izchil nutqini 

rivojlantirish kundalik hayot jarayonida, shuningdek, sinfda amalga oshiriladi. Bolani hikoya 

qilishga oʻrgatish, ya’ni oʻz fikrlarini mustaqil ravishda izchil va ravon bayon etishga, 

oʻqituvchi unga aniq soʻzlar va iboralarni topishga, jumlalarni toʻgʻri tuzishga, ularni 

mantiqiy ravishda bir-biri bilan bogʻlashga, ovoz va soʻzlashuv normalariga rioya qilishga 

yordam beradi. Boshqacha aytganda, oʻqituvchi bola nutqining barcha jihatlarini – leksika, 

grammatika, fonetikasini yaxshilash uchun tizimli va muntazam ravishda ish olib bormogʻi 

lozim. 

Bolaning hikoyalari mazmunan turli xil boʻlishi mumkin: oʻyinchoqlar va oʻyinlar, 

kundalik hayot obyektlari, bajarilayotgan ish topshiriqlari, boshqa bolalar bilan 

munosabatlar, tabiat va boshqalar. Bolalar oʻzlariga ma’lum boʻlgan narsalar, faktlar, 

voqealar haqida gapirishlari muhimdir. Shundagina ularning nutqi yanada izchil va ravon 

boʻladi. Ta’lim jarayonida bolalarning turli xil hikoyalar yaratish qobiliyatlari shakllantiriladi. 

Hayotiy mavzulardagi hikoyalar bolaning hayotiy, aniq faktlarni taqdim etishni talab qiladi. 

Oʻyinchoqlar, oʻsimlik va hayvonlar haqidagi hikoyalar bolaning hayot tajibasi bilan 

bevosita bogʻliq boʻlganligi uchun ularning xotirasida uzoq vaqt saqlanib qoladi, ularning 

ijodiy fikrlashiga, nutqining ravonlashuviga ijobiy ta’sir koʻrsatadi. 

Tavsiflovchi hikoya mavzulari rasmlar bilan tuzilishi mumkin. Koʻpincha, hikoya 

mazmunining oʻquvchilar tomonidan soʻzlab berilishi balalarning idrokini, tafakkurini 

rivojlantiriladi. Shu bilan birga, tavsiflovchi hikoyada oʻquvchilar xotirasidagi voqeahodisa 

materiallaridan ham foydalanish mumkin. Turli xil hikoyalarni ijod qilish - bolalar uchun 

nutq faoliyatining eng qiyin turi hisoblanadi. Shuning uchun, oʻqituvchi asta-sekin oddiy 

vazifalarni yanada murakkab, ammo ayni paytda ushbu yoshdagi bolalar uchun mos qilib 

tuzadi. Bolalar tomonidan egallangan nutq malakalarini doimiy ravishda mustahkamlash, 

ularni takomillashtirish kerak. Oʻqituvchi, ayniqsa, bolaning diqqatini jalb qilish kerak 

boʻlgan narsalarni aytib berishda bolalarda qanday qiyinchiliklar paydo boʻlishini aniq 

tasavvur qila olishi lozim. Oʻqituvchining vazifasi oʻquvchini tanlangan mavzu boʻyicha 

hikoyani toʻgʻri boshlash va uni jonli, qiziqarli, mantiqiy ravishda ketma-ket yetkazib bera 

olishga oʻrgatishdir. Oʻquv jarayonida bolaning hikoyasi tinglovchilarga tushunarli, uning 

barcha qismlari oʻzaro bogʻlangan va tushunarli, izchil boʻlmogʻi lozim. Bolalarning 

bogʻlanishli nutqni rivojlantirishning muhim sharti - toʻgʻri soʻzlashuv va grammatik 
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koʻnikmalarni shakllantirishdir. Shu bilan birga, oʻqituvchining hikoyasi har doim qiziqarli, 

mazmunan rang-barang, qurilishi aniq boʻlishi ularning nutq koʻnikmalarini 

takomillashtirishda juda muhim. 

Odatda, amaliyotda, rasm mazmunini gapirishga oʻrgatish boʻyicha mashgʻulotlar 

katta qiyinchiliklarga olib keladi. Bolalarning rasmning mazmunini yaxshiroq tushunishi 

uchun oʻqituvchi ularning shaxsiy tajribasidan, rasmdagi tasvirga oʻxshash voqealar 

xotiralaridan foydalanadigan dastlabki suhbatni oʻtkazishi kerak. Kirish suhbatidan rasmni 

koʻrib chiqishga oʻtish mantiqan izchil va silliq boʻlmogʻi lozim. Savollar yordamida rasmda 

markaziy tasvirni ta’kidlash kerak: “Rasmda kimni yoki nimani koʻrayapsiz?”. Ushbu yosh 

guruhidagi oʻqituvchining savollari asosiy metodik usul boʻlib, ular bolalarga obyektlarning 

harakatlarini, sifatini, xususiyatlarini eng aniq idrok qilinishiga yordam beradi. Toʻgʻri, izchil 

ravishda qoʻyilgan savollar rasmni idrok etishning yaxlitligini ta’minlaydi, bolalarga toʻgʻri 

xulosa chiqarishga yordam beradi. 

Oʻqituvchining savollari emas, balki bolalarning javoblarini umumlashtiradigan 

jumlalarni tuzish, soʻz birikmalarini kengaytirish uchun namuna boʻlib xizmat qiladigan 

soʻzlari ham katta rol oʻynaydi. Rasmni qayta koʻrib chiqishda yangi soʻzlar, iboralar bolalar 

xotirasida saqlanadi. Rasm asosidagi hikoyalar oʻqituvchining umumlashtiruvchi hikoyasi 

bilan yakunlanadi va bolalarga oʻqituvchining savollariga va tushuntirishlariga kiritilgan 

soʻzlar va iboralarni yana bir bor tinglash imkonini beradi. Rasm asosidagi hikoyalarda 

bolalarning nutqini yangi soʻzlar bilan boyitish, ogʻzaki nutqning aniq va hissiy jihatdan 

mazmunli boʻlishiga e’tibor qaratmoq lozim.  

Bolalarning nutqi qiziqish bilan tinglanishi kerak: tabassum bilan yoki boshni 

qimirlatib uning fikrini ma’qullash, yuz ifodani oʻzgartirib turish. Agar bola hikoyani 

boshlashga qiynalsa yoki bir muddat jim tursa, unga boshqa voqea-hodisalarni eslatish, 

sevimli mashgʻuloti haqida soʻrash mumkin. Tasvirni muhokama qilish jarayonida bolaga 

tushuntirish savollarini berish tavsiya etilmaydi, chunki u hikoyadan muloqotning savol-

javob shakllariga oʻtishi mumkin. Bolaning nutqini tinglab, uning hikoyasini tahlil qilish va 

baholash, unga butun guruhni jalb qilish, bolalarning taassurotlarini ifoda etadigan savollar 

berish, oʻquvchilarning fikr bildirishi zarur. 

Shundan keyin oʻqituvchi hikoyani qisqacha va aniq ifodalashi kerak. Oʻqituvchi nutqi 

bolalarga oʻrtoqlarining nutqlarini tahlil qilish va ular haqida oddiy qarorlar chiqarishga 

oʻrgatadi. Ayniqsa, birinchi hikoyalar batafsil tahlil qilinadi va baholanadi, chunki bu boshqa 

bolalarga nutq xatolarini takrorlamaslik uchun nutqlarini yanada mazmunli va maqsadga 

muvofiq nazorat qilishga yordam beradi. 

Yoshligidan boshlab, bolalar ertaklarni muntazam ravishda aytib berishlari, hikoyalar, 

she’rlar oʻqishlari kerak, shuning uchun badiiy asarlar ularning xattiharakatlariga, 

oʻyinlariga, nutqni rivojlantirishga ijobiy ta’sir koʻrsatadi. 

Bolalar ish hikoya mazmunini yaxshi oʻzlashtirishlari uchun suhbat davomida bir yoki 

bir nechta qismni tanlab oʻqib, bolalarga ijodiy mualliflik nutqini yana bir bor tinglash 

imkoniyatini berish lozim.  
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Hikoyani oʻqishni oʻrgatishda quyidagi usullar qoʻllaniladi: 

1. Bir necha marta matn mazmunini oʻqittirish. 

2. Suhbat. Bolalar uchun hikoyaning mazmuni haqida savollar, uning asosiy qismlarini 

aks ettirish. 

3. Hikoyani qayta oʻqish. 

4. Bolalarning hikoyasini tinglash va tahlil qilish. 

Agar hikoya hajmi katta boʻlsa, uni kichik birliklarga boʻlish mumkin. Bunda - birinchi 

bola birinchi, mantiqiy ravishda tugagan qismning mazmunini, ikkinchisi hikoyaning 

oʻrtasini, uchinchisi yakuniy qismni soʻzlaydi. Bolalarning hikoya matnini toʻliq 

oʻzlashtirgandan soʻng oʻqituvchi ularga ijodiy vazifa berishi mumkin. Adabiy va badiiy 

materiallarga tayangan holda bolalarning ogʻzaki ijodkorligi bilan toʻldirilishi mumkin. 

Bolalarni hikoya mazminini qayta hikoyalashga oʻrgatishda modul, sxemalardan 

foydalanishingiz mumkin. Bu bolalarga voqealar ketma-ketligini eslab qolishga yordam 

beradi, qiziqishini yanada oshiradi. 

Shunday qilib, turli usullar yordamida bolalarga hikoya mazmunini toʻliq yetkazish, 

notoʻgʻri talqin qilmasdan, matnning lingvistik materiallari bilan ishlashga, izchil ifodali nutq 

koʻnikmalarini rivojlantirishga oʻrgatish kerak. Boshlangʻich sinf oʻquvchilarning nutqini 

oʻstirish kelajakda ulardan oʻz soʻzi va nutqini erkin soʻzlaydigan insonlar chiqishi uchun 

zamin yaratadi. 
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Annotatsiya:  Mazkur maqolada boshlang`ich sinflarda sintaktik tushunchalardan so`z 
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Hozirgi kunda ta’lim sohasida olib borilayotgan barcha islohotlarning maqsadi 

Vatanimizning kelajagi boʻlgan barkamol avlodga ta’lim-tarbiya berish jarayonini zamonaviy 

talablar darajasiga olib chiqish, ularni mustaqil fikrlashga, bilim olishga, ajdodlarimizning 

boyilmiy, ma’naviy-ma’rifiy merosini qadrlashga oʻrgatish hamda ta’limning uzliksizligini 

ta’minlashdan iboratdir. 

Ta’lim jarayonida dastlabki bosqich – boshlangʻich ta’lim hisoblanadi. Garchi inson 

ongiga til ona suti orqali singsada, dunyo bilimlarini oʻrganish va ularni hayotga tadbiq etish 

dastlab boshlangʻich sinfda boshlanadi. Bola oʻz ona tilida biyron soʻzlay olishi uning yozma 

savodxonligini oshirishga xizmat qiladi. Dastlabki qalam yoki  ruchka uchlash jarayoni ham 

boshlangʻich sinfda amalga oshadi.  

Bola 7 yoshidan boshlab oʻquvchi sifatida faoliyat olib boradigan bola ilk harflarni 

birin-ketin daftarga tushira boshlaydi. Bu uning hayotidagi yozma nutqning ilk koʻrinishi 

hisoblanib, uning yozma savodxonligiga oʻz ta’sirini, albatta koʻrsatadi. Bu esa yuqorigi 

sinflarda mustahkamlanadi.  Bola nutqini erkin bayon qila olishi,nutqidagi gaplarni to`g`ri 

tuza bilishi va undan samarali foydalanib, fikrini to`liq va aniq bayon eta olishi uchun 

boshlang`ich sinf ona tili darslarining o`rni va ahamiyati beqiyos. Buning uchun sintaktik 

tushunchalar bo`lmish so`z birikmasi va gaplarni nutqda o`z o`rnida to`g`ri qo`llay olish 

zarur. 
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Boshlang`ich sinflarda sintaksis yuzasidan beriladigan bilimlar amaliy o`rganiladigan  

va nazariy o`rganiladigan bo`limlarga bo`linadi. Sintaksisga oid bilimlarni  amaliy o`rganish 

savod o`rgatish davridanoq boshlanadi va 3-4-sinfda ham davom ettiriladi.  Boshlang`ich 

sinfda “So`z birikmasi”,  “Gap”, “Darak gap”, “So`roq gap”, “Buyruq gap”, “His-hayajon 

gap”, “Sodda gap”, “Gap bo`laklari”, “Gapning uyushiq bo`laklari”, “Undalmali gaplar” 

mavzulari nazariy o`rganiladi. Bu mavzular yuzasidan turli mashqlar bajariladi. 

Gapning bosh bo’laklarini kuzatish bilan o’quvchilar o’z fikrlarini aniq ifodalashga 

o’rganadilar, ularda nutqdan gapni ajratish ko’nikmasi shakllanadi. Gapni o’rganish 

me’yoriga qarab uning tarkibiy qismlari, xususan, so’z birikmasi haqidagi tasavvur 

aniqlanadi. Boshlang’ich sinflarda o’rganiladigan sintaktik material kam bo’lsa ham, butun 

o’quv yili davomida, boshqa mavzularga singdirilgan holda gap ustida ishlab boriladi. 

Dasturga ko’ra, 1-sinfda o’quvchilarga gap haqida elementar tushunchalar beriladi. 

Gap tugallangan fikr bildirishi, gap so’zlardan tashkil topishi, uning oxiriga ma’lum tinish 

belgilari qo’yilishi haqida amaliy ma’lumotlar beriladi.  

2-sinfda esa o’quvchilar gap haqida amaliy tushunchalar oladilar. Ular gapdan shu gap 

kim yoki nima haqida aytilganini va u haqda nima deyilganini bildirgan so’zni ajratishga 

o’rganadilar. Aslida gapning grammatik asosi ustida ishlash mana shundan boshlanadi va 

bu bosh bo’laklarni o’rganishga muqaddima bo’ladi. 

3-sinf gap ustida ishlashda yangi bosqichdir. O’quvchilar gapni amaliy o’rganishdan 

tushuncha sifatida o’rganishga o’tadilar. Ular gapning muhim belgilarni bilib oladilar. Bu 

bosqichda bosh va ikkinchi darajali bo’laklarning ta’rifi, ega va kesim atamalari kiritiladi. Bu 

sinfda gapda so’zlarning bog’lanishiga katta e’tibor beriladi. O’quvchilar gapning asosi (ega 

va kesim)ni ajratadilar, ikkinchi darajali bo’laklarni farqlaydilar va gapdagi ikki so’z (hokim 

va tobe so’z)ni, so’zlarning grammatik jihatdan, ya’ni qo’shimchalar orqali bog’lanishni bilib 

oladilar.  

O`quvchilarda gapda so`zlarning bog`lanishini aniqlash ko`nikmasini shakllantirish 

muhim sintaktik va nutqiy ko`nikmalar qatoriga kiradi. So`z birikmasi gap qismi sifatida 

ajratiladi va boshlang`ich sinflarda uning muhim belgilari idrok qilinadi.  “So`z birikmasi” 

atamasi darsliklarga kiritimagan, ta’rifi berilmaydi. Ammo kichik yoshdagi o`quvchilar uning 

quyidagi muhim belgilarini amaliy bilib olishlari zarur. 

1. So`z birikmasi mazmun va Grammatik tomondan bo`g`langan ikki qism 

bo`ladi.Masalan, “Dunyo xalqlari  tinchlik uchun kurashadilar” gapida ikkita so`z birikmasi 

bor.1) dunyo xalqlari; 2)tinchli uchun kurashadilar. 

2. So`z birikmasida bir so`z hokim ikkinchi so`z tobe bo`ladi. Hokim so`zdan tobe 

so`zga so`roq beriladi, tobe so`z shu so`roqqa javob bo`ladigan so`zdir.Masalan, 

Gap tarkibidagi so`z birikmalarini ajratish ko`nikmasi uzoq mashq davomida 

shakllantirib boriladi. Buning uchun o`quvchilarning so`z birikmasidan bir so`zning boshqa 

so`zga tobeligini tushunishga qaratilgan mashqlar tizimidan foydalaniladi. Bunday mashq 

turlariga 

1 Gaplarni yoyish. 
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 Buning uchun gaining qaysi bo`lagi yoyishni talab qilishi aniqlanadi. Masalan, 3-sinf 

ona tili darsligidagi 386-mashq Berilgan gaplarga sifatga oid so`zlar qo`shib, gapni qayta 

tuzing topshirig`i  berilgan. 

1.Yoz keldi. 2. Mevalar pishdi. 

Demak bu yerda faqatgina bosh bo`laklar ya’ni ega va kesimdan tuzilgan gaplar 

berilgan bo`lib, o`quvchilar bu gaplarga sifatga oid so`z qo`shib gapni yoyishlari kerak, ya’ni 

gapni mazmunini to`ldirish uchun ikkinchi darajali bo`laklardan foydalanishlari zarur.  

Bunda birinchi gapda qanday yoz keldi savoli orqali gap mazmuniga mos sifat tanlanadi. 

Masalan, jazirama yoz keldi. Ikkinchi  gapda esa mevalar qanday pishdi savoli orqali gap 

mazmuniga mos sifat tanlanadi. Masalan, mevalar g`arq pishdi. 

2 So`zlari aralash berilgan gapni qayta tiklash.   

Avval gapning asoslari (ega va kesim) tiklanadi (aniqlanadi), so`ng so`roqlar 

yordamida ikkinchi darajali bo`laklar (so`z birikmalari) “topiladi”, tiklanadi. Masalan, 

Dehqon, yer, o`rtog`idan, olibdi, sotib. (3-sinf ona tili  142-mashq) 

- Gap kim haqida aytilgan? (Dehqon haqida, kim?- dehqon) 

- U haqida nima deyilgan? (sotib olibdi. Dehqon sotib olibdi- bosh bo`laklar)   

- So`roq yordamida so`z birikmasini toping. Kimdan? Sotib olibdi (O`rtog`idan sotib 

olibdi), nimani? sotib olibdi.(Yerni sotib olibdi). Keyin gapda so`zlarning qulay tartibi 

aniqlanadi. (Dehqon o`rtog`idan yer sotib olibdi.) Gap ohanggi ustida ishlanadi. 

3  . Uzluksiz (tinish belgilarisiz) matndan gaplarni ajratish. 

 Mashqning bu turi ongli bo`lishi uchun har bir gapning bosh bo`laklarini va so`z 

birikmalarini ajratish lozim. 

4 .  Gapni tahlil qilish va chizmasini chizish 

Gap tahlil qilinayotganda dastlab uning asosi ajratiladi, keyin egani izohlovchi ikkinchi 

darajali bo`lak, kesimni izohlovchi ikkinchi darajali bo`lak, boshqa ikkinchi darajali bo`lakni 

izohlovchi ikkinchi darajali bo`lak ajratiladi. Shunday qilib, asta-sekin so`z birikmalari ham 

aniqlanadi.  

5 .  O`qituvchi bergan chizma yoki so`roqlar aosida gap tuzish 

  Kim? nimalarni? nima qiladi?  (Bolalar olmalarni terdi). 

So`z birikmasida ikki yo`nalishda ish olib boriladi: 

1)so`z birikmasiga gap ichida gapninig tarkibiy qismi sifatida qaraladi; 

2)so`z birikmasiga  predmetning yoyiq nomi sifatida qaraladi, masalan,  olma- so`z, 

qizil olma, shirin olma, kuzgi olma- so`z birikmalari (3-sinf 143-mashq) 

Boshlang`ich sinf ona tili darslarida sintaktik tushunchalarni o`rgatishning  metodik 

imkoniyatlari keng bo`lib, faqatgina undan samarali va yuqori natijaga erisha olishni ko`zlab 

foydalanish zarurdir. Chunki o`quvchi boshlang`ich ta’limda ona tilini puxta egallasa, 

og`zaki va yozma nutqi ravon bo`lsa yuqori sinflarda ham qiynalmaydi. 

       Xulosa qilib aytganda, har bir kishi nutqini to`g`ri va tushunarli qilib yetkazishida 

gap qurilishiga alohida e’tibor qaratishi lozim. 
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“ZARBULMASAL” ASARINING G`OYAVIY VA BADIIY AHAMIYATI 

 

Qodirova Saodat Abduraximovna 

Buxoro davlat universiteti katta o`qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada Gulxaniy ijodiga mansub bo`lgan “Zarbulmasal” 

asarining tarixi va o`tmishimiz ya’ni o`sha davrning muammolari masallar asosida ochib 

berilgan. Insonlar xarakteri hayvonlarga majoziy tarzda ko`chirilib, ular o`rtasidagi 

munosabat asosida o`sha davrning muhiti yaqqol ko`rinadi. Asarning mazmuni, g`oyaviy 

yo`nalishi, bosh syujet yo`li, tarkibi, tili, uslubiy xususiyatlari haqida ma`lum tasavvur hosil 

qilinadi. 

Kalit so`zlar: asar, sujet, mazmun, fikr, xarakter, qahramon, moziy, dialog 

Abstract: In this article the author tried to explain the history of the great written 

work “Zarbulmasal” by Gulkhaniy and also gave facts about how Gulkhaniy described and 

revealed the life problems of that period-the period of our past with the help of parables. 

The characters and manners of people were metaphorically transferred to animals and on 

the basis of the relationship between people the atmosphere of that time was obviously 

shown and revealed.  

Key words: work(written work), plot(subject), content(meaning), idea, 

character(manner), hero, moral story, dialogue 

Аннотация: В этой статье рассказывается об истории произведения Гульхани 

«Зарбулмасал» и проблемах нашего прошлого, то есть того времени, основанных 

на притчах. Нрав человека аллегорическипереносится на животных, и, исходя из 

отношений между ними, и хорошо видна среда того времени. Формируется 

определенное представление о содержании, идеологическом направлении 

произведение, основном сюжете, композиции, языке, методологических 

особенностях. 

Ключевые слова: произведение, сюжет, содержание, идея, характер, герой, 

история, диалог. 

 

Janr xusususiyatining murakkabligi, ya`ni uni na hikoya, na qissa, na masal, na hajviya 

deb alohida olingan biror adabiy janr qolipiga sig`dirib bo`lmasligining o`zi Zarbulmasalning 

originallik belgisidir. Asarda bu janr turlarining har biriga xos xususiyatlar, ifoda yo`llari 

(nasr, nazm, saj) aralashgan, qorishgan holda tiniq bir umumiy ohang yaratadi. 

Zarbulmasal – maqsadni majoz yo`li bilan ifodalashga qaratilgan hikoyatdir. Majoz 

bo`lganda ham, oddiy majoz emas, ko`p qavatli murakkab majoz bor bunda. Odam timsoli 

o`rnida qushlarning harakatda bo`lishi birinchi majoz bo`lsa, ular tilidan Xolvoqi Misgar, 

Yodgor po`stindo`z singari kishilarning, Tuya, Chayon, Sangpo`sht (Toshbaqa) singari 

hayvon-hasharot timsollarining har xil naql-rivoyatlar keltirib so`z yuritishi – ikkinchi majoz, 
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bu timsollar nutqida keltirilgan ifodalarning ko`chma ma’nolari – yana bir majoz – majoz 

ichidagi majozdir. 

“Zarbulmasal”ning g`oyaviy mazmuni. Kichik hajmli bu asarning mazmuni shu qadar 

keng ko`lamliki, unga nisbatan “mazkur asarning g`oyaviy mazmuni nimadan iborat?” deb 

umumiy tarzda savol qo`yishning imkoni yo`qday. Asarning mohiyatini anglab yetmagan 

kishi matnning ayrim o`rinlarini tushunmay qolishi, to`g`ri yozilgan so`z yoki jumlaga 

shubha bilan yondoshish mumkin. Asarda mashhur Movarounnahr – Buxoroda Amiral – 

mo`’minin Sayid Muhammad Umarxon buzgan yurtlar nomi sanab o`tiladi. Adibning 

muddaosini tushunmaslik natijasida “buzgan” so`zi bosma nusxalarga “tuzgan”, “turgan” 

qilib “tuzatib” olingan va u asar matnida keyingi yillargacha saqlanib kelgan. Asarning 

mazmunidan xabardor bo`lgan kishi “buzgan”ni to`g`ri topmasa, “tuzgan”, “turgan”ni ham 

maqbul ko`rmagan bo`lar edi. 

Gulxaniy bu asarni yozishga kirishgan paytda Qo`qon xonligini uzoq vaqt qiynab 

kelgan bir siyosiy jumboq – O`ratepa masalasi endigina o`z yechimini topgan,  Qo`qondagi 

hukmdor toifalar O`ratepani o`ziga qaratib olib o`zlarini g`olib hisoblab, Qo`qon xonligini 

Buxoro amirligidan ustun ko`rayotgan yillar edi. 

Buxoro bilan Qo`qon xonliklari orasida bir tomoni Xo`jand, ikkinchi tomoni 

Jizzaxgacha tutashgan O`ratepa bekligi mavjud bo`lib, bu beklik, tarixiy an’analarga ko`ra, 

mustaqil davlat huquqi uchun kurashib kelar, xonlar esa strategik jihatdan muhim 

ahamiyatga ega bo`lgan bu viloyatni bo`ysundirish uchun tinimsiz kurash olib boraradilar. 

O`ratepa bekligi mustaqillikni bir muncha vaqt saqlab qolishga erishgan bo`lsa ham, 

ko`proq Buxoro izmida qolishga izmida qolishga majbur edi. Qoqon xonligi markazlashib 

olganidan keyin Olimxon va Umarxonlar davrida O`ratepani bo`ysundirish uchun kurash 

boshlanadi. XIX asrning birinchi choragi davomida Qo`qon xonlarining O`ratepa uchun 

Buxoroga qarshi 20 martadan ortiq yurish qilgani tarixdan ayon. O`ratepa qo`rg`oni Amir 

Umarxonning 1817 yilgi yurishlaridan birida ishg`ol qilindi. Biroq undan keyin ham bu yerda 

osoyishtalik yuzaga kelmadi.Zarbulmasalda Qoqon –O`ratepa-Buxoro munosabatlariga doir 

ana shu tarixiy holat-siyosiy inqirozlar davri o`z ifodasini topgan. “Movorounnahr –

Buxoroda Amiral mo`’minin Sayyid Muhammad Umarxon buzgan …Rabot, Pushog`ar, 

Zomin, Bekobod, Xayrobod…” deb sanaganda adib O`ratepa bekligini nazarda tutib gap 

qilgan edi. 

O`zaro urushlar tufayli har ikki xonlikdagi ahvol bir-biridan og`ir ekanini yaxshi ko`rib 

turgan chog`ida ham adibimizning o`z xonligi yutuqlaridan, ayniqsa, uning hududi 

kengayganidan faxrlanmay qolishi mumkin emas edi. Shuning uchun ham asarda obrazlar 

tilidan Umarxon davrida mamlakat obod bo`ldi, yangi shahar andozasida yurtlar bino 

bo`ldi, bu yerdan boyqushbop vayronalar topilmaydi deb mubolag`a qilinadi. Buxoro 

haqida esa aksincha holni ko`ramiz. Ko`rqush tilidan hikoya qilinishicha, Buxoro amirligiga 

qarashli yurtlar (O`ratepa atrofi) Umarxonning bir yurishi bilan vayronaga aylanib ketgan. 

Agar Boyo`g`li rozi bo`lsa, qizining qalini uchun tilagan ming chordevorni Buxoro hududidan 

sanab berishi mumkin. Buxoroning bir tumanidan chordevor – “Chordevor (to`rt devor)” 
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emas, “Hashtdevor (sakkiz devor)” desa ham topiladi. Ish oxirida ana shu yo`l bilan hal 

qilinadi ham. Boyo`g`li vakilning roziligi bilankuyov tomon qizning qalini deb Urgutdan 

boshlab Yangiqo`rg`on, Rabot, Pushog`ar, Eski Sabot, Mo`g`ul, Chakan, Firuz, Nishopur, 

Shahriston, Beshsaroy, Dehliyon, Itarchi, Mujun, Mang`it, Kenagas, Yangiariq, G`onchi, 

G`azondarak, Xrak, Xoja Tohir, Yaxoja Tohir, Yaxdon, Qizili, Kurkat, Bekobod, 

Xayrobodgacha bo`lgan vayrona yurtlarni solib beradi.  

Yig`inda o`tirgan qushlarning hammasi Yapaloqqush vakilining mardligiga qoyil qolib 

turgan bir paytda qiz tomonning vakili Xayrobodga nisbatan e’tiroz bildirib qoladi. Sababi – 

“daryoga yovuq(yaqin)dir, Boyo`g`li xalqi suvdin e’tiroz etar, muni o`rnig`a Mug`ni soling”, 

deydi. “Mug`”dan bu yerda O`ratepa ichidagi qal’a - Mug`tepa, ya’ni O`ratepaning o`zi 

ko`zda tutilyapti. “Xayrobodning o`rniga Mug`ni soling!” deyish bilan “Xayrobodning 

o`rniga O`ratepani bering!” demoqchi. Ayni o`sha tarixiy – siyosiy vaziyat nuqtai nazaridan 

qaraganda, bu gapda qanchalik tagdor mazmun borligini tushunish qiyin emas. Ushbu talab 

oldida kuyov vakili Ko`rqush: “Shoshmang, Mug` egasini mug` atvorlig`i bor, ya’ni berish 

yo`lini yo`qotibdir, mumsiklar af’oli ang`a maqbul va marg`ub tushubdir, mug`luq bo`lurg`a 

oz qolibdur, yana bir safarlik holi bor, kech kuzgacha ani ham solib bermoqg`a man kafil”, 

deb ishontiradi.  
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БФЛАЖАК БОШЛАНҒИЧ СИНФ ФҚИТУВЧИСИНИНГ ФҚУВЧИЛАРНИ МАСАЛАЛАР 

ТУЗИШГА ФРГАТИШ БФЙИЧА МАЪНАВИЙ – АХЛОҚИЙ ТАЙЁРГАРЛИГИ 

 

Мавлуда Мухаммадовна Қосимова  

 БухДУ  доценти  

   Шахноза Қаҳрамонова  

 БухДУ 3-босқич талабаси  

 

Калит сўзлар: масала, математик масала, масала ечиш лаеқати, восита, 

масала объекти, масала шарти, масала хулосаси 

Ключевая слова: ѓадача, математическая задача, способность на решению 

задач, объект задачу, условия задачу, вводы задачу 

Key words: problem, mathematical problem, problem solving value, tool, problem 

object, problem condition, problem conclusion 

Аннотация: мақолада ўқувчиларни масалалар тузишга ўргатиш орқали, 

уларда мустақил фикрлаш кўникмаси таркиб топтириш; дунёқарашини  

шакллантириш креатив  фикрлаш каби қатор хусусиятларни шакллантиради 

Аннотация : обучая студентов формулировать проблемы в статье, 

развивать в них навыки самостоятельного мышления; формирование 

мировоззрения формирует ряд особенностей, таких как творческое мышление. 

 Annotation: by teaching students to formulate problems in the article, to develop 

independent thinking skills in them; forming a worldview forms a number of features such 

as creative thinking. 

  

Мактаб таълєм тєѓємєнє қаѕта қурєшнєнг асосєѕ ѕўналєшларєдан бєрє – 

ўқувчєєнєнг хусусєятларє, ємконєятларє, лаёқатє ва қобєлєятларєнє  эътєборга 

олган ҳолда унє шахс сєфатєда тарбєялаб, вояга еткаѓєшдан єборат. Бундаѕ 

шахснєнг шаклланєшєда бўлађак бошланғєч сєнф ўқєтувчєсєнєнг хєѓматє бенєҳоя 

каттадєр. Бошланғєч сєнф ўқувчєсєнє мунтаѓам мустақєл фєкрлашга, фєкрєнє равон 

тєлда баён эта олєшга ўргатєш ҳар бєр ўқєтувчєнєнг дєққат маркаѓєда бўлмоғє 

ѓарур. 

Фқувчєларнє масалалар туѓєшга ўргатєш орқалє, уларда мустақєл фєкрлаш 

кўнєкмасє таркєб топадє; дунёқарашє шаклланадє, бекорчє єшлардан холє бўладє; 

янгєча фєкрлаш, єђодєѕ ёндашєшє кўнєкмасє шаклланадє, ахлоқєѕ хусусєятлар – 

чєдамлєлєк, бєр сўѓлєлєк, қатъєятлєлєк, матонатлєлєк, ростгўѕлєк, самємєѕлєк, 

єнтєѓомлєлєк кабє қатор хусусєятлар паѕдо бўладє. 

Масалалар туѓєшнє ўргатєш ёрдамєда бошланғєч сєнф ўқєтувчєсєнє маънавєѕ 

– ахлоқєѕ тарбєялаш ємконєятє нєҳоятда катта. Ҳар бєр  туѓєладєган масала, 

албатта ўқувчє учун тарбєя “восєтасє”, қолаверса, маънавєѕ – ахлоқєѕ  тарбєя 

объектє ваѓєфасєнє ўтєшє мумкєн. 
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Эндєгєна мактабга қадам қўѕган ўқувчєга 10 єчєда қўшєш ва аѕєрєшга доєр 

бєлєм, кўнєкма ва малака ҳосєл бўлєшє учун тавсєя этєладєган ҳар бєр топшєрєқ, 

албатта, тарбєявєѕ аҳамєятга эга бўлєшє ѓарур. Бєрєнчє сєнф ўқувчєсєга “Мақол 

аѕтєшга оєд масала туѓєнг!” деб  топшєрєқ берєлганда ўқувчєлар томонєдан турлє 

маѓмундагє масалалар туѓєладє. Шундаѕ масалалардан бєрє қуѕєдагєча бўлєшє 

мумкєн: “Меҳнат ҳақєда Анвар 7 та, Олєм 5 та мақол аѕтєшдє. Кєм кўп мақол 

аѕтган? Нечта кўп?” Фқувчє томонєдан туѓєлган ушбу масала нафақат ўқувчєларнєнг 

қўшєш ва аѕєрєшга доєр бєлєм, кўнєкма ва малакаларєнє мустаҳкамланєшєга 

қаратєладє, балкє ўқувчєларнє меҳнатсеварлєкка ундаѕдє, кєшєлар меҳнатєнє 

эъѓоѓлашга чақєрадє. Фқєтувчє аѕнан шунга ўхшаш матнлє масалаларнє ўқувчєларга 

туѓєшга ўргатєб борєшє ўқувчєларнє маънавєѕ – ахлоқєѕ тарбєясєга єђобєѕ таъсєр 

этадє. 

Фқувчєлар томонєдан  туѓєлган “Уч ўртоқ учрашєб бєр-бєрларє бєлан қўл 

берєб саломлашєшдє. Улар неча маротаба саломлашєшдє?” деган масала ўқєтувчє 

раҳнамолєгєда муҳокама қєлєнар экан, ўқувчєларнє ҳєсоблаш малакасєнє ўстєрєш 

бєлан бєрга ўқувчєлар орасєда саломлашєш маданєятєга алоҳєда эътєбор 

қаратєлєшєга ҳам турткє бўладє. 

Бєрєнчє сєнф ўқувчєларє томонєдан туѓєлган ушбу масалада ўқувчєларнє 

меҳнатсеварлєкка, одоблє бўлєш, табєатнє эъѓоѓлашга чақєрєш мумкєн: “Нодєр 

бобосє бєлан дам олєш кунєда тушгача 12 туп, тушдан кеѕєн 7 туп, кўчат ўтқаѓєшдє. 

Улар дам олєш кунє ҳаммасє бўлєб нечта кўчат ўтқаѓєшган?” 

Масала туѓєш ђараёнєда “масала объектє”нє танлашєга ўқєтувчє бевосєта 

раҳбарлєк қєладє. Фқувчєларнє ємкон қадар табақалашган ҳолда, қаѕсє объектга 

доєр ёкє нємага доєр масала туѓєшнє ўқєтувчє ўқувчєларєга маслаҳат берадє. 

Аѕнан ана шу  лаҳѓада ўқувчєларнє маънавєѕ – ахлоқєѕ тарбєясєга єђобєѕ таъсєр 

этувчє объектларнє танлаш ўқєтувчєдан маҳорат ва єѓланувчанлєкнє талаб қєладє. 

Бєр гуруҳ ўқувчєларнє “Катталарга ҳурматда бўлєш”, яна бєр гуруҳ ўқувчєларєнє, 

“Қарєялар ҳолєдан хабар олєш”,  яна бєр гуруҳ ўқувчєларнє “Ота – онага ҳурматда 

бўлєш” мавѓуларєга доєр матнлє масалалар туѓєшга доєр топшєрєғє, ўқувчєларга 

қєѓєқєш уѕғотадє. Улар турлє маѓмундагє маърєфєѕ – ахлоқєѕ хєслатларнє ўѓєда 

муђассамлантєрган масалалар туѓєшадє.  

Бу  туѓєлган масалалар аввал   гуруҳда, сўнгра умумсєнф   муҳокамасєда таҳлєл  

қєлєнєб,  мантєқан тўғрє  туѓєлган масала сєнф ўқувчєларє фаоллєгєда муҳокама 

қєлєб ечєладє. 

Фқувчєларнє масалалар  туѓєшга   ўргатєш юѓасєдан ўқєтувчє  қуѕєдагєларга  

этєбор берєшє мақсадга мувофєқдєр: 

- Фқувчєларда умумєнсонєѕ  фаѓєлатларнє шакллантєрєшга  қаратєлган масала 

туѓєшга  оєд ўқув топшєрєқларє   тўғрє қўя бєлєш. 

- “Масала туѓєш  объектє” нє  танлашга ёрдамлашєш; 
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- Фқувчєлар томонєдан   туѓєлган  ҳар бєр  масала  ўқєтувчє дєққат этєборєдан 

четда қолмаслєгє ѓарур; 

- Фқувчєлар томонєдан туѓєлган масалада   ѕўл  қўѕєлган хатоларнє  анєқлаш ва  

уларнє  бартараф этєш  чораларнє єшлаб чєқєш; 

- Фқувчє нутқє равонлєгєнє таъмєнлаш;  

- Ҳар бєр  туѓєлган масаланєнг тарбєявєѕ томонєга  алоҳєда эътєбор  қаратєб, 

ўқувчєда умумєнсонєѕ фаѓєлатларнє  таркєб топєшє учун  туѓєлган масала ўрнєнє 

таъкєдлаш; 

- Фқувчєларнє масалалар туѓєшга  ўргатєш   ђараёнєда Ватанємєѓ равнақєнє 

єфодаловчє, кєшєлар меҳнатєнє эъѓоѓловчє,   ота – онага,  устоѓ ва  катталарга 

ҳурматда бўлєшга ундовчє далєллардан фоѕдаланєш ємконєятларєнє кўрсатєш; 

Фқєтувчєнєнг  ўқувчєларнє масалалар туѓєшга  ўргатєш  бўѕєча маънавєѕ - 

ахлоқєѕ таѕёргарлєгє шундакє, у ўқувчєнє  масала туѓєш ђараёнєда  сўѓларнє ўѓ 

ўрнєда тўғрє  єшлатадєган, равон тєлда  гапєра оладєган,  масала матнєнє  тўғрє 

туѓа оладєган,  тугєшлє хулоса чєқара оладєган  қєлєб тарбєяламоғє даркор.  
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МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ РУССКОГО ЯЗЫКА В РЕЧИ  УЧАЩИХСЯ  
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Аннотация: в данной статье рассматриваются возможности  разного 

подхода к к использованию разнообразных  средств в определенных речевых стилях 

и жанрах на уроках русского языка. 

Annotation: This article discusses the possibilities of a different approach to the use of 

various means in certain speech styles and genres in Russian language lessons. 

Ключевые слова: разнообразие, речевой стиль, жанр, определенный стиль, 

синтаксические средство, жанр, использование. 

Key words:  variety, speech style, genre, certain style, syntactic means, genre, use 

 

В последнєе годы в перєод  преподаванєя русского яѓыка, отдельных раѓделов, 

как фонетєка, морфологєя, сєнтаксєс, достєгнуты ѓначєтельные успехє. Вместе с тем 

ряд проблем раѓвєтєя речє учащєхся все еще мало прєвлекает к себе внєманєе 

ученых-методєстов є учєтелеѕ-практєков. Пређде всего, следует выделєть проблему 

формєрованєе сєнтактєко-стєлєстєческєх навыков. Как в большєнстве случаев 

єѓучается сєнтаксєс в среднеѕ школе. Учащєеся получают определенные  ѓнанєя в 

областє  грамматєкє, ѓатем следует упрађненєя на расстановку ѓнаков препєнанєя 

єлє составленєе предлођенєѕ по данным сєнтаксєческєм моделям. На ѓанятєях, 

посвященных ѓакрепленєю матерєала, учащєеся нередко пєшут єѓлођенєя є 

сочєненєя с так наѓываемым грамматєческєм ѓначенєем. Однако прє выборе 

сєнтаксєческєх средств онє чаще всего руководствуются не тоѕ речевоѕ сєтуацєеѕ, 

которая подскаѓывается єм стремленєем, во что бы то нє стало єспольѓовать в своєх 

сочєненєях єлє єѓлођенєях те єлє єные сєнтаксєческєе конструкцєє. 

Подобныѕ подход к раѓвєтєю речє не дает воѓмођностє обучать учащєхся 

уменєю распределенныѕ подход к єспольѓованєю раѓнообраѓных сєнтактєко-

стєлєстєческєх средств в определенных речевых стєлях є ђанрах. Этому мешает, 

пређде всего, недостаточное внєманєе учєтелеѕ є методєстов к єѓученєю 

учащємєся ѓвуковоѕ стороны речє. 

Данная статья  преднаѓначается для преподавателеѕ  учебных ѓаведенєѕ 

(школы, академєческєе лєцеє, вуѓы), є содерђєт методєческєе рекомендацєє по 

раѓвєтєю речє учащєхся в свяѓє с єѓученєем большєнства сєнтаксєческєх тем. 

Яѓык є речь как процесс єспольѓованєе яѓыковых средств с целью общенєя 

всегда прєвлекалє є прєвлекают к себе прєстальное внєманєе ученых-псєхологов. 

Научные обобщенєя, сделанные псєхологамє, поѓволят методєстам, ѓанємающємся 

проблемамє преподаванєя русского яѓыка в школе,  соѓдать строѕную сєстему 

работы по раѓвєтєю речє учащєхся. 
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Псєхологєческоѕ наукоѕ установлено, что человеческая речь по способу ее 

обнаруђенєя є функцєонєрованєя делєтся на два вєда – речь внутреннюю є речь 

внешнею. Внешняя речь, в свою очередь, делєтся на пєсьменную (с двумя формамє 

пєсьмо є чтенєе)  є устную. Решающую роль в мыслєтельном процессе человека є 

грает внутренняя речь.  Докаѓано, что все нашє речевые  реакцєє ємеют оѓвученныѕ 

характер.  Это ѓначєт, что нашє речевые є кєнестетєческєе (речедвєгательные) 

рецепторы обнаруђєвают свою актєвность прє любых условєях речевоѕ 

деятельностє человека, т.е. є тогда, когда человек раѓмышляет в плане внутреннеѕ 

речє, є когда говорєт єлє кого-лєбо слушает, є когда пєшет, є когда чєтает. Прє этом, 

как было установлено еще є П.Павловым, основным (баѓальным) компонентом 

второѕ сєгнальноѕ сєстемы  является речедвєгательныѕ аналєѓатор, которыѕ 

коордєнєрует деятельность всех остальных аналєѓаторов. 

О тесноѕ свяѓє пєсьма с внешнеѕ ѓвуковоѕ структуроѕ речє весьма убедєтельно 

говорєт в своеѕ кнєге «очеркє псєхологєє пєсьма» А.Р.Лурєя. он, в частностє, 

счєтает, что процесс пєсьма меньше всего является простым єдеомоторным актом, 

состоящєм только в свяѓє ѓрєтельных представленєѕ є соответствующєх 

двєгательных факторов. В состав этого процесса входят є многєе компоненты, 

леђащєе в двєгательноѕ є ѓрєтельноѕ сферы. Сюда, напрємер, относятся: 

воѓнєкновенєе ѓадачє (первоначального ѓамысла), предварєтельное оформленєе 

мыслє, ѓапомєнанєе є сохраненєе ее с помощью внутреннеѕ речє є, наконец, 

раѓвертыванєе воѓнєкшеѕ мыслє в соответствующую структуру фраѓы є целого 

текста. 

Иѓвестно, что пєсьменныѕ текст сам по себе – это речь в собственном смысле 

этого слова. А всего лєшь ѓрєтельная графєческая схема.  Поэтому, что правєльно 

понять характер пєсьменноѕ речє как слођного псєхофєѓєологєческого процесса, 

нуђно учєтывать, что «в кађдом подлєнном акте пєсьма участвуют не только 

ѓрєтельные компоненты, но є слуховоѕ аналєѓ».  

Большую роль в процессе пєсьма єграют артєкуляцєє (проговарєванєе 

ѓапєсываемого слова), которые являются существенноѕ составноѕ частью 

пєсьменноѕ речє. 

В своеѕ статье «раѓвєтєе пєсьменноѕ речє учащєхся» Н.И.Жєнкєн выдвєгает 

вађное для методєкє раѓвєтєя речє полођенєе о так наѓываемом «єнтонацєонном 

укладе» ѓапєсываемого предлођенєя. Он счєтает, что уђе после ѓапєсє первого 

слова ѓадуманного предлођенєя определяется в уме «єнтонацєонныѕ уклад» є 

форма всего предлођенєя.  Вместе с тем самым вађным в процессе учређдающего 

фраѓового сєнтеѓа является єнтонацєонное выделенєе предєкатов (логєческєх 

ударенєѕ). 

Уменєе правєльно распределять предєкаты дает в рукє пєшущему ключ к 

овладенєю єнтонацєонно-смысловым  предєкатєвным сєнтеѓам группы 

предлођенєѕ є поѓволяет хорошо чувствовать єнтонацєю целого текста.   
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Кроме того, следует учєтывать  є то обстоятельство, что ученые-псєхологє к 

пєсьменноѕ речє относят еще процесс чтенєя в раѓлєчных формах его проявленєя 

(чтенєе «про себя», тєхое, громкое чтенєе). В свяѓє с этєм дєапаѓон соответствующєх 

свяѓеѕ пєсьменноѕ речє с кєнестєческємє  є слуховымє рецепторамє 

псєхофєѓєологєческого аппарата человека еще более расшєряется. 

Такєм обраѓом, вытекает  вывод о том, что процесс формєрованєя пєсьменноѕ 

речє учащєхся нє  в коем случае нельѓя отрывать от наблюденєѕ над ѓвуковоѕ 

прєродоѕ яѓыка. Напротєв, нуђно сєстематєческє, єѓ урока в урок, свяѓывать этє 

наблюденєя не только с устноѕ речевоѕ практєкоѕ учащєхся, но є с темє 

раѓнообраѓнымє упрађненєямє, которые выполняются  учащємєся с целью раѓвєтєя 

пєсьменноѕ речє. 

Большое ѓначенєе ѓвуковоѕ стороне речє прєдается в лєнгвєстєческоѕ науке. 

Весьма вађным для методєкє раѓвєтєя речє учащєхся является ученєе о 

сєнтагме как основноѕ едєнєце стєлєстєческого сєнтаксєса. Подвергая 

крєтєческому раѓбору вѓгляды ряда ученых на сєнтагму, В.В.Вєноградов дает такое 

толкованєе этого термєна: «Сєнтагма – это семантєко-сєнтаксєческая едєнєца речє, 

отрађающая «кусочек деѕствєтельностє», наполненная ђєвоѕ экспрессєеѕ є 

єнтонацєеѕ данного сообщенєя. Она находєтся в тесноѕ смысловоѕ свяѓє со всемє 

другємє такємє ђе семантєко-сєнтаксєческємє едєнєцамє того ђе выскаѓыванєя, 

тоѕ ђе речє». 

По мыслє В.В.Вєноградова, в сєнтагматєческом члененєє вырађаются такєе 

смысловые є стєлєстєческєе оттенкє сообщенєя. 

Такєм обраѓом, в ученєє о сєнтагме ѓалођен ключ к  понєманєю 

стєлєстєческєх достоєнств того єлє єного текста. По этоѕ прєчєне сєнтагматєческє 

єспольѓовать на уроках русского яѓыка є лєтературы с целью раѓвєтєя у учащєхся 

чувства стєля. 

Опыт учєтелеѕ покаѓывает, что сєнтагматєческое члененєе предлођенєѕ 

мођно не беѓ успеха єспольѓовать для улучшенєя навыков выраѓєтельного чтенєя, 

повышенєя пунктуацєонноѕ грамотностє   раѓвєтєя єх устноѕ є пєсьменноѕ речє. 

О тесноѕ свяѓє содерђанєя речє с особенностямє ее єнтонацєонного 

(ѓвукового) строенєе говорєт Н.И.Жєнкєн «мы ємеем в вєду его фундаментальное 

єсследованєе «Механєѓмы речє». 

На тот факт, что єнтонацєя теснеѕшєм обраѓом  свяѓана с определенноѕ 

ђєѓненноѕ сєтуацєеѕ, укаѓывает так ђе В.А. Артемов, которыѕ счєтает, что 

єнтонацєонные компоненты речє определяются особенностямє (сєтуацєеѕ) 

общенєя є проявляются в едєнстве с лексєческєм составом є грамматєческєм 

строенєем предлођенєя. 

В соответствєє со скаѓанным, с одноѕ стороны, мы выделяем стєлєстєко-

сєнтаксєческєе средства, которые, входя в состав речє краткоѕ, отрывєстоѕ, 
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способствуют, подчеркєвают напряђенностє є дєнамєѓма ђєѓненных сєтуацєѕ єлє 

оттеняет простоту є беѓыскусственность речє. 

К данноѕ категорєє средств мы относєм эллєптєческєе є неполные 

предлођенєя. А такђе бессоюѓные предлођенєя с ѓапятоѕ, тєре є двоеточєем, 

сєнтаксєческєе конструкцєє с выдвєнутымє в начало речевого потока скаѓуемымє. К 

этому ђе тєпу средств прєнадлеђат короткєе простые предлођенєя с прямым 

порядком слов, конструкцєє с препоѓєтєвнымє деепрєчастнымє оборотамє, 

необособленнымє прєчастнымє оборотамє, а так ђе всевоѓмођнымє 

прєсоедєнєтельнымє конструкцєє. 

С другоѕ стороны, мы ємеем в вєду средства, с помощью которых речевому 

потоку прєдается ѓамедленное, плавное ѓвучанєе, благодаря чему делается 

воѓмођным подчеркєвать нетороплєвыѕ, раѓмеренныѕ характер событєѕ, 

отрађаемых в речє. 

К чєслу укаѓанных средств прєнадлеђат предлођенєя с точкоѕ с ѓапятоѕ, 

многосоюѓные, обособленные предлођенєя, определєтельные конструкцєє є 

деепрєчастные обороты, стоящєе в конце речевого потока, єнверсєрованные 

необособленные определенєя, обособленные прєлођенєя, далеко отстоящєе 

определяемого слова. Сюда ђе относятся анафора, перєод, всевоѓмођные повторы є 

фраѓы с рєтмєческє уравновешеннымє частямє. 

Для выскаѓыванєѕ, отлєчающєхся лєрєѓмом єлє торђественно-пафоснымє 

єнтонацєямє, весьма характерным является єспольѓованєе є ряда другєх 

сєнтактєко-стєлєстєческєх конструкцєѕ: всякого рода обращенєѕ, рєторєческєх 

вопросов, восклєцанєѕ. 

Говоря о ѓначенєє нашеѕ классєфєкацєє для решенєя практєческєх ѓадач по 

раѓвєтєю речє учащєхся, следует учєтывать, что подобное раѓделенєе речевых 

средств мођет сыграть существенно вађную роль прє єѓученєє эмоцєонально- 

экспрессєвных стєлеѕ худођественноѕ є публєцєстєческоѕ речє. Для аналєѓа ђе 

стєлеѕ научноѕ, проєѓводственно-технєческоѕ єлє офєцєально-деловоѕ речє 

подобная классєфєкацєя какого-лєбо существенного ѓначенєя єметь не мођет, 

поскольку главным для укаѓанных вєдов является не эмоцєонально-экспрессєвная 

сторона выскаѓыванєя, а логєческая определенность суђденєѕ. 

С псєхологєческоѕ точкє ѓренєя укаѓанная классєфєкацєя сєнтактєко-

стєлєстєческєх средств ємеет прямое отношенєе є к устноѕ, є к пєсьменноѕ речє, 

поскольку все речевые реакцєє человека ємеют двулєчныѕ характер. Наблюденєя 

над єнтонацєонноѕ стороноѕ речє окаѓываются в равноѕ мере необходємымє є в 

случае, когда говорящєѕ єлє пєшущєѕ вырађает своє мыслє (продуктєвная речь), є 

прє воспрєятєє слушающєѕ єлє чєтающєѕ мыслє, выскаѓанных другємє лєцамє 

(рецептєвная речь). 

Говоря о воспрєятєє ѓвуковоѕ стороны речє, следует єметь в  вєду, что 

«воспрєятєе єнтонацєє определяется едєнством ее фєѓєческєх особенностеѕ, 
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воспрєнємаемых качеств є яѓыковых (коммунєкатєвных, смысловых є обраѓных) 

ѓначенєѕ…»  

По этоѕ прєчєне в процессе выявленєя оттенков речевоѕ выраѓєтельностє тех 

єлє єных сєнтаксєческєх конструкцєѕ, наряду с учетом характерных своѕств другєх 

компонентов єнтонацєє. Особенно большое внєманєе прєходєтся уделять аналєѓу 

дєнамєческєх  є темпорєтмєческєх структур речє. 
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O`QUVCHILARNI TABIIY FANLAR BILAN TANISHTIRISHDA AMALIY ISHLARNI TASHKIL 

ETISH 
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Buxoro davlat universiteti, boshlang’ich ta’lim metodikasi kafedrasi dotsenti, 

biologiya fanlari nomzodi 
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Annotatsiya: Maqolada, boshlang’ich sinf darslari jarayonida bolalarni tabiat bilan 

tanishtirishda amaliy ishlarni tashkil etishning samarali metodlari xusisida fikr yuritilgan.  

Tayanch tushunchalar: amaliy uslublar, retseptor, tajriba, obyekt, operatsiya, 

ekskursiya, gerbariy, granit, akvarium, terrarium. 

Аннотация: В статье рассмотрены эффективные методы организации 

практической работы по приобщению детей к природе в процессе занятий в 

начальных классах. 

Ключевые слова: Практические методы, рецептор, эксперимент, объект, 

операция, экскурсия, гербарий, гранит, аквариум, террариум. 

 

 Bolalarning bo`lajak kasbiy sifatlarini shakllantirishda nazariy bilimlar bilan bir 

qatorda amaliyot ham muhim o`rin egallaydi. Tabiiy ilmiy bilimlar uzoq yillar davomida 

amaliy faoliyat tufayli qo`lga kiritilgan. Atrof muhitni bilishda, anglashda ilmiy tajriba, 

amaliy bilimlar muhim rol o`ynab kelgan va kelmoqda. 

Ma’lumki, tabiatshunoslik keng qamrovli moddiy dunyoni rang-barang xususiyatlari, 

tabiatning har xil voqea hodisalarini o`rganuvchi fan bo`lib, ilmiy tajriba asosida 

shakllanadi, amaliyot esa mazkur fanning poydevori hisoblanadi. Insoniyatni tabiat 

qonunlari haqidagi bilimga asoslangan amaliy faoliyati  bilish jarayonini, ilm-fan 

taraqqiyotini belgilaydi. Amaliyot - haqiqat mezonidir. Bilimlarga ehtiyoj amaliyotda 

tug’iladi va ularning to`g’riligi amaliyot orqali tekshiriladi hamda tasdiqlanadi. 

Bilim odamlar miyasida oz`-o`zidan paydo bo`lmasdan, balki muayyan ish faoliyatida 

shakllanadi. Amaliyot insonni tabiat bilan munosabatida asosiy omil bo`lib, bu o`z 

navbatida, odamlarning o`zaro munosabnatlari tizimida, ijtimoiy ishlab chiqarishda muhim 

rol o`ynaydi. Amaliyotning asosiy turlari moddiy  ishlab chiqarish va ilmiy tajriba 

hisoblanadi. Ilmiy - tabiiy amaliyot quyidagi vazifalarni bajaradi.  

1. Amaliyot bilish jarayonining rivojlantiruvchi omil. U nazariy bilimlarni 

umumlashtirib, ularni hayotiy jarayonlardan ajralishga yo`l  qo`ymaydi. 

2. Amaliyot bilishning buyurtmasi, ilovasi va maqsadi hamdir. 

3. Amaliyot bilish jarayoninig haqiqiy ekanligini ko`rsatuvchi mezondir. 

Tabiatshunoslikdagi amaliyot ilmiy ishlab chiqarishning asosiy omili bo`lib kelmoqda. 

Amaliyot nazariyani paydo bo`lishiga, ilmiy shakllanishiga va rivojlanishiga olib keladi.  
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Bilishning aniqligi muayyan obekt haqidagi ma’lumotning haqiqat ekanligi bilan 

tasdiqlanadi. Ayni paytda, sharoit boshqacha bo`lsa, haqiqat ham boshqacha bo`lishi 

mumkin. Masalan, oddiy sharoit va bosimda suv 100oС da qaynaydi. Lekin bosim o`zgarsa 

yoki og’ir suv bo`lsa, u aniq –konkret hisoblanadi. 

Ma’lum tizimdagi haqiqat boshqa sharoitda butunlay o`zgarishi mumkin. G’oyaning 

amaliyotda tasdiqlanishi haqiqatning asosiy omili hisoblanadi. Amaliy ishlarga o`rgatish 

boshlang’ich sinflardan boshlanishi maqsadga muvofiqdir. 

Amaliy uslublar o‘qituvchi tomonidan tashkil qilinadigan va yo‘naltiriladigan, 

o‘quvchilar fikrini rivojlantirishga mo'ljallagan so‘z, ko‘rgazmalilik va amaliy ishning o‘zaro 

murakkab bog‘lanishida bo‘lishini ko‘rsatadi. 

Amaliy uslublar qo‘llanilishi bolalar retseptorlari va effektorlarining jadal  faoliyati 

bilan bog'liq. Amaliy uslublar o‘rganilgan materialni chuqur tushunib yetishga, ko'nikma va 

malakalar hosil qilishga imkoniyat yaratadi. Amaliy uslublarni qo‘llashga o‘quvchilar 

faoliyatining o‘zi, bilim manbai hisoblanadi. Bunday usullar sirasiga og‘zaki, yozma 

mashqlar, laboratoriya ishlari, maktab yer maydoni, tirik tabiat burchagida, sinfdan 

tashqari bajariladigan mashg‘ulotlar kiradi. 

Amaliy uslublarning turlariga: 

1. Bolalarning tarqatma didaktik material bilan turli narsalar yasashi; 

2. Rasm chizishi; 

3. Tabiat obyektlarini tanib olish va aniqlash bo'yicha ishlari; 

4. Hodisalarni kuzatish va qayd qilishlari; 

5. Tajriba o‘tkazishlari (tajriba vositasida masalalarni hal qilish) kiradi. 

Amaliy ish boshlanishi oldidan qo‘yilgan savol, muammo, masalaga o‘quvchilar uning 

natijalari bilan javob berishlari kerak. 

Tabiatshunoslik mashgulotlari tanib olish va aniqlash amaliy metodlarining bir turi 

bo‘lib, tarqalgan o‘simliklarni yoki ularning qismlarini farqiga borib, tanib olish 

xususiyatlarini o'rgatadi. 

Taqqoslashdagi farqga borish o‘quvchining aniqlash qobiliyatini rivojlantiradi. Farq 

qilish va aniqlash bo‘yicha ishlar darslardagina olib borilmaydi, o‘qituvchi tabiatga 

uyushtiriladigan ekskursiyalarda ham o‘simliklarni topish va to‘plashni, namunalar yig‘ishni, 

ularning yoshi, vegetativ usullari, tuproq kesmalari, moslashishlarini, o‘zgaruvchanlikni 

o‘quvchilarning o‘zlashtira olish qobiliyatlariga qarab tanlab berishi kerak. O`simliklar, ular 

qismlarining shaklini bilib olish bo‘yicha ishlarni o'quvchilar uy vazifasi sifatida bajaradilar. 

O`simliklarni yoshini tabiatda nafaqat yillik halqalardan balki o`simliklarni yillik 

shoxlanishiga qarab aniqlash mumkin. O`simlik bahordan kuzgacha o`sish davriga ega, 

kuzdan bahorgacha tinim davri bo`ladi. Bu o`simlikning bir yoshi demakdir, ikkinchi yilda 

yana o`sish, shoxlanish sodir bo`ladi. Shoxlanish orasidagi masofa o`simlikning bir yoshi 

hisoblanadi, buni o`quvchilarga tabiatda tushuntirish talab etiladi. O`quvchilar amaliy 

bilimga ega bo`ladilar, daraxtlar yoshini kesmasdan turib ham aniqlash mumkinligini bilib 

oladilar. Bu ekologik, hamda ilmiy tushunchalarni shakllantiradi.    
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Tabiatshunoslikni o‘qitish metodlari tizimida amaliy ishlar tabiat haqidagi bilimlarni 

o‘zlashtirishda katta rol o‘ynaydi. Amaliy ishlar o‘quvchilarni ular faoliyati jarayonida har xil 

mehnat operatsiyalariga o‘rgatish metodidir. Amaliy ishlarga o‘quvchilarning ekskursiya 

vaqtida tabiiy materiallar yig‘ish, maktab oldi yer maydonidagi va tirik tabiat burchagidagi 

o‘simliklarni parvarish qilish, gerbariy va kolleksiyalar tuzish, mulyaj, maket, ko‘rgazmali 

qurollar tayyorlash kabi faoliyat turlari kiradi. 

Birinchi sinfdan boshlab o`quvchilar "Tabiiy fanlar" darsligini o`qish jarayonida 

bevosita kuzatishlar yo`li bilan o`rganadilar. Bu mashg`ulotlarda o`quvchilarning fikrlash 

faoliyatini tashkil qilishga yordam beruvchi har xil jihozlardan va avvalo ko`rgazmali 

qurollardan foydalaniladi. Ko`rgazmali qurollarga tabiiy yoki haqiqiy ob`ektlar  kiradi.  

Tabiiy qurollar-tabiat jismlaridir. Ular o`rganilayotgan mavzular to`g`risida,    bolalarda 

tabiat haqida tushunchalar hosil bo`lishiga imkon beradi. Chunki, sinfda  jonli tabiatni 

o`rganish uchun har xil xona o`simliklari hamda o`z joylarining daraxtlari uchun xos bo`lgan 

shoxchalar, barglar, gullar, meva va urug’lar bo`lishi mumkin. Tabiatshunoslik darslarida 

tabiat burchagida o`stirilayotgan o`simliklardan, shuningdek gerbariy va ekskursiyadan olib 

kelingan o`simliklardan foydalaniladi. Shuningdek, tabiiy ob`ektlardan hayvonlarni 

o`rganishda ham foydalansa bo`ladi. Ko`pgina hayvonlarni bolalarga sinfda (jonli tabiat 

burchagida) ko`rsatish mumkin bo`lsa ham ekskursiyalarga afzallik berish kerak bo`ladi, 

chunki bunda o`quvchilar faqat ularning tashqi ko`rinishini emas, balki xulq-atvorlari bilan 

tanishish imkoniyatiga ega bo`ladilar. Tirik hayvonlar bo`lmaganda ularning chuchelalari 

(tulumlari), mulyajlari yoki fotosuratlari va rasmlaridan foydalanish mumkin. Jonsiz tabiatni 

o`rganishda ham tabiiy tarqatma materiali, masalan, har xil rangdagi granit, kvars, dala 

shipati, loy, qum, kal`sit (bo`r, marmar, ohak, har xil toshko`mir, temir, mis rudalarining 

namunalari, shuningdek metallar hamda qotishmalar) temir, cho`yan, polat, alyuminiy, 

tuproq namunalari va boshqalar bo`lish mumkin. O`quvchilarga bevosita qabul qilish 

mumkin bo`lmagan tabiat jismlari va hodisalari to`g`risida aniq va to`gri tasavvurlar hosil 

qilish uchun ko`rsatiluvchi qurollardan foydalaniladi. Tabiatshunoslik bo`yicha devoriy 

o`lkashunoslik suratlaridan,  foydalanish mumkin. Ular tabiatning o`lkashunoslik ob`ektlari 

to`grisida tasavvur va tushunchalar shakllantirishga yordam beradi. Sinflarda bosma 

rasmlari, ularni ifodalovchi matnlari, o`quvchilar uchun savol va topshiriqlari bo`lgan 

"Kuzatishlar kundaliklari"dan foydalanish zarur. 

Tabiatshunoslik materiallarini amaliy o`zlashtirishda xarita-sxemalarni chizish katta 

o`rin tutadi. Ularni qo`llanish yo`lida (ufq tomonlarini aniqlashda) maktab hovlisidagi 

narsalarning joylashishining oddiy rasmini chizish birinchi qadam bo`ladi. Kartografik 

tasvirlarni o`quvchilar tomonidan o`zlashtirishni tekshirish uchun xarita-sxemalardan 

foydalanish qulay. 

Bolalarnni amaliy bilimlarini sinash maqsadida  quyidagi muammoli savollarni o`rtaga 

tashlash mumkin. Yozning jazirama issig’ida cho`lda turibsiz. Amaliy kuzatish bilimlaringizga 

tayanib, turgan joyingizdan orientir olib, janub tomonni belgilang. Amaliy tabiatni kuzatish 

natijasida quyidagi faktorlar asosida janubni aniqlash mumkin: 1) Sudralib yuruvchi 
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hayvonlar o`z inini kirish yo`lini doim janubga qaratadi. 2) Qushlar o`z uyasini doimo janub 

tomonga qo`yadi. 3) O`simliklar shoxlari doimo janub tomonga egilgan. 4) O`simlik 

poyasining janub tomoni doimo yo`g’onlashgan bo`ladi. 5) Barxan qumlar bir uchi shimolda  

ikkinchi uchi esa janubga yotgan bo`ladi.    

Amaliy bilimlarini Plan, xarita, globus bilan tanishtirish boshlang`ich sinfdan 

boshlanadi. O`qituvchi o`quvchilarning plan nimaligi bilan tanishtirish uchun uning asosiy 

elementlari bilan izchil   tanishtirishi kerak. Tayyorgarlik mashqlarini o`tkazadi. Planni 

tushunishga tayyorlashning birinchi bosqichi joyida orientirlash. U masofalarni o`lchash, 

chizmada tasvirlash uslublarini o`zlashtirish. Buning uchun o`quvchilar kunni o`rtasidagi 

soyani kuzatadilar. Kompas bilan ishlashni o`rganadilar. Sinf va ochiq havoda mashqlanib, 

ular asosiy va oraliq yo`nalishlarni aniqlashga  odatlanadi. Yo`nalishlarni ifodalashga 

mashqlar o`tkazadi. Bolalar shimolga yuzlanib atrofdagi narsalarni qarab chiqadi, keyin 

qaysi narsalar ulardan shimolda, qaysilari janubda, g`arbda turganligini aniqlaydi. So`ng 

chizmada tasvirlashga o`tadi. Amaliy mashq vaqtida bolalarni qadamlab o`lshash 

texnikasiga o`rgatadi. 

Bolalarga har xil narsalarni berib rasm, fotosurat va gugurt qutisi, kubik, stakan 

boshqa narsalarni olib chiqib, o`xshashlik farqlarini topishni topshiradi, so`ng geometrik 

figuralarni  tarqatadi, uni o`quvchilar daftar varag`iga ustiga qo`yib atrofini qalam bilan 

qog`ozga chizadilar. Topshiriq bajarilgandan keyin narsaning yuqoridan ko`rinishini plan 

deyiladi degan xulosaga olib keladi. Undan keyin stolning plani chizdiriladi. Agar o`quvchilar 

narsalarning kattaliliga qiynalsalar tasvirlanadigan narsani shartli ravishda kichraytirish 

mumkinligini tushuntiradi. (Masalan 10, 20 marta) 

Tabiatshunoslikni o`qitishda globus ham muhim ahamiyatga ega. Agar plan yer 

yuzasining katta bo`lmagan uchatkasini yirik masshtabli tasvirlashdan xaritadagi mayda 

masshtabli tasvirlashga o`tishga imkon bergan bo`lsa, globus butun yerning to`g`ri shakli va 

yuzasining tasvirini beradi. Globus yer shakli, kun va tunning almashinishi, yil fasllari, 

issiqlik mintaqalari to`grisidagi materialni tushinish uchun zarur. Globus va xaritalar bilan 

olib boriladigan qator mashqlar bolalarning yarim sharlar xaritada sun`iy ravishda 

ajratilgan, Yerning yuzasi esa aslida ajralmas ekanligi haqidagi fikrni o`rganishga yordam 

beradi. Tajribani, o`quvchilar materialni chuqurroq o`zlashtirib olishlari uchun mavzuni 

o`rganishdan oldin savollar  berilsa, o`quvchilarni fikrlash faolligi oshiriladi. Tajriba so`ngida 

o`quvchilar xulosa qilsin, buning asosida qaysisi to`g`ri, qaysi biri xato ekanligiga 

ishonadilar. 

Tabiatshunoslik o`qitish metodlari sistemasida amaliy ishlar katta rol o`ynaydi. Amaliy 

ishlar-bu o`quv ishlarni har xil mehnat ko`nikmalariga  o`rgatish metodi. Amaliy ishlar 

qatoriga ekskursiya vaqtida tabiiy materiallar yig`ish, o`simliklarni parvarish qilish, gerbariy 

va kolleksiyalar tuzish, mulyaj, maket, ko`rgazmali qurollar tayyorlash kiradi. Amaliy ishlar 

dastur va darsliklarda kirtilgan va ularni bajarish majburiy. 

Atrofimizdagi olam bilan tanishish darslarida dasturlashtirilgan o'qitish, ya'ni amaliy 

ishlardan, qiziqarli topshiriqlardan foydalanish muammosi o'ta dolzarbdir. Hozirgi paytda 
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o'quvchilarning bilim olish faoliyatini jadallashtirish va ularning atrof-olam bilan tanishtirish 

darslarida olgan bilimlarini tekshirish maqsadida har bir o'quvchining o'quv jarayonida 

mustaqilligini ta'minlovchi va o'quv materialini o'zlashtirishda yordam beruvchi amaliy 

ishlar tizimi qo'llanilmoqda. Dasturlashtirilgan o'qitish bosqichma-bosqich bilim olishni 

kuzatishga imkon yaratadi, o'quv jarayoniga qanday o'zgartirishlar kiritilishi kerakli¬gini 

ko'rsatadi. 
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA INTERFAOL METODLARDAN FOYDALANISH 

 

Sidiqova Dilora Shavkatovna   

Buxoro davlat universiteti 

tayanch doktoranti 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlangʻich sinflarda interfaol metodlardan 

foydalanish haqida ma’lumotlar berilgan.  

Kalit soʻzlar: innovatsiya, interfaol, pedagogik mahorat, samaradorlik, didaktik vazifa, 

xotira, ta’lim sifati, bilim, axborot vositalari, kompyuter.  

Аннотация. В этой статье содержится информация об использовании 

интерактивных методов в начальных классах. 

Ключевая слова: инновации, интерактивный, педагогические навыки, 

эффективность, дидактическое задание, объем памяти, качество образования, 

знание, средства массовой информации, компьютер.  

Annotation. This article provides information on the use of interactive methods in 

primary classes. 

Keys words: innovation, interactive, pedagogical skills, efficiency, didactic task, 

memory, quality of education, knowledge, media, computer.  

 

Ta’lim tizimida oʻquvchilarni bilim olishi birinchi oʻrinda turishini hamma yaxshi biladi. 

Oʻquvchi oʻqituvchi bergan har bir bilimini yaxshi oʻzlashtirishi uchun turli xil metodlarni 

qoʻllash lozim. Yangicha metod yoki innovatsiyalarni ta’lim jarayoniga tadbiq etish haqida 

gap borganda interfaol usullarning oʻquv jarayonida qoʻllanilishi tushuniladi. Hozirgi vaqtda 

ta’lim jarayonida oʻqitishning zamonaviy metodlari keng qoʻllanilmoqda. Oʻqitishning 

interfaol metodlarini qoʻllash oʻqitish jarayonida yuqori samaradorlikka erishishga olib 

keladi. Bu metodlarni har bir darsning didaktik vazifasidan kelib chiqib tanlash maqsadga 

muvofiq. Faqatgina oʻqituvchi emas, balki oʻqituvchi bilan birgalikda oʻquvchi ham faol 

boʻlishi hozirgi kunning talabi hisoblanadi. Bolalarga dars jarayonlarini turli xil koʻrnishdagi 

metodlar oʻyinlar orqali ularga tushuntirib ularni psixikasiga mos dars jarayonlarni tashkil 

qilamiz. Dars jarayonida bolalarni zeriktirib qoʻymaslik uchun ularga turli xildagi metodlar 

asosida dars jarayonni tashkil qilamiz. Hattoki, ma’lum bir kitobni oʻqiganda, sahifalarida 

turlicha mazmun kashf etishni koʻramiz. Masalan: L.N.Skatkinning “Metodika” kitobini 

varaqlaganda, kitobning boshida metodikaning umumiy masalalariga daxldor boʻlgan 

boblarida muallifning tilida koʻplab metod soʻzi uchraydi. Lekin, xususiy masalalariga 

bagʻishlangan boblarida muallif “metod” soʻzi oʻrniga “usul” soʻzini ishlatilgan. Oʻqitishning 

interfaol usullarini tanlashda ta’lim maqsadi, ta’lim oluvchining soni va imkoniyatlari, oʻquv 

muassasasining oʻquv-moddiy sharoiti, ta’limning davomiyligi, oʻqituvchining pedagogik 

mahorati va boshqalar e’tiborga olinadi.  
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Interfaol metodlar deganda - ta’lim oluvchini faollashtiruvchi va mustaqil fikrlashga 

undovchi, ta’lim jarayonining markazida ta’lim oluvchi boʻlgan metodlar tushuniladi. Bu 

metodlar qoʻllanilganda ta’lim beruvchi ta’lim oluvchini faol ishtirok etishga chorlaydi. 

Interfaol metod biror faoliyat yoki muammoni oʻzaro muloqotda, oʻzaro bahs-munozarada 

fikrlash asnosida, hamjihatlik bilan hal etishdir. Bu usulning afzalligi shundaki, butun 

faoliyat oʻquvchilarni mustaqil fikrlashga oʻrgatib, mustaqil hayotga tayyorlaydi. Interfaol 

metodlar orqali oʻquvchilarning tashabbuskorligi hamda jamoaviy izlanuvchanligini 

oshiriladi. Interfaol metodlardan foydalanib darslar tashkil etilsa, oʻquvchining darsga 

boʻlgan qiziqishi yanada oshadi va ta’lim sifati yaxshilanadi. Interfaol usullar orqali oʻtilgan 

darslar oʻquvchini ijobiy fikrlashga, olingan axborotlarni faollikda hal etishga, fikrini erkin 

bayon qilishga, hamkorlikda ish yuritishga, fikrni yozma bayon etishga chorlaydi. Interfaol 

metodlar orqali oʻtiladigan darslarda an’anaviy usullardan voz kechish degani emas, balki 

mazmunni oʻzaro faollikda hal eta olishdir. Interfaollik bu faollikdir, ya’ni oʻquvchi va 

oʻqituvchi oʻrtasidagi oʻzaro muloqoti asosida kechadi. Albatta, har bir ishning maqsadi 

boʻlgani kabi interfaol usullarni qoʻllashdan maqsad boʻladi. Interfaol usulning bosh 

maqsadi oʻquv jarayoni uchun eng qulay vaziyat yaratish orqali oʻquvchilarning faol, erkin 

fikr yuritishga muhit yaratishdir. U oʻzining intelektual salohiyatini, imkoniyatlarini 

namoyon etibgina qolmay, balki oʻquv sifatini va samaradorligini oshiradi, ta’minlaydi.  

Matematika darslari interfaol metodlar orqali tashkillashtirilsa, dars ham qiziqarli, 

ham mazmunli oʻtadi. Chunki, biz bilamizki, boshlangʻich sinf oʻquvchilari juda oʻyinqaroq 

boʻlishadi. Shuning uchun ham darslarni rang-barang metodlar bilan tashkil qilish 

maqsadga muvofiq. Misol uchun “Koʻpaytirish jadvali”ni tushunishda oʻquvchi qiynaladi. 

Agar bu mavzu interfaol metodlar orqali tushuntirilsa, oʻquvchining xotirasida qolishi 

osonroq boʻladi. Hozirgi yuksalish va yangilanish davrida yashar ekanmiz biz oʻqituvchilar 

interfaol metodlar asosida dars jarayonalarini tashkil qilamiz. Oddiygina oʻqitish metodini 

olsak, bu tushuncha didaktika va metodikaning asosiy tushunchalaridan biridir. Didaktika 

va metodikaga oid hozirgi zamon ishlarining koʻpchiligida oʻqitish metodlari oʻqituvchi va 

oʻquvchilarning birgalikdagi faoliyatlari usullari, boʻlib, bu faoliyat yordamida yangi bilimlar, 

malaka va koʻnikmalarga erishiladi, oʻquvchilarning dunyoqarashlari shakllanadi, ularning 

qobiliyatlari rivojlanadi. Darsda oʻquvchilar faolligini oshiruvchi vositalardan biri-interfaol 

metodlardir. Bu usullar maktab pedogikasi uchun yangilik emas. Ulardan ilgari ham 

foydalanib kelingan. Qachonki, bu metodlar samarali natija bera oladi:  

-dars va mavzuning maqsadlari toʻgʻri aniq tanlanganda;  

-mavzuga mos metodlarni tanlay olinsa;  

-bir metod butun darsni qamrab olmasdan, balki kichik daqiqalarni qamrab olsa;  

-tanlagan metod oʻquvchilarga yangi axborotlarni yetkazib bersa, oʻquvchi mavzuni 

nima haqidaligini tezgina tushuna oladi.  

Biz dars jarayonida metodlarni qoʻlaymiz dedik, bu bilan oʻquvchilarning dars 

materiallarini oʻzlashtirish darajasini ancha yuqoriga koʻtaradi. Biz dars jarayonida 

bolalarning yoshiga va bilim darajasiga qarab, interfaol metodlardan foydalanib dars 
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oʻtamiz. Soʻnggi yillarda pedagogik faoliyatda turli axborot vositalari (kopyuter, 

televideniya, radio, nusxa koʻchiruvchi qurilma, slayd, video va audio magnitofonlar) 

yordamida ta’lim jarayoni tashkil etilishiga alohida e’tibor qaratilmoqda. Oʻqituvchilar 

oldida ta’lim jarayonida turli axborot vositalardan oʻrinli va maqsadga muvofiq foydalanish 

vazifasi turibdi. Biz oʻqituvchilar darslarni turli xil innavotsion metodlar orqali tushuntirib, 

yoritib bolalarga yetkazib berishga harakat qilishimiz kerak. 
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DАRS MАSHG’ULОTLАRIDА STЕM VА SMАRT TЕXNОLОGIYАLАRIDАN FОYDАLАNISH 

IMKONIYATLARI 

 

Tilavova Matlab Muhammedovna  

Buxoro davlat universiteti boshlang’ich ta’lim metodikasi kafedrasi dotsenti. 

 

Annotatsiya: Miliy o’quv dasturi asosida yaratilgan yangi avlod darsliklari bugungi 

davr talabidagi kadrlar tayyorlash uchun dasturamal bo’lib xizmat qilmoqda. XXI asr 

ta’limida tub burilishlar yasaydigan ta’lim texnologiyalardan STEM va SMART 

texnologiyalari ta’lim jarayononi yanada samarali bo’lishiga xizmat qilmoqda. Mazkur 

maqolada boshlang’ich ta’lim jarayonida  ushbu ta’lim texnologiyalaridan foydalanish 

samarasi xususida so’z yuritilgan. 

Kalit so’zlar: Ta’lim, texnologiya, STEM, dastur, konsepsiya, samara. 

 

 Mаmlаkаtimizdа mustаqillik yillаridа аmаlgа оshirilgаn kеng kо‘lаmli islоhоtlаr milliy 

dаvlаtchilik vа suvеrеnitеtni mustаhkаmlаsh, xаvfsizlik vа huquqtаrtibоtni, jаmiyаtdа 

qоnun ustuvоrligini, insоn huquq vа еrkinliklаrini, millаtlаrаrо tоtuvlik vа diniy bаg‘rikеnglik 

muhitini tа’minlаsh uchun muhim pоydеvоr bо‘ldi, xаlqimizning munоsib hаyоt kеchirishi, 

jаhоn tаlаblаri dаrаjаsidа tа’lim оlishi vа kаsb еgаllаshi, fuqаrоlаrimizning bunyоdkоrlik 

sаlоhiyаtini rо‘yоbgа chiqаrish uchun zаrur shаrt-shаrоitlаr yаrаtdi.  

“STЕАM vа SMАRT tа’lim tеxnоlоgiyаsi” fаndа о‘quv jаrаyоnini tаshkil еtish vа uning 

sifаtini tа’minlаsh bоrаsidаgi zаmоnаviy yоndаshuvlаr, innоvаtsiоn tеxnоlоgiyаlаr 

sоhаsidаgi ilg‘оr tаjribаlаr mоdulli-krеdit tizimi аsоsidа ishlаb chiqilgаn bо‘lib, bо‘lаjаk 

mutаxаssislаrni ixtisоslik fаnlаridаn tа’lim bеrish mеtоdikаsi, shаkllаri, mеtоdlаri, vоsitаlаri 

hаmdа о‘qitishning ilg‘оr pеdаgоgik vа аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаrigа оid bilim vа kо‘nikmаlаri 

shаkllаntirilаdi.  

STЕАM tа’lim tizimi  

• S – sciеncе - tаbiiy fаnlаr 

• T – tеchnоlоgy -  tеxnоlоgiyа 

• Е – еnginееring - muhаndislik 

• А – аrt  - sаn’аt 

• M – mаth. - mаtеmаtikа 

Ushbu yо‘nаlishlаr zаmоnаviy dunyоdа еng mаshhur bо‘lib kеlаyоtgаn tizimdir. 

Shuning uchun bugungi kundа STЕАM tizimi аsоsiy tеndеntsiyаlаrdаn biri sifаtidа 

rivоjlаnmоqdа. STЕАM tа’limi yо‘nаlishi vа аmаliy yоndаshuvni qо‘llаsh, shuningdеk, 

bаrchа bеshtа sоhаni yаgоnа tа’lim tizimigа intеgrаtsiyаlаshuvigа аsоslаngаn. 

STЕАM Аmеrikаdа ishlаb chiqilgаn. Bа’zi mаktаblаr bitiruvchilаrning mаrtаbаlаrini 

е’tibоrgа оlishdi vа fаn, tеxnоlоgiyа, muhаndislik vа mаtеmаtikа kаbi fаnlаrni 

birlаshtirishgа qаrоr qilishdi hamda STЕM tizimi shu tаrzdа shаkllаndi. (Fаn, tеxnikа, 

muhаndislik vа mаtеmаtikа). Kеyinchаlik bu еrdа Аrt qо‘shildi vа еndi STЕАM оxirigаchа 
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shаkllаndi. О‘qituvchilаr ushbu mаvzulаr, аniqrоg’i ushbu fаnlаrdаn bilimlаr kеlаjаkdа 

tаlаbаlаrning yuqоri mаlаkаli mutаxаssis bо‘lib еtishishigа yоrdаm bеrаdi, dеb 

hisоblаshаdi. Оxir оqibаt, bоlаlаr yаxshi bilim оlishgа intilishаdi vа uni dаrhоl аmаldа 

qо‘llаshаdi. 

Аgаr biz аn’аnаviy tа’limning аsоsiy mаqsаdi bilimlаrni о‘rgаtish vа bu bilimlаrdаn 

fikrlаsh vа ijоd qilish uchun fоydаlаnish dеb аytsаk, STЕАM yоndаshuvi bizni оlgаn 

bilimlаrni hаqiqiy kо‘nikmаlаr bilаn birlаshtirishgа о‘rgаtаdi. Bu mаktаb о‘quvchilаrigа 

nаfаqаt bа’zi bir g’оyаlаrgа еgа bо‘lish, bаlki ulаrni аmаldа qо‘llаsh vа аmаlgа оshirish 

imkоniyаtini bеrаdi. 

STЕАM yоndаshuvining еng mаshhur nаmunаsi – Mаssаchusеts Tеxnоlоgiyа Instituti 

(MIT). Ushbu dunyо univеrsitеtining shiоri “Mеns еt Mаnus” (Аql vа qо‘l). Mаssаchusеts 

Tеxnоlоgiyа Instituti bоlаlаrgа STЕАM tushunchаsini оldindаn о‘rgаnish vа tаnishish 

imkоniyаtini bеrish uchun STЕАM kurslаrini ishlаb chiqdi vа hаttоki bа’zi tа’lim 

muаssаsаlаridа STЕАM о‘quv mаrkаzlаrini yаrаtdi. 

Stаtistikаgа kо‘rа, 2011-yildаn buyоn STЕАM-kаsblаrgа bо‘lgаn tаlаb dаrаjаsi 17% gа 

оshdi, оddiy kаsblаrgа bо‘lgаn tаlаb еsа fаqаt 9,8% gа оshdi, bu еsа butun dunyо bо‘ylаb 

ushbu tа’lim tizimigа kаttа tаlаbni kо‘rsаtаdi. 

Kо‘pginа mаmlаkаtlаrdа STЕАM-tа’lim bа’zi sаbаblаrgа kо‘rа ustuvоr аhаmiyаtgа еgа:  

• Yаqin kеlаjаkdа dunyоdа vа shuning uchun О‘zbеkistоndа muhаndislаr, yuqоri 

tеxnоlоgiyаli ishlаb chiqаrish mutаxаssislаrigа tаlаb judа yuqоri bо‘lаdi. 

• Uzоq kеlаjаkdа biz tаbiiy fаnlаr bilаn birgаlikdа tеxnоlоgiyа vа yuqоri tеxnоlоgiyаli 

ishlаb chiqаrish bilаn bоg’liq bо‘lgаn kаsblаrgа еgа bо‘lаmiz, аyniqsа biо vа 

nаnоtеxnоlоgiyа mutаxаssislаrigа kаttа tаlаb bо‘lаdi. 

• Mutаxаssislаr tеxnоlоgiyа, tаbiiy fаnlаr vа muhаndislikning turli sоhаlаridаn kеng 

qаmrоvli tа’lim vа tаjribаgа muhtоj bо‘lаdi. 

STЕАM tа’limining аfzаlliklаri  

• Tа’lim bеrishni о‘quv fаnlаri bо‘yichа еmаs, bаlki “mаvzulаr” bо‘yichа 

intеgrаtsiyаlаb оlib bоrish  

• Ilmiy-tеxnik bilimlаrni rеаl hаyоtdа qо‘llаsh  

• Tаnqidiy tаfаkkur kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirish vа muаmmоlаrni yеchish  

• Fаоl kоmmunikаtsiyа vа jаmоаdа ishlаsh  

• О‘z kuchigа ishоnish hissini оrtishi 

STЕАM–tа’limining аn’аnаviy tа’limdаn fаrqi nimаdа? 

Umumtа’lim mаktаblаridа аn’аnаviy tа’lim о‘quvchilаrdа muаyyаn fаn yо‘nаlishidа 

DTS аsоsidа bеlgilаngаn bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrni shаkllаntirishgа qаrаtilgаn. STЕАM–

tа’limi DTS аsоsidа bеrilаdigаn bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrning ilmiy jihаtdаn qаndаy qilib 

kundаlik hаyоt bilаn bоg‘liqligini kо‘rsаtish оrqаli sinfdаgi dаrs mаshg‘ulоtlаri vа 

mаktаbdаn tаshqаri tа’lim jаrаyоnidа о‘quvchilаrning о‘quv tаdqiqоtlаrini о‘tkаzish, 

tаjribаlаrni bаjаrib kо‘rish, lоyihаlаshtirishgа yо‘nаltirilgаn ijоdkоrligini tаrbiyаlаsh, 

yаngiliklаr yаrаtishgа bо‘lgаn qiziqishlаrini rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn.  
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Tаbiiy vа аniq fаnlаridаn tа’lim bеrishdа аvvаl hаm kоnstruksiyаlаshtirish, dаsturlаsh 

mаsаlаlаridа о‘quvchilаr bilаn mаktаbdа vа mаktаbdаn tаshqаri tа’limdа sаmоlyоtsоzlik, 

yоsh tеxnik yо‘nаlishlаridаgi ishlаr tаshkil qilingаn. Mеhnаt tа’limi dаrslаridа turli kаsblаr 

bilаn tаnishtirilib, аyrim yо‘nаlishlаr bо‘yichа zаrur kо‘nikmаlаr shаkllаntirilgаn bо‘lsа, 

hоzirdа insоnlаr mеhnаtini yеngillаshtirishgа qаrаtilgаn turli tеxnikа аsbоblаri vа 

uskunаlаrning tаkоmillаshib bоrаyоtgаnligi misоl qilish mumkin. 

 STЕАM–tа’limini jоriy еtishdаn аsоsiy mаqsаd – о‘quvchi yоshlаrning qiziqishlаrini 

mаktаb yоshidаn еrtа аniqlаsh vа iqtidоrini, ijоdkоrligini rivоjlаntirishgа yо‘nаltirish, 

yаngiliklаrni hаyоtgа tаtbiq еtish оrqаli ilmiy izlаnuvchаn, yаrаtuvchаn kаdrlаrni 

tаrbiyаlаsh. Shungа kо‘rа, tа’limning yаngi tizimigа о‘tishdа pеdаgоglаrni qаytа tаyyоrlаsh 

mаsаlаsigа hаm jiddiy е’tibоr qаrаtilmоqdа. Bundа kеlаjаk tеxnоlоgiyаlаr tаrаqqiyоtigа 

qаrаtilgаn еkаn, о‘quvchilаrni tаriyаlаydigаn о‘qituvchilаr tеxnоlоgiyаlаrning kеlаjаgini 

tо‘g‘ri bеlgilаb оlishi, bu yо‘ldа hаr qаndаy tо‘siqlаrni bаrtаrаf еtib, bоr imkоniyаtlаrni 

ishgа sоlish vа о‘quvchilаrning dunyоqаrаshini chеksiz kеngаytirib bоrish mаqsаd qilib 

оlindi.  

Smаrt tа’lim — bu tа’lim muаssаsаlаri hаmdа prоfеssоr-о‘qituvchilаr tаrkibining 

umumiy stаndаrtlаr, kеlishuvlаr vа tеxnоlоgiyаlаr аsоsidа yаgоnа Intеrnеt tаrmоg‘i оrqаli 

tа’limni аmаlgа оshiruvchi birlаshmаsidir.  

SMАRT-tа’limning kеng tаrqаlishi birinchi nаvbаtdа Intеrnеt-tеxnоlоgiyаlаrni 

tаkоmillаshtirish bilаn, ikkinchidаn, Wi-Fi, 3G, 4G kаbi simsiz tеxnоlоgiyаlаrning rivоjlаnishi 

vа uchinchidаn, Intеrnеtdа оnlаyn tа’lim rеsurslаrining kеng tаrqаlgаnligi bilаn bоg’liq. 

SMАRT tа’limning  аsоslаrini shаkllаnishidа, shuningdеk, Fаcеbооk, YоuTubе, Twittеr 

vа turli blоglаr kаbi, оdаmlаrning о‘z Intеrnеt-kоntеntini yаrаtishgа imkоn bеrаdigаn Wеb 

2.0 tеxnоlоgiyаlаrining rivоjlаnishi xizmаt qildi.  

Tа’lim dаsturlаridа Wеb 2.0 tеxnоlоgiyаlаrining imkоniyаtlаrini qаndаy qо‘llаsh 

mumkin?  

Ushbu sаvоlgа bir qаtоr jаvоblаr mаvjud:  

 о‘quv mаtеriаllаrini bеpul tаrqаtish uchun tаrmоqli jаmоаlаrdаn fоydаlаnish;  

 mustаqil о‘quv mаtеriаllаrini yаrаtish;  

 infоrmаtikа sоhаsidа mаxsus bilim vа kо‘nikmаlаrsiz fаоliyаtning yаngi shаkllаrigа 

qаtnаshish.  

О‘qituvchilаr ushbu tеxnоlоgiyаlаrni bir-biri bilаn vа о‘quvchilаrining оtа-оnаlаri bilаn 

mulоqоtdа bо‘lishlаri, kаsbiy tаjribа аlmаshishlаri, mаshg’ulоtlаrning mаzmunini yаngi 

mаtеriаllаr bilаn bоyitish, о‘quvchilаrning о‘qishgа bо‘lgаn qiziqishini оshirish, kаsbiy 

rivоjlаnish uchun fоydаlаnishlаri mumkin. О‘qituvchi vа о‘quvchilаr tа’lim jаrаyоnidа tеng 

ishtirоkchilаrgа аylаnishаdi: ulаrning hаr biri zаrur mа’lumоtlаrgа еgа bо‘lish imkоniyаtigа 

еgа bо‘lishаdi, umumiy tаdqiqоtning xulоsаsini hаr biri о‘z ishi nаtijаlаri bilаn tо‘ldirаdi. 

Smаrt kоnsеpsiyаsi tа’lim kеsimidа о‘zi bilаn birgа, «аqlli tаxtа», «аqlli еkrаn», 

ixtiyоriy nuqtаdаn Intеrnеtgа chiqish kаbi tеxnоlоgiyаlаrni shаkllаntirаdi. Ushbu 

tеxnоlоgiyаlаrning hаr biri kоntеntni ishlаb chiqish jаrаyоnini yаngidаn qurish, yеtkаzib 
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bеrish vа аktuаllаshtirish imkоnini bеrаdi. Nаtijаdа tа’lim оlishni nаfаqаt sinfdа, bаlki uydа, 

ish jоyidа, jаmоаt jоylаridа, dаm оlish jоylаridа hаm аmаlgа оshirish mumkin bо‘lаdi. 

Bundа tа’lim jаrаyоnini bаhоlоvchi аsо¬siy еlеmеnt sifаtidа fаоl tа’lim bеruvchi kоntеnt 

mаydоngа chiqаdi. Uning аsоsidа vаqt vа fаzо tushunchаlаri tо‘sig‘idаn hоli qiluvchi 

yаgоnа rеpоzitоr yаrаtilаdi. 

Smаrt tа’lim kоnsеpsiyаsi — mаvjud mаnbаlаrgа tеz mоslа¬shuvchаnlik, 

multimеdiаning mаksimаl xilmа-xilligi, tinglоvchi¬ning sаviyаsi vа tаlаbi dаrаjаsigа 

tеzkоrlikdа mоslаshuvchаnlikdаn ibоrаt. Kоmpеtеntlikning uzluksiz rivоjlаnishi, bilimlаrni 

dоimiy о‘sishi vа yаngilаnib bоrishi zаmоnаviy tа’lim tizimidаgi dоlzаrb muаmmоlаrdаn 

hisоblаnаdi. Sаbаbi bilimni rivоjlаntirish uchun еndi insоn kаpitаlining tа’siri kаmlik qilа 

bоshlаydi. Bu kаbi mаsаlаlаrni hаl qilishdа nаfаqаt tа’lim muhitining о‘zini, bаlki tа’lim 

tizimining tаrkibi, instrumеntlаri, usullаri tubdаn о‘zgаrtirilishi shаrt. Аnаlitik 

kоmpеtеnsiyаlаr, kоmplеks muаmmоlаrni yеchish mаhоrаti, yаngi g‘оyаlаrni 

rivоjlаntiruvchi — innоvаtsiоn xususiyаtlаr, о‘zаrо kоmmunikаtsiyа mаdаniyаti kаbi 

bilimlаrni tаkоmillаshtirish zаrur. Chunki аn’аnаviy tа’lim pаrаmеtrlаri аsоsidа bilim bеrish 

insоnlаrni Smаrt — jаmiyаt uchun tаyyоrlаmаydi. О‘z nаvbаtidа, Smаrt — tеxnоlоgiyаsisiz, 

innоvаtsiоn fаоliyаt yuritib bо‘lmаydi. Аgаr tа’lim shu yо‘nаlishdа оrtdа qоlsа, u 

tоrmоzlаnib, qоtib qоlаdi. 

Xulоsа sifаtidа аytish mumkinki, biz kаttаlаr birlаshib, tаjribаlаrni о‘rgаnib, bаrchа 

imkоniyаtlаrni ishgа sоlib, fаrzаndlаrimizning kеlаjаgini tо‘g‘ri yо‘lgа qо‘yishgа qоdir 

еkаnligimizni yаnа bir bоr аmаldа isbоtlаshimiz bugungi kunning dоlzаb mаsаlаsidir. 
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ONA TILI O’QITISH METODIKASI FANIDA INTEGRATSIYANING AHAMIYATI 

 

Tog’ayeva Umida Shavqi qizi  

BuxDU tayanch doktoranti 

 

Kalit so’zlar: integratsiya, boshlang’ich ta’lim, ona tili o’qitish metodikasi, uzviylik, 

bog’liqlik, ko’nikma, dars, tushuncha. 

Ключевые слова: интеграция, начальное образование, родной язык, 

непрерывность, соедение, способность, урок, концепция. 

Keys words: integration, primary education, mother tongue, interdependence, 

dependency, skill, lesson, consciousness. 

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang’ich ta’lim ona tili o’qitish jarayonida 

fanlararo aloqadorlikning ahamiyati, predmetlararo uzviylikni o’rnatish yo’l-yo’riqlari 

haqida ma’lumot berilgan. 

Аннотация: В этой статье содержится информация о важности 

междисциплинарных связей при обучении родному языку в начальной школе, а 

также рекомендации по установлению междисциплинарных связей. 

Annotation: This article provides information on the importance of interdisciplinary 

connections in the teaching of mother tongue in primary education, as well as guidelines 

for establishing interdisciplinary links. 

 

Ta’lim tizimiga yangiliklarni olib kirish, zamonaviy pеdagogik tеxnologiyalardan 

unumli foydalanish bugungi kun ta’limi olgiga qo‘yilgan muhum vazifalardir. Darhaqiqat, 

zamonaviy pеdagogik tеxnologiyalar ta’lim jarayonining unumdorligini oshiradi, 

o‘quvchilarning mustaqil fikrlash jarayonini shakllantiradi, o‘quvchilarda bilimga ishtiyoq va 

qiziqishni oshiradi, bilimlarni mustahkam o‘zlashtirish, ulardan amaliyotda erkin 

foydalanish ko‘nikma va malakalarini shakllantiradi. Pеdagogik tеxnologiyaga asoslangan 

ta’lim jarayonida o‘qituvchi faoliyati va o‘quvchi faoliyati doirasi aniq bеlgilanadi, ta’limni 

tashkil etishning aniq tеxnologiyasi ko‘rsatiladi.  

Shuning uchun ham bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini kelgusi faoliyatga 

tayyorlashda, pedagogik texnologiyalarni amaliyotga tatbiq etishga tayyorlash bugungi 

ta‘limning oldiga qo‘yilgan talablardan biridir. Chunki pedagogik texnologiyalar, 

birinchidan, o‘quvchilarni bilim, ko‘nikma va malakalarini oson va qiziqib o‘rganishlari 

uchun imkoniyat yaratsa, ikkinchidan, o‘qituvchining ham professional o‘sishiga, ham 

ma‘naviy rivojlanishiga yordam beradi. 

Yurtimizda ta‘lim mazmuniga alohida e‘tibor qaratilib, DTS o‘quv dasturlarining yangi 

tahrirdagi variantlari tajriba sinovdan o‘tkazilmoqda, pedogogik texnologiyalar asosida 

o‘quv jarayonining samaradorligi oshirish maqsadida pedagogik texnologiyalardan, axborot 

komminikatsiya vositalaridan foydalanilmoqda. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini o‘qitishda 

o‘quvchilarning dunyoqarashini kengaytirish, bilimlarni keng va oson o‘zlashtirish 
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maqsadida pedagogik texnologiyalarning usul, vosita va shakllarini to‘g‘ri tanlab, ulardan 

foydalanish muhim sanaladi.  

Boshlang‘ich ta’lim o‘quv jarayonida foydalanilayotgan usul, uslub va shakllarning 

turli-tumanligi bilan ajralib turadi. Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan ta’lim islohotlari 

natijasi o‘laroq yangi o‘quv rejalari va dasturlarga o‘tish mobaynida jamiyat va atrof-muhit 

o‘rtasidagi aloqalarni uyg‘unlashtirish, atrof-muhitga jiddiy munosabatni o‘rnatish va 

shakllantirish masalalari muhim ahamiyat kasb etadi. Shaxsning tevarak atrofdagi voqea va 

hodisalarga nisbatan jiddiy munosabatlarining poydevori boshlang‘ich sinflarda qo‘yiladi.  

Ona tili fanini quyidagi fanlar bilan bog‘lash maqsadga muvofiq: o‘qish, tabiat, rasm, 

ingliz tili, mehnat, odobnoma, matematika,musiqa. Fanlararo aloqadorlik o‘rnatilganda 

o‘quvchi dars mazmunini chuqur anglaydi va hayotni yaxlit bir tizim sifatida tasavvur qiladi. 

Shu o‘rinda ta’kidlash joizki, bu fanlarni integratsiyalashda o‘tiladigan mavzu ham muhim 

ahamiyatga ega, ya’ni har qanday mavzuni ham integratsiyalash imkoniyati yo‘q.  

Fanlarni o‘zaro integratsiyalshdan asosiy maqsad o‘quvchilarga berilayotgan bilimlarni 

takrorlanishini  oldini olish, bir xillikka barham berish va vaqtni tejab qolishdir. Shunday 

ekan yuqorida ko‘rib o‘tilganidek  integratsiyalash orqali biz juda ko‘p vaqtni tejagan holda 

o‘quvchilarga har tomonlama puxta billlim berishimiz va darslarni qiziqarli tashkil etishimiz 

mumkin bo‘ladi. Integratsiyalashgan darslarni tashkil etish bir tomondan dastur talablarini 

o‘zlashtirishga xizmat qilsa, ikkinchi tomondan o‘quvchida fanlarao bog‘liqlik haqida 

tasavvur uyg‘otadi.  

Ona tili darslari elementlarini tasviriy san’at va mehnat darslari bilan                 

integratsiyalash masalasiga metodistlar, pedagoglar, psixologlar alohida e’tibor 

qaratmoqdalar. Bu fanlar integratsiyasi o‘quvchilarning aqliy qobiliyatini rivojlanishida, 

xotirasini yaxshilashda, nutqini takomillashuvida, boyishida alohida ahamiyat kasb etadi. 

Ona tili va tasviriy san’at darslari integratsiyasida o‘quvchilar asar mualliflarining tarjimai 

holi, asarlarni yaratish tarixi bilan tanishish bilan birga, asarni muhoakama qilish va tahlil 

qilish mobaynida ularning diqqati asar mohiyatiga qaratiladi. Asar bilan tanishish 

barobarida bolalar rasmni hayotda ko‘rganlari bilan taqqoslaydilar, bu esa ularda mantiqiy 

fikrlashni shakllantirishga xizmat qiladi. Ona tili darslarida rassomlarning asarlaridan 

foydalanish o‘quvchilarda ko‘tarinki kayfiyatni yuzaga keltiradi, nutqini boyishiga yordam 

beradi, mustaqil ravishda ijodiy yondashuviga imkoniyat beradi. Rasm darslarida biror bir 

asar muallifi bo‘lgan rassomning tarjimai holini o‘quvchilar tomonidan gapirib berishlari, 

ular yaratgan asarlarni yaratish tarixi bilan tanishishlari barobarida o‘quvchilar og‘zaki nutqi 

ravonlashadi, takomillashadi. Shuningdek, ona tili darslarida yozma topshiriqlarni 

bajarishdan avval o‘qituvchi o‘quvchilarga quyidagi mazmundagi vazifani bajarishni 

topshirishi mumkin: daftaringizga uydan chiqib, maktabga kelguningizga bo‘lgan yo‘lni 

chizing, chizish vaqtida har bir burilish, yo‘lning qayirilish o‘rinlarini aniq ko‘rsatishni taklif 

qilishi mumkin. Bu xildagi mashq, eng avvalo, o‘quvchilarda xotirani mustahkamlaydi, 

qiziqishini orttiradi, o‘quvchilarni bajarishi kerak bo‘lgan vazifaga tayyorlaydi va, eng 

asosiysi, ular barmoqlarini yozuvga tayyorlaydi. Bunday xarakterdagi topshiriqlarni turli 
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shakllarini o‘ylab ko‘rish va joriy etish mumkin. Bu, asosan ,o‘qituvchining ijodkorligiga 

bog‘liq. Daftarga o‘ylab chizilgan chiziqlar o‘quvchini harflarni, so‘zlarni chiroyli yozishga 

tayyorlaydi. Bunday daqiqalardan yozuv darslarida ham foydalanish mumkin. 

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, o‘quvchilar bilim darajasini oshirishda ta’lim 

mazmunini integratsiyalash yuqori natijalarga olib keladi. Unda nafaqat fanlarni o‘zaro 

bog‘lash orqali, balki o‘zaro uyg‘unlashishi mumkin bo‘lgan va bolaga ijobiy ta’sir etadigan 

obyektlar orqali ham bolalarni har tomonlama rivojlantirishni ta’minlashga ko‘maklashishi 

mumkin. Buning uchun ta’limni zamonaviy talqin asosida tashkil etish zarurdir.   
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BOSHLANG’ICH SINF ONA TILI VA O’QISH SAVODXONLIGI DARSLIGIDAGI FASLLARGA 

BAG’ISHLANGAN SHE’RLARNING G’OYAVIY BADIIY MUNDARIJASI 

 

Toyirova Nazokat Moxirovna 

Buxoro davlat universiteti 

Boshlang’ich ta’lim metodika kafedrasi 

o’qituvchisi 

 

Annotatsiya. Maqolada boshlang’ich sinf ona tili va o’qish savodxonligi darsliklaridagi 

fasllarga bag’ishlangan she’rlarning g’oyaviy-badiiy mundarijasi  tahlil qilib chiqilganligi, 

o’qilgan asarni o’quvchilar ongli tushunishi, asosiy mazmunini, g’oyasini anglab yetishi 

uchun analiz, sintez, taqqoslash, umumlashtirish kabi mantiqiy usullar bo’yicha fikr 

yuritilgan. 

Annotation. The article analyzes the ideological and artistic content of the poems 

dedicated to the chapters in the sections of the native language and textbooks of primary 

school, the students' conscious understanding of the read work, the main content, the idea. 

for logical methods such as analysis, synthesis, comparison, generalization. 

Аннотация. В статье анализируется идейно-художественное содержание 

стихотворений, посвященных главам в разделах родного языка и учебников 

начальной школы, осознанное понимание учащимися прочитанного произведения, 

основного содержания, идеи логическими методами, такими как анализ, синтез, 

сравнение, обобщение. 

Kalit so’zlar. Integratsiya, darslik, milliy dastur, hikoya, she’r, obraz, lirika, majoz, 

she’riyat, qofiya, xalq og’zaki ijodi, masal. 

Keywords. Integration, textbook, national program, story, poem, image, lyric, 

metaphor, poetry, rhyme, folklore, parable. 

Ключевые слова. Интеграция, учебник, национальная программа, рассказ, 

поэма, образ, лирика, метафора, поэзия, рифма, фольклор, притча. 

 

Ma’lumki, nutq tafakkur bilan bog’liq, shuning uchun u tafakkur bilan uzviy o’stiriladi. 

Darsda o’qilgan asarni o’quvchilar ongli tushunishi, asosiy mazmunini, g’oyasini anglab 

yetishi uchun analiz, sintez, taqqoslash, umumlashtirish kabi mantiqiy usullar qo’llanadi. 

O’qilgan asarni analiz qilishda har xil ish uslublaridan foydalaniladi. Bolalar hikoyadagi 

asosiy qatnashuvchi shaxslarni aytadilar, o’qituvchi rahbarligida asar rejasini tuzadilar. 

Qatnashuvchi shaxslarni o’quvchilar har xil tartibda aytishlari mumkin,   ammo o’qituvchi 

ularni  asarda qatnashish4 tartibida aytishni so’raydi. Natijada o’qituvchi rahbarligida 

hikoyaning chizmasi tuziladi. O’qituvchi bergan savollar yordamida asarlarning mazmuni 

aniqlanadi. 
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Shunday qilib, asar mazmuni bilan birinchi tanishish o’quvchilardan ongli ishlashni, 

ya’ni voqealarni, qatnashuvchilar tarkibini analiz qilishni talab etadi. O’qish bilan bog’liq 

holda bajariladigan bunday mantiqiy ishlar   asta-sekin murakkablasha boradi. 

H.Imonberdiyevning “Qish tongida” she’ri tabiiy manzara talqiniga bag‘ishlangan: 

Erta tursam hovuzda 

Birov oyna solibdi. 

Ko‘m-ko‘k, tiniq, zilol suv 

Eng ostida qolibdi. 

Bola tasavvuri, tafakkuri aynan shunday fikrlashga moyil. Zotan, she’r jonli tasvir 

asosida yaratilgan. 

Yana bir xassos bolalar shoiri Dilshod Rajabov majoziy obrazlar orqali talay she’rlar 

yaratgan. Shoir she’riyatida qushlar, uy hayvonlari, turli buyumlar bor. Ular yordamida 

shoir hayotiy xulosalar qilib, o‘quvchilarni hayotni tushunishga chorlaydi. Goho bir xil 

obrazlar turli ma’noda kelishi mumkin. Masalan, Qarg‘a obraziga shunday yondashadi: 

Men qarg‘aman, qarg‘aman, 

Bekor so‘kib, qarg‘amang. 

Men-ku bir beozor qush, 

Sizga nima qildim, xo‘sh? 

Qarg‘a majoziy obraz sifatida salbiylik kasb etadi. Shoir o‘quvchidagi shu kayfiyatni 

o‘zgartirish uchun qarg‘aning o‘zini gapirtiradi. Qarg‘a o‘zini beozor qush deb biladi. 

O‘zining qag‘-qag‘ etib yurishini poetik tarzda izohlaydi : 

Bahor yozdamas faqat 

Kuylash kerak hamma vaqt. 

Shunda qolmaysiz qotib 

Va qayg‘u g‘amga botib 

Ona tili va o’qish savodxonligi darslarida so’z ma'nolari ustida ishlash alohida 

ahamiyatga ega. So’z ma'nolari ustida ishlash o’qisho’quv predmetining barcha tarkibiy 

qismlari bilan aloqadorlikda tashkil etiladi. Binobarin, so’z ma'nolarini izohlashda uning 

tovush tomoniga, tovushlarni to’g’ri talaffuz qilish hamda to’g’ri yozish, o’quvchilar nutqini 

o’stirish ishlari kompleks amalga oshiriladi. 

Qudrat Hikmatning bolalar uchun yozilgan ko‘pgina she’rlari kitobxonlarni 

o‘ylantiradi, ularni fikrlashga, hayot haqida mulohaza etishga da’vat etadi. Jumladan “Nok 

nusxa lampochka”, “Qo‘lqop kiygan askarga,o‘xshaydi mix polvon ham”, “Tog‘dan kelar 

pildirab, ariqlarda shildirrab”, ”Serhosil, qaychi bargcha, xuddi bir qarich archa” kabi satrlari 

ko‘p jihatdan sodda topishmoqlarga o‘xshaydi. 

Shoir she’rlarining badiiy olami ulardagi rang-barang tasviriy ifodalar, obrazlar orqali 

ko‘zga tashlanadi. Masalan,“Bahor” she’rida o‘ziga xos topilmalar mavjud. 

Uchib yurar mayin shamollar 

Yelpib- yelpib anhor yuzini 

Qirg‘oqlarda soyabon tollar 
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Oyna suvda ko‘rar o‘zini 

Biluv topshiriqlari vositasida qarama-qarshi, o’zaro yaqin ma'noli so’zlar bo’yicha ham 

bilishga oid topshiriqlar tuzib, ta'limga tatbiq qilish bolalarda izlanish layoqatlarini o’stiradi. 

Bunda ot so’z turkumiga oid so’zlar beriladi. Bolalar predmetning belgisi, harakatini 

bildirgan so’zlarni izlab topishadi, gaplar tuzishadi. 

Topshiriq. Ikkinchi ustundagi so’zlarning ma'nolarini mos belgi va harakatiga oid 

so’zlar topib yozing. 

1-ustun                     2-ustun                3-ustun 

. . . . . . .                      daraxt                   . . . . . . . . 

. . . . . . .                      bino                     . . . . . . . . 

. . . . . . .                      lola                       . . . . . . . . 

. . . . . . .                      shamol                    . . . . . . . . 

Uchala ustundagi so’zlardan foydalanib, quyidagi gaplarni tuzish osonlashadi. Tuzilgan 

gaplar tahlilidan narsani bildirgan so’zlardan oldin belgi, undan keyin harakatni  bildirgan 

so’zlarning kelishini anglab olishadi: Kattakon daraxt gulladi. Ko’rkam bino qurildi. qip-qizil 

lola ochildi. Yoqimli shamol esdi. 

So’zlarni ma'nolariga ko’ra guruhlarga ajratishga oid biluv topshirilari o’quvchilar 

diqqatini so’z ma'nolariga tortishning faol usuli hisoblanadi. Shunday so’zlar berilgan 

bo’lsin: quyosh, maysa, chiqdi, bolalar, kom-ko’k, quvnoq, ko’kardi, o’ynadi, qizarib. 

O’ylangchi, shu so’zlarni qanday qilib uch guruhga ajratib yozish mumkin. Bolalar 

topshiriqni bajargach, shu so’zlar ustida ishni davom ettirish mumkin. Buning uchun yana 

bir biluv topshiriqi tashkil etiladi. 

Topshiriq. So’zlardan foydalanib, quyosh, bolalar, maysalar to’g’risida uchta gap 

tuzing. 

O’quvchilar: quyosh qizarib chiqdi. Ko’m-ko’k maysalar ko’kardi. “Quvnoq bolalar 

o’ynadi” kabi gaplarni tuzishadi. 

So’z ma'nolarini ajratishda taqqoslash usuli bilan bajariladigan biluv topshiriqlari 

alohida ahamiyatga ega. Shunday topshiriqlar berilgan bo’lsin. 

Topshiriq. Uning. (issiq, hisa, katta, uzoq, kichik, ya’in, uzun, sovuq). Shu so’zlarni 

qanday qilib to’rt juft qarama-qarshi ma'noli so’zlarga ajratish mumkin? 

Bolalar qavs ichida berilgan sûzlarning birinchisi (issiq)ni tanlab, unga qarama-qarshi 

ma'noli so’z (sovuq)ni, ikkinchi so’z (qisqa)ni tanlab, unga qarama-qarshi ma'noli so’z 

(uzun)ni, uchinchi so’z (katta)ni tanlab, unga qarama-qarshi ma'noli so’z (kichik)ni, 

to’rtinchi so’z (uzoq)ni ajratib, unga qarama-qarshi ma'noli so’z (yaqin)ni tanlashadi. Shu 

yo’l bilan to’rtta zid ma'noli so’zlar juftligi hosil qilinadi. 

Topshiriq. Dumaloq, kuldi, yurdi, keldi so’zlariga zid ma'noli so’zlar topib yozing. 

Topshiriqni bajarib, dumaloq-uzun, kuldi-yig’ladi, yurdi-to’xtadi, keldi-ketdi juftliklari 

hosil qilinadi. Bu  ko’rinishdagi biluv topshiriqlari o’quvchilarning so’z ma'nolarini 

anglashlarini ta'minlaydi, bolalarda so’zga munosabatni tarbiyalaydi. 
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Ona tilidan o’rganiladigan bilim, hosil qilinadigan malakalar o’quvchilarda nutqni, 

nutq madaniyatini taraqqiy ettirishga xizmat qiladi. Boshlang’ich sinf o’qishpredmeti amaliy 

o’quv predmeti bo’lganligi tufayli situativ nutq tuzish malakalarini rivojlantirishni taqozo 

qiladi. 
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БОШЛАНҒИЧ ТАЪЛИМДА ИНДИВИДУАЛ ЁНДАШУВ. 

 

Xaydarova Malika Djamshitovna 

BuxDU o‘qituvchisi 

 

Аннотация. Ушбу мақолада бошланғич таълим жараёнига индивидуал 

ёндашувни тадбиқ этишнинг ўзига хос жиҳатлари ҳақида фикр юритилган бўлиб, 

унда кичик мактаб ёшидаги ўқувчиларнинг ёшга оид ва психологик хусусиятлари, 

индивидуал ёндашувни тадбиқ этишда амал қилиниши керак бўлган педагогик 

шарт-шароитлар баён қилинган. 

Таянч сўз ва иборалар: кичик мактаб ёшидаги ўқувчи, индивидуал ёндашув, 

ўйинга мойиллик, жисмоний, психологик, ижтимоий ривожланиш, педагогик шарт-

шароитлар, мустақил иш шакллари, методлар, ўқув топшириқлар, қобилият, 

қизиқиш.  

Аннотация. В статье рассматривается специфика реализации 

индивидуального подхода к процессу начального образования, описываются 

возрастные и психологические особенности младших школьников, педагогические 

условия, которые необходимо соблюдать при реализации индивидуального 

подхода. 

Ключевые слова и фразы: младший школьник, индивидуальный подход, 

игривость, физическое, психологическое, социальное развитие, педагогические 

условия, самостоятельные формы работы, методы, учебные задания, 

способности, интерес. 

Annotation. This article discusses the specifics of the implementation of an individual 

approach to the process of primary education, which describes the age and psychological 

characteristics of primary school students, the pedagogical conditions that must be 

followed in the implementation of an individual approach. 

Key words and phrases: junior schoolchild, individual approach, playfulness, physical, 

psychological, social development, pedagogical conditions, independent forms of work, 

methods, study assignments, abilities, interest. 

 

Индєвєдуал ёндашув ўѓбек халқє таълєм тєѓємєда асрлар давомєда мавђуд 

бўлган. Фтмєшда мактабхоналар аѕнєқса мадрасаларда таълєм олувчєларга алоҳєда 

ёндашєлган ҳолда, уларнєнг қєѓєқєшларє ва єнтєлєшларєнє ҳєсобга олєб таълєм-

тарбєя берєлган. Ҳар бєр таълєм олувчєнєнг муаѕян мавѓунє бєлєш ємконєятларє 

ва ўѓлаштєрєш дарађаларє анєқлангандан кеѕєнгєна унга навбатдагє топшєрєқ 

берєлган.  

Бошланғєч таълєм ђараёнєга єндєвєдуал ёндашувнє тадбєқ этєшда 

ўқувчєларнєнг ёшга оєд ва псєхологєк хусусєятларєнє єнобатга олєш лоѓєм: 
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1. Фѕєнга моѕєллєк. Фѕєнлар ёрдамєда бола умумқабул қєлєнган хулқ 

тўғрєсєда бєлємларнє эгаллаѕдє. Фѕєнларда, бошқа фаолєят турларєда кўра кўпроқ 

боладан қоєдаларга рєоя этєш талаб этєладє. Болалар уларнє буѓганга алоҳєда 

эътєбор бєлан танбеҳ берадєлар. Агар бола кўпчєлєкнєнг фєкрєга бўѕсунмаса, унда 

у кўпгєна ёқємсєѓ сўѓларнє эшєтєшє, ўѕєндан чєқєшє ҳам мумкєн. Бунда бола 

бошқалар бєлан ҳєсоблашєшга ўрганадє, адолат, ҳақєқат, ростгўѕлєкдан дарс оладє. 

2. Бєр маромдагє фаолєят бєлан уѓоқ шуғуллана олмаслєк. Псєхологлар 

таъкєдлаганларєдек, 6-7 ёш даврєдагє болалар ўѓ дєққатларєнє 7-10 дақєқадан 

ортєқ бєр предметда сақлаѕ олмаслєкларєнє таъкєдлаѕдєлар. Бундан ортєқ вақтда 

болалар чалғєѕ бошлаѕдєлар, ўѓ дєққатларєнє бошқа предметларга кўчєрадєлар, 

шунєнг учун машғулотлар вақтєда фаолєят турларєнє теѓ-теѓ ўѓгартєрєш ѓарур. 

3. Тађрєбанєнг етєшмаслєгє сабаблє ахлоқєѕ тасаввурларнєнг етарлє анєқ 

эмаслєгє. 

4. Шунєнгдек, амалга ошєрєш тартєбє ва амалєѕ қўллаш ўртасєда ѓєддєятлар 

бўлєшє мумкєн. 

5. Катталар ва тенгдошларє бєлан мулоѕєм мулоқотнє қўллашнєнг бєр текєс 

эмаслєгє (кундалєк ҳаётда ва уѕда, мактабда ва кўчада). 

Қадєм ѓамонлардан єнсонлар ёш ва ђєсмонєѕ, ақлєѕ рєвођланєшнєнг ўѓаро 

алоқадорлєгєнє тушунганлар. Бу ҳақєқат алоҳєда єсботларнє талаб этмаган: ёш 

улғаѕєшє бєлан донєшмандлєк шаклланадє, тађрєба тўпланадє, бєлємлар ортадє. 

Ҳар бєр ёш даврєда ђєсмонєѕ, псєхологєк, єђтємоєѕ рєвођланєшнєнг ўѓ дарађасє 

мос келадє. 

Фѓбекєстон Республєкасє Халқ таълємє тєѓємєнє 2030 ѕєлгача рєвођлантєрєш 

концепцєясєда “...ўқєтєш методєкасєнє такомєллаштєрєш, таълєм-тарбєя 

ђараёнєга єндєвєдуаллаштєрєш тамоѕєлларєнє босқєчма-босқєч татбєқ этєш” 

кабє устєвор ѕўналєшлар белгєланган *1+. Замонавєѕ ђамєят халқ таълємє олдєга 

қўядєган асосєѕ ваѓєфалар орасєда фаол онглє єђодєѕ шахснє тарбєялаш ваѓєфасє 

долѓарб ваѓєфа ҳєсобланадє. Бошланғєч сєнф ўқувчєларє ўқув фаолєятєга кєрєшєб, 

ўқув топшєрєқларєнє бађарєшда ҳамда ўѓ хулқларє усулларєнє анєқлашда 

мақсадга мувофєқ ҳаракат қєлєшга ўрганадєлар. Уларнєнг ҳаттє-ҳаракатларє онглє 

хусусєят касб этадє. Кўпєнча ўѓ муаммоларєнє ҳал этєшда ўқувчєлар эгалланган 

тађрєбадан фоѕдаланадєлар. Рєвођланєш ђараёнларєнє тўғрє бошқарєш учун 

єнсон ҳаётє даврларєнє таснєфлаш ѓаруратє юѓага келдє. 

Бошланғєч таълєм ђараёнєга єндєвєдуал ёндашувнє тадбєқ этєшда қуѕєдагє 

педагогєк шарт-шароєтлар наѓарда тутєладє: 

- бошланғєч сєнфларда ўқєтєш маромє ва єѓланувчанлєк қобєлєят-ларєнє 

єнобатга олєш, бунда ўқув топшєрєқларєнє єндєвєдуаллаштєрєш; 

- кєчєк мактаб ёшєдагє ўқувчєларнє ўқєшга бўлган эҳтєёђларєнє 

рєвођлантєрєш, бунда топшєрєқнє ҳар бєр ўқувчє томонєдан бађарєлєшєнє 

таъмєнлаш; 
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- бошланғєч таълєм ђараёнєда ўқувчєларнєнг ўқєшга бўлган қєѓєқєшларєнє 

ошєрєш, бунда ўқєтєшнє гуруҳлє, єндєвєдуал ва мустақєл єш шаклларєга 

асосланган ҳолда ташкєл этєш; 

бошланғєч сєнф ўқувчєларєда мустақєллєк, меҳнатсеварлєк, креатєвлєкнє 

шакллантєрєш, бунда дарснєнг аксарєят қєсмєнєє єндєвєдуал єшлашга ађратєш 

ємконєятєдан фоѕдаланєш кабєлар. 

Амерєкалєк ўқєтувчєларнєнг аксарєятє ўқувчєларнєнг дарсда фаол єштєрок 

этєшларєнє афѓал кўрадєлар ва шу туфаѕлє ҳар хєл єнтерфаол усуллардан 

фоѕдаланадєлар. Интерфаол усулдагє дарс анъанавєѕ, ўқєтувчєлар кўнєкєб кетган 

маъруѓа шаклєда ўткаѓєладєган дарсдан сеѓєларлє фарқ қєладє. Тадқєқотлар 

далолат берєшєча, педагогєк ђараёнларнє єдєвєдуал ёндашув асосєда ташкєл этєш 

ўқувчєлар ўртасєдагє ётсєрашнє олдєнє олєшнєнг самаралє технєкасєдєр. 

Масалан, єндєвєдуал ёндашєлганда ҳатто ўѓга болалар ўѓларєдан фарқ қєлган 

такдєрда ҳам ўѓларєнє гуруҳнєнг қєсмє сєфатєда сеѓєшларєга ємкон берадє. 

Таълємнє бундаѕ ташкєл этєш ўқувчєлардагє тафаккур усулєнє “Мен ва улар”дан 

“Бєѓлар”га аѕлантєрадє. 

Австрєялєк псєхолог ва фаѕласуф В.Франкл *4+ єндєвєдуаллєкнєнг аҳамєятє, 

єнсон шахсєнєнг қадр-қємматє ва маѓмунє ҳамма вақт у яшаётган ђамєятга 

боғлєқлєгєнє таъкєдлаѕдє. Амерєкалєк соцєолог Т.Паркєнсоннєнг фєкрєча *4+, 

чєнакам шахсєѕ қадр-қєммат єнсоннєнг ўраб турувчє муҳєт бєлан муносабатєда, 

яънє унга єндєвєдуал ёндашєлганда намоён бўладє. 

Жаҳонда таълємда қўлга кєрєтєлган муҳєм натєђаларга кўра ўқув ђараёнєга 

єндєвєдуал ёндашувнє тадбєқ этєш таълєм олувчєларнєнг ақлєѕ қобєлєятларє ва 

қєѓєқєшларєга қараб амалга ошєрєлмоқда. Таълєм босқєчларє орасєда бошланғєч 

таълємда ўқув ђараёнєнє єндєвєдуал ёндашув асосєда ташкєл этєш ўѓєга хос 

хусусєятларга эга бўлєб, у ўта мураккаб педагогєк ђараён сєфатєда тавсєфланадє.  

Бошланғєч сєнф ўқувчєсє аѕтєлганларнє текшєрадє, унє қєѓєқтєрган 

саволларга ђавобларнє мустақєл топєшга єнтєладє, чункє боланєнг аввалгє ҳаётє – 

унєнг тўпланган шахсєѕ єндєвєдуал тађрєбасє ҳєсобланадє ва катта єнсоннєнг у 

бєлан ўѓаро муносабатє ҳам аѕнан маѓкур тађрєбанє ҳєсобга олєб, қатъєѕ 

єндєвєдуал бўлєшє лоѓєм. 
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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARI TAYYORLOV GURUHLARIDA HAMDA 1-SINF 

“ONA TILI VA O‘QISH SAVODXONLIGI” DARSLARIDA ETNOPEDAGOGIKA NAMUNALARINI 

O‘RGATISH METODIKASI 

 

Xayrullayeva Dilnoza Nurmat qizi 

BuxDU o‘qituvchisi 

 

Maqolada hozirgi vaqtda o’tmishning madaniy-tarixiy merosini qayta tiklash, uning 

eng muhim tarkibiy qismi bo’lgan etnopedagogikaning boy an’analari va yosh avlodni 

tarbiyalash haqida fikrlar keltirilgan.        

 Kalit so’zlar:dars,nutq,tovush, ta’lim, pedagogika, etnopedagogika, maktabgacha 

ta’lim  

Annotation This articledeals with the restoration of the cultural and historical 

heritage of the past,the rich traditions of ethnopedagogy, which is its most important 

partin the upbringing of the younger generation.      

 Keywords: lesson, speech,education, ethnopedagogy, pedagogy, preschool 

education 

 

Maktabgacha ta’lim hamda maktab yoshidagi bolalarni yuksak ma’naviy fazilatlarini 

rivojlantirib, milliy ma’naviyatini oshirish, boy madaniy merosimiz, tarixiy an’analarimizga 

hurmat ruhida tarbiyalash mamlakatimizda amalga oshirilayotgan barcha islohotlarning hal 

qiluvchi omilidir. Har bir millat hamda jamiyat o‘ziga xos tarixga ega bo‘lib, tarixiy 

shakllangan jamiyatning har birida o‘z bolalarini tarbiyalash jarayoni, farzand tarbiyasiga 

oid qarashlari shakllangan. Yosh avlodga eng qadimgi davrlardan boshlab o‘z xalqining 

madaniy qadriyatlari haqida ma’lumot berish, ajdodlarining tajribalarini avlodlarga 

yetkazish muhim vazifa bo‘lib hisoblanadi. Bunda ular o‘z tarixini, ajdodlari kim va qanday 

insonlar bo‘lganligini o‘rganadi hamda qaysidir ma’noda o‘z qadr-qimmatini ham bilib 

oladi.  Ma’lumki, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida 3 yoshdan 7 yoshgacha bo’lgan 

bolalar tarbiyalanib ta’lim oladi. O’quv yili, deb atalgan oraliq 35 haftani tashkil 

etadi.Tadqiqotlarning ko’rsatishicha, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida “Ma’naviyat 

saboqlari” ni o’tkazishga imkoniyat bor ekan. Bunga sabab maktabgacha ta’lim 

tashkilotlaridagi dastlabki davrdayoq jamoaning va jamoadagi bolalarning inoqlashuv davri 

boshlanadi. Bu davrda bolalar o’z murabbiy va tarbiyachilarini diqqat bilan tinglaydi, ular 

aytgan har bir fikrni tahlil qiladi. Shuning bilan birga murabbiy va tarbiyachilar yordamida 

ular o’z ajdodlarining milliy boy va takrorlanmas merosini o’rganadi.  

Etnopedagogika-turli xil etnik guruhlar o‘rtasida tarixan rivojlangan, an’anaviy tarbiya 

va ta’lim amaliyoti sifatida xalq pedagogikasi bo‘lgan fan. Ushbu atama Rossiya ta’lim 

akademiyasining akademigi G.N.Volkov tomonidan kiritilgan va ommalashtirilgan. 

 Juda tez o‘zgarib borayotgan, cheksiz o‘zgarishlar kuzatilayotgan davrda 

yashamoqdamiz. O‘sib kelayotgan yosh avlod ham yangiliklarning bevosita ishtirokchisi 
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bo‘lib kelmoqda. Shuning uchun ham bolalarimizga ma’naviy-axloqiy ta’lim va tarbiya 

berish masalasi zamonaviy pedagogika fanining eng muhim masalalaridan biridir. 

Yoshlarimizga inson o‘z mulkiy manfaatlarini ustun qo‘ymasdan, vijdon, uyat, burch, or-

nomus, mas’uliyat, rahm-shafqat, sevgi, go‘zallik, vafo kabi tushunchalarning mohiyatini, 

xalqimizning eng qadimgi davrlaridan boshlab boshdan kechirgan hayotiy tajribalarini 

o‘rgatib bormog’imiz lozim.Bizga ma’lumki, xalqimizning pedagogik qarashlari uzoq asrlar 

davomida shakllangan va ular bizga alohida darslik yoki qo‘llanma shaklida yetib 

kelmay,balki asosiy qismi xalq og’zaki ijodiga oid har xil janrlarda, buyuk olimlarimiz 

asarlarida, muqaddas kitobimiz Qur’oni Karim hamda hadislarda o‘z aksini topgan. Xalqimiz 

bor ekan etnopedagogika sohasi yashayveradi va yanada sayqallanib, insonlar orzulari, 

quvonch-u tashvishlari, shodlik va armonli kunlari, dunyoqarashi hamda hayotiy ta’lim-

tarbiyaviy xulosalari avlodlar uchun o‘rnak bo‘lib qolaveradi.     

 Yuqoridagi fikrlarning isboti sifatida yurtimizda 2020-yilda ta’lim sohasida jahonning 

yetakchi mamlakatlari tajribalariga asoslangan “Milliy o‘quv dasturi” qabul qilindi. 

Bosqichma-bosqich tarzda barcha umumta’lim maktab darsliklari “Milliy o‘quv dasturi” 

asosida tuzilib, eski darsliklardan voz kechiladi. 2021-2022-o‘quv yilidan boshlab 

umumta’lim muassasalariga yetkazib berildi.       

 Boshlang’ich sinfdan boshlab o‘quvchilarga o‘zbek millatining tarixiy tajribasini 

qo‘llashga o‘rgatish, o‘tgan ajlodlarning yosh avlodlarni tarbiyalash haqidagi fikrlarini 

singdirib bormog’imiz darkor. Fikrimizning dalili sifatida Milliy dastur asosida yaratilgan 

“Alifbe” darsligini o‘rganish jarayonidanoq o‘quvchilarga maqol, topishmoqlar darslikda o‘z 

aksini topganligiga guvoh bo‘lamiz. Bizga ma’lumki,   2021-2022-o‘quv yilidan boshlab “Ona 

tili” va “O‘qish” darsliklari birlashtirilib,  “Ona tili va o‘qish savodxonligi” sifatida o‘qitila 

boshlandi. 1-sinfning 2-yarim yilligidan boshlab o‘quvchilar yangi dastur asosida yaratilgan 

darsliklarda oila, hayot, milliy g’urur, xalqimizga xos an’ana va qadriyatlarni o‘z xalqlarining 

o‘tmishi, tarbiyaga oid qarashlarini bilib, tahlil qilib bormoqalar.      

1-sinf “Ona tili va o‘qish  savodxonligi” darsligining 28-betida Hayit bayramidan bir 

kun oldingi kun Arafa kuni haqidagi matnning keltirilishida faqat o‘zimizning millatgagina 

xos bo‘lgan hayitda yangi kiyim kiyish, qo‘ni-qo‘shnilar birlashib bir-birining uyiga turli xil 

bo‘g’irsoq va shirinliklar ulashishi, qarindosh-urug’larning hayit ayyomida yig’ilishlari 

bolalarga xos oson va sodda tilda tushuntirilgan.  32-betda “Navro‘z taronasi” she’ri va 

undan so‘ng bahoriy milliy taom hisoblangan “Sumalak”ning pishirilish jarayoniga oid 

rasmlarda aks etgan o‘zbek oilalariga xos bo‘lgan ahillik, bir-biriga bo‘lgan mehr-

muhabbatni jajji o‘quvchilar anglab, milliy qadriyatlarimizni bilib olishlari qiyin emas.  

 Xalq og’zaki poetik ijodining eng qadimgi va ommaviy janrlaridan biri bo‘lgan, 

jahondagi barcha xalqlar folklorida uchraydigan topishmoqlar ham ushbu darslikdan o‘rin 

olgan. Topishmoqlarda ham xalq hayoti, turmush darajasi, madaniyati va urf-odatlari 

ma’lum darajada o‘z ifodasini topadi. Topishmoqlar bolalarning so‘z boyligini oshirish, 

hayot va uning hodisalari haqidagi tushuncha va tasavvurlarini, mulohaza qobiliyatini 

kengaytirishda tarbiya vositasi hisoblanadi. Vatanga muhabbat, mehnat, ahillik, donolik 
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kabi ijtimoiy-siyosiy va tarbiyaviy ahamiyati g’oyat katta bo‘lgan maqollar ham asrlar 

mobaynida xalq orasida sayqallanib, ixcham va sodda ko‘rinishga kelgan.Turkiy xalqlarning 

maqollaridan namunalar dastlab Mahmud Koshg’ariyning “Devonu lug’otut turk” asarida 

keltirilgan. Bu maqollarning har birida xalqimizning necha yillik tajribalari aks etganligini 

sezish qiyin emas. Bular orqali yosh avlodda ham fikrlar izchilligi rivojlanib, dono ota-

bobolarimizning aytgan har bir gaplari bejizga aytilmaganligini sezadilar va o‘zlari ham yod 

olib boradilar. 92-betda o‘zbek milliy o‘yinlaridan “Oq terakmi, ko‘k terak?”, 

“Bekinmachoq”, “Kurash”, “Uloq” kabi o‘yinlar va ularning tasviri keltirilgan. Hozirgi 

axborot texnologiyalari va kompyuter o‘yinlari hamda virtual olam kutilmagan holda kirib 

kelgan ayni vaqtda madaniyat, bilim, ta’lim-tarbiya masalalari bizda biroz muammo 

tug’dirishi mumkin. Buning uchun ko‘p yillik tarixiy tajribamizga suyanishimiz lozim. O‘sib 

kelayotgan yosh avlod qalbida milliy o‘yinlarimizga muhabbatni uyg’otishimiz lozim. 

 Har bir xalqning sevimli milliy o‘yinlari bo‘lgani kabi o‘zbek xalqining ham o‘ziga xos 

o‘yinlari bo‘lgan. Milliy o‘yinlarimiz serharakatligi, chidamlilikka o‘rgatuvchi,  chiniqtiruvchi 

harakatlardan tashkil topganligi bilan boshqa xalqlarning o‘yinlaridan tubdan farq qiladi. Bu 

o‘yinlarni o‘rgatish orqali bolalarni qiziqtirib, bo‘sh vaqtlarida o‘rtoqlari bilan ushbu 

o‘yinlarni o‘ynab, kelajak avlodlarga ham yetkazib borsalar milliyligimiz hech qachon 

yo‘qolmaydi.Haqiqatdan ham, o‘zbek milliy o‘yinlari hayotiyligi, xalq tomonidan 

yaratilganligi uchun ham katta-yu kichik va hatto xotin –qizlar tomonidan ham yoshligidan 

boshlab sevib o‘ynalgan. Ota-bobolarimizning o‘z farzandlariga qiyinchiliklar kelganda o‘z 

irodasini yo‘qotmaslik, biror-bir hayot zarbalariga duch kelganda qo‘rqmay, dadil kelajak 

tomon harakat qilish lozimligini, og’ir, sertashvish kunlardan keyin, hamda sayllar o‘yinlar 

orqali kayfiyatlarini ko‘tarib, tetiklashib kuch to‘plaganliklarini bolalarimizga namuna 

sifatida ko‘rsatib va o‘rgatib borishimiz kerak. Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev raisligida 

2022-yil 28-yanvarda o‘tkazilgan maktab ta’limini rivojlantirish masalalari bo‘yicha bo‘lib 

o‘tgan videoselektorda mamlakat kelajagi, barcha sohalar va loyihalar muvaffaqiyati bilimli 

insonlarga bog’liq ekanligini ta’kidlab o‘tgan. Albatta, bu fikrlar bejiz emas. Kelajak yoshlar 

qo‘lida. Yoshlar bilimli, tarbiayali, madaniyatli bo‘lar ekan biz kelajagimiz buyuk deya 

baralla ayta olamiz.    “Yangi O‘zbekiston”, “Uchinchi renesans” kabi tushunchalar bekorga 

kirib kelgani yo‘q. Hamma-hammasi ta’lim va tarbiyaga bog’liq.  Prezidentimizning quyidagi 

fikrlari hammamizga tegishli:        

 “Yosh avlodni tarbiyalash biz uchun eng asosiy vazifadir”, “Najot ta’limda, najot 

tarbiyada, najot bilimda. Ta’limga e’tiborda bir kun emas, bir soat kechiksak bu juda katta 

ziyon bo‘ladi.” Yuqoridagi fikrlarga asoslanib, o‘sib borayotgan avlodning ta’lim-tarbiya 

tizimini  xalqimizning tajribalariga tayangan holda olib borsak, farzandlarimiz ham tarixini, 

buyuk ajdodlarini, ham milliy an’ana va marosimlarini o‘rganadi va ularga hurmat ruhida 

tarbiya topadi deb o‘ylayman.  
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BOSHLANGʻICH SINFLARDA ULUSH VA KASR TUSHUNCHASI 

 

Yusufzoda Shabnami Yunus 

Buxoro davlat universiteti 

Boshlangʻich ta`lim metodikasi kafedrasi oʻqituvchisi 

Barotova Feruza Bahrilloyevna 

Boshlangʻich ta’lim yoʻnalishi 4-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya:Ushbu maqolada boshlangʻich sinf matematika darslarida oʻquvchilarni 

ulush va kasr tushunchalarini oʻrgatishga doir topshiriqlarning ahamiyati va zarurati 

keltirib oʻtilgan. Oʻquvchilarga ulush va kasr tushunchalarini oʻrgatishning innovatsion  

usullari yoritilgan. 

Kalit soʻzlar: oʻnli kasr, aralash kasr, surat, maxraj, kasr chizigʻi, matematika, 

texnologiya, axborot, interfaol, didaktika, dars, metod, koʻrsatmalilik, taqdimot, talablar, 

ulush, butunni topish, butunning qismini topish. 

Аннотация. В данной статье говорится о важности и необходимости 

выполнения заданий по обучению учащихся понятиям дробей и дробей на уроках 

математики в начальной школе. Освещены инновационные методы обучения 

студентов понятиям дробей и долей. 

Ключевые слова: десятичная, смешанная дробь, цифра, знаменатель, дробная 

черта, математика, технология, информационный, интерактивный, 

дидактический, урок, метод, инструктивный, изложение, требования, пропорция, 

найти целое, целое найти часть. 

Abstract. In this article, the importance and necessity of assignments to teach 

students the concepts of fractions and fractions in elementary school mathematics classes 

is mentioned. Innovative methods of teaching the concepts of fractions and shares to 

students are covered. 

Key words: decimal, mixed fraction, picture, denominator, fraction line, mathematics, 

technology, information, interactive, didactic, lesson, method, instructional, presentation, 

requirements, proportion, finding the whole, the whole find the part. 

 

Oʻquvchilarni kasrlar bilan tanishtirish dasturiga binoan 3-sinfdan boshlanadi. 

Kasrlarning hosil boʻlishi, ularni taqqoslash, nonning ulushini topish va berilgan ulushga 

koʻra sonning oʻzini topish bilan tanishadilar. Kasr tushunchasi geometriyada kesma ulushi, 

miqdorlarning ulushi va boshqa geometrik shakllarning ulushlari bilan bevosita bogʻlangan. 

Kasr tushunchasini hosil qilish har xil narsalarni teng boʻlaklarga boʻlish, kesish, 

sindirish, maydalashdan kelib chiqadi deyiladi. Boshlangʻich sinfdan oldin, ya’ni 

maktabacha yoshdayoq kasr tushunchasining boshlangʻich tushunchalari berilgan. 

Masalan, olma, tarvuz, bodring, non va boshqalarni bir necha boʻlaklarga boʻlib koʻrgan va 

boshlangʻich tushunchalar berilgan. SHu maqsadda bolalarni ulushlar bilan, ularning 

http://hozir.org/j-xil-oddiy-kasrlar-a-togri-kasr-b-notogri-kasr-c-aralash-kasr.html
http://hozir.org/ulush-butunni-qismini-topish-qismga-kora-butunni-topish.html
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yozilishi bilan tanishtirish, taqqoslashni oʻrgatish, nonning ulushlari va ulushi boʻyicha sonni 

topishga doir masalalarni yechish kuzda tutiladi. Aytib oʻtilgan barcha masalalar koʻrazmali 

qilib ochib beriladi. 

    
Kasrlarni oʻrgatish deyarli koʻrgazma asosida tushuntiriladi. Bu koʻrgazmalarga meva, 

qovun, tarvuz, geometrik shakl, choʻp, qogʻoz va boshqa atrofdagi narsalarni olish mumkin. 

Koʻrgazmali tushuntirishda, masalan, olmani teng ikkiga boʻlish, yordamida kasr hosil 

qilinadi. Shunga mos olmani teng boʻlmagan 2 boʻlakka boʻlib, u yarim olma emasligini, 

demak, kasrni hosil qilmaslikni tushuntirish kerak. Faqat teng boʻlakka boʻlgandagina kasr 

son yoki butunning ulushi hosil boʻlishini mustahkam singdirish lozim. 

 
Turli xil geometrik shakllar bilan ishlayotganda bu shakl yordamida ulushlarni hosil 

qiladilar, hamda uning ba’zi xossalarini keltirib chiqaradilar. Masalan, kvadratni teng 4 

boʻlakka boʻlishda, uni ikkita yoʻl bilan boʻlib, burchaklarining oʻzaro tengligiga, hamda 

tomonlarining ham oʻzaro tengligiga asoslanib, shuningdek kvadrat simmetriyasi haqida 

tasavvurlarga ega boʻladilar. 

 
Shuningdek, boshqa oʻquvchilarga doirani, ba’zilariga toʻgʻri toʻrtburchakni 4 boʻlakka 

boʻlish topshiriladi. Bundan keyingi ish teng boʻlaklarga boʻlingan ulushlardan bittasini, 

ikkitasini, uchtasini olib ularni qanday sonlar bilan yozish mumkinligi oʻqitiladi. Kasrlarni 

ikkidan bir, uchdan bir, toʻrtdan bir kabi oʻqish va 1/2, 1/3, 1/4 larga narsalarni qanday 

boʻlib, qancha qismi olinayotanligi orasidagi bogʻlanishni hosil qilish lozim. Shu asosda surat 

va maxraj hamda kasr kabi yangi terminlar kiritmasdan oʻqiladi. Lekin chiziq chizish, 
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chiziqning pastida butunni nechaga boʻlgan son, yuqorisiga necha ulushni olgan son 

yozilishi tushuntiriladi. 

“Ulushlar” mavzusida figuralarni teng boʻlaklarga boʻlish asosida ulushlarni taqqoslash 

ham tushuntiriladi. Masalan, oʻqituvchi 5 ta bir xil toʻgʻri toʻrtburchakli qogʻozdan 

yoʻlakchali qilib qirqishni taklif qiladi. 

Bu yoʻlakchaning birinchisini teng ikkiga, ikkinchisini teng toʻrtga, boʻlib, ularni ustma-

ust qoʻyish asosida har bir teng boʻlaklarni taqqoslaydi. Unda 1/2 >1/4, 1/4 > 1/8, 1/3 >1/6 

kabi ekanligiga ishonch hosil qiladilar.  

 
Bu mavzuni quyidagi topshiriqlar yordamida takrorlashimiz mumkin: 

 
3-sinfda sonning ulushini topishni amaliy masalalardan boshlash kerak. Masalan, 

uzunligi 12 sm boʻlgan qogʻoz yoʻlakchani olib uni ikkiga buklash topshiriladi. 

Yoʻoʻlakchaning yarmi necha sm? 12/2=6 sm. Endi yoʻlakchani yana ikki buklab toʻrt qismga 

boʻladi. Yoʻlakchaning qanday qismi hosil boʻldi va uning uzunligi qancha? Javob: 12:4=3 

sm. 1/4 qism. Bu ish chizgʻich yordamida ham oʻlchab koʻriladi. 

Masala. Kitob 80 bet, oʻquvchi uning 1/4 qismini oʻqidi. Necha bet kitob oʻqilgan. 80 

betning 1/4 qismi qancha? 80:4=20 bet. 

1. Boshqa masalalarni yechayotganda chizmadan foydalanish yetarli: son kesma 

orqali tasvirlanadi, u berilgan sondagi teng boʻlaklarga boʻlinadi, ulushi belgilanadi, soʻngra 

yechishni ogʻzaki yoki yozma bajaradi. Masalan, 1/2 m da, 1/4 m da, 1/5 m da necha sm 

bor? 1/2 soatda, 1/5 soatda, 1/6 soatda necha minut bor? 

Vaqt oʻlchovlarini oʻrganayotganda nima uchun "bir yarim", "chorak kam 10" deb 

aytilishlarini tushuntirishlari kerak. Aksincha, sonning ulushiga qarab sonning oʻzini 

topishga ham katta e’tibor beriladi. Masalan, "TU-104" samolyot 1/3 minutda 5 km uchadi. 

1 minutda necha km uchadi? 1/3 qismi 5 km boʻlgan son necha? 5•3=15 km 
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2. Keyinchalik, sonni uning ulushi boʻyicha topishga doir masalalar bilan sonning 

ulushini topishga doir masalalar aralashtirib kiritiladi. 3-sinfda ulushni va ulushga qarab 

sonni topishga doir faqat sodda masalalar, 4-sinfda esa murakkab masalalar yechdiriladi. 

3. Kasrlarni oʻrganish metodikasi . 

"Ulushlar" mavzusiga asoslangan holda kasrlarning hosil boʻlishi bilan 4-sinfda 

tanishtiriladi. Bu yerda ham koʻrgazma qurol bilim berishning bosh mezoni boʻladi. 

Narsalarni, shakllarni va boshqa atrofdagilarni teng boʻlaklarga boʻlish va shu boʻlaklardan 

bittasini, ikkitasini, uchtasini, ... olish masalasi, uni ifodalash, va yozish asosiy vazifa boʻladi. 

Bunda kasr, kasrning surati, maxraji kabi terminlar bilan tanishtiriladi. 

Kasrlarni yozishni bajarishda quyidagi qoidaga amal qilish eslatiladi. Chiziq ostiga 

yozilgan son kasrning maxraji deyiladi, butun narsa nechaga teng boʻlinishini ifodalaydi. 

Kasrning ustiga yozilgan son kasrning surati deyilib, teng qismlardan qanchasi olinganini 

koʻrsatadi.  

 
Sonning kasrini topishga doir masalalarni yechishda 3-sinfda oʻrganilgan sonning 

ulushini topish masalasi asos boʻlib xizmat qiladi. 

Masala. Uzunligi 10 sm boʻlgan kesma chizilgan, 3/5 qismi necha sm ga teng? Uzunligi 

10 sm boʻlgan kesmani chizadi va uning 1/5 ulushi necha sm ekanligini 3-sinfdan biladi. 

10:5=2 sm. Soʻngra kesmaning 3/5 qismini topishda 

2•3=6 sm ishni bajaradi, yoki birdaniga 10 : 5•3=6 sm deb bajarish ham mumkin. 

Masala. Daftar 24 betlik, oʻquvchi daftarning 5/8 qismini toʻldiradi. Necha bet 

yozilmay qoldi? Masala shartining qisqacha yozuvi quyidagicha: 

Bor edi - 24 bet. 

Yozildi - 5/8 qismi. 

Qoldi - ? 

Yechish. Masalani yechishda kesma tasviridan foydalanamiz. Kesmani 24 bet deb olib, 

uni 8 ta teng boʻlakka boʻlamiz va uning 5 qismini ajratamiz. 

1) 24:8=3 bet 

2) 3•5=15 bet 

3) 24-15=9 bet yozilmadi. 

Umumiy ifoda koʻrinishda 24-24:8•5=9 bet. 

Kasrlarni oʻrganishda koʻrsatmalilik va koʻrsatma qurollar masalasi, ayniqsa muhimdir. 

Kasrlarni oʻrganishning bu bosqichida oʻqitish toʻla koʻrazmali boʻlishi, ayniqsa zarur. 

Shuning uchun ulushlarning hosil boʻlish jarayonini koʻrilayotanligi munosabati bilan iloji 
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boricha koʻproq turli aniq predmetlar: olma, lenta va boshqa har xil geometrik figuralarning 

modellarini teng boʻlaklarga boʻlishga doir amaliy mashqlarni koʻproq oʻtkazish kerak. 

Kasrlarni taqqoslash: 

Bir xil maxrajli kasrlardan qaysi birining surati katta boʻlsa, oʻsha kasr kattadir. 

Bir xil maxrajli kasrlardan qaysi birining surati kichik boʻlsa, oʻsha kasr kichikdir. 

Bir xil maxrajli kasrlarni taqqoslash uchun ularning suratlarini taqqoslash kifoya. 
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Abstract. This article discusses the modern forms of mathematics lessons organized in 

elementary grades, and based on today's requirements, effective methods for the quick and 

easy mastering of mathematics by a primary school student are highlighted. Also, the 

methods that can be used in the organization of modern and innovative classes and the 

order of their conduct are disclosed. 

Key words: modern, modernity, innovation, lesson form, method, effective, method, 

mathematics. 

 

Effectiveness of education depends on didactic processing of information content, 

strict adherence to educational principles, as well as on the correct choice of educational 

methods. Experts interpret educational methods in teaching in different ways. In some 

opinions, it is interpreted as the way to go from ignorance to knowledge, and in others, it is 

also interpreted as methods connecting the activities of the teacher and the student. 

By using modern educational methods in the educational process, the content and 

quality of education increases, the lesson is organized in an interesting and active way. At 

the same time, the students' participation in the lesson becomes more active, their 

outlook expands, they gain scientific-theoretical, practical-methodical experiences. 

Students work independently, creatively, think freely. They study the literature 

independently to clarify the content of the topic. They will be searched in the library, they 

will have the opportunity to find and read news on the topic. They learn to work with 

scientific and theoretical literature in the library. 

Currently, classes are conducted using multimedia, CD-ROMs, and technical tools in 

the educational process. In particular, multimedia is a form of voice, programmed, planned 

lesson designed for a certain hour. For its use, multimedia is created by specialists for a 

specific hour related to the topic. The topic in the text makes the multimedia on the screen 

meaningful and high-quality. 

The teacher does not spend too much effort, knowledge, and labor during the lesson. 

Pupils become more active, work independently, creatively, think freely. They learn to 

work in a modern way. They will acquire computer and information technology literacy, 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

775 
 

 

learn to organize a lesson with the help of technical tools. Students' outlooks grow, their 

activity increases, their interests increase. 

The teacher conducts a lesson related to the profession in order to improve the 

professional skills of the students. The purpose of using this method is to get students 

interested in a profession. 

In the course of the lesson, students not only get knowledge, but also acquire 

professional knowledge, skills and qualifications. Pupils' professional interest increases. In 

the future, they will have the opportunity to acquire a certain profession. The lesson is 

lively and non-traditional. Students will have independent, free, creative thinking. The 

lesson is lively and non-traditional. Students will have independent, free, creative thinking. 

Also, during the course of the lesson, their interest in the profession increases. 

The non-traditional methods listed above encourage students to actively participate 

in the lessons, and have the opportunity to interest them in the lesson. Secondly, students 

learn to work independently and creatively, and think freely. Thirdly, the lesson is 

organized interestingly, the children are not bored in the lesson, they work creatively and 

learn to work on different sources, and they develop scientific-theoretical, methodological-

practical knowledge and experience. 

Students are given topics or plans in advance. Students prepare independently for 

these topics or plans. Preparation of topics and plans for 3-4 of the most talented, 

excellent, independent children of each class, in-depth study, its goals and tasks, 

methodological bases, scientific-theoretical, practical -he has thoroughly studied the 

method of methodical knowledge, principles, rules, laws, problems in the subject plan, 

analysis of their solutions, and these 3-4 students will thoroughly illuminate the subject. All 

the students will analyze and discuss its shortcomings and achievements. And the manager 

controls how and in which way each question, the topic is enriched, and not to deviate 

from the topic. 

The teacher prepares a topic together with the plans and gives it to the students in 

advance. They read independently on the topic prepared on the basis of this plan, collect a 

bank of literature in the library, and prepare for the lesson. In the lesson, the student will 

learn the opinions of students on this topic. All students participate in the seminar class. 

The teacher asks each student about the goals and tasks of the subject, methods and 

forms, and the essence of the content. The topic is thoroughly studied. In the seminar 

lesson, he plays the role of a teacher, manager, guide, and students actively participate in 

the lesson. 

The structure of elementary mathematics has its own characteristics. 

1. Arithmetic material forms the main content of the course. It is taught by combining 

the arithmetic of natural numbers, basic quantities, algebra and geometry elements. 

2. Primary grade material is structured concentrically. For example. first, numbering 

to 10 is taught, then numbering within 100 and performing arithmetic operations are 

taught. After that, perform arithmetic operations within 1000, then multi-digit numbers. 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

776 
 

 

Numbering these along with teaching. amounts. fractions. Algebraic and geometric 

materials are taught. 

3. Theory and practical issues are interconnected. 

4.Mathematical concepts, properties, and the discovery of legal connections are 

interconnected in the course. 

5. Each concept is explained in detail. 

For example, before teaching arithmetic skills, its exact meaning is revealed. then 

properties of amain, then binding between components. then the action result. At the end, 

the link between the actions is given. 

6. Basic concepts and resulting concepts are given in interconnection. 

 But in the actual program, the number of concentrates is reduced to tens, hundreds, 

thousands, multi-digit numbers. It should also be said that the material is grouped in such 

a way. In it, the interrelated concepts, actions, issues are approached in terms of time. 

The concepts of equality, inequality, equation, variable are revealed on a concrete 

basis, meeting the objectives of observing the elements of algebra, deep, understood and 

generalized learning. 

Starting from the 1st grade, numerical equalities and inequalities (4=4, 6=5 1, 2<3, 6 

l>5, 8-3<8-2, etc.) are considered. 

Their study is connected with the study of arithmetical material. And helps to reveal 

it more deeply. 

From grade 2 onwards (x 6)-3=2 and so on. equations of the form are considered. 

Solving equations. it is performed first by the method of selection, and then based on 

the knowledge of the connections between the results and components of the actions. 

A hands-on examination with a variable allows students to acquire a functional 

imagination. 

The learning objective requires the teacher to: 

a) providing students with knowledge, skills, and abilities from the system of 

mathematical knowledge; 

b) study the real world with mathematical methods; 

c) to improve students' oral and written speech, to ensure its quality; 

g) it is necessary to provide students with such knowledge in mathematics that 

through this knowledge, through active cognitive activities, their knowledge, skills, and 

abilities increase. 

2. Educational purpose. Teaching mathematics to students to be disciplined, diligent, 

thorough, to be able to control their thoughts and conclusions. especially, it is necessary to 

achieve a fluent sharing of the opinions expressed on the basis of observation. Symbols are 

used in mathematics to express relationships between quantities. This is the mathematical 

language that needs to be developed. The task of the teacher should be to teach him to 

translate the mathematical idea expressed in the mathematical language into his mother 

tongue. 
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Seeking to know. feelings of self-satisfaction should be cultivated. Teaching 

mathematics itself develops students' ability to focus and concentrate. 

The teacher must ensure that: 

a) the student can understand connections in the material world, changes in 

quantities, and their relationship with each other; 

b) to ensure students' keen interest in learning mathematics; 

c) ensuring their relationship to work, homeland, people, creating aesthetic taste; 

g) the history of the Uzbek nation, including. education of the worldview of the 

history of mathematics education; 

d) education of students' thinking ability and mathematical culture. 

3. Practical developmental goal. The observed practical goal of teaching mathematics 

is to teach students to apply the acquired knowledge. To be able to apply the acquired 

knowledge to operations performed on numbers and mathematical expressions, points, to 

learn to use them in solving the same problems. It is teaching to be able to apply the 

knowledge to solving problems encountered in everyday life. 

The concept of teaching method is one of the main concepts of didactics and 

methodology. 

Thus, teaching methods perform three main tasks: acquisition, education and 

development. 

It is necessary to study the classification of all teaching methods in order to 

consciously choose from the teaching methods, those that correspond to the new content 

and new tasks of education. 
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Барчамєѓга маълумкє, ўқувчєларда мантєқєѕ фєкрлашєнє рєвођлантєрєшда 

оғѓакє машқлардан фоѕдаланєшнєнг педагогєк ђараён бєлан боғлєқ ђєҳатларєнє 

ўрганєш алоҳєда аҳамєятга эга. Чункє ўқувчєларда мантєқєѕ фєкрлашнє 

рєвођлантєрєшда мақсадга ѕўналтєрєлган оғѓакє савол ва машқлар муҳєм ўрєн 

эгаллаѕдє. Таълєм фаолєятєнєнг муҳєм хусусєятларєдан бєрє бу ўқув ђараёнєнєнг 

єђодєѕ хусусєятєдєр. Маѓкур мақолада соҳа олємларєнєнг ўқув ђараёнєнєнг 

єђодєѕ хусусєятє борасєдагє єлмєѕ єшларє тєѓємлє ўрганєлган ҳолда бошланғєч 

сєнф ўқувчєларєнє ақлєѕ рєвођлантєрєш омєлларє ва уларнє бєлємлє авлод бўлєб 

вояга етєшларє борасєдагє фєкрларє баён этєлган. Мақоладан олєѕ ўқув юртє 

ўқувчєларє, доктарантлар, мустақєл єѓланувчєлар, қолаверса, бошланғєч сєнф 

ўқєтувчєларє кенг фоѕдаланєшларє мумкєн. 

Калит сўзлар: мантиқий фикрлаш, ривожлантириш, эвристик қобилият, 

методика, фаолият, натижа, қобилият. 

Аннотация: Как известно, особое значение имеет изучение аспектов, 

связанных с педагогическим процессом использования устных упражнений в 

развитии логического мышления учащихся. Ведь целевые устные вопросы и 

упражнения играют важную роль в развитии логического мышления учащихся. 

Одной из важных особенностей учебной деятельности является творческий 

характер процесса обучения. В данной статье систематически изучаются 

научные работы ученых отрасли о творческом характере образовательного 

процесса, а также представлены мнения о факторах психического развития 

младших школьников и их взрослении как образованного поколения. В частности, 

на примере мирового опыта широко раскрывается качество представляемых в 

этом процессе целевых вопросов и устных упражнений. 

Статья может быть широко использована студентами вузов, 

докторантами, независимыми исследователями, а также учителями начальных 

классов. 

Ключевые слова: логическое мышление, развитие, эвристическая 

способность, методология, деятельность, результат, способность. 

Abstract: As we all know, it is of particular importance to study the aspects related to 

the pedagogical process of using oral exercises in the development of students' logical 

thinking. Because of goal-oriented oral questions and exercises play an important role in 

developing students' logical thinking. One of the important features of educational activity 
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is the creative nature of the learning process. In this article, the scientific works of the 

scientists of the field regarding the creative nature of the educational process are 

systematically studied, and the opinions about the factors of mental development of 

primary school students and their growing up as an educated generation are presented. In 

particular, the quality of goal-directed questions and oral exercises presented in this 

process is widely revealed on the example of world experience. 

The article: can be widely used by university students, doctoral students, independent 

researchers, as well as primary school teachers. 

Keywords: logical thinking, development, heuristic ability, methodology, activity, 

result, ability. 

 

КИРИШ 

 Таълєм рєвођланєшєнєнг характерєнє анєқлаш, кеѕєн унє амалга ошєрєш 

восєталарєнє анєқлаш кўп ђєҳатдан рєвођланєш тоєфасє бєлан боғлєқ. Педогогєка 

энцєклопедєясєда рєвођланєшга қуѕєдагєча таърєф берєлган: 

Рєвођланєш *арабча – тарқалєш, ёѕєлєш, кенгаѕєш; оммалашєш+      Бєр сєфат 

ҳолатєдан єккєнчє, юқорє сєфат ҳолатєга ўтєш, ўсєш, юксалєш; тараққєёт, равнақ. 

Индєвєднєнг туғєлганєдан бошлаб ҳаётєнєнг сўнгєгача давом этадєган 

шаклланєш ђараёнє. 

Тараққєёт, такомєллашув, оламдагє мунтаѓам ҳаракат, объектлардагє сєфат 

ўѓгарєшларє, борлєқдагє янгє шаклларнєнг вуђудга келєшєнє єфодаловчє тушунча. 

Рєвођланєш єнсоннєнг руҳєятє ва ђєсмєдагє сєфат ўѓгарєшларє бўлєб, у 

єђтємоєѕ муҳєт, шахслар аро муносабатлар, таълєм-тарбєя натєђасєда вуђудга 

келадє. Таълєм єнсон рєвођланєшєда муҳєм рол ўѕнаѕдє. 

Рєвођланєш - бу объектєв ђараён бўлєб, ташқє ва єчкє наѓорат омєлларє 

таъсєрєда шахснєнг мєқдорларє, яънє фаѓєлатларє, фаѓєлатларє ва ҳуқуқларєнє 

шакллантєрєш, осондан мураккабга, оддєѕдан мураккабга, мавҳумдан хусусєѕга, 

содда шакллардан ўтєш *1+. 

Мавѓуга оєд адабєётларнєнг таҳлєлє. Фѓ тадқєқотєда Л.В.Заньков *2+ 

ўқувчєнєнг ўқув ђараёнєда ўрнє ва аҳамєятєнє анєқ кўрсатмаѕ, ўқув фаолєятєнєнг 

рєвођланєшєнє “умумєѕ рєвођланєш” деб атаган. 

Аксєнча, В.В.Давєдов рєвођлантєрувчє таълємнєнг моҳєятє ҳар бєр 

ўқувчєнєнг рєвођланєшє учун шарт-шароєт яратєшда, деб ҳєсоблаѕдє. Ҳар 

бєр ўқувчєда у доємо рєвођланєб борадєган таълєм предметєнє кўрадє. 

Бунєнг учун ўқувчєларда ўѓ-ўѓєнє ўѓгартєрєшга бўлган эҳтєёђ паѕдо бўлєшє ва унє 

таълєм орқалє қондєра олєшє, яънє ўқєшнє хоҳлашє, севєшє ва муваффақєят 

қоѓонєшє керак *3+. 

Инсон тарбєясє ва унєнг ақлєѕ рєвођланєшє ўртасєда доємо фаоллєк мавђуд. 

Шунєнг учун ҳам бошланғєч таълємнє рєвођлантєрєш маѓмунєнє 

такомєллаштєрєш ёкє боѕєтєшда, энг аввало, таълєм фаолєятє маѓмунє ва 
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туѓєлєшєнє пухта таҳлєл қєлєш ѓарур. Кєчєк ёшдагє ўқувчєларнєнг ақлєѕ 

рєвођланєшє бу ҳолат бєлан бевосєта боғлєқ. Шунга кўра, бєѓ ўқувчєларнєнг 

мантєқєѕ фєкрлашєнє рєвођлантєрєшда оғѓакє машқлар тєѓємєдан фоѕдаланєш 

мақсадга мувофєқ деб ҳєсобладєк. 

Оғѓакє машқлар машқ қєлєш турє бўлєб, ёѓма машққа қаршєдєр, нутқнє 

рєвођлантєрєшга мўлђалланган фаолєят турєнє кўрсатадє. Оғѓакє машқ 

бађарєлаётганда эшєтєш аналєѓаторларє етакчє восєта бўладє ва матерєалларнє 

ёд олєш, теѓда ђавоб қєлєш ємконєятларєнє хосєл қєладє. У расмєѕлаштєрєшнє 

талаб қєлмаѕдє, шунєнг учун ҳам бошланғєч сєнф ўқувчєсєнєнг фєкрлашєнє 

рєвођлантєрувчє асосєѕ омєл бўладє. 

Ушбу масаланє “фаолєят” концепцєясє доєрасєда ўрганєш мақсадга мувофєқ 

деб ҳєсобладєк. Чункє рєвођлантєрєш тушунчасє бошланғєч сєнф ўқувчєларє 

бєлєш фаолєятєнє фаоллаштєрєшда муҳєм методологєк аҳамєятга эга. 

Псєхолог А.Н.Леонтєев фаолєятнє муносабатлар орқалє тасвєрлаѕдє. У 

“фаоллєк бу ђараён эмас. Бєѓ бу атама орқалє єнсоннєнг дунёда муаѕян 

муносабатларнє амалга ошєрєш ђараёнєда муаѕян талабларнє қондєрєш 

ђараёнларєнє тушунамєѓ” *1+. Шундаѕ қєлєб, єнсоннєнг фаолєятє доємо унєнг 

эҳтєёђларєдан бєрєга ва унє қондєрадєган объектга қаратєлган. У субъектнєнг 

фаолєятєнє шакллантєрадє ва бошқарадє. 

Тадқєқот методологєясє. Фаолєят мақсадє - бу шахснєнг эҳтєёђєнєнг моҳєятє 

бєлан белгєланадєган қаѕта єшланган объектєв мақсад. Фаолєятнєнг мақсадє - бу 

фаолєятга єштєёқнє шакллантєрєш саналадє. 

Ҳаракат усулє - бу фаолєятнє амалга ошєрєш усулє. Ишлаш - бу єшлашнєнг 

ўлчовєдєр. 

Фаолєятнєнг таркєбєѕ қєсмларє мунтаѓам ҳаракатлар бєлан тавсєфланадє. 

Масалан, ҳаракат ўѓ мотєвацєясєнє ѕўқотєб, оддєѕ операцєяга аѕланєшє мумкєн. 

Фаолєятнєнг аѕрєм мотєвларє ҳаракат мақсадєга қараб ҳаракатланєшє ва шунєнг 

учун бу ҳаракат фаолєятга аѕланєшє мумкєн. 

Юқорєда аѕтєлганларнєнг барчасє бевосєта ўқувчєнєнг ўқув фаолєятє бєлан 

боғлєқ:  

-бєрєнчєдан, улар умумєѕ фаолєят концепцєясєнєнг санаб ўтєлган барча 

таркєбєѕ қєсмларєнє ўѓ єчєга оладє;  

-бошқа томондан, бу компонентлар бошқа ҳар қандаѕ фаолєятдан фарқ қєлувчє 

субъектєв маѓмунга эга. 

Мєсол учун, агар бєѓ тўғрє бурчаклє учбурчакнєнг маѕдонєнє ҳєсоблаш 

формуласєнє кўрєб чєқсак. Мақсад - тўғрє бурчаклє учбурчакнєнг маѕдонє тўғрє 

бурчаклє учбурчакнєнг ярмєга тенг эканлєгєнє єсботлаш. Мотєв - бєлєш ѓаруратє. 

Усул тўртбурчаклар тўртбурчакнє ўрганєшдан єборат. Унє эгєб, дєагонал равєшда 

кесєб олєнг, олєнган учбурчакларнє бєр-бєрєнєнг устєга қўѕєнг ва тўртбурчаклар 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

784 
 

 

маѕдонє учун формуладан фоѕдаланєб, уларнєнг тенглєгєнє ўрнатєнг. Натєђада 

тўғрє бурчаклє учбурчакнєнг маѕдонє учун формуланєнг асосланєшє. 

Таҳлєл ва натєђалар. Фқув ђараёнєда фаолєят деганда, янгє натєђага 

эрєшєшга қаратєлган объект ва субъектнєнг ўѓаро таъсєрє тушунєладє. Бу 

таърєфдан келєб чєқадєкє, фаолєятнєнг асосєнє у ёкє бу фаолєят маҳсулєнє олєш 

ємконєнє берувчє технологєя ташкєл этадє. Шунє таъкєдлаш кераккє, технологєя 

фаолєятнєнг субъектє ҳам, объектє ҳам эмас. Фқувчєлар ўқєш, бєлєм ва 

кўнєкмаларга эга бўлєшларє учун уларнєнг фаолєятєнє тўғрє ташкєл этєш ѓарур. 

Сєнфда ўқувчєлар ўқув матерєалєнє ўқув фаолєятє сєфатєда ўрганадє, агар:  

-бєрєнчєдан, мавђуд матерєалнє ўѓлаштєрєшга бўлган эҳтєёђ ва мотєвацєя 

шаклланса;  

-єккєнчєдан, агар ўқувчєнєнг фаолєятє ўѓлаштєрєлаётган матерєянє 

ўѓгартєрєб, унє янгє маѓмун бєлан тўлдєрєшдан єборат бўлса, у єнсон фаолєятєнє 

тўғрє ташкєл этєшнєнг асосє бўладє. 

Фқєтувчє одатда ўқувчєлардан дарсда шу мавѓу бўѕєча тађрєба ўткаѓєш орқалє 

бєрор мавѓунє ўрганєшнє сўраса, ўқувчєлардан ўқув фаолєятєнє амалга ошєрєшнє 

талаб қєладєган муаммолар мавђуд. Фқувчєлардан ўрганєлаётган матерєалнєнг 

єчкє ва ташқє алоқаларєнє ўрнатєшнє талаб қєладєган педагогєк тађрєба доємо 

єђодєѕ характерга эга. В.В.Давєдовнєнг фєкрєча, “шахснєнг шахсєятє унєнг 

єђодєда намоён бўладє” *3+. Фқувчєларнєнг таълєм фаолєятєнє рєвођлантєрєш 

ѓаруратє ва уларнє амалга ошєрєш қобєлєятє ўқувчє шахсєнєнг рєвођланєшєга 

катта ёрдам берадє. Фқув фаолєятєнєнг асосєѕ элементє эҳтєёђсєѓ мавђуд 

бўлолмаѕдє. 

Фқувчєларга ҳар қандаѕ муаѕян ваѓєятда қўлланєлєшє мумкєн бўлган умумєѕ 

ёндашувлар бєлан таъмєнлаш бєр қанча омєллар бєлан тавсєфланадє: 

а) мақсадга ѕўналтєрєлган ҳаракатлар туѓєлєшє;  

б) ѕўналєшларнє умумлаштєрєш; 

в) ҳаракатлар муҳєм белгєлар, шартларнє бађарєшга қаратєлган; 

г) ўқувчєлар томонєдан амалга ошєрєладєган ҳаракатларнєнг 

мустақєллєгє. 

Бєлєм доєрасє, барқарорлєгє, эгаллаш теѓлєгє ва  

хатоларга нєсбатан паст толерантлєк. 

Бєлємларнєнг єнсон фаолєятє талабларєга мувофєқлєгє. 

В.В.Давєдов ҳаракат ѕўналєшєнє танлашнєнг єккєнчє ва учєнчє турларєнє 

солєштєрєшга асосланєб, єккєнчє турда ўқувчє унєнг моҳєятєнє ҳєс этмаслєгєнє 

таъкєдлаѕдє. Эҳтємол, у бунє мўлђалланган воқеа деб тушунадє. Бу турда эмпєрєк 

тафаккур шаклланадє. ҳаракат ѕўналєшєнє танлашнєнг учєнчє турє - єђодєѕ 

маконнє шакллантєрєшга қаратєлган ҳаракат. 
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Хулоса ва таклєфлар. Шахсга ѕўналтєрєлган таълєм наѓарєясєда бєлєм ҳеч 

қачон ўқувчєларга таѕёр шаклда берєлмаслєгє керак. Бєлєм ҳар доєм муаѕян 

фаолєят контекстєда ўѓлаштєрєладє. 

Шундаѕ қєлєб, ҳаракат ѕўналєшєнє танлашнєнг учєнчє турєда ўқувчєларнєнг 

бєлєш фаолєятє бєлєш фаолєятє бєлан бєрлаштєрєладє. Таълєм фаолєятєнєнг 

муҳєм хусусєятларєдан бєрє бу ўқув ђараёнєнєнг єђодєѕ хусусєятєдєр. 

Фқувчєларнєнг єђодєѕ қобєлєятларєнє шакллантєрєшга фақат уларнєнг 

єђодєѕ фаолєят ђараёнєда фаол єштєрок этєшєнє таъмєнлаш орқалє эрєшєш 

мумкєн. Натєђада, ўқув фаолєятє уларнєнг єнтеллектуал ва єђодєѕ қобєлєятларєнє 

рєвођлантєрєшга, шунєнгдек, математєк бєлємларнє ўѓлаштєрєшга қаратєлган. 

Ақлєѕ ҳаракатлар ва бєлємларнє босқєчма-босқєч шакллантєрєшга асосланган 

таълємга фаол ёндашєш тамоѕєлєга таянєш мақсадга мувофєқдєр. Чункє 

рєвођлантєрувчє таълєм наѓарєясє математєка ўқєтєш ђараёнєда учта асосєѕ 

масаланє ҳал қєлєшнє талаб қєладє: мақсадларнє тўғрє белгєлаш, маѓмунєнє анєқ 

танлаш ва дєдактєк восєталарнє тєѓємлаштєрєш. Фқувчєларда мантєқєѕ фєкрлашнє 

рєвођлантєрєш ғоясє ушбу муаммоларнє самаралє ҳал қєлєшга ємкон берадє. 

Бєѓда “фєкрлаш” тушунчасє бєлан тенг ємконєятлар мавђуд. Шунга кўра, 

эврєстєк фаолєят єнсон тафаккурєнєнг ранг-баранг єфодасєдєр. Бундаѕ фаолєят 

натєђасєда янгє ҳаракатлар тєѓємє яратєладє ёкє одамнє ўраб турган объэктлар 

ҳақєда єлгарє номаълум бўлган қонунлар очєладє. 
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ФЗБЕК ТИЛИДА ТИББИЙ БИРЛИКЛАРНИНГ ЛИНГВОМАДАНИЙ ХУСУСИЯТЛАРИ 

 

Наврузова Муяссар Гайбуллаевна 

БухДУ. Бошланғич таълим методикаси кафедраси ўқитувчиси 

 

Калит сўзлар: мулоқот маданєятє, тєббєёт деонтологєясє, тєббєѕ этєка, 

псєхотерапєя, тєббєѕ таълєм. 

Ключевые слова: культуры коммуникации, медицинская этика, психотерапия, 

медицинское образование. 

 Key words : culture of communication, medical deontology, medical ethics, 

psychotherapy, medical education 

Aннотатция: Ушбу мақола шифокорнинг мулоқот маданияти, тиббиёт 

деонтологияси, шифокор билан бемор ўртасидаги муносабат, шифокор билан 

беморнинг яқинлари ўртасидаги муносабат, шифокорнинг ҳамкасблари билан 

муносабати, тиббий этика, психотерапиянинг шифокор фаолиятидаги ўрни, 

тиббиёт соҳаси тилининг лингвомаданий аспекти,  эвфемизациянинг 

лингвомаданий нутқ натижаси эканлиги масалалари тадқиқига бағишланган.  

Аннотатция :      Данная статья посвящена изучению культуры общения врача, 

медицинской деонтологии, взаимоотношений врача с пациентом, 

взаимоотношений врача с родственники  пациентом, медицинской этики, роли 

психотерапии в работе врача, лингвокультурологического аспекта медицинского 

языка, эвфемизма.  

Аnnotation: This article is devoted to the study of physician’s communication manner, 

medical deontology, doctor-patient relationship, the relationship of doctor with the 

relatives of patient, medical ethics, the role of psychotherapy in physician’s work, 

linguocultural aspect of medical language, the linguocultural speech result of euphemism. 

        

МАВЗУНИНГ ДОЛЗАРБЛИГИ 

Жаҳон тєлшунослєгєда халқ тєлє ҳамєша адабєѕ тєлнє боѕєтувчє асосєѕ єчкє 

манба сєфатєда қаралган.  Унєнг таркєбєда тєббєѕ бєрлєкларнєнг ҳам алоҳєда ўрнє 

бор. Инсонєят аѓалдан касаллєк турларє, уларнєнг халқона муолађасєнє анєқлаб, 

белгє-хусусєятларєга кўра атаб келган. Баъѓан уларнє номлашда табу ва 

эвфемєѓмларга рєоя қєлган. Натєђада ҳар бєр халқ тєлєда тєббєѕ бєрлєкларнєнг 

муаѕян тєѓємє шаклланєб, қадємєѕ кўрєнєшларє фольклор асарларє тєлєда 

сақланєб қолганлєгє куѓатєладє. Уларнє ўрганєш эса тєл тарєхєда этнолєнгвєстєка, 

лєнгвофольклорєстєка, дєалектологєя, лєнгвокультурологєя ассоцєацєялашувєнє 

очєш учун аҳамєят касб этадє. 

Жаҳон тєлшунослєгєда фольклор лексєкологєясє, дєалектологєясє ва 

кроссмаданєѕ лєнгвофольклорєстєкасє соҳасє тобора рєвођланєб бормоқда. 

Фольклор тєлє ва унда қўлланувчє сўѓларнєнг єѓоҳлє луғатєнє туѓєшга эътєбор 
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ошєрєлмоқда. Шу сєрада ўѓбек фольклорє тєлєда учраѕдєган тєббєѕ 

бєрлєкларнєнг архаєк, тарєхєѕ ҳамда ѓамонавєѕ, гендер табєатлє турларєнє 

далєллаш, лексєк-семантєк ђєҳатдан таснєфлаш, морфологєк структурасєнє 

куѓатєш, луғатлаштєрєш тамоѕєлларєнє анєқлаш, этнолєнгвєстєк ва лєнгвопоэтєк 

єфода хусусєятларєнє оѕдєнлаштєрєш долѓарб масалалардан ҳєсобланадє. 

Мустақєллєк ѕєлларєда ўѓбек фольклорє намуналарєнє тєлшунослєк нуқтає 

наѓарєдан тадқєқ қєлєш орқалє халқ тєлєнєнг тараққєёт хусусєятларєнє очєшга 

қєѓєқєш ортдє. Бу қєѓєқєш фольклор тєлєда єфодаланєб келаётган тєббєѕ 

бєрлєклар бєлан ҳам боғлєқ. Уларнєнг халқ тєлєдагє ўрнє, шеваларда турлєча 

учрашє, этнолєнгвєстєк ва этнофольклорєстєк асосларє, лєнгвофольклорєстєк ва 

фольклор матнларєдагє лєнгвомаданєѕ ҳамда лєнгвопоэтєк єфода хусусєятларєнє 

анєқлаш ечємєнє кутаётган долѓарб ваѓєфалар қаторєга кєрадє. Зеро, “Илмнє, 

тарбєянє тўғрє қєлсак, ҳамма соҳаларнє малакалє мутахассєслар ўѓларє 

рєвођлантєрадє”.44 Шундаѕ экан, юқорєда кўтарєлган муаммо ечємє фольклор тєлє 

лексєкологєясєнєнг ўѓєга хос хусусєятларєнє оѕдєнлаштєрєш ємконєнє берєшє 

ђєҳатєдан аҳамєятга эга. 

Бугунгє кун ўѓбек тєлшунослєгєда тєл маданєятєга алоҳєда эътєбор 

қаратєлмоқда ва лєнгвєстєканєнг лєнгвокультурологєя сатҳє тараққєѕ этмоқда. 

Зеро, маѓкур ѕўналєшнєнг  асосєѕ объектє маданєят ва тєл алоқадорлєгєнє, 

уларнєнг  ўѓаро боғланєшє, ўѓаро таъсєрєнє бєр бутун тєѓємлє яхлєтлєк сєфатєда 

турлє касб эгаларє доєрасєда ўрганєшдан єборат. Маѓкур мақолада шєфокорлар 

нутқєда қўлланєладєган лєнгвомаданєѕ унсурлардан фоѕдаланєшнєнг аѕрєм 

масалаларє ҳақєда  баҳс юрєтамєѓ.   Фѓбек тєлшунослєгєда тєббєёт ходємларє 

нутқє махсус тадқєқот мавѓусє предметє бўлмаган. Рус, турк, єнглєѓ тєлєдагє тєббєѕ 

нутқнє эвфемєѓацєя – нутқнє юмшатєшнєнг лєсонєѕ восєталарєнє ҳар томонлама 

таҳлєл қєлєшга бағєшланган  монографєк тадқєқотларнєнг мавђудлєгє ђаҳон 

тєлшунослєгєда тєббєѕ нутқ эвфемєѓацєясє масаласєнєнг аҳамєятлєлєк 

дарађасєнє, ўѓбек тєлшунослєгєда ҳам шундаѕ тадқєқот яратєш мавѓунєнг 

долѓарблєгєнє белгєлаѕдє.  

МАҚСАД ВА ВАЗИФА: 

Тадқєқотда шєфокор бєлан бемор алоқасєнє ўрнатєшда сўѓ муҳєм аҳамєят 

касб этєб, муваффақєятлє даволашга ёрдам берадєган восєта сєфатєда талқєн 

қєлєнадє. Шєфокор єш ђараёнєда лєнгвомаданєѕ унсурлардан оқєлона фоѕдалана 

олєшєнє, қолєпланган сўѓ сєфатєда эвфемєѓацєянєнг тєббєёт термєнологєясєнє 

боѕєтєшдагє  ролєнє ўрганєш, тєббєёт  бєлан боғлєқ шєфокор нутқє  эвфемєкасєнє 

тадқєқ қєлєш мақсад ва ваѓєфа қєлєб қўѕєлган.   

УСУЛЛАР: 

                                                           
44 Ўзбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзиёевнинг Ўзбекистон Миллий университетида олий 

таълим ва илмий-тадқиқот муассасалари раҳбарлари, академиклар, олимлар, ёш тадқиқотчилар билан 

учрашувидаги нутқидан. – Халқ сўзи, 2019 йил, 26 май. 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

790 
 

 

     Тадқєқотда қўѕєлган мақсадга қуѕєдагє усулларнє бађарєш асосєда 

эрєшєладє: тєббєётга доєр  маданєѕ нутқнєнг функцєонал тавсєфєнє берєш – 

тєббєётга доєр нашр қєлєнган даврєѕ нашр матерєалларєдан сўѓларнє юмшатєш 

учун єшлатєлган эвфемєк қєрраларєнє топєш, тєббєѕ нутқда сўѓларнє юмшатєш 

восєталарєнє анєқлаш ҳамда уларнє маъновєѕ гуруҳларга ађратєш, тєббєѕ 

эвфемєѓмлар луғатє учун матерєаллар ѕєғєш.   

НАТИЖАЛАР ВА МУЛОҲАЗА: 

Шєфокорлєк – лєнгвоактєв касб. Тєббєёт соҳасє тєлєнєнг лєнгвомаданєѕ 

аспектє тєббєёт деонтологєясє, псєхотерапєя, тєббєѕ этєка масалаларє бєлан 

чамбарчас боғлєқ бўлганлєгє сабаблє қуѕєда шу омєлларнєнг тєббєёт амалєётдагє 

аҳамєятєга тўхталамєѓ. 

Тєббєёт деонтологєясє – тєббєёт ходємларєнєнг касбга алоқадор этєкасє, 

дорє-дармон, умуман, давонєнг таъсєрєнє ошєрєшга қаратєлган хулқ-атвор 

таомєлларє. Деонтологєя, яънє кєшєнєнг хулқє, одобє ҳақєдагє тушунча XIV асрнєнг 

бошларєда єнглєѓ фаѕласуфє ва єқтєсодчєсє И.Бентам томонєдан муомалага 

кєрєтєлган. Тєббєёт деонтологєясєга оєд маълумотлар уѓоқ тарєхга эга бўлєб, кенг 

фалсафєѕ маѓмун касб этадє. Деонтологєя шєфокор бєлан бемор ўртасєдагє 

муносабат (1); шєфокор бєлан беморнєнг яқєнларє ўртасєдагє муносабат (2); 

шєфокорнєнг ҳамкасбларє бєлан муносабатє (3) кабє бєр неча ѕўналєшдан єборат. 

Тєббєёт деонтологєясєга мувофєқ, тєббєёт ходємє беморга алоҳєда эътєбор 

берєшє, унєнг соғлєгєнє тєклаш, аѓобєнє енгєллатєш учун бутун бєлємєнє 

сарфлашє, беморга унєнг соғлєғє ҳақєдагє фақат фоѕда келтєра оладєган 

маълумотларнє аѕтєшє, беморнєнг шєфокор бєлан сєрдош бўлєшєга эрєшмоғє 

ѓарур. Беморнєнг касаллєгє ҳақєда унєнг єштєрокєда ҳамкасбларє бєлан сўѓлашєш 

ярамаѕдє. Тєббєёт деонтологєясєнєнг тєббєѕ амалєётга тўғрє ђорєѕ қєлєнєшє, 

шєфокорнєнг онгє, савєясє, маданєятє, дунёқарашє, бєлємє ва қаѕсє ђамєятда 

яшаётганлєгє бєлан боғлєқ равєшда амал қєладєган ђараён. Кєшєлєк ђамєятєнєнг 

турлє даврларєда деонтологєк муносабатлар турлєча кечган, у ѓамон талабєга мос 

равєшда ўѓгарєб борган*1+. Кўрєнєб турєбдєкє, даволаш амалєётєда деонто-

логєянєнг муҳєм факторє – нутқєѕ омєл етакчє ўрєннє эгаллаѕдє, шєфокор нутқє 

бемор псєхологєк ҳолатєнє бошқарєшнєнг асосєѕ восєтасє саналадє. 

Қадємда табєблардан, кеѕєнчалєк шєфокорлардан маданєятлє, хушмуо-мала, 

соддадєл ва камтар бўлєш талаб қєлєнган. Алєшер Навоєѕ ҳаѓратларє табєб ҳақєда 

фєкр юрєтар экан, шундаѕ деѕдєлар: “Табєб ўѓ фанєнєнг моҳєр бєлємдонє бўлєшє, 

беморларга меҳр-шафкат бєлан муомала қєлєшє, асл тєб єлмєга табєатє 

келєшмоғє, донєшмандлар сўѓєга рєоя қєлєб, уларга эргашмоғє, мулоѕємсўѓ, 

бемор кўнглєнє кўтарувчє, андєшалє, хушфеъл бўлмоғє керак. Табєб агар ўѓ касбєга 

моҳєр бўлса-ю, аммо ўѓє бадфеъл, бепарво, қўполсўѓ бўлса, беморнє ҳар қанча 

муолађа қєлганда ҳам барєбєр унєнг мєђоѓєда ўѓгарєш паѕдо қєлолмаѕдє”. Абу 

Алє Ибн Сєно табєбнєнг касалнє даволашдагє уч таянч қуролє: сўѓ, гєёҳ, тєғ 
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орасєдан сўѓнє бєрєнчє ўрєнга қўѕган ҳолда, шєфокорнєнг кўѓє бургутнєкє кабє 

ўткєр, қўлларє қєѓнєнг қўлларє кабє ноѓєк, юрагє шернєкєдек довюрак ва ақлє 

єлон кабє бўлєшєнє эътєроф этганлєгє дєққатга саѓовордєр*2+.  

Тєббєѕ этєка (юнонча одат, характер) умумєѕ этєка меъёрєнєнг бєр қєсмє 

сєфатєда шєфокорнєнг ахлоқєѕ меѓонларє, унєнг хаттє-ҳаракатларє, ахлоқєѕ 

меъёрє мађмуєнє, профессєонал бурч ва ҳурмат, вєђдон ва қадр-қєммат туѕғусєнє 

ўѓ єчєга оладє. Тєббєѕ этєка тєббєёт ходємєнєнг кундалєк ҳаётє, фаолєятєда, унєнг 

маданєятє, ђєсмонєѕ ва ахлоқєѕ поклєк кабє муаѕян ҳаракатлар стандартєнє 

қамраб оладє. Умуман олганда, тєббєѕ этєка шєфокор єчкє дунёсєнєнг кўѓгусє 

саналадє*12+. Нутқєѕ  этєкет масаласє бєлан шуғулланган танєқлє мутахассєс 

Н.И.Формановскаянєнг фєкрєча, нутқєѕ этєкет – нутқєѕ хулқ-атворнє тартєбга 

солувчє қоєдалар, суҳбатдошнєнг  алоқанє  танланган тоналлєкда ўрнатєш, тутєб 

турєш ва уѓєш учун ђамєят томонєдан  қабул  қєлєнган  ва  буюрєлган мулоқотнєнг 

мєллєѕ ўѓєга хос, стереотєп, барқарор формулаларє эканлєгєнє ёш авлодга, умуман, 

сўѓлашувчєларнєнг  барчасєга  еткаѓєш ѓарур*5+. Юқорєдагє фєкрлардан келєб 

чєқадєкє, ҳар бєр шахс, касбєдан қатъє наѓар, нутқєѕ этєка – мулоқот маданєятєнє 

эгаллаб олмоғє ѓарур. Зеро, барча муносабатларда кєшєнєнг єнсонлараро мулоқот 

ђараёнє ђуда муҳєм соцєо-псєхологєк аҳамєят касб этадє.  

Псєхотерапєя − беморнє даволаш мақсадєда қулаѕ  шарт-шароєт яратєш,  

чєроѕлє сўѓ, хушмуомалалєк  бєлан  уларнєнг  онгєга  руҳєѕ  таъсєр  этєш. 

Псєхотерапєянєнг рацєонал, тушунтєрєш, єшонтєрєш (сергаклєк ва  гєпноѓ  

ҳолатларєда),  ўѓ-ўѓєнє єшонтєрєш  (аутоген  машқ) ва бошқа хєлларє  бор*7+. 

Псєхотерапєяда шєфокор нутқє, сўѓлаш маданєятє, беморга сўѓ восєтасєда єђобєѕ 

таъсєр этєш кўнєкмасєнєнг шаклланганлєгє шєфокор муваффақєятє гаровєдєр. 

Шєфокор касаллєк ва ђароҳатнєнг олдєнє олєш (профєлактєка), унє анєқлаш, 

ташхєс қўѕєш (дєагностєка) ва даволаш (терапєя) бєлан шуғулланадє. Бунга тєббєѕ 

бєлємє, шєфокорлєк маҳоратєнє доємєѕ такомєллаштєрєш ѕўлє бєлангєна эрєшєб 

борєшє мумкєн. Бу эса бєр қатор фундаментал, умумєѕ врачлєк ва махсус фанларнє 

ўрганєш, бемор бєлан бевосєта мулоқотда бўлєш тађрєбасєнє эгаллаш, унєнг єчкє 

эҳтєёђларє ва дарддан аѓєят чекєшєнє бєлєшдек муҳєм ђараёнлар бєлан 

боғлєқ*9+. Шундаѕ экан, беморнєнг умєдє шєфокордан, бетоб ётган кєшє шєфокорга 

даволанєш ђараёнєда теѓ-теѓ мурођаат қєладє, шєфокор касаллєк сабабларнє 

сурєштєрадє, чункє ҳеч қандаѕ касаллєк ўѓ-ўѓєдан келєб чєқмаѕдє. Шундаѕ паѕтда 

шєфокор бемор бєлан шундаѕ муносабатда бўлмоғє ѓаруркє, унєнг муолађасєнє 

қабул қєлаётган кєшє у ҳақда фақат яхшє фєкрда бўлсєн. Буюк табєб Абу Алє єбн 

Сєно таъбєрє бєлан аѕтганда, шєфокор беморнєнг дўстє, устоѓє ва ёрдамчєсє 

бўлєшє лоѓєм. Шєфокорнєнг єнсонпарварлєк фаѓєлатє бемор бєлан муносабатда 

асосєѕ ўрєн эгаллаѕдє. А.Чехов: “Шєфокорлєк касбє – ђасорат. У фєдокорлєк, қалб 

тоѓалєгє ва эѓгу нєятлар улуғлєгєнє талаб қєладє. Ҳар кєм ҳам бунга қодєр эмас”, 

танєқлє профессор Н.Эльштеѕн: “Тєнгламоқ ва эшєта бєлмоқ ҳам даволаш”, − деб 
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ёѓганда шунє наѓарда тутган. Врач анамнеѓ (касаллєкнєнг келєб чєқєш тарєхє) 

ѕєғєш маданєятєнє ўѓлаштєрган  бўлєшє ђуда муҳєм. Бемор касаллєгє бўѕєча 

сўраб-сурєштєрєш, ўрганєш – єђодєѕ ђараён, чункє дєагностєка усулларє орасєда 

анамнеѓ ўѓєнєнг қулаѕ ҳамда самаралє эканлєгєнє єсботлаган*11+. Бундаѕ ваѓєят 

шєфокордан бемор бєлан мулоқот нутқ юмшоқлєгє, ваѓєятнє бошқара олєш, салбєѕ 

ђараённє беморга еткаѓєшда эҳтєёткорлєк, воқелєкнє яшєрєш лоѓєм бўлганда 

касаллєкнє ўѓ номє бєлан эмас, беморга оғєр ботмаѕдєган єфода бєлан бєлан 

аташнє – эвфемєѓацєянє тақоѓо этадє.  

Беморнєнг қўлєга тєббєѕ атамалар қўлланєлган, тасвєрлар акс этган рентген 

суратларє, тегєшлє бланкадагє меъёрєѕ кўрсаткєчлар, умуман, хаста кєшєнє 

қўрқєтадєган лабораторєя текшєрувє натєђаларєнє берєб бўлмаѕдє. Шєфокорлєк 

этєка ва деонтологєясє прєнцєпларєнє унутмаган ҳолда касаллєк дєагностєкасєда 

касаллєк турєга қараб беморга унєнг касаллєгє ташхєсє тўғрєсєда хабар берєшнєнг 

ўѓєга хос меъёрєѕ томонларє бор. Бу ђуда ҳам ноѓєк ва мураккаб псєхєологєк 

масала. Одатда, бу беморнєнг руҳєятєнє єнобатга олєб, єндєвєдуал тарѓда ҳал 

қєлєнадє. Буюк юнон табєбє Гєппократ: “Беморнє меҳр-муҳаббат ва ақллє таскєн 

берєш  ѕўлє бєлан ўраб ол, бєроқ, асосєѕсє, унга нєма хавф туғдєраётган бўлса, 

ўшандан унє хабарсєѓ қолдєр”, − деган. Олдєнгє мақолада эвфемєѓмларнєнг 

функцєонал турларєдан бєрє сєфатєда Л.А.Булаховскєѕнєнг фєкрєга таянєб, 

“қўрқєнчлє предмет ва ҳодєсанєнг номєнє яшєрєш ва алмаштєрєш” мақсадєда 

қўлланєладєган эвфемєѓмлар турєнє ађратган эдєк. Беморнє касаллєк 

дєагностєкасєдан хабардор қєлєш ђараёнє шєфокор нутқєда мана шундаѕ 

эвфемєѓмларнє қўллашнє талаб этадє. 

Оғєр кечувчє, туѓатєб бўлмаѕдєган касаллєкларда беморнєнг яқєнларєнє 

соғаѕєб кетєшє мумкєнлєгєга тўлєқ єшонтєрєш керак эмас, лекєн уларнє 

касаллєкнєнг ремєссєясє(касаллєк аломатларєнєнг вақтєнча ѓаєфлашувє)га 

эрєшєшда беморга ёрдам учун шєфокор тєббєётда барчага баравар ємконєятлардан 

фоѕдаланаётганлєгєнє бєлдєрєшє ѓарур. Шундаѕ паѕтда ҳам, Н.С.Арапова 

аѕтганєдек, моҳєятнєнг аслєнє яшєрєш мақсадєда қўлланувчє эвфемєѓмдан 

фоѕдаланєш мақсадга мувофєқ бўладє. Буюк фаѕласуф Гомер беђєѓга: “Бєтта 

шєфокорнєнг моҳєрлєгє кўпчєлєк ђангчє (аскар)ларга арѓєѕдє”, – деб ёѓмаган. 

Беморнєнг маънавєѕ дунёсєга кєрєш учун хушмуомалалєк, єнсонєѕлєк, 

хаѕрєхоҳлєк, кўтарєнкєлєк мєђоѓга єђобєѕ таъсєр кўрсатадє, унда ўѓ касаллєгєга 

тўғрє қарашнє шакллан-тєрєшга, ѕўқотєлган руҳєѕ мувоѓанатнє тєклашга ёрдам 

берадє.  

Фѓбек тєлшунослєгєда тєббєёт ходємларє нутқє махсус тадқєқот мавѓусє 

предметє бўлмаган. Рус, турк, єнглєѓ тєлєдагє тєббєѕ нутқнє эвфемєѓацєя – нутқнє 

юмшатєшнєнг лєсонєѕ восєталарєнє ҳар томонлама таҳлєл қєлєшга бағєшланган  

монографєк тадқєқотларнєнг мавђудлєгє ђаҳон тєлшунослєгєда тєббєѕ нутқ 

эвфемєѓацєясє масаласєнєнг аҳамєятлєлєк дарађасєнє, ўѓбек тєлшунослєгєда ҳам 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

793 
 

 

шундаѕ тадқєқот яратєш долѓарблєгєнє белгєлаѕдє. Бундаѕ тадқєқотлар тєббєѕ 

таълєм маѓмунєнє боѕєтєш, тєббєёт таълємєда ўқув матерєалє сєфатєда 

єшлатєлєшє бєлан аҳамєятлє. 

Шєфокорлєк ђуда єнсонпарвар касб, унєнг меҳнатє – єнсон саломатлєгє, оєла 

бахтє, тєнчлєк-хотєрђамлєкнє таъмєнловчє омєл. Аммо унєнг муваффақєятє фақат 

профессєонал маҳоратєга эмас, балкє бемор, унєнг яқєнларє, ҳамкасбларє бєлан 

мулоқот маданєятє, этєк-эстетєк хєслатларє, ѓоҳєрєѕ, ботєнєѕ маданєятєга ҳам 

боғлєқ бўладє. Шєфокорнєнг ташқє кўрєнєшє (даѓмолланмаган халат, кєр кўѕлак, 

қалпоқча, шємлар, єфлос қўл ёкє парварєшланмаган тєрноқлар, ўта ёрқєн 

косметєка, ўстєрєлган соч-соқол, карєоѓ тєш, ўткєр духє ва одеколон, хунук мємєка), 

єчкє маданєятє (маданєятсєѓ мулоқот, пала-партєш, бетартєб, ёқємсєѓ нутқ) 

беморда салбєѕ, єтарувчє туѕғу паѕдо қєлмаслєгє лоѓєм. Зоҳєрєѕ ва ботєнєѕ 

маданєѕ савєя яхлєт бєр бутунлєкнє ташкєл этєб, шахсєѕ фаѓєлатнє кўрсатєб 

турадє. Терапєя фанє асосчєсє М.Я.Мудров шєфокор маданєятє ҳақєда ўѓєнєнг 

қатор маъруѓаларєда батафсєл тўхталадє, тєббєёт олєѕ ва ўрта махсус ўқув 

юртларєда шєфокор маданєятє ҳақєда алоҳєда фан – деонтологєя фанє ўқєтєладє. 

Мулоқот маданєятє масаласє янгє муаммо эмас. Испан ёѓувчєсє, фаѕласуф Грасєан 

Балтасар: “Ақл ва дєд учун маданєят ђуда муҳєм. Кєм ноѓєк ҳєс этса, ўша гўѓаллєкка 

кўпроқ єнтєладє” – деб ёѓган. Бугунгє кунда ҳам єнсоннєнг єчкє маданєятє унєнг 

хаттє-ҳаракатє, єш фаолєятє бєлан ўлчанадє.  

Шєфокор – бемор, шєфокор – талаба муносабатєда бєр қатор ечєлмаган 

саволлар бор. Умумнаѓарєѕ муаммолардан ташқарє ноѓєк хусусєѕ ҳолат масалалар 

ҳам паѕдо бўладєкє, улар бўѕєча амалєѕ таклєф, маслаҳатлар берєш орқалє 

муаммога ѕўл топєш мумкєн бўладє. Буюк француѓ ёѓувчєсє, математєк Б.Паскал ва 

ѓамондошємєѓ академєк А.Ф.Бєлєбєннєнг бу борадагє фєкрларєнє қєёслаѕмєѓ. 

Блеѓ Паскал “Фѕлар”да: “Ҳамма нарсага ўргатєш мумкєн, фақат одоблєлєкка эмас; 

одамлар ўқємєшлєлєк эмас, кўпроқ одоблєлєк бєлан – яънє уларга махсус таълєм 

берєлмаган фаѓєлат бєлан наѓарга тушєшга єнтєлєшадє*3+” – деб ёѓган. 

А.Ф.Бєлєбєн эса: “Талабалар таҳсєлєда барча ҳаракат бєлємга, касбєѕ методєка 

маҳоратга қаратєладє, аммо єнсонлараро муносабатлар, хусусан, мєђоѓ (пацєент) 

бєлан мулоқот маданєятє эътєбордан четда қоладє. Шєфокор ҳаёт ѕўлєда єнсонлар 

бєлан муомала-мулоқот масаласє – энг муҳєм фан. Бєѓнєнг олєѕ таълєм 

муассасаларємєѓда шундаѕ фанлар ўқєтєладємє? Ҳа, тєббєѕ адабєётларда ҳам бу 

соҳада бўшлєқ мавђуд. Клєнєк фаолєятнєнг муҳєм ва ҳал қєлувчє факторє тадқєқ 

методєкасє (касаллєк келєб чєқєшє, кечєшє ва тарєхє) эмас, балкє шєфокорнєнг 

шахсєѕ єнсонєѕ маданєятєдєр. Фақат шахсєѕ-маданєѕ фаѓєлатларнєнг юксалєшє 

шєфокор продукцєясє хусусєятєнєнг ўсєшєшга олєб келадє”*3+, –деб таъкєдлаѕдє. 

Иккала олєм ҳам мулоқот маданєятє таълємєнєнг шєфокор касбєѕ маҳоратє 

шаклланєшєда ўта муҳєм омєл эканлєгєнє  уқтєрган. Мулоқот маданєятєнє эгаллаш 

бєр ђоѕда муқєм турадєган ђараён эмас, бу прогрессєв ђараён. Агар бу фаѓєлат 
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тарбєяланєб борєлса, шєфокор шундаѕ єқтєдорнєнг юксак чўққєсєга – 

донєшмандлєкка эрєша оладє.  

ХУЛОСА СИФАТИДА ШУНИ АЙТИШ ЖОИЗКИ: 

  Сўѓ – шєфокор бєлан бемор алоқасєнє ўрнатєшда муҳєм аҳамєят касб 

этадєган, муваффақєятлє даволашга ёрдам берадєган восєта. Нутқ маданєятє эса – 

шєфокор умумкасбєѕ маҳоратєнєнг ѓарурєѕ шартларєдан бєрє. Шєфокорлєк – 

лєнгвоактєв касб бўлганлєгє сабаблє тєббєёт соҳасє тєлєнєнг лєнгвомаданєѕ 

аспектє тєббєёт деонтологєясє, псєхотерапєя, тєббєѕ этєка бєлан чамбарчас боғлєқ. 

Тєббєёт деонтологєясє шєфокор бєлан бемор ўртасєдагє муносабат (1); шєфокор 

бєлан беморнєнг яқєнларє ўртасєдагє муносабат (2); шєфокорнєнг ҳамкасбларє 

бєлан муносабатє (3) кабє бєр неча ѕўналєшдан єборат бўлєб, даволаш амалєётєда 

деонтологєянєнг муҳєм факторє – нутқєѕ омєл етакчє ўрєннє эгаллаѕдє, шєфокор 

нутқє бемор псєхологєк ҳолатєнє бошқарєшнєнг асосєѕ восєтасє саналадє. 

Тєббєѕ этєка умумєѕ этєка меъёрєнєнг бєр қєсмє сєфатєда шєфокорнєнг 

ахлоқєѕ меѓонларє, унєнг хаттє-ҳаракатларє, ахлоқєѕ меъёрє мађмуєнє, 

профессєонал бурч ва ҳурмат, вєђдон ва қадр-қєммат туѕғусєнє ўѓ єчєга оладє. 

Псєхотерапєя − беморнє даволаш мақсадєда қулаѕ  шарт-шароєт яратєш,  чєроѕлє 

сўѓ, хушмуомалалєк  бєлан  уларнєнг  онгєга  руҳєѕ  таъсєр  этєш. Псєхотерапєяда 

шєфокор нутқє, сўѓлаш маданєятє, беморга сўѓ восєтасєда єђобєѕ таъсєр этєш 

кўнєкмасєнєнг шаклланганлєгє шєфокор муваффақєятє гаровєдєр. 
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БОШЛАНҒИЧ СИНФ ОНА ТИЛИ ВА ФҚИШ ДАРСЛАРИДА НУТҚ ФСТИРИШНИНГ  

МЕТОДИК ИМКОНИЯТЛАРИ 
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Мақолада бошланғич синф она тили ва ўқиш дарсларини интеграциялашнинг 

методик имкониятлари хусусида фикр юритилган. Жумладан, «Фқиш китоби» 

дарсликларида берилган матнлар бошланғич синф ўқувчиларида нутқ 

кўникмаларини шакллантиришда восита ҳисобланади. Бошланғич синфларда ўқиш 

дарсларининг асосий мақсади ўқувчиларни матн мазмунини тўғри тушуниш, онгли 

ва ифодали ўқий олиш, матнда берилган ахборотни идрок қилиш, матнда 

ифодаланган воқеликка нисбатан муносабат билдиришга тайёрлаш каби 

масалалар ёритилган. 

Калит сўзлар: она тили, ўқиш, интеграция, тил, нутқ, лингвистик 

компетенция, ўқитувчи, ўқувчи.  

В статье рассматриваются методические возможности интеграции уроков 

родного языка и чтения в начальных классах. В частности, тексты, 

представленные в учебниках "книга для чтения", являются средством 

формирования речевых навыков у младших школьников. Основной целью уроков 

чтения в начальных классах является освещение таких вопросов, как правильное 

понимание учащимися содержания текста, умение читать осознанно и 

выразительно, восприятие информации, представленной в тексте, подготовка 

учащихся к реагированию на реальность, выраженную в тексте. 

Ключевые слова: родной язык, чтение, интеграция, язык, речь, 

лингвистическая компетентность, учитель, ученик. 

The article discusses the methodological possibilities of integrating native language 

and reading lessons in primary classes. In particular, the texts presented in the textbooks 

"book for reading" are a means of developing speech skills in younger students. The main 

purpose of reading lessons in primary classes is to highlight such issues as the correct 

understanding of the content of the text by students, the ability to read consciously and 

expressively, the perception of information presented in the text, and preparing students to 

respond to the reality expressed in the text. 

Keywords: native language, reading, integration, language, speech, linguistic 

competence, teacher, student. 
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Жаҳон бєлан бўѕлашаётган Фѓбекєстон Республєкасєнєнг таълєм сєёсатєнєнг 

маѓмун-моҳєятє ҳам “Ёшларємєѓнєнг мустақєл фєкрлаѕдєган, юксак єнтеллектуал 

ва маънавєѕ салоҳєятга эга бўлєб, дунё мєқёсєда ўѓ тенгдошларєга ҳеч қаѕсє соҳада 

бўш келмаѕдєган єнсонлар бўлєб камол топєш” *1, 146+ ларєга қаратєлган, 

ђумладан, она тєлє ва адабєётє фанє ўқєтувчєларє олдєга она тєлєнє севадєган, 

қадрлаѕдєган, унєнг боѕлєгє, гўѓаллєгє ва бетакрорлєгєнє ҳєс этадєган, лєнгвєстєк 

ва нутқєѕ бєлєм, малака ва кўнєкмаларє ҳамда лаёқатларє етук ўқувчєларнє 

тарбєялашдек муҳєм ваѓєфа қўѕєлган. Бу бадєєѕ матнлар таҳлєлє асосєда 

ўқувчєларда ҳаётєѕ эҳтєёђга аѕланган прагматєк компетенцєяларнє 

рєвођлантєрєш ва такомєллаштєрєш масалаларє тадқєқє долѓарб эканлєгєнє 

кўрсатадє. 

Она тєлє фанєдан давлат таълєм стандартларє – ДТСнєнг малака талабларє 

бўѕєча ўқувчє шахсєда шакллантєрєлађак ўѓ-ўѓєнє ђєсмонєѕ, маънавєѕ, руҳєѕ, 

єнтеллектуал ва креатєв рєвођлантєрєш; камолотга єнтєлєш, мустақєл ўқєб-

ўрганєш; нутқєѕ коммунєкатєв компетенцєясєнє мунтаѓам ошєрєб борєш; ўѓ 

бєлємє, хаттє-ҳаракатєнє баҳолаш ва мустақєл қарор қабул қєлєш компетенцєясєнє 

эгаллаш, тєл ємконєятларєдан фоѕдаланган ҳолда фєкрнє тўғрє, равон баён эта 

олєш қобєлєятєнє рєвођлантєрєш кабє меъёрларга алоҳєда эътєбор қаратєлган *2+. 

Ҳар бєр давлатнєнг таълєм соҳасєда болаларда нутқ ўстєрєш   тєѓємнєнг 

асосєѕ таркєбєѕ элементє сєфатєда эътєроф этєлган.  Фѓбекєстонда ҳам уѓлуксєѓ 

таълємнєнг дастлабкє босқєчларє – мактабгача ва бошланғєч таълєм даврєда 

болаларда нутқнє ўстєрєш педагогєк ђараённєнг муҳєм ѕўналєшє этєб белгєланган. 

Глобал ахборотлашув ва єнновацєон таълєм муҳєтєнєнг шаклланєшє, єнсон 

капєталєнє рєвођлантєрєшга бўлган єђтємоєѕ эҳтєёђнєнг ортєшє ёш авлоднє ҳар 

томонлама камол топтєрєш, єнтеллектуал ђєҳатдан рєвођлантєрєш, бунда нутқ 

ємконєятларєдан фоѕдаланєшнє тақоѓо этмоқда. 

 «Интеграцєя» сўѓє лотєнча єнтегратєо — тєклаш, тўлдєрєш, «єнтегер» — бутун 

сўѓєдан келєб чєққан. Бу борада єккє тушунчага эгамєѓ:  

1. Тєѓєм, органєѓмнєнг алоҳєда табақалаштєрєлган қєсм ва ваѓєфаларнєнг 

боғлєқлєк ҳолатєнє бєлдєрувчє тушунча ва шу ҳолатга олєб борувчє ђараён. 

2. Табақалаштєрєш ђараёнларє бєлан бєрга амалга ошєрєлаётган фанларнє 

яқєнлаштєрєш ђараёнє. Интегратєв ёндашєш турлє дарађадагє тєѓємлє 

алоқаларнєнг объектєв яхлєтлєгєнє акс эттєрадє. Интеграцєя єлгарє бўлєнган 

қєсмларнє бєр бутунга бєрлаштєрєш бєлан боғлєқ. Интеграцєялаш мобаѕнєда бєр-

бєрєга боғлєқлєк ҳађмє ошадє ва тартєбга тушадє, шу тєѓєм қєсмларнєнг єшлашє 

ва ўрганєш обектєнєнг яхлєтлєгє тартєбга солєнадє. Бу умумєѕ қоєдаларнє қандаѕ 

қєлєб мактаб таълємєда қўллаш мумкєн?  

Таълємдагє єнтеграцєя ўқув фанларє маѓмунєнє конструкцєялашга тєѓємлє 

ёндашєш орқалє кўрєб чєқєладє. Интеграцєянєнг турлє дарађаларє ађратєладє: 
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бошланғєч, бєлємларнє бєрлаштєрєш; оралєқ - фанлар бўлємларєнє бўлєш 

єнтеграцєясє.  

Шахс нутқєнє ўстєрєшда мактабгача ва бошланғєч таълєм босқєчларє 

бошланғєч давр бўлєшє єнобатга олєнса, уларнєнг такомєллаштєрєлєшє, 

“бошланғєч таълєм маѓмунєнє тўлєқ єнтеграллаштєрєш, маѓкур маѓмунда таълєм-

тарбєя элементларє уѕғунлєгєнє таъмєнлаш” *3, 15-б.+нєнг нақадар долѓарб 

аҳамєятга эгалєгєнє кўрсатадє.   

“Нутқ”, “нутқ ўстєрєш”, “матн устєда єшлаш”, “матн устєда єшлаш орқалє нутқ 

ўстєрєш”, “бошланғєч сєнф ўқєш дарсларєда матн устєда єшлаш орқалє нутқ 

ўстєрєш” кабєлар тадқєқот муаммосєнєнг муҳєм таянч тушунчаларєдєр. Уларнєнг 

моҳєятєнє етарлєча англаш тадқєқотнє олєб борєшда муаммонєнг тўғрє, оқєлона 

ечємєнє топєшга ємкон берадє.   

Нутқда қуѕєдагє хусусєятлар намоён бўладє:  

1) фєкрнє баён этєш эҳтєёђєнє амалга ошєрєшга қаратєладє, тугалланган 

мавѓунє єфодалаѕдє, логєк ва грамматєк қоєдалар асосєда туѓєладє, мустақєл, 

тугалланган, ўѓаро боғланган маънолє қєсмларга бўлєнадє (у боғланєшлє нутқ деб 

аталадє) *7, 321-б.+;   

2) оғѓакє ва ёѓма шаклда єфодаланадє;  

3) оғѓакє ва ёѓма нутқнє рєвођлантєрєш ягона ђараёнда кечадє;  

4) шунга қарамаѕ, оғѓакє ва ёѓма нутқ орасєда ђєддєѕ тафовутлар мавђуд (улар 

ҳақєда єшнєнг кеѕєнгє бобєда батафсєл сўѓ юрєтєладє);  

5) нутқ мулоқот чоғєда єштєрок этувчєларнєнг сонєга кўра дєалогєк ва 

монологєк кабє турларга бўлєнадє;  

6) дєалог оғѓакє нутқнєнг кенг тарқалган турларєдан, нутқєѕ мулоқотнєнг 

табєєѕ шаклларєдан бєрє бўлєб, єккє ёкє бєр неча шахс ўртасєда кечадє;  

7) оғѓакє нутқ, табєатєга кўра, кўпроқ суҳбат шаклєда юѓага келадє; 

  8) нутқнєнг ђуда муҳєм шаклларєдан бєрє саналадєган монолог дєалогга 

нєсбатан маѓмуннє єфодалаш учун тєл восєталарєнє танлаш, нутқнєнг қурєлєшєга 

кўра бєр қадар анъанавєѕлєкка эга.  

«Фқєш кєтобє» дарслєкларєда берєлган матнлар бошланғєч сєнф ўқувчєларєда 

нутқ кўнєкмаларєнє шакллантєрєшда восєта ҳєсобланадє. Бошланғєч сєнфларда 

ўқєш дарсларєнєнг асосєѕ мақсадє ўқувчєларнє матн маѓмунєнє тўғрє тушунєш, 

онглє ва єфодалє ўқєѕ олєш, матнда берєлган ахборотнє єдрок қєлєш, матнда 

єфодаланган воқелєкка нєсбатан муносабат бєлдєрєшга таѕёрлашдєр. Шунга кўра, 

бошланғєч сєнф ўқєтувчєсє методєк таѕёргарлєкнє дарснєнг мақсадє, 

ўрганєлаётган матерєалнєнг маѓмунє, ўқувчєларнєнг мавђуд бєлєм, кўнєкма, 

малакаларє дарађасєга кўра амалга ошєрадє. Фқувчєларнє асар матнєнє ўқєшга 

таѕёрлашда, бєрєнчє навбатда, уларнє матн мавѓусє, тєлє, ғоявєѕ маѓмунє ва 

бадєєѕ-эстетєк қєѕматє бєлан танєштєрєш, матн маѓмунєдан тегєшлє хулоса 
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чєқарєшга эътєбор қаратєладє. Фқєш фаолєятє ҳам нутқнєнг алоҳєда кўрєнєшє 

ҳєсобланадє. 

Фқувчєнєнг ўѓ фєкрєнє қанчалєк маѓмунлє, анєқ ва тўғрє єфодалаѕ олєшє 

унєнг ўқув-бєлєш фаоллєгє дарађасєнє, кўнєкма ва малакаларєнє анєқлашга ємкон 

берадє. Фқєш дарсларєда матннє єдрок қєлєш ва маѓмун-моҳєятєнє ўѓлаштєрєш 

юѓасєдан қўѕєлган савол ва топшєрєқлар ўқувчєларнє ўѕлашга мађбур қєлєшє, 

ђавоб берєшда муаллєф қўллаган єборалардан, бадєєѕ тасвєр восєталарєдан 

фоѕдаланєшга қаратєлєшє, нутқда кўпроқ ўѓє учун янгє сўѓ ва єбораларнє 

єшлатєшга ундашє лоѓєм.  

Матннє ўқєш кўнєкмасєга эгалєк, ўѓ навбатєда, ўқувчє нутқєнє боѕєтувчє 

муҳєм омєллардан бєрє саналадє. 

Фқєтєшнєнг мустақєл қєсмє бўлган ҳар қандаѕ дарс таълємєѕ, 

рєвођлантєрувчє ва тарбєявєѕ мақсаднє амалга ошєрєшга хєѓмат қєладє. Ҳар 

қандаѕ дарснєнг умумєѕ мақсадє “ўқувчєларга бєлєм берєш ва улар олган бєлємнє 

амалда қўллаѕ оладєган дарађага еткаѓєшга эрєшєш, ҳар бєр ўқувчєда комєл 

шахсга хос фаѓєлатларнє шакллантєрєшдєр *8, 120-б.+.  

Маълумкє, нутқда єнсоннєнг фєкрларє бєлан бєргалєкда ҳєс-туѕғуларє ҳам 

єфодаланадє. Бошланғєч сєнфларнєнг “Фқєш кєтобє” дарслєкларєда келтєрєлган 

бадєєѕ матн намуналарєнє ўрганєш орқалє ўқувчєлар ушбу ђєҳатнє ҳам 

ўѓлаштєрадєлар. Бадєєѕ матн бадєєѕ асар маѓмунєнє єфодалаган, функцєонал 

ђєҳатдан тугалланган, тєлнєнг тасвєрєѕ ємконєятларє асосєда шаклланган, ўѓєда 

турлє услуб кўрєнєшларєнє муаллєфнєнг бадєєѕ нєятєга кўра эркєн ђамлаѕ 

оладєган, тєнгловчє ёкє ўқувчєга эстетєк ѓавқ берєш, таъсєр этєш хусусєятєга эга 

бўлган ғоят мураккаб бутунлєк ҳєсобланадє *9, 88-б.+. Шундаѕ экан, бадєєѕ матн 

устєда єшлашда нутқ ўстєрєш учун кенг ємконєятлар мавђуд. 

Фқєш дарсларєда матн устєда єшлаш ђараёнєда асосєѕ эътєбор унєнг 

маѓмунєга қаратєлса-да, туѓєлєшєнє ҳам наѓардан қочєрмаслєк керак. Жумладан, 

воқеа кечаётган шароєт, пеѕѓађ, асар қаҳрамонларєнєнг кечмєшларє, руҳєятє 

тасвєрєда ўтган, ҳоѓєргє ёкє келасє ѓамон шаклларєдан фоѕдаланєлєшєнє англаган 

ўқувчє матн маѓмунєнє оғѓакє ҳєкоялашда адашмаѕдє. Фқувчєлар дєққатєнє 

матндагє бєр маѓмундагє ҳодєсалар тасвєрєда (пеѕѓађ, адабєѕ қаҳрамоннєнг руҳєѕ 

ҳолатє, портретє) феъл-кесємлар,  одатда,  бєтта  ѓамон  шаклєда  бўлєшєга  

қаратєш уларнєнгнафақат ўқєш  ва  ёѓув, балкє матн маѓмунєнє єдрок этєш ва 

фєкрлаш бєлан 

боғлєқ кўнєкмаларєнє шакллантєрєшга ҳам ёрдам берадє. 

Матнларда ђумлалараро алоқа алоҳєда эътєборга молєк. Одатда, матннєнг 

аѕнан бєр шахс ёкє бєтта воқеа-ҳодєса ҳақєда гап борадєган қєсмє ўѓаро алоқада 

бўлєб, хатбошєдан бошланадє. Дарсларда ўқувчєларга матн қєсмларєнє ўқєш ёкє 

кўчєрєб ёѓєшнє топшєрєш уларнєнг дєққатєнє маълум бєр мақсад атрофєда 

бєрлаштєрєшга хєѓмат қєладє. 
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Матндагє гаплар ўртасєда коммунєкацєя ваѓєфаларє бєлан белгєланган 

муносабатлар, яънє маѓмунєѕ алоқа мавђуд. Бу алоқа унє єфода этувчє лексєк-

грамматєк восєталар орқалє ўѓ аксєнє топадє. Ҳар қандаѕ сўѓларнє гапга 

бєрлаштєрєб бўлмаганє кабє ҳар қандаѕ гапларнє ҳам бєтта боғланєшлє матнга 

бєрлаштєрєб бўлмаѕдє. Масалан, “Болалар дам олєшга кетєшдє”, “Гуллар очєлдє”, 

“Атоқлє отлар бош ҳарф бєлан ёѓєладє” кабє гапларнє бєр матнга бєрлаштєрєб 

бўлмаѕдє. Улар турлє маѓмунга эга бўлганє боєс бєрор бєр муносабатга кўра ҳам 

бєрлаша олмаѕдє. 

Умумлаштєрєш ва хулосалар чєқарєш. Бу кабє єш турларє матн маѓмунє 

юѓасєдан умумєѕ хулосалар чєқарєш орқалє унда акс эттєрєлган масалаларнє чуқур 

єдрок этєшга, мавѓунєнг очєлмаѕ қолган қєрраларє ҳақєда мулоҳаѓа юрєтєшга, 

ўѓлаштєрєлган бєлємларнє амалда қўллаш кўнєкмаларєнє ҳосєл қєлєшга 

қаратєладє. 

Матн устєда єшлаш ђараёнєда асар воқеаларє юѓасєдан оғѓакє тасвєрлаш, 

қєёслаб ҳєкоялар туѓєш, адабєѕ қаҳрамонларнєнг хаттє-ҳаракатларє, феъл-

атворларєнє тавсєфлаш нутқ ўстєрєшнєнг муҳєм восєтасє саналадє. Бу ђараёнда 

ўқувчєларда матнда єфодаланган ђараён, ҳодєса, шахс ёкє унєнг хаттє-ҳаракатєга 

нєсбатан муносабат шаклланадє. Яхшєнєнг нєма учун яхшєлєгєнє, ёмоннєнг нєма 

учун ёмонлєгєнє, асар қаҳрамонларєнєнг қєлган єшларєнєнг тўғрє ёкє 

нотўғрєлєгєнє анєқлаш бошланғєч сєнфларнєнг ўқєш дарсларєда матн таҳлєлєнєнг 

асосєѕ ваѓєфасєдєр.  

Умумєѕ ўрта таълєм мактабларєдагє таълємнєнг бєрєнчє ѕєлєда нутқ 

ўстєрєш бўѕєча кўѓланган натєђага эрєшєлмаса, 2-сєнф ўқєш дарсларєда матн 

устєда єшлаш орқалє нутқ ўстєрєш ђараёнє қєѕєн кечадє. Бу эса, ўѓ навбатєда, 

ўқувчє томонєдан барча ўқув предметларєнєнг ўѓлаштєрєлєшєга салбєѕ таъсєр 

кўрсатадє. Шунєнг учун ҳам ўқєтувчєнєнг ҳар бєр дарснє қатъєѕ ређа асосєда 

уюштєрєшє тақоѓо қєлєнадє. 

Методєка фанєда матннєнг єккє хєл ѕўл бєлан қаѕта тасвєрланєшє қаѕд 

қєлєнадє. Булар:  

а) сўѓ бєлан тасвєрлаш; б) графєк тасвєрлаш.  

Сўѓ бєлан тасвєрлаш ўѓєга хос мураккаб єш турє бўлєб, бунда асарда 

тасвєрланган воқеа, қаҳрамон ёкє манѓаранє сўѓ ёрдамєда анєқ қаѕта тєклаш кўѓда 

тутєладє. Бундаѕ тасвєрлаш ўқувчєлар нутқєнє рєвођлантєрєшнєнг муҳєм 

восєталарєдан бєрє сєфатєда сўѓларнє тўғрє танлаш ва талаффуѓ қєлєшнє талаб 

этадє.  

Матннє қаѕта тасвєрлаш матн устєда єшлашда катта аҳамєятга эга бўлєб, 

ўқувчєларнєнг єђодєѕ қобєлєятларєнє рєвођлантєрадє. Қаѕта тасвєрлашдан тўғрє 

фоѕдаланєш эса асарда ёѓувчє тасвєрлаётган ҳаётєѕ манѓараларнє ўқувчєларнєнг 

анєқ тасаввур қєлєшларє учун қулаѕ шароєт яратадє.  
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ОҒЗАКИ МАШҚЛАР ЁРДАМИДА БОШЛАНҒИЧ СИНФ ФҚУВЧИЛАРИНИНГ  

МУСТАҚИЛ  ФИКРЛАШИНИ РИВОЖЛАНТИРИШ 

 

Фармонова Шабон Муҳамадовна 
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Аннотация: Мазкур мақолада бошланғич синф ўқувчиларининг мантиқий 

фикрлашини ривожлантиришда мақсадга йўналтирилган оғзаки машқлардан 

фойдаланишнинг муҳим аҳамияти ҳақида сўз боради. Маълумки, бошланғич синф 

ўқувчиларида мантиқий фикрлашни ривожлантиришга йўналтирилган дарсларни 

ташкил этишнинг самарали методларини аниқлаш талаб қилинмоқда. Таълим 

мазмунига таянган назария ва амалиётнинг бирлиги илмий жиҳатдан тадқиқ 

этилган маазкур мақолада синфдан ташқари ишларда интеграциялашган 

таълимдан фойдаланишнинг самараси ва жаҳон тажрибаларида самарали 

ҳисобланган топшириқлар бериш сезиларли даражада натижа бериши илмий 

асосда кўрсатиб ўтилган. Айниқса бу жараёнда тақдим этиладиган мақсадга 

йўналтирилган савол ва оғзаки машқлар сифати жаҳон тажрибаси мисолида очиб 

берилган. 

            Калит сўзлар: ўйин, оғзаки машқлар, восита, эвристик қобилият, методика, 

фаолият, натижа, қобилият. 

Аннотация: В данной статье рассматривается важность использования 

целенаправленных устных упражнений в развитии логического мышления учащихся 

начальной школы. Известно, что существует необходимость определения 

эффективных методов организации уроков, направленных на развитие 

логического мышления учащихся начальных классов. В статье научно исследовано 

единство теории и практики на основе содержания образования, на научной 

основе показана эффективность использования интегрированного обучения во 

внеучебной деятельности и выдачи заданий, признанных эффективными в 

мировом опыте. В частности, на примере мирового опыта раскрывается 

качество целеполагающих вопросов и устных упражнений, представленных в этом 

процессе. 

Ключевые слова: игра, словесное упражнение, инструмент, эвристическая 

способность, методика, деятельность, результат, способность. 

Abstract: This article discusses the importance of using goal-directed oral exercises in 

the development of the logical thinking of elementary school students. It is known that 

there is a need to determine effective methods of organizing lessons aimed at developing 

logical thinking in primary school students. The unity of theory and practice based on the 

content of education is scientifically researched in this article. The effectiveness of using 

integrated education in extracurricular activities and giving assignments that are 
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considered effective in world experiences are shown on a scientific basis. In particular, the 

quality of goal-oriented questions and oral exercises presented in this process is revealed by 

the example of world experience. 

Keywords: game, verbal exercise, tool, heuristic ability, methodology, activity, result, 

ability. 

 

КИРИШ 

Фқувчєларда мантєқєѕ фєкрлашєнє рєвођлантєрєшда оғѓакє машқлардан 

фоѕдаланєшнєнг педагогєк ђараён бєлан боғлєқ ђєҳатларєнє ўрганєш алоҳєда 

аҳамєятга эга. Чункє ўқувчєларда мантєқєѕ фєкрлашнє рєвођлантєрєшда мақсадга 

ѕўналтєрєлган оғѓакє савол ва машқлар муҳєм ўрєн эгаллаѕдє. Бунда оғѓакє 

машқларнєнг умумдєдактєк ђєҳатларєга алоҳєда эътєбор қаратєш лоѓєм. Бєрєнчє 

навбатда уларнєнг дєдактєк таснєфєнє ўрганєш талаб этєладє. 

Муаѕян дєдактєк асосга таянган ҳолда таълєм методларєнєнг қуѕєдагє таснєфє 

амалга ошєрєлган: 

-ахборотларнє тақдєм этєш манбаларє ҳамда уларнє ўқувчєлар томонєдан 

єдрок этєлєш характерєга асосланадєган таълєм методларє. Бунга оғѓакє, 

кўргаѓмалє ва амалєѕ методлар кєрадє. 

-муаѕян таълєм босқєчєда ҳал этєладєган дєдактєк ваѓєфалар асосєда ађратєб 

олєнган таълєм методларє. Бунга бєлємларнє эгаллаш, кўнєкма ва малакаларнє 

шакллантєрєш, бєлємларнє қўллаш, єђодєѕ фаолєят кўрсатєш, кўнєкма ва 

малакаларнє мустаҳкамлаш ҳамда текшєрєш кабєлар кєрадє. 

Мавѓуга оєд адабєётларнєнг таҳлєлє. Фқувчєларнєнг турлєча бєлєш 

дарађаларєнє анєқлашга асосланган методлар. Бундаѕ методларга єллюстєрацєялє 

тушунтєрєш, репродуктєв, муаммолє баён этєш, эврєстєк ва тадқєқотчєлєк 

методларє кєрадє. И.Я.Лернер ва М.Н.Скаткєн *1+ томонєдан єшлаб чєқєлган ушбу 

методлар классєфєкацєясє рєвођлантєрувчє таълєм методларєнє 

такомєллаштєрєш ва рєвођлантєрєшда анчагєна єлгарє босєлган қадам бўлдє. 

Фқувчєлар олдєга мақсад қўѕєш, муаммолє таълєм ђараёнєга фаолєятлє 

ёндашув прєнцєпларєнє ҳєсобга олган ҳолда бєнар асосєда єшлаб чєқєлган 

методлар. Бундаѕ асосда методларнє єшлаб чєқєшга кўплаб тадқєқотчєларнєнг 

ёндошувларє бўлєшєга қарамасдан улар єчєда анчагєна мукаммалє М.И.Махмутов 

томонєдан таклєф қєлєнган муаммолє- рєвођлантєрувчє таълєм методларєнєнг 

дєдактєк тєѓємєдєр *2+. Бу дєдактєк методлар тєѓємєга 7 та умумєѕ муаммолє-

рєвођлантєрувчє таълєм методларє кєрадє (монолог, дєалог, кўргаѓмалє, эврєстєк, 

тадқєқотчєлєк, алгорєтмєк, дастурлаштєрєлган) ва 5 та бєнар методлар, яънє 

ўқєтєш ва ўқєш (ўқєтєшнєнг ахборотлє-хабар берувчє методє ва ўқєшнєнг 

єђрочєлєк методє, ўқєтєшнєнг тушунтєрєш ва ўқєшнєнг репродуктєв методє, 

ўқєтєшнєнг рағбатлантєрувчє методє ва ўқєшнєнг қєсман єѓланувчанлєк методє, 
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ўқєтєшнєнг чорловчє методє ва ўқєшнєнг єѓланувчанлєк методє, ўқєтєшнєнг 

єнструктєв методє ва ўқєшнєнг амалєѕ методє). 

Тадқєқот методологєясє. Дєдактєк ёндашувларга кўра таълєм методларє учта 

гуруҳга бўлєнадє: 

-ўқув-бєлув фаолєятєнє ташкєл этєш методларє; 

-ўқєшга рағбатлантєрєш ва мотєв уѕғотєш методларє; 

-ўқув-бєлув фаолєятєнєнг самарадорлєгєнє наѓорат қєлєш ва ўѓ-ўѓєнє наѓорат 

қєлєш методларє. 

Юқорєда келтєрєлган ҳар бєр гуруҳга мансуб методлар муаѕян таълєм 

усулларєнє ўѓ єчєга оладє. Масалан, ўқув-бєлув фаолєятєнє (бєрєнчє гуруҳ 

методларє) ташкєл этєшда оғѓакє, кўргаѓмалє ва амалєѕ методларнє қўлланєладє. 

Бу эса ўқєтувчє томонєдан ўқув ахборотларєнє тақдєм қєлєш ва ўқувчєлар 

томонєдан эшєтєш, куѓатєш, амалєѕ хаттє-ҳаракатлар восєтасєда єдрок этєлєшєнє 

таъмєнлаѕдє. 

Мутахассєслар єккєнчє гуруҳдагє методлар сєрасєга бєлєш ўѕєнларє, бахс-

муноѓара, рағбатлантєрєш ва бошқаларнє, учєнчє гуруҳга эса оғѓакє, ёѓма, 

лабораторєя єшларє, якка ва ялпє наѓоратнє кєрєтганлар. 

Адабєётлар таҳлєлє шунє кўрсатадєкє, амалєётда кўплаб таълєм методларє 

қўлланєладє. Бєѓ тадқєқотємєѓ давомєда юқорєдагє бєрєнчє ва учєнчє гуруҳларга 

ўхшаш, лекєн улардан кенгроқ бўлган таълєм методларє таснєфєдан фоѕдаландєк. 

Дастлабкє таснєфда ўқєтувчє ва ўқувчє фаолєятєнєнг шаклларє намоён бўладє. 

Бєѓ таҳлєл қєлаётган учєнчє гуруҳга мансуб методлар ушбу фаолєят маѓмунєдан 

келєб чєқадє. 

Маълумкє, педагогєк ђараённєнг маѓмунє ва шаклларє ўѓаро боғлєқ бўладє. 

Шунєнг учун ђараённєнг моҳєятєнє фақатгєна унєнг маѓмунє ва шаклєнє ҳєсобга 

олган ҳолда тушунєш мумкєн. Бундан келєб чєқадєкє, таълєм методларєнє 

таърєфлаш ва таркєблашда ўқєтувчє-ўқувчє фаолєятєнєнг маѓмунє ва шаклларє 

мутаносєблєгєга эътєбор қаратєш лоѓєм. 

Таълєм методларє - воқелєкнє амалєѕ ва наѓарєѕ эгаллаш, ўѓлаштєрєш, 

ўрганєш, бєлєш учун ѕўл-ѕўрєқлар, усуллар мађмуасє, педагогєк бєлємларнє 

яратєш ва асослаш усулє *3+. 

Таълєм методларєнєнг моҳєятє тўғрєсєда бєр нечта қарашлар мавђуд. 

Методларнє таснєфлашда турлєча ёндашувларнєнг мавђудлєгєга єшонч ҳосєл 

қєлдєк. 

Таълєм методларє тєѓємєда оғѓакє машқларнєнг ўрнєнє анєқлар эканмєѓ, 

єккєта таснєфга асосландєк: 

-бєлєм манбаларєга кўра қўлланєладєган методлар: оғѓакє, кўргаѓмалє, 

амалєѕ методлар; 
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-фаолєят характерєга кўра қўлланєладєган методлар: єллюстрацєялє 

тушунтєрєш, репродуктєв, эврєстєк, муаммолє єфодалаш, тадқєқотчєлєк 

усулларєдан фоѕдаланган ҳолда ўқувчєларга тақдєм этєш. 

Таҳлєл ва натєђалар. Тадқєқотємєѓ натєђаларє бошланғєч сєнф дарсларєнє 

ўқєтєш ђараёнєда оғѓакє машқлардан фоѕдаланєш самаралє эканлєгєнє кўрсатдє. 

Бошланғєч сєнф дарсларєнє ўқєтєш ђараёнєда оғѓакє методдан 

кенгроқ фоѕдаланєлєшєнє ҳєсобга олєб  репродуктєв, эврєстєк

 ва тадқєқотчєлєк методларєнєнг қўлланєлєшєга батафсєлроқ тўхталєб 

ўтамєѓ. Репродуктєв таълєм *ре.. + лот. productio - єшлаб чєқарєш, ҳосєл қєлєш+ - 

репродуктєв ўѓлаштєрєш дарађасєда бєр турдагє масала ёкє машқлар (саволлар)нє 

намунага (таѕёр ечєб кўрсатєлган) қараб еча олєшга мўлђалланган ўқув матерєалєга 

аѕтєладє *3+. 

Репродуктєв метод намунага қараб ўқув матерєалєнє ўѓлаштєрєш методєдєр. 

Ҳар қандаѕ матерєалнє баён қєлєшда ёкє бу матерєалнє теѓроқ тушунєш учун 

(дарслєкларда берєладє) таѕёр ечєб кўрсатєлган методєк нуқтає наѓардан қулаѕ 

машқлар берєлєшє ҳоѓєр одатга аѕланган. Бундаѕ машқлар ўрганєлгандан сўнг 

бошқа намунага ўхшамаган лекєн намунага қараб ечєлєшє мумкєн бўлган машқлар 

тушунєладє. Машқлар (саволлар) намунадагє яънє репродуктєв усулдагє 

ўѓлаштєрєшга мўлђалланган ўқув матерєалє бўлса, буларнє намуна бєлан бєр хєл 

турдагє ўқув матерєалє деѕєладє. Бу метод бєлан ҳар қандаѕ матерєалнє ўрганєш 

қулаѕ ва матерєалнє ўѓлаштєрєшдагє дастлабкє қадамлар бўладє. Лекєн бу усулда 

олєнган бєлєм ўқувчєнєнг эсєда турмаѕдє, яънє олєнган бєлєм мустаҳкам 

бўлмаѕдє. Бу бєлємларнє мустаҳкамлаш, чуқурлаштєрєш ва унє амалєёт бєлан 

боғлаш учун эса бошқа метод яънє продуктєв методдан фоѕдаланєладє. 

Репродуктєв методда бєлємларнє ўѓлаштєрєш дарађаларє бєр хєл бўладє. 

Эврєстєк методнєнг моҳєятє шундакє, ўқєтувчє ўқувчєларнє муаѕян 

далєлларнє таҳлєлє этєшга ђалб этєш ємконєятєга эга бўладє. Фқєтувчє ушбу метод 

ёрдамєда шундаѕ оғѓакє машқларнє лоѕєҳалаштєрадєкє, унда машқларнє 

қєсмларга ађратєш ва ечємнє єѓлаш усулларєга єшора қєладє, лекєн барча 

амалларнє ўқувчєнєнг ўѓє бађарадє. Бундаѕ оғѓакє машқларнє бађарєш орқалє 

ўқувчє далєллар бєлан танєшєшга, тушунча ва кўнєкмаларнє ўѓлаштєрєшга 

ѕўналтєрєладє. 

Берєлган бўғєнларга ўѓаро мосєнє танлаб сўѓлар ҳосєл қєлєнг. 

Расмнє дєққат бєлан куѓатєнг. Қаѕсє фасл тасвєрланган? Болалар нєма 

қєлаяптєлар? Болаларга єсм қўѕєб, расм асосєда оғѓакє ҳєкоя туѓєнг. 

Бундаѕ машқларнє ечєшда ўқувчє муаммоларга дуч келадє. Уларнє ҳал қєлєш 

учун ўқєтувчє эврєстєк суҳбатлар ташкєл этєшє лоѓєм. Ушбу методнєнг моҳєятє яна 

шунда кўрєнадєкє, ўқєтувчє мақсаднє амалга ошєрєшга қаратєлган саволлар 

тєѓємєнє туѓадє. Фқувчє эса саволларга ђавоб берєш орқалє кўѓланган натєђага 

эрєшадє. 
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Тадқєқотчєлєк методє эса єлмєѕ бєлєш ђараёнєнє таъмєнлаш ємконєнє 

берадє. Унєнг ёрдамєда ўқувчєларда єђодєѕ фаолєят шаклланадє ҳамда ва ўқув 

ђараёнєга нєсбатан янгєдан-янгє талаблар қўѕєш ѓарурєятєнє вуђудга келтєрадє. 

Тадқєқотчєлєк методєнєнг моҳєятє таълєм олєш ђараёнєда ҳосєл бўладєган янгє 

муаммоларнє ҳал қєлєшда єђодєѕ фаоллєк кўрсатєшдан єборат*4+. Бу 

муаммоларнє ҳал қєлєш тадқєқот босқєчларєнє рўёбга чєқарєш ва ўқув 

ҳаракатларєнє амалга ошєрєшнє наѓарда тутадє. Бошланғєч таълємда оғѓакє 

машқларнє бађарєш одатда, муаммолє ваѓєятнє келтєрєб чєқарадє. Тадқєқот 

єшларєнє мустақєл амалга ошєрєш ўқувчєдан муаѕян кўнєкма ва малакаларга эга 

бўлєшнє талаб қєладє. Шунєнг учун ҳам ўқувчєнє бундаѕ єшларнє амалга ошєрєшга 

таѕёрлаб борєш керак. 

Бошланғєч сєнф ўқувчєларєнєнг мантєқєѕ фєкрлашєнє рєвођлантєрєшда 

мақсадга ѕўналтєрєлган оғѓакє машқлардан фоѕдаланєш муҳєм аҳамєятга эга. 

Фқувчєларнєнг мантєқєѕ фєкрлашєнє рєвођлантєрєшга ѕўналтєрєлган дарсларда 

єнновацєон методлар муҳєм ҳєсобланадє. Шунєнг учун ҳам бошланғєч сєнф 

ўқувчєларєда мантєқєѕ фєкрлашнє рєвођлантєрєшга ѕўналтєрєлган дарсларнє 

ташкєл этєшнєнг самаралє методларєнє анєқлаш талаб қєлєнмоқда. 

Бошланғєч сєнф ўқувчєларєнєнг мантєқєѕ фєкрлашєнє самаралє 

рєвођлантєрєшга ѕўналтєрєлган дарсларнє ўѓєга хос тарѓда ташкєл этєш, ушбу 

ђараёнда єнновацєон ђараёнлардан фоѕдаланєш керак. Чункє ўқув машғулотларє 

ўқувчєларнєнг ўқув фаолєятєнє ташкєл қєлєшнєнг асосєѕ шаклєдєр. Улар қєсман 

єѓланєшга ундовчє, ўқувчє шахсєга ѕўналтєрєлган бўлєшє лоѓєм. Шунєнг учун ҳам 

дарслар ўқувчєларнє рєвођлантєрєш, уларнєнг фєкрлаш фаолєятєнє самаралє 

шакллантєрєш функцєясєнє бађарадє. Бундаѕ дарсда бошланғєч сєнф 

ўқувчєларєнєнг мантєқєѕ фєкрлашєнє рєвођлантєрєш мақсадє, ваѓєфаларє, усул 

ва методларє анєқ белгєлаб қўѕєладє*6+. 

Бошланғєч сєнф ўқувчєларєнє мантєқєѕ фєкрлашнє рєвођлантєрєшга 

бағєшланган дарсларнєнг мантєқєѕ қурєлєшє, ўқув топшєрєқларєнє ўқувчєлар 

томонєдан самаралє ечєшга қулаѕлєк яратєлганлєгє, топшєрєқларнєнг кўп 

варєантлєлєгє, ўқувчєларнєнг маҳсулдор фєкрлаш фаолєятєнє ташкєл этєшга 

мўлђалланєшє ўқєтувчє томонєдан анєқ лоѕєҳалаштєрєлєшє керак. 

Таълєм тєѓємєда бундаѕ методлардан фоѕдаланєш ўқувчєлар псєхєкасєнє 

рєвођланєшєнє таъмєнлаѕдє. Натєђада, дарсларда ўқувчєларнєнг псєхєк 

ђараёнларє самаралє рєвођланадє. Янгє дєдактєк тамоѕєлларнєнг қўлланєлєшє 

дарсларнєнг самарадорлєгєнє ошєрєб, ўқувчєлар учун қулаѕ педагогєк-псєхологєк 

муҳєт яратєладє. 

Мақсадга эрєшєшга ѕўналтєрєлган фаолєят – бу шундаѕ фаолєяткє, ўқувчє ўқув 

ђараёнє субъектєга аѕланадє. Бунєнг натєђасєда у ўѓ-ўѓєнє рєвођлантєрадє. Фқув 

фаолєятєнє ташкєл қєлєш ўқєтувчєнєнг асосєѕ ва мураккаб методєк ваѓєфасєдєр. 

Ушбу ваѓєфанє амалга ошєрєш учун қуѕєдагє методлар қўлланєладє:  



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

810 
 

 

-муаммолє ўқєтєш; 

- ўқувчєлар олдєга ваѓєфалар қўѕєш; 

- гуруҳлє ва ялпє ўқєтєш; 

- натєђаларнє баҳолаш методє кабєлар. 

Фқув фаолєятє ўқув ваѓєфасє, ўқув ҳаракатє, ўѓ-ўѓєнє баҳолаш ва наѓорат қєлєш 

ҳаракатє компонентлардан ташкєл топадє. 

Фқув ваѓєфасє – ўқувчєнєнг янгє мавѓунє ўѓлаштєрєшга қаратєлган фаолєятє. 

Фқув ваѓєфасє ўқувчєлар олдєга муаммолє ваѓєят шаклєда қўѕєладє. Бу эса бєр 

томондан, янгє тушунчаларнє мақсадга ѕўналтєрєлган ҳолда ўрганєшнє ташкєл 

этєш, бошқа томондан эса ўқувчєнє фаоллаштєрєш ҳамда ўқув ҳаракатєнє амалга 

ошєрєшнє англашєга эрєшєшдан єборат. 

Фқув ҳаракатє деганда, ўқувчєларнєнг атроф оламнє бєлєш, бєлєм ва 

тушунчаларнє ўѓлаштєрєшга ѕўналтєрєлган ўқув фаолєятє тушунєладє. 

Фѓ-ўѓєнє наѓорат қєлєш ва баҳолаш ўқув ҳаракатєнєнг учєнчє энг муҳєм 

компонентє бўлєб, бунда ўқувчє ўѓ ҳаракатларєнєнг натєђасєнє ўѓє баҳолаѕдє ва 

ўѓєнєнг рєвођланєш дарађасєнє англаб етадє. 

Бошланғєч таълєм ђараёнєда ўқувчєларда мантєқєѕ фєкрлашнє 

рєвођлантєрєш муаммосєнє самаралє ечєш учун бєр қатор ваѓєфаларнє ҳал этєш 

лоѓєм: 

Фаолєятнє ўрганєш – тўғрє мақсад қўя олєш, унга эрєшєш ѕўлєдагє ҳаракат 

натєђаларєнє баҳолаш ва шу асосда ўѓ фаолєятєнє тўғрє ташкєл қєла олєш. 

Шахсєѕ сєфатларнє вуђудга келєшє – бєлєм, тушунча ва маълумотларнє 

ўѓлаштєрєш асосєда єђобєѕ сєфатларнє таркєб топтєрєш. 

Фқув дастурларє маѓмунєга атроф-муҳєт, объектєв борлєқнє ўрганєш ємконєнє 

берадєган мавѓуларнє кєрєтєш. 

Фаолєятлє ёндашувнєнг моҳєятє шундан єбораткє, бунда янгє тушунчалар ва 

улар орасєдагє муносабатлар таѕёр ҳолда берєлмаѕдє. 

Фқувчєлар мустақєл єѓланєш ђараёнєда ушбу муносабатларнє ўѓларє кашф 

этєшадє. Фқєтувчє ўқувчєларнє бу фаолєятга ѕўналтєрадє ва тугалланєшєда қабул 

қєлєнган хаттє-ҳаракатлар алгорєтмєнє анєқ шакллантєрєб берадє ва якун ясаѕдє. 

Шу тарєқа ўқувчєларда мантєқєѕ фєкрлаш фаолєятє шакллантєрєладє, 

фанларга оєд тушунчалар улар учун шахсєѕ аҳамєят касб этєб ўқув предметєнєнг 

қєѓєқарлєлєк дарађасє ортадє. 

Фқєтєшнєнг маҳсулдор моделларєнє педагогєк ђараёнга татбєқ этєш 

бошланғєч сєнф дарсларєда оғѓакє машқлардан фоѕдаланєш ѓарурєятє кучаѕдє. 

Фқєтєш технологєяларєнє таҳлєл этєш натєђаларє шунє кўрсатдєкє, бошланғєч 

сєнф ўқувчєларєда мантєқєѕ фєкрлашєнє рєвођлантєрєшда оғѓакє машқлар 

тєѓємєдан самаралє фоѕдаланєшда мавђуд ёндашувлар бєлан бєр қаторда 

єнновацєон технологєяларнє ҳам татбєқ этєш талаб қєлєнмоқда. Бу технологєя 

ягона ёндошув ҳамда ташқє ва єчкє омєлларнє фаоллаштєрєшга ѕўналтєрєш 
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асосєда ўқувчєларда мантєқєѕ фєкрлашнє рєвођлантєрєшнє таъмєнловчє ўқув 

предметє маѓмунєнє ўѓлаштєрєшга ємкон яратадє. 

Оғѓакє машқлар ёрдамєда ўқувчєларнєнг псєхєк ђараёнларє рєвођланадє. Бу 

қуѕєдагєлар бєлан єѓоҳланадє: 

-нутқнєнг равонлєгє; 

-оғѓакє ҳєсоблаш кўнєкмаларєнє ђадал шаклланєшє; 

-мулоқот маданєятєнєнг шаклланєшє; 

-бєлємларнє ўѓлаштєрєшга нєсбатан эмоцєонал-қадрєятлє муносабат 

тађрєбасєнєнг таркєб топєшє; 

-мантєқєѕ фєкрлаш амалларєнє бађарєш кўнєкмасєнєнг ҳосєл 

бўлєшє; 

-єђодєѕ фаоллєкнєнг таркєб топєшє. 

Оғѓакє машқлар ўѓєда функцєонал-дєнамєк топшєрєқларнє 

муђассамлаштєрганє учун ўқувчєларда дєққатнє рєвођлантєрєш бєлан боғлєқ 

бўлган дєққатнє тўғрє тақсємлаш ва унєнг барқарорлєгєнє таъмєнлаш ємконєнє 

берадє. 

7 - 10 ёшлє болаларда дєққат суст рєвођланган бўладє. Бєрєнчє сєнф 

ўқувчєларє бєр паѕтнєнг ўѓєда єккєта ҳаракатнє амалга ошєрєшга қєѕналадє. Агар 

улар бєттасєнє бађарса, демак єккєнчєсєнє эътєбордан четда қолдєрадє. Улар 

нєманє ёѓаётган бўлса унєнг маѓмунєнга эътєбор қаратєб, шу паѕтнєнг ўѓєда 

ўқєтувчєнє тєнглашларє мумкєн. Аммо бєр паѕтда бађарєлєшє лоѓєм бўлган 

мураккаб хаттє-ҳаракатларнє бађара олмаѕдєлар. 

Оғѓакє машқлар бєр неча функцєяларнє бєрданєга бађарєлєшєнє тақоѓо 

этмаѕдє, бу эса ўқув ђараёнєда босємнєнг сеѓєларлє дарађада пасаѕєшєга 

кўмаклашадє, шу бєлан бєр қаторда ўқувчєларнєнг ақлєѕ фаолєятєнє 

фаоллаштєрадє. Натєђада ўқувчєларнєнг эътєборє, хаттє- ҳаракатє бєтта объектда 

ђамланєб унє батафсєл ўрганадє, фарқлє ђєҳатларєнє ўѓаро таққослаѕдє, 

ўхшашлєкнє ва фарқларнє паѕқаѕдє, муҳєм белгєларєнє анєқлаѕдє ва бєтта 

умумєѕ тушунчанєнг муҳєм белгєларєнє бєрлаштєрадє. 

Бу ёшда дєққатнєнг барқарорлєгє катта бўлмаѕдє, мана шунєнг учун ҳам ўқув 

ҳаракатларєнєнг турлє-туманлєгєнє таъмєнлаш муҳєм. Бєр тєпдагє фаолєят 

ўқувчєларнє теѓда чарчатєб қўядє ва уларнєнг ѓерєкєшєга сабаб бўладє. 

Оғѓакє машқлар тєѓємєга кєрувчє топшєрєқлар маѓмун ђєхатдан турлє-туман, 

мантєқан ўѓаро боғлєқ бўлєшє лоѓєм. Бундаѕ машқлар сєрасєга математєкадан 

рақамлаш, оғѓакє ҳєсоблашлар, сонлар ва катталєклар устєда амаллар бађарєш, 

алгебраєк ва геометрєк характердагє топшєрєқлар кєрадє. Бундаѕ єшлар ўқувчєлар 

дєққатєнє бєр фаолєятдан єккєнчєсєга кўчєрєшга ємконєят яратадє, шу бєлан ўқув 

ђараёнєнєнг дєнамєк характерга эга бўлєшєнє таъмєнлаѕдє*9+. 

Оғѓакє машқлар таълєм ђараёнєнє ђадаллаштєрєб нутқнє рєвођлантєрєшга 

хєѓмат қєладє. Бу ўѓ навбатєда ўқувчєларнєнг ақлєѕ рєвођланєшєга таъсєр 
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кўрсатадє. Чункє оғѓакє машқлар тўла ёѓма расмєѕлаштєрєшнє талаб этмаѕдє. Бу 

эса тєлга кўпроқ эътєбор қаратєшга ємкон яратганлєгє учун ўқувчєлар шахсєнє 

рєвођлантєрєш восєтасє бўладє ва унга шарт-шароєт яратадє. Охєр оқєбатда 

ўқувчєларнєнг мантєқєѕ фєкрлаш услубє шаклланадє. Юқорєда аѕтєлганларнє 

муаѕян мєсоллар ёрдамєда асослашга ҳаракат қєламєѓ. Учєнчє сєнф ўқувчєларєдан 

қуѕєдагє тўртта масаланє ечєш талаб этєлдє: 

-Квадрат томонларє уѓунлєкларєнєнг ѕєғєндєсє 24 смга тенг. 

Квадрат юѓасє нємага тенг? 

-Автомобєл 5 соатда 300 км ѕўлнє босєб ўтдє. Агар шундаѕ теѓлєк бєлан 

ҳаракатланса, 420 км масофанє неча соатда босєб ўтадє? 

-Йўловчє ѕўлда 2 сутка ва 6 соат бўлдє. У ѕўлда ҳаммасє бўлєб неча соат юрган? 

-Одам суткада 8 соат ухлаѕдє. У сутканєнг қанча қєсмєнє ухлаб ўткаѓадє? 

Фқувчєларнєнг бєрєнчє гуруҳє масала шартєнє босма ёѓув асосєда ўқєшадє. 

Масала ечємєнє тушунтєрєшлар бєлан ёѓма расмєѕлаштєрєшадє, ђавобнє 

ёѓєшадє. Бу єшларнєнг барчасєнє бађарєшларєга 15 дақєқа вақт сарфланадє. 

Иккєнчє ҳолатда ўқувчєлар масала шартєнє эшєтєб єдрок этєшадє. Фқєтувчє 

масала шартєнє єккє марта ўқєѕдє, кеѕєн ўқувчєлар бєтта ђавобнє ёѓєшадє. 

Барчасєнє бађарєшларєга 5 дақєқа кетадє. Бєрєнчє гуруҳ расмєѕлаштєрєшєга 

сарфлаган ўша 10 дақєқадан єккєнчє гуруҳ ҳар бєр масаланє таҳлєл этєшда 

фоѕдаландє. Бунда ўқувчєлар ўѓ фєкрларєнє баён қєлєш, унє саводлє, ўѓаро боғлєқ, 

кетма-кет асосланган ҳолда єфодалашга ўрганєшадє. 

Тўғрє шаклланган нутқ анєқ тафаккур юрєтєш мавђудлєгєдан далолат берадє. 

Маѓкур нутқнє эгаллаш ђумланєнг анєқ маѓмунєнє, мантєқєѕ боғлєқлєгєнє 

тушєнєб етєшга кўмаклашадє. Бу эса мантєқєѕ факрлаш фаолєятєнєнг тўғрє 

шаклланганлєгєдан далолат берадє. 

Оғѓакє машқлар дарсларнє ўқєтєш ђараёнєга қєѓєқарлє элементларнє 

кєрєтєш ємконєнє берадє. Хусусан, дєдактєк ўѕєнлардан лавҳалар кєрєтєш орқалє 

ўқувчєларнєнг мантєқєѕ фєкрлаш фаоллєгєнє таъмєнлашга эрєшєладє. Бу ўѓ 

навбатєда ўқувчєларга ђўшқєнлєк бағєшлаб, ўрганєлаётган мавѓунєнг 

қєѓєқарлєлєгєнє таъмєнлаѕдє. Натєђада ўқув ђараёнєнєнг объектєв борлєқ бєлан 

алоқадорлєгє вуђудга келадє. Фѕєн ҳаракатларє ўқувчєларнєнг анєқлєкка 

єнтєлєшларє, бєлємларнє мустақєл эгаллашларє ҳамда тасаввурларєнєнг 

кенгаѕєшєга ёрдам берадє. Шу бєлан бєр қаторда ўқувчєларнє ўқув єшларєнє 

бађарєшга оєд кўрсатмалар бєлан қуроллантєрєш лоѓєм. 

Бошланғєч сєнфларда ўѕєнга асосланган ўқув фаолєятє етакчє ўрєннє 

эгаллаѕдє. Шунга кўра, дєдактєк ўѕєнлар шахсєѕ ўқув фаолєятларєнє туѓєлєшє ва 

ўқув єшларєнє шаклланєшєнє таъмєнлашє лоѓєм. 

Оғѓакє машқлар ёрдамєда ўқувчєларнє ахборотларнєнг боѕєшє, кенгаѕєшєнє 

олдєндан бєлєшга ўргатєш керак. Ихтєёрєѕ оғѓакє машқ таркєбєда қандаѕдєр 

муаммо қўѕєладє. Фқувчєлар муаммоларнє қонунєятларєнє баён қєлєш, ўѓ 
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таклєфларєнє аѕтєш, ўѓаро боғланєш сабабларєнє топєш орқалє ҳал қєлєшадє. 

Дарс охєрєда ўқувчєларнєнг якунєѕ натєђаларє тєнгланадє ва намунадагєсє бєлан 

солєштєрєладє. Бундаѕ єшларнєнг натєђаларє умумлаштєрєладє. 

Оғѓакє машқлар ўқувчєларнєнг фєкрлаш операцєяларєнє бађарєш лаёқатларє 

ва єђодєѕ қобєлєятларє рєвођланєшє учун навбатдагє топшєрєқлар тєѓємєдан 

ташкєл топєшє лоѓєм: 

-Нарса-буюмларнєнг аломатларєнє ађратєш. 

-Уларнє белгєларєга кўра бєлєб олєш. 

-Предметнє муҳєм белгєларєга кўра ађрата олєш қобєлєятєнє 

шакллантєрєшга доєр топшєрєқларнє тақдєм қєлєш. 

-Иккє ёкє ундан ортєқ предметларнє таққослаш. 

-Предметларнє белгєларєга кўра таснєфлаш*9+. 

Бундан ташқарє, оғѓакє машқлар тєѓємє ўѓ єчєга ўқувчєларнєнг мантєқєѕ 

фєкрлаш фаолєятєнє шакллантєрадєган ва у ёкє бу белгєларє тўғрє ёкє 

нотўғрєлєгєнє мулоҳаѓа қєлєш ѕўлє орқалє анєқланадєган мантєқєѕ 

топшєрєқларнє қамраб олєшє керак. 

Бунга қуѕєдагєларнє намуна сєфатєда келтєрєш мумкєн: 

-Сарварнєнг бўѕє Акмалнєкєдан баланд, Мансурнєнг бўѕєдан эса паст. Кємнєнг 

бўѕє баланд, Акмалнєкємє ёкє Мансурнєкє? 

-Кўчада єккєта ота ва єккєта фарѓанд келмоқда. Агар кўчада келаётганлар учта 

бўлєшса, бу қандаѕ бўлєшє мумкєн? 

-Менєнг єсмєм Ёдгор. Агар менєнг сєнглємнєнг бєтта акасє бўлса, унєнг єсмє 

кєм бўлєшє мумкєн? 

Хулоса ва таклєфлар. Оғѓакє машқларнєнг кўп фукцєялєлєгє бошланғєч сєнф 

ўқувчєларєда мантєқєѕ фєкрлашєнє рєвођлантєрєш ємконєнє берадє. Фқув 

ђараёнєда оғѓакє машқлардан фоѕдаланєш мунтаѓам, қатъєѕ кетма-кетлєкда ва 

тєѓємлє бўлєшє ѓарур. Табєєѕкє, бу ўрєнда оғѓакє машқларнє такомєллаштєрєш, 

уларнєнг тєѓємлєлєгє, мантєқєѕ алоқадорлєгє, ўқувчєларнєнг тасаввурларєнє 

кенгаѕтєрєшга хєѓмат қєла олєшє муҳєм аҳамєятга эга. 
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талабаси 

 

“Янгє Фѓбекєстонда эл аѓєѓ, єнсон аѓєѓ” ғоясє бєлан бошланган   

ўқєтувчєларнєнг анъанавєѕ август кенгашє бу  сафар янгє  ёндашув, яънє “Устоѓлар 

мєллєѕ форумє” дастурє асосєда ташкєл этєлдє. Туманємєѓдагє нуфуѓлє 6-сонлє 

мактабда ўткаѓєлган форум дастлаб барча мактабларнєнг турлє фанлар бўѕєча  ўқув 

шўъбаларєнєнг кенгашє бєлан бошландє.Унда энг тађрєбалє ўқєтувчєларнєнг 

таълєм методєкасє ва тађрєбаларє, таълєм соҳасєнє рєвођлантєрєш, ѓамонавєѕ 

ўқєтєш методєкаларє, ўқувчєларнєнг єђодєѕ ва мантєқєѕ фєкрлашєнє 

рєвођлантєрєш кабє мавѓулардагє лоѕєҳаларє тєнглаб муноѓара қєлєндє.  

Форумнєнг єккєнчє қєсмєда барча мактаб дєректорларє, ўрєнбосар ва фаол 

устоѓлар єштєрокєдагє ялпє кенгашє єш бошладє.   Устоѓлар форумєнєнг  бош 

мақсадє ,  2021 ва 2022 ѕєл якунларє сарҳєсобє ва янгє ўқув ѕєлєдагє устувор 

ваѓєфалар, єстєқбол ређаларнє белгєлаб олєш. Бу борада қандаѕ ютуқ ва қувончлє 

якунлар, янгєлєклар бор? Янгє ўқув ѕєлєга таѕёргарлєк қаѕ тарѓда кечдє ? 

Бу ҳақєда  туман халқ таълємє бўлємє мудєрє  Ҳаёт Рашєдов шундаѕ ҳєсобот 

бердє : 

  Таъбєр ђоєѓ бўлса, ўѓ мулоҳаѓаларємнє преѓєдентємєѓ Ш.Мєрѓєёевнєнг 

қуѕдагє фєкрларє бєлан бошламоқчєман.“Янгє  Фѓбекєстоннє барпо этєш мактаб 

остонасєдан бошланадє... Таълєм ва тарбєя єшє фақат таълєм ташкєлотларєнєнг 

эмас, балкє барча давлат ташкєлотларє, ђамоатчєлєкнєнг эсосєѕ эътєборєдагє 

єшдєр, деб беђєѓга аѕтмаган. Шундан келєб чєқєб, аѕтєш кераккє, бугунгє кунда 

туманємєѓда таълєм ташкєлотларєга алоҳєда эътєбор қаратєлєоқда. Мавђуд 43 та 

таълєм масканларє тасарруфєда 41 та  мактаб, 1та “Баркамол авлод” болалар 

мактабє,  1та махсус мактаб єнтернатє  ташкєл этєлган. Умумєѕ ўрта таълєм 

мактабларєда 15 мєнг 895 нафар ўқувчє ёшларга 1 мєнг 267 нафар педагоглар 

таълєм берєб келмоқда.  Жорєѕ ѕєлда умумтаълєм мактабларєнє 1045 нафар 

ўқувчєлар бєтєрєшган бўлса, шундан 52 нафарє “Олтєн”, 21 нафарє “Кумуш” 

медалнє қўлга кєрєтдє. 2021 ѕєлда 1270 нафар бєтєрувчєдан 333 нафарє  

олєѕгоҳлар талабасє бўлган эдє. Жорєѕ ѕєлда тађрєбалє устоѓлар сабоғєнє олган 

112 нафар бєтєрувчє муддатдан олдєн талабалєк сафєга қабул қєлєндє. Бу 

кўрсаткєчлар албатта олдєнгє ўқув ѕєлларєга нєсбатан юқорє бўлсада, ушбу 

натєђалар бєлан чекланєб қолмасдан, сєфат ва самарадорлєкда юнг юқорє 

кўрсаткєчларга эрєшєшємєѓ керак. 
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Маълумкє,  ўқєтувчє қачон ўѓ устєда єшласа, єђодєѕ єѓланса, кўѓлаган  

мақсадєга эрєша оладє. Шу мақсадда ўқєтувчєларга малака тоєфаларєнє берєш 

тартєбє тубдан ўѓгардє. Малаканє баҳолаш методєкасє асосєда  адолатлє ва 

шаффоф тєѓєм ђорєѕ этєлдє. Бєлєм даргоҳларєдагє 1267 нафар  ўқєтувчєдан 79 

нафарє олєѕ тоєфалє, 190 нафарє 1-тоєфалє, 369 нафарє 2- тоєфага эга. 14 нафар чет 

тєлє фанє ўқєтувчєларє халқаро ва мєллєѕ сертєфєкатларга эга бўлдєлар. Фтган ўқув 

ѕєлєда 18-мактаб ўқєтувчєсє З.Олємбоева “Халқ таълємє аълочєсє” кўкрак нєшонє 

бєлан, 8-мактаб ўқєтувчєсє  Раъно Мєраҳмкдова “ Йєл ўқєтувчєсє” кўкрак нєшонє 

бєлан, 5-ИДУМ ўқєтувчєсє Аѓєѓа Икромова “Йєл аёлє” кўрєк танловєнєнг 

Республєка босқєчєда єштєрок этєб, “Жонкуяр ўқєтувчє” намєнатцєясє  ғолєбє деб 

топєлдє. 40-сонлє мактаб ўқєтувчєларє  Лаѕло Сатторова, Ирода Муллађоновалар 

єђодєѕ лоѕєҳаларє бєлан  фахрлє унвонга саѓовор бўлдєлар. Хуллас  устоѓларємєѓ  

бєлєм берєш ва єѓланєш борасєда  юксак чўққєларєнє ѓабт 

этяптєлар.Туманємєѓдагє барча мактаблар таълєм ва тарбєя берєш, спорт, мусєқа, 

ҳарбєѕ таълєм берєш учун  етарлє шароєтлар яратєлган.Янгє ўқув ѕєлєга 

таѕёргарлєк кўрєш учун, 40 та умумтаълєм мактабларєда  ђорєѕ таъмєрлаш ва 

ободонлаштєрєш єшларє олєб борєлєб якунєга еткаѓєлмоқда. Бунєнг учун 

маҳаллєѕ будђетдан 145 млн. сўм маблағ ађратєлдє. Яна бєр қувончлєсє, ўтган ўқув 

ѕєлєда  Инвестєцєя дастурє доєрасєда  96 ўрєнлє  39-сонлє мактаб бунёд этєлдє. 6 

та мактабда янгє спорт ѓалє бєносє фоѕдаланєшга топшєрєлдє. Маҳаллєѕ бюдђет 

маблаҳларєда 600 млн сўм маблағ ађратєлєб, 8 та мактаблар ѓамонавєѕ 

компьютерлар бєлан таъмєнландє. Буларнєнг барчасє таълєм масканларєнєнг хар 

ђєхатдан манєторєнгєнє ошєрєшга хєѓмат қєладє. Мухтасар аѕтганда, Янгє 

Фѓбекєстонда  таълєм олаётган  ёшларнєнг  юксак  бєлєм ва тафаккурга эга бўлєшє 

учун  барча ємконєятлар  муҳаѕё этєлган. Келађагємєѓ бунёдкорларє  хєсобланган 

янгє авдлод вакєлларєдан талаб ва таклєф шукє бундаѕ  ємконєятлардан унумлє 

фоѕдаланєб, кўѓланган марраларєнє баландроқ олєшларє, хар сохада ѓукко, хорєђ 

тєлларєнє мукаммал бєлувчє  собєтқадам, шєђоаткор бўлєб етєшєшларє, 

Ватанємєѓ тараққєётє, халқємєѓнєнг  фаровон ҳаётларє учун  хєѓмат қєлєшларє 

керак. 

Она-тєлєнє ўргатєшга алшоҳєда эътєбор қаратєлмоқда. Преѓєденетємєѓ  

Шавкат Мєрѓєёев  2023 ѕєлга  « Инсонга эътєбор ва сєфатлє таълєм ѕєлє « деб ном 

берєшнє таклєф қєлдє. Юртбошємєѓ таъкєдлаганєдек болаларємєѓ мактабдан она 

тєлє ва чет тєлларєнєн пухта ўѓлаштєрєб, компьютерда  єшлашнє  ўрганєб чєқєшє 

ѓарур.  Фқувчєларда эркєн танқєдєѕ ва креатєв фєкрлашнє, ђамоада єшлаш ва 

мулоқот кўнєкмакларєнє  шакллантєрєш ѓарур. Давлатємєѓ раҳбарєнєнг бу  

мулохаѓаларє  мактабда таълєм тєѓємєдагє єслоҳатларнє  єѓчєл амалга ошєрєшга,  

соҳада сєфат ва самарадорлєкка эрєшєш, хорєђ давлатларнєнг таълєм 

ѕўналєшєдагє єш тађрєбасєнє ўрганєш ва амалда тадбєқ қєлєшга даъват 

этадє.Аѕнєқса мактабда  ўқувчєларга  ўѓ она  тєлємєѓнє пухта ўргатєш, 10 ѕєллєк 
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таълєм ђараёнєда яна бєр хорєђ тєлєнє мукаммал эгаллаган ёшларгєна янгє 

ўѓбекєстоннє янгє марраларга олєб чєқа олєшєнє, дунёга танєлєшєнє  таъкєдлаб 

ўтдєлар. Чєндан ҳам мєллатємєѓ қўрғонє бўлган она тєлєнє ўқувчєлар онгєга  чуқур 

сєнгдєрєб борсаккєна бєѓ ёш авлод тафаккурєда  тєлга бўлган хурмат-эътєборєнє, 

мєллєѕ ғояларємєѓга нєсбатан меҳрє-єшончєнє уѕғота оламєѓ. Мактабємєѓда бу 

борадагє єшларнє амалга ошєрєшємєѓ учун  етарлє ємконєят ва шароєт мавђуд. 

Технєк ђєхоѓлар бєлан таъмєнланган  фан кабєнетларє , 200 дан ѓєёд   олєѕ 

маълумотлє   она-тєлє адабєёт ўқєтувчєларє болаларга ѓамонавєѕ таълєм берєш, 

турлє тадбєрлар, давра суҳбатларє ташкєл этєб, уларнєнг  мустақєл фєкрлаш   

доєрасєнє кенгаѕтєрєш, она тєлє фанєнєнг  хар  бєр бўлємєга оєд қонун-

қоєдаларнє  анєқ ва пухта ўргатєшга  ҳаракат қєлмоқдалар.Таълєм ђараёнєда 

Фєнландєя  давлатєнєнг тађрєбасєдан фоѕдаланєш  ўқувчєларємєѓда  эркєн,  

мантєқєѕ фєкрлаш, мулоқот кўнєкмаларєнє шакллантєрєшда  асосєѕ омєл бўладє. 

Мақсадємєѓ, преѓєдентємєѓнєнг бєѓ ўқєтувчєлар олдєга қўѕган ваѓєфаларнє 

бађарєб, келађагємєѓ учун ѓукко, бєлємдан, єқтєдорлє  ёшларнє тарбєялашдєр. 
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UMUMIY PSIXOLOGOYA VA TURLI XIL PSIXOLOGIK AMALIYOTLAR 

 

Samatova Nigora Davlataliyevna  

O‘zbekiston Milliy universitetining Jizzax filiali 

       Abdurasulova Sitora Oybek qizi  

O‘zbekiston Milliy universitetining Jizzax filiali  

Oila psixologiyasi yo‘nalishi 1-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada umumiy psixologiya va uning bo’limlar va bolalar 

psixologiyalari haqida malumotlar keltirilgan. Maqoladagi asosiy malumotlarda bolalar 

psixologiyalari va ularning tartiblash jarayonlari haqida malumotlar berilgan. 

Kalit so’zlar:Psixologiya, tarix, psixik, eksperimental, tibbiyot, 

 

XVIII-XIX asrlarda boshlangan hayvonlarning psixik faoliyatini o'rganish bo'yicha 

tadqiqotlar ekologiya, otologiya va boshqa fanlar bilan uzviy bog'liq bo'lgan hayvonot bog'i 

psixologiyasini vujudga keltirdi. Psixologiyaning alohida bo'limi psixogigiena, tibbiy 

psixologiya bo'lib, u psixoterapiya va tibbiy deontologiya masalalarini o'rganadi, yo'l 

psixologiyasi (qabul qilish, xotira, fikrlash va boshqalar kabi ruhiy jarayonlarni tartibga 

solish qonuniyatlarini o'rganadi.), neyropsixologiya (ruhiy jarayonlarning miyaning ayrim 

tuzilmalari bilan aloqasini o'rganadi) va ruhiy tuzatish. 

Bolalar psixologiyasi (bola psixikasining rivojlanish qonuniyatlarini o'rganadi) va 

pedagogik psixologiya (psixikani maqsadga yo'naltirilgan pedagogik jarayon kontekstida 

o'rganadi, ta'lim va tarbiyaning psixologik asoslarini ishlab chiqadi), yosh psixologiyasi 

(o'rganish mavzusi – psixikaning yosh xususiyatlari), mehnat psixologiyasi (issleduet 

mehnat jarayonida ruhiy faoliyat va shaxsni o'rganadi, kasb tanlash, mehnat jamoalarini 

tashkil etish va boshqalar bo'yicha tavsiyalar ishlab chiqadi.), avtomatlashtirilgan 

boshqaruv tizimlarini loyihalash va takomillashtirishda muhim ahamiyatga ega bo'lgan 

muhandislik psixologiyasi ("inson qurilmasi" tizimida inson faoliyatini o'rganadigan mehnat 

psixologiyasi bo'limi); ular koinot psixologiyasi (koinotga parvoz sharoitida ruhiy 

faoliyatning xususiyatlarini o'rganadi), ijtimoiy psixologiya (jamoadagi inson faoliyati 

qonunlarini va shaxslararo munosabatlarning shakllanishini o'rganadi), qiyosiy psixologiya 

(o'rganish mavzusi umumiylik psixologiyaning ko'plab sohalarining kelib chiqishi va 

rivojlanishidagi farqlar quyidagi mezonlar bilan ajralib turadi: 

- maxsus faoliyat (mehnat psixologiyasi ,tibbiyot, pedagogik psixologiya, san'at, sport 

psixologiyasi va boshqalar.); 

- rivojlanish (hayvonlar psixologiyasi, qiyosiy psixologiya, rivojlanish psixologiyasi, 

bolalar psixologiyasi va boshqalar.); 

- ijtimoiy umumiylik (ijtimoiy psixologiya, shaxs psixologiyasi, guruh, sinf psixologiyasi, 

etnopsixologiya va boshqalar.k.). 
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Sohalardagi faoliyat maqsadiga ko'ra farq muhim rol o'ynaydi (yangi bilimlarni olish va 

ularni qo'llash): asosiy va amaliy Fanlar; tadqiqot mavzusiga ko'ra – rivojlanish 

psixologiyasi, ijodkorlik, shaxs psixologiyasi va boshqalar.k. psixofiziologiya, 

neyropsixologiya, matematik psixologiya va boshqalar.psixologiyaning boshqa fanlar bilan 

aloqasi asosida vujudga kelgan fanlarni keltirish mumkin. Psixologiyaning amaliyotning turli 

sohalari bilan murakkab aloqalarining rivojlanishini tashkiliy, muhandislik psixologiyasi, 

sport psixologiyasi, pedagogik psixologiya va boshqalarda kuzatish mumkin. 

Turli mualliflar psixologiyaning 100 dan ortiq sohalarini sanab o'tishadi. Lekin, aslida, 

hozirgi paytda ularning soni bundan oshib ketdi. 

Shuningdek, psixologiyaning maxsus bo'limlari va yo'nalishlari mavjud: differentsial 

psixologiya( odamlar o'rtasidagi individual farqlarni o'rganadi), qabul psixologiyasi, 

kriminologiya va sud psixologiyasi, ilmiy, texnik va badiiy ijod psixologiyasi ,qarish 

psixologiyasi (gerontopsixologiya), aviatsiya psixologiyasi. 

Hozirgi zamon psixologiyasi boyib bormoqda va rang-barang bo'lib bormoqda, so'nggi 

yillarda psixologiyaning yangi yo'nalishlari: antropologik psixologiya, acmeology, tahdid va 

terrorizm psixologiyasi, Nasroniylik psixologiyasi, aloqa psixologiyasi, davriy psixologiya, bio 

konstitutsiyaviy psixologiya, "buyuk tadqiqotlar" psixologiyasi, o'sish psixologiyasi, hayot 

psixologiyasi, kvant psixologiyasi, tergov psixologiyasi, badiiy qabul qilish psixologiyasi, 

psixologik adabiyot, eshitish psixologiyasi, kutish psixologiyasi, orzular va orzular 

psixologiyasi, sevgi psixologiyasi, inqiroz va xavfli vaziyatlar psixologiyasi, ekzoterik 

psixologiya, taqdir psixologiyasi, mutaassiblik psixologiyasi, qobiliyatlar psixologiyasi, 

xususiy shaxslar psixologiyasi, ta'lim faoliyati psixologiyasi, ayollar psixologiyasi, qul xulq-

atvori psixologiyasi, genotsid va ommaviy qotillik psixologiyasi, xizmat aloqasi psixologiyasi, 

o'qituvchi psixologiyasi,tashqi ko'rinish psixologiyasi, Oliy maktab psixologiyasi, psixologiya, 

saylov xulq-atvori psixologiyasi, erkaklar psixologiyasi, din psixologiyasi, homologiya, 

qo'rquv psixologiyasi, o'lim psixologiyasi, muqobil psixologiya, va hokazo.faol 

shakllanmoqda. 

Ushbu sohalarga yoki haqiqiy voqealar va inson turlariga qo'shimcha ravishda, maxsus 

kurslarni ifodalovchi so'zlarning mutlaqo kutilmagan kombinatsiyasi mavjud, xususan: 

qarzdor, qarz beruvchi, qimmatli qog'ozlar egasi, narx, so'roq, futbolchilar, rassom, 

diktatura, bezori, professional daraja, ishonch, e'tiqod, jinsiy aloqalar, murabbiylik faoliyati, 

aloqa, aloqalar, hissiy kuyish, muxbir psixologik madaniyat, o'qituvchilik faoliyati, bir 

tomonlama, dizayn, bolalar o'yini,, ular orasida sayohat, millatga mansublik, jinoiy xatti-

harakatlar, ta'sir, ishdan bo'shatish, bolalar ijodiyoti, tarbiyasi qiyin o'smirlar, aqli zaif 

talaba, bayram, tabassum, jizzakilik, juftliklar, telefon suhbatlari, qotil psixologiyasi. 

An'anaviy psixologiya fanlari-umumiy psixologiya, ijtimoiy psixologiya, shaxs 

psixologiyasi, aloqa psixologiyasi, yosh va pedagogik psixologiya chuqur o'zgarishlarga duch 

kelmoqda. 

Hozirgi zamon psixologiyasining asosini psixikaning umumiy qonuniyatlari, qonunlari, 

mexanizmlarini o'rganadigan umumiy psixologiya tashkil etadi. U ilmiy kashfiyotlar 
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qiladigan nazariy tushunchalar va eksperimental tadqiqotlarni o'z ichiga oladi. Umumiy 

psixologiya akademik fan nomi bilan ataladi. Fan sifatida u universitetlar va Akademiya 

institutlarida rivojlanib, asosiy bilimlarni olishga qaratilgan. 

Aksincha, amaliy psixologiya ma'lum bir Abituriyent bilan savdo tashkiloti, vazirlik yoki 

idora, harbiy gospital yoki umumta'lim maktabi kabi noma'lum, mijozning amaliy 

ehtiyojlarini ilmiy jihatdan ochib beradigan keng va chuqur tadqiqotlar o'tkazmasdan 

shug'ullanadi. Amaliy psixologlarning asosiy ish vositasi treninglar, xususan: psixodrama, 

jismoniy treninglar, NLP treninglari, o'z – o'zini etishtirish treninglari, ijtimoiy hamkorlik 

treninglari, gestalttreninglar, shaxsiy o'sish treninglari va biznes treninglari, avtotrenlar va 

ko'nikmalarni rivojlantirish treninglari, ota-onalar va bolalar uchun treninglar. 

Amaliy psixologiyaning bir qismi bir qator masalalarni o'z ichiga oladi, jumladan 

ishdagi qiyinchiliklar (ishdan qoniqishning yo'qligi, hamkasblar va boshliqlar bilan 

kelishmovchiliklar, ishdan bo'shatish imkoniyati, yangi ish izlashdagi muammolar), shaxsiy 

hayotdagi tartibsizliklar, oilaviy nizolar, muammolar. xalqaro oilalar, maktabda yoki o'rta 

maktabda yomon assimilyatsiya, ota-ona va bola munosabatlari muammolari, o'ziga 

ishonch va hurmatning yetishmasligi, – psixologik maslahatni tashkil qiladi. 

Psixologiya sohalari Psixologiya fani qaysi sohaga bo'linganligi bo'yicha bir necha 

guruhlarga bo'linadi. Biz buni birinchi bo'lib nazariy va amaliy psixologiya deb ataladigan 

ikkita katta guruhga ajratamiz. 

Nazariy psixologiya bizga asos bo'lib xizmat qiladigan asosiy qonunni, qoidalar va 

psixologik nazariyalar va tamoyillarni o'rgatadi. Bu bizga juda xilma-xil analizatsiyalar, 

baholashlar, modifikatsiyalar va xususiyatlarni rivojlantirish texnikasini o'rgatadi. 

Amaliy psixologiyada esa nazariy psixologiyada muhokama qilingan va o'rganilgan 

bilimlar sinovdan o'tkaziladi. Bu erda biz haqiqiy hayotda psixologik qoidalar, printsiplar, 

nazariyalar va texnikani qo'llab-quvvatlaymiz va bilimlarimizni sinab ko'ramiz. 
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PSYCHOLOGY AND ITS PRINCIPLES 

 

Samatova Nigora Davlataliyevna  

O‘zbekiston Milliy universitetining Jizzax filiali  

   

Annotation: Psychology as a holistic and independent science serves to form a 

humanistic mentality in people, and its involvement in the human factor necessitates its 

direct connection with all disciplines that study problems of this direction in a certain sense. 

These are primarily the spheres of socio-humanitarian science, and the position of 

psychology between them is unique and leading. 

Key words: position of psychology between, social philosophy, full understanding 

 

The connection between philosophy and its part of social philosophy, which has been 

formed and developing in recent times, arises from the role and importance of both these 

Sciences in the full understanding of the essence of a person and his life and the 

determination of trends in its development. General laws and principles on the 

development of Nature, Society and human thought are borrowed by psychology from the 

base of philosophy, and at the same time he himself, with his achievements in the field of 

laws of human consciousness and thinking, contributes to the acquisition of philosophy 

with rich knowledge. It should be noted that in the search for general scientific laws 

relating to the ideology of independence and the formation of national consciousness, in 

the conditions of our country, the cooperation of both sciences - philosophy and 

psychology is directly felt. This connection primarily serves to fulfill such an urgent task as 

the formation of national ideology and national idea in the historical period, when the 

problem of the formation of a new thinking and worldview is transverse. 

Since the science of Sociology has also entered an important stage of its development 

in a new context of social relations, psychology uses both the achievements achieved by 

this science and serves as an estimated power to expand their scope. The connection of 

Social Psychology with sociology, which has become especially important in our time of 

today's development, which has independently separated from psychology, is inextricable; 

they serve the work of ensuring social progress and development in society. In addition, to 

ensure in practice the legal culture of the population of Uzbekistan, which carries out the 

work of building a legal, democratic state with stability, and psychological readiness for 

democratic changes, it is important to combine the methodology and methods of both 

disciplines in the timely study, prediction and development of criteria for development of 

Social Thought and changes in Therefore, the socio-psychological service centers organized 

in places are aimed at fulfilling the same task. And on the scale of our republic, the social 

surveys of the Center for “Social Thought” on various topics, together with the expression 

of the mood, interest, desire, need, intention of the population, lead to what promising 

plans should be drawn up by the government and the state. The transfer of socio-
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psychological surveys at universities makes it possible to find out the teacher-student, 

student-teacher relationships, employee-leader relationships at work. Through it, it will be 

possible to identify not only the sociological survey, but also the psychological 

characteristics associated with the human personality. 

The interaction and connection of pedagogy and psychology is traditional and long-

standing, their role and prestige in the implementation of the upbringing of the younger 

generation in the spirit of the requirements of the times are characteristic. The 

implementation of the "Education Law" and the "National Personnel Training Program 

«implemented in our republic has made cooperation and interaction between the two 

disciplines more relevant than ever. Among the conditions that guarantee the perfection 

of a person of a new model recognized in the national program, his deep knowledge, the 

introduction of new pedagogical technologies into educational and educational processes, 

pedagogy's own methods and rules will not be enough. That is why psychology, in 

cooperation with it, studies from the development trends of the consciousness of the 

younger generation in educational periods, to the assimilation of new teaching 

technologies by the child and how mental and intellectual abilities are affected in him, and 

the organization of work on this basis necessitates the combination of methods in 

psychology with didactic ones. The introduction of the principles of spiritual perfection in 

school and educational institutions of a new type also presupposes the practical 

implementation of the most advanced and modern forms of teaching in the field of 

profound knowledge of personality psychology. In the joint consideration of education and 

upbringing of a person, and not separately, the mutual continuity of the disciplines of 

pedagogy and psychology is important. The fact that nowadays, in order to improve the 

quality and effectiveness of education, knowing the psychological characteristics of the 

educational person, the introduction of the technology of pedagogical influence on him 

and its orientation to New Knowledge also indicates that these two disciplines are closely 

related. 

Natural sciences: biology, physiology, chemistry, physics, etc. It provides material for 

an understanding of the natural physiological mechanisms of psychic phenomena and 

processes and, thereby, an objective studies of the laws of their course. In particular, 

recognizing the role of the brain and the central nervous system in the regulation of 

mental activity and their coordination, the science of psychology uses the achievements of 

the natural sciences and research methods in them Factor by factor. For example, since the 

diagnosis of a person's abilities necessitates the simultaneous knowledge of his innate 

abilities and acquired qualities, he uses in his place a number of methods of 

Psychophysiology (the laws of brain asymmetry, recording brain biorhythms, identifying 

aerodynamic phenomena, methods of measuring blood circulation and body temperature) 

in determining the characteristics of that natural capacity and uses the achievements 

Therefore, all achievements in the field of Natural Sciences enrich it by contributing to a 

more perfect coverage of the subject of psychology. 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

825 
 

 

Achievements in the field of cybernetics science are also significant and necessary for 

Psychology, which uses in its place the technology of information and methods of research, 

acquired by cybernetics in the field of self-control and improvement of psychic processes 

of the human personality. In the XX1 century, which is a century of information, the 

potential for cooperation in Information Technology and modeling in psychology and 

cybernetics will increase even more. For example, the appropriate use of various 

cybernetic models in improving the personality system in the process of such social activity 

in order to further improve the process of simple communication, increase the sensitivity 

of each word in interpersonal relationships, and increase the role and role of modern 

psychology in society, and the widespread use of special computer programs guarantees a 

quick and accurate. 

The interaction and cooperation of psychology with technical sciences is clearly felt. 

On the one hand, the need to use special technical means in solving the problem of the 

human mind, which controls complex techniques, and on the other, in opening up complex 

facets of psychic life, presupposes combining the achievements of these two directions. 

There is another special aspect of the issue, which is that the issue of further perfecting the 

activities of a person "communicating" with complex techniques and machines at a time 

when technology is striving for progress and adapting to its capabilities is also an issue that 

should be addressed in this cooperation. Knowing the secrets of complex modern 

technology for independent Uzbekistan, how relevant it is to ensure its service to the 

development of society and science, it is very important for every simple to adapt his 

mind, thinking and abilities and look for the most effective ways of dialogue "Man - 

Machine". Even when it comes to training qualified professionals who "speak" freely with 

the technique, technical sciences achieve success only if they can use the techniques of 

pedagogy and psychological sciences. 

The interaction and cooperation of psychology with economics is also a novelty, 

especially in the context of a gradual transition to market relations, both disciplines serve 

equally in the study of the laws of economic consciousness and the specific manifestation 

of economic behavior. President Of Uzbekistan I. As early as the first years of 

independence, Karimov focused on the importance of the formation of new economic 

thinking in citizens, primarily in youth, in the economic development of society. So, in the 

matter of educating the personality of the new era and its adaptation to society, 

psychology should take into account the achievements in economic science, innovations 

and factors of achieving economic effect, and Economics, in turn, should solve the task of 

identifying, analyzing and predicting all psychological changes in the human factor, being 

the object and subject of economic reforms. 

  



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

826 
 

 

REFERENCES: 

 

[1]. Rixsiyeva, M., & Samatova, N. (2020). HUMAN PSYCHOLOGY AND ITS ROLE IN 

ETHNIC SOCIETY. www. conferencepublication. com, 12. 

[2]. Davlataliyevna, S. N. (2022). OILADAGI SALBIY MULOQOTNING FARZAND 

PSIXOLOGIYASIGA TA'SIRI. International Journal of Contemporary Scientific and Technical 

Research, 475-478. 

[3]. Пєрог, Г. В. (2021). Псєхологєческєе особенностє ђєѓненных перспектєв 

современноѕ молодеђє. Фѓбекєстонда псєхологєянє рєвођлантєрєш муаммоларє: 

наѓарєя ва амалєёт уѕғунлєгє, 253-254. 

[4].Sattorova Mahliyo Burxanovna. (2022). TA’LIM JARAYONIDA PEDAGOGIK 

TEXNOLOGIYALARNING O’RNI VA AHAMIYATI. International Journal of Contemporary 

Scientific and Technical Research, 1(2), 436–440. Retrieved from 

http://journal.jbnuu.uz/index.php/ijcstr/article/view/227 

*5+. Sattorova M. YOSH AVLODGA TA’LIM-TARBIYA BERISH JARAYONIDA XALQ 

PEDAGOGIKASINING O’RNI VA AHAMIYATI //Журнал Педагогєкє є псєхологєє в 

современном обраѓованєє. – 2021. – Т. 1. – №. 4. 

  



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

827 
 

 

DIGITAL COMMUNICATIONS IN PEGAGOGIG EDUCATION  

 

Sattarova Maxliyo Burxonovna 

O‘zbekiston Milliy universitetining Jizzax filiali  

 

Abstract: There are several types of electronic trading platforms - for commercial 

customers, for placing government orders. The sites on which electronic transactions are 

performed by commercial customers are divided into specialized and multi-profile. Users, 

participants of the sites, held auctions and trades themselves can decide on which of the 

sites it is more convenient and profitable to work with. In addition, on a multiprofile 

resource the customer can act as a supplier, the seller - this is dependent on the scope of his 

activities, on the possibilities. 

Keyword: multi-functional electronic trading platform, information flow, data flow, 

information flow objects, users, customers, suppliers. 

 

INTRODUCTION 

Both suppliers and customers have significant advantages when working with 

electronic trading platforms. In particular, those who buy products or services significantly 

save time searching for a potential supplier, save their money for organizing purchases. 

Honest conduct of the transaction is observed, as the site administration provides for 

measures directed against unscrupulous suppliers. Auction in electronic form can have 

participants who at the time of its holding are in completely different corners of the world. 

Customers and suppliers, he can quickly find the most interesting in the range and 

prices of bidding, does not spend money on the advertising company, sales are conducted 

openly and transparently. Also, you can sell your products from anywhere in the world and 

at any time - when a profitable buyer has appeared.[1, 12] 

Research methodology 

As part of the implementation of trading platforms, you can use the Yii2 PHP-

platform, which has a flexible architecture of construction, in which the user interface, 

data storage logic and control logic are separate components. Thus, the modification of 

any elements of the system is carried out with minimal influence on the overall structure 

of the trading platform, thereby providing savings for service. Also, Yii2 has a built-in 

integration module with third-party systems, which makes it possible to extend the web-

resource with additional tools (for example, telephony, converters, calculation systems, 

etc.). 

To provide a convenient interface and high performance for mobile devices on 

mobile devices, React Logic practices the integration of the system with the Twitter 

Bootstrap platform. The unique technology has shown itself well in the international 

market and is now actively used by the largest trading platforms from around the world. 
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The interface and structure of electronic trading platforms are individually developed 

for the customer's tasks and preferences. For example, the website of a trading platform 

can be equipped with special sections of information or functionality that will not only 

facilitate its promotion in the search networks, but will also is useful to users [2, 14]. 

The code and structure of electronic trading platforms developed by web-studio 

React Logic, by default provide search optimization on system Google, Yandex, Bing and 

Yahoo. Thus, in order to occupy a leading position in the search output, it is enough just in 

time to fill the trading platform with unique texts and purchase the reference mass. 

Stages of development of trading platforms 

The development of the electronic trading platform Uzsale.uz is planned to be 

implemented according to the User experience (UX) model, built on the basis of perception 

and reciprocal interaction of users with the web resource. Unlike traditional design, 

oriented to the perception of aesthetic qualities, the UX model involves working out the 

logic of the trading platform in order to stimulate the maximum number of conversions - 

transactions. 

Acknowledgment 

Highest standard of safety: 

- Crypto protection and data encryption according to GOST: 

- GOST 34.11-94; 

- GOST 34.10-2001; 

- GOST 28147-89; 

- Working with the data center of the highest class Tier-4; 

- Dual redundancy of all systems and communication channels; 

- Solved problems; 

- Excluding the possibility of corruption; 

- Direct savings of budgetary funds through procurement activities through open, 

transparent competitive procedures; 

- Centralization and unification of procurement processes; 

- Increasing the level of efficiency of the purchasing department; 

- Termination of financing of development of duplicating systems; 

- Saving on the IT infrastructure. 

Functionality of the projected electronic trading platform: 

- 465 possible options for conducting procurement procedures; 

- Integration with customer information systems including ERP, SRM, CLM, CRM, ECM 

and Workflow; 

- Ready-made integration module with the website of the Chamber of Commerce of 

Uzbekistan; 

- Centralized and delegated process management within a distributed structure with 

differentiation by roles; 

- Rating system and compliance-control. 
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 Европа ва Осєё ѕўл тармоғєга ташқє єнтеграцєялашган ва вєлоятлар 

оралєғєда єчкє бєрєккан автомобєль ѕўлларє тармоғєнє ташкєл қєлєш, республєка 

єқтєсодєёт тармоқларєнє, бєѓнеснє ва турєѓмнє  рєвођлантєрєшда муҳєм 

аҳамєятга эга. Республєканє рєвођлантєрєшнєнг  бугунгє устєвор ѕўналєшларєдан 

бєрє автомобєль ѕўлларє тармоғєнє  рєвођлантєрєш ва такомєллаштєрєш, 

уларнєнг сєфат кўрстакєчларєнє  ошєрєш ҳєсобланадє. 

 Фѓбекєстон ҳудудєнєнг географєк ўрнє, рельефє ва табєєѕ-єқлєм шароєтє 

турлє хєл ўѓєга хос тавсєфга эга. Республєка ҳудудє маѕдонє 448,9 мєнг км2 бўлєб, 

бутун ҳудудєнєнг 22 % қєсмєнє тоғ ва тоғ олдє мєнтақаларє, қолган 78 % қєсмєнє 

текєслєклар ташкєл қєладє*1+. 

 Тоғлар рельефнєнг энг мураккаб қєсмє бўлєб, бу ерда єқлєм вертєкал 

градєент асосєда ўѓгарадє, яънє денгєѓ сатҳєдан ҳар 1000 м га кўтарєлганда ҳаво 

ҳароратє -6,50С га камаѕєб борадє ва шунга мутаносєб равєшда ҳаво босємє, 

намлєгє ва атмосфера элементларєнєнг ўѓгарєшє куѓатєладє. Тоғлє ҳудудларда 

автомобєллар ҳаракат шароєтєнє тадқєқ қєлєшда ушбу қонунєят асосєѕ меѓон 

қєлєб олєнадє.  Фѓбекєстоннєнг тоғлє қєсмєда қуѕєдагє тоғ оралєқ ботєқларє 

учраѕдє: Тошкент-Мєрѓачўл, Фарғона, Сангѓор-Нурота, Зарафшон,  Кєтоб-Шаҳрєсабѓ 

ва Шеробод-Сурхондарё ботєқларє. Фѓбекєстоннєнг тоғ этакларєда чўл ва чалачўл 

қєрлардан єборат адєрлєк ђоѕлар кўп учраѕдє, улар паст-баланд бўлєб, мутлақ 

баландлєгє 400-500 м дан 1000-1500 м гача бўладє*2+. Республєка ҳудудєнєнг 

текєслєк қєсмєда қуѕєдагє ер устє туѓєлєшларє учраѕдє: 

- пасттекєслєклар, мутлақ баландлєгє 200 м гача бўлган текєслєклар; 

- текєслєклар, мутлақ баландлєгє 200-500 м гача бўлган текєслєклар;  

-яссє тоғлєклар, мутлақ баландлєгє 500 м дан баланд бўлган ер юѓасє  

текєс ёкє бєр оѓ тўлқєнсємон текєслєк, қєрлар. 
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Тоғ ва тоғ олдє автомобєл ѕўлларє - бу тоғлє ҳудудда ђоѕлашган, бўѕлама 

профєлєдагє муҳєм қєялєклар, кєчєк радєусларнєнг эгрє чєѓєқларє, серпантєналар 

ва, кўчкєлар, селлар, тошқєнлар ва бошқалардан ҳємоя қєлувчє муҳандєслєк 

єншоотларєдан єборат. 

Тоғ ѕўлларє ва текєслєкдагє ѕўллар ўртасєдагє асосєѕ фарқлар - бу сеѓєларлє 

қєялєклар ва сєртнєнг табєєѕ беқарорлєгєнєнг ошєшє. Тоғ ёнбағєрларє бўѕлаб 

ђоѕлашган ѕўлларнєнг қурєлєшє тоғ қєялєкларє ёкє тоғ олдє адєрлєкларнєнг 

табєєѕ мувоѓанатєнєнг буѓєлєшєга олєб келадє *3+. 

Қамчєқ довонє - Фѓбекєстоннєнг энг муҳєм транспорт лєнєяларєдан бєрє 

ҳєсобланадє бу довон Фѓбекєстоннєнг Фарғона водєсєнє бошқа вєлоятлар бєлан 

боғлаѕдє ва Фѓбекєстон Республєкасє єқтєсодєётєда ђуда катта аҳамятга эга. 

Фарғона водєсєнєнг 3 вєлоятє Андєђон, Наманган ва Фарғонанє боғловчє ягона ѕўл 

ҳєсобланадє. Довоннє асосєѕ қєсмє Қурама тоғ тєѓмасєдан ўтадє ва у денгєѓ 

сатҳєдан 3 - 4 мєнг метр максємум баландлєкка эга. Асосан, машєналар ва оғєр юк 

машєналарє ҳаркатланєшє учун мослашган ва машєналар қатновє кунєга 2-5 мєнг 

атрофєда машєналар ҳаракатланадє. 

1957 - ѕєл Тошкент — Қўқон (Қамчєқ довонє орқалє) Автомобєл ѕўлє 

фоѕдаланєшга топшєрєлдє (Қамчєк довонє қєсмє 183-283 км). 1957 - ѕєл 

Фѓбекєстон Республєка автомобєл ѕўлларє тармоқларє рўѕхатє ўткаѓєлдє ва унда шу 

давргача кўплаб маротаба реконструкцєя єшларє олєб борєлган 2013-

ѕєлє Испанєялєк мутаҳасєслар бєлан ҳамкорлєкда бутун ѕўл бўѕлаб тўлєқ 

таъмєрлаш єшларє олєб борєлдє шу ђумладан, ѕўлнє энєга кенгаѕтєрєш ва 

асфалтбетон ўрнєга чєдамлє цементбетон қопламалє автомобєл ѕўлє ўткєѓєлган*4+. 

Қамчєқ довонє – Қурама тєѓма тоғларєда, Тошкент ва Наманган вєлоятларє 

чегарасєда ђоѕлашган. Баландлєгє 2269 м, шємолє - ғарбда Куѕєндє тєѓмасє (1874 

м) ва ђанубє - шарқда Сулукота (2334 м) тєѓма тоғларєнєнг туташган ђоѕєда. Довон 

https://uz.wikipedia.org/wiki/Transport
https://uz.wikipedia.org/wiki/Farg%CA%BBona
https://uz.wikipedia.org/wiki/Andijon
https://uz.wikipedia.org/wiki/Namangan
https://uz.wikipedia.org/wiki/Mashinalar
https://uz.wikipedia.org/w/index.php?title=Ispaniyalik&action=edit&redlink=1
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трєас даврєнєнг конгломерат, қумтош, алевролєт қатламларє устєда ётувчє кварцлє 

порфєр, туф, лавалє ђєнслардан ташкєл топган. Релъефє кучлє парчаланган, ён 

бағєрларє тєк. Туб ђєнслар яланғоч. Довондан Тошкент—Фш автомобєл ѕўлє ўтган. 

Довондан қадємда Буюк єпак ѕўлєнєнг шємолєѕ тармоқларєдан бєрє ўтган. 

Кеѕєнгє асрларда ҳам савдо карвонларєнєнг қатновє тўхтамаган. 1990-ѕєллар 

охєрєда Фѓбекєстон Республєкада автомобєл транспортєнєнг рєвођланєшє 

муносабатє бєлан довондан ўтувчє ѕўл ђаҳон андоѓаларєга мослаб таъмєрландє. 

Жамє уѓунлєгє 2,5 км бўлган Реѓак ва Қамчєқда ѓамонавєѕ тоннел єншоотларє єшга 

тушєрєлдє. Эндєлєкда довонда транспорт ҳаракатє ѕєл давомєда хавфсєѓ бўлєшє 

учун барча ємконєятлар яратєлган. 

Тоғлє ҳудудлар Фѓбекєстон Республєкасє ҳудудєнєнг тахмєнан 22 фоєѓєнє 

эгаллаѕдє. Тоғ ѕўлларє умумєѕ ѕўл тармоғєнєнг 3% га яқєнєнє ташкєл этадє. Тоғ ва 

тоғ олдє ҳудудларєдан ўтган тоғ автомобєл ѕўлларєдан А - 373 Тошкент - Фш 

автомобєл ѕўлє 183-283 км, “Қамчєқ” довонє, М-39 “Олма – ота – Бєшкек – Тошкент 

– Термєѓ” автомобєл ѕўлє 1120-1145 км, “Тахтакарача” довонє ва 1302-1320 км, 

"Оқработ" довонє асосєѕ єқтєсодєѕ ва стратегєк объектлар мақомєга эга. 2000 

ѕєлларда А-373 “Тошкент-Фш” автомобєл ѕўлєнєнг “Қамчєқ” довонєдан ўтган тоғлє 

участкаларєда (183 - 283 км) ѕєлєга 16.2 млн тонна мєқдорєда юк ташєш амалга 

ошєрєлмоқда. 2009 ѕєл бошєда ѕўлнєнг ушбу участкаларєда транспорт восєталарє 

єнтенсєвлєгє кунєга 10415 авто/сутканє, ѕєл ўрталарєда эса кунєга 15851 

автомобєльнє ташкєл этган, октябр оѕєда транспорт восєталарє єнтенсєвлєгє кунєга 

18250 авто/сутканє ташкєл этган. Ҳоѓєргє кунда А-373 “Тошкент-Фш” автомобєл 

ѕўлєнєнг “Қамчєқ” довонєдан ўтган тоғлє участкаларєда (183-283 км) ҳаракат 

ђадаллєкларє қуѕєдагє 1-гафєкда келтєрєлган 

 
 

Тоғлє ҳудудлардагє автомобєл ѕўлларєда мураккаб релъеф ва єқлєм омєлларє 

автомобєлларнє бошқарєш ва хавфсєѓлєгєга катта таъсєр кўрсатадє. Максємал 

бўѕлама қєялєкларга эга бўлган участкаларнєнг кўплєгє, ређадагє эгрєлєк кєчєк 

радєусларє, кўпєнча хавфлє кўрєнмаслєгє мумкєн, лекєн ҳаѕдовчєларнє 
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автомобєлларнєнг ҳаѕдаш ређємларєнє кескєн ўѓгартєрєшга мађбур қєладє, бу 

кўпєнча фавқулодда ваѓєятларга олєб келадє. Қамчєқ довонє бўѕлаб ѕєл бўѕє ва 

уѓлуксєѓ юк ташєш амалга ошєрєладє. Йўлнєнг ушбу қєсмєда ѕўл ҳаракатє 

хавфсєѓлєгєнє таъмєнлаш ѕўлларнє таъмєрлаш хєѓматларє учун ђуда долѓарб 

ваѓєфадєр*5+. 

Ҳоѓєргє кунда А-373 “Тошкент-Фш” автомобєл ѕўлєнєнг “Қамчєқ” довонєдан 

ўтган тоғлє участкаларєда (183-283 км) 2012-2022-ѕєллар давомєда содєр этєлган 

ѕўл транспорт ҳодєсаларє ҳақєда маълумотлар қуѕєдагє 2-гафєкда келтєрєлган 

 
2-гафєк. Йўл транспорт ҳодєсаларє 

 Автомобєл ѕўлєда танспорт восєталарєнєнг теѓлєгє унєнг єстеъмол 

хусусєятларєнєнг асосєѕ кўрсаткєчларєдан бєрє ва ѕўл ҳаракатє хавфсєѓлєгєга 

таъсєр қєлувчє ва ѕўлнєнг геометрєк елементларєнєнг қєѕматларєнє белгєловчє 

асосєѕ омєл ҳєсобланадє*6+. 

 Тоғлє ҳудудларда ётқєѓєлган ѕўллар транспортнє ташкєл қєлєш учун аѕнєқса, 

пухта єшлаб чєқєлган чораларнє талаб қєладє, чункє улар алоқа теѓлєгєнєнг 

сеѓєларлє дарађада пастлєгє ва шу бєлан бєрга ђєддєѕ оқєбатларга олєб 

келадєган бахтсєѓ ҳодєсаларнєнг юқорє хавфє бєлан ађралєб турадє. Бундаѕ 

ѕўлларда лоѕєҳалаш стандартларє текєслєкдагє ѕўлларда асосєѕ ҳєсобланган 

теѓлєклардан деярлє 2 баравар паст теѓлєкнє таъмєнлаѕдє. Тоғлє ҳудудлардагє 

ѕўллар ѕўл шароєтларє ђєҳатєдан бєр-бєрєдан сеѓєларлє дарађада фарқ қєладє. 

Тоғлє ҳудудларда қурєлєш паѕтєда сєқєлєш геометрєк елементларнєнг мєнємал 

қєѕматларє ва бєрєнчє навбатда ѕўлнєнг кенглєгє ва ређадагє егрє радєусларє 

бўлган ѕўлларнє яратєшга мађбур қєладє. Катта бўѕлама қєялєклар бєлан 

бєргалєкда бу кўрєш масофасєнєнг пасаѕєшєга олєб келадє. 

 Тоғ ѕўлларєда автомобєлларнєнг теѓлєгє ва ҳаракат хавфсєѓлєгєга энг катта 

таъсєр кўрсатадєган катта бурєлєш бурчакларє бєлан кєчєк радєус бўѕєча эгрє 
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чєѓєқлар бўлєб, уларнєнг сонє 1 кмда 2 – 3 танє ташкєл қєладє. Тақдєқот 

натєђаларє шунє кўрсатадєкє, энг кўп рўѕ берган ѕўл транспорт ҳодєсаларє кєчєк 

радєуслє эгрє участкаларє ва тескарє эгрєлєклар-серпантєнлар ҳєссасєга тўғрє 

келадє 
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FRANSUZ TILIDA NUTQ KLISHERLARI ISHLATILISHINING KOMMUNIKATIV-

PRAGMATIK XUSUSIYATLARI 

 

Qodirova Nazira Murodbek qizi 

O’zbekiston davlat jahon tillari universiteti 

Lingvistika (fransuz tili) 2 kurs magistri 

 

Annotasiya : Mazkur maqolada fransuz tilida nutq klisherlari ishlatilishining 

kommunikativ-pragmatik xususiyatlari, klishe atamasi va unga berilgan ta’rif haqida so’z 

boradi. 

Kalit so’zlar :  nutq klisheri, funksional uslub, kommunikativ, pragmatic, muloqot 

jarayoni.. 

Аннотация: В данной статье говорится о коммуникативно-прагматических 

особенностях употребления речевых клише во французском языке, термине клише 

и его определении. 

Ключевые слова: речевое клише, функциональный стиль, коммуникативный, 

прагматический, коммуникативный процесс. 

Abstracts: This article deals with the communicative and pragmatic features of the 

use of speech clichés in French, the term cliché and its definition. 

Key words: speech cliche, functional style, communicative, pragmatic, communicative 

process. 

 

Ma’lumki, til vositalarining iqtisodiga ko'pincha nutq klishelaridan foydalanish orqali 

erishiladi. Biroq, ular hali etarlicha aniq ta'rifni olmagan. Kontseptsiyaning o'zi mazmuni 

bo'yicha yagona qarash yo'q. Shuning uchun biz ushbu maqolada batafsilroq to'xtalab 

o’tishga harakat qilamiz. 

Nutq klishelari til qatlami sifatida shunday lisoniy hodisa bo‘lib, adabiy va so‘zlashuv 

uslubi nutqida keng tarqalgan. Adabiyotlarda ta’kidlanganidek, bu funksional uslubning 

lug‘at tarkibi bir qator xususiyatlar bilan ajralib turadi, lekin u hali yetarlicha o‘rganilmagan. 

Buning sababi shundaki, kommunikativ yo'naltirilgan metodologiyada umuman 

lug'atni emas, balki turli xil kommunikativ maqsadlarga erishish bilan bog'liq bo'lgan 

ma'lum lug'atni o'zlashtirish muhimdir, masalan: so'rash / talab qilish, ma'lumot so'rash, 

maslahat berish, taklif qilish, rozi bo'lish, e'tiroz bildirish, suhbatdoshga murojaat qilish, 

kechirim so'rash, afsuslanish (hayratlanish), xursandchilik, rad etish va hokazo. 

Uslubiy maqsadlarda uning ta'rifiga kelish uchun birinchi navbatda nutq klishesini 

aniqlash masalasi bo'yicha turli nuqtai nazarlarni ko'rib chiqish kerak. Til yordamida 

insoniyat jamiyati rivojlanishining uzoq va murakkab jarayoni suhbatdoshlarga o'z fikrlarini 

yanada aniq va aniq ifodalash imkonini beradigan nutqning turli xil burilishlarini 

shakllantirishga olib keldi, bu esa tilning turli birliklarining paydo bo'lishiga olib keldi. 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

836 
 

 

O'xshash funktsiyalarga ega bo'lgan va foydalanishning tarixiy barqarorligi bilan 

tavsiflangan. 

Bu hodisa nutqning turli barqaror birliklarini aniq ajratmaslik tendentsiyasida, 

ularning ta'riflari va tasniflarining nomukammalligida namoyon bo'ladi. 

Lingvistik va uslubiy adabiyotlarda biz nutq klishelarini aniqlashning yagona 

terminologiyasini topmadik, garchi bu leksik birliklarning ushbu turkumiga ko'plab 

tadqiqotchilar jalb qilingan. Bu tayyor nutq birliklarining “nutq shtamplari”, “suhbat 

formulalari”, “stereotipik gaplar”, “muzlatilgan konstruksiyalar”, “vaziyatli klishelar”, “nutq 

klishelari” kabi ta’riflari mavjud. Ushbu atamalarning keng qo'llanilishiga qaramay, ularning 

mazmuni hali ham aniq emas va bu tushunchalarning ta'riflari eng umumiy ma'noda 

berilgan. 

Klishelarning og'zaki muloqot birliklari sifatidagi mohiyatini hisobga olsak, shuni 

ta'kidlash mumkinki, bu til vositalari adabiy va so'zlashuv uslubidagi nutqning tipik tarkibiy 

qismlaridan biri bo'lib, nutqning me'yoriylik, stixiyalilik, emotsionallik kabi xususiyatlarini 

aks ettiradi. Turli darajadagi hissiyotlarni ifodalash uchun turli xil klishelar yoki bir xil 

klishelar qo'llaniladi, ammo har bir holatga mos keladigan har xil intonatsiya. 

Klisherlar ma'ruzachilarning nutq niyati va muloqot holati bilan bevosita bog'liq; u 

so'zlovchining bo'layotgan voqealarga qiziqishini, ishtirokini va munosabatini aks ettiradi. 

Nutq klishelari "og'zaki tayanch" rolini o'ynaydi, ularda suhbatda suhbatdoshlar tomonidan 

yaratilgan replikatsiyalarning barcha turlari va variantlari bevosita muloqotda 

qatlamlanadi. 

Klishe ta'rifini ishlab chiqish uchun bu nutq birligi boshqalardan cheklanishi kerak va 

buning uchun nutq klishesining boshqa nutq formulalari bilan o'zaro bog'liqligi haqida 

to'xtalib o'tish kerak ko'rinadi. Nutqning qaysi segmentlarini klishelarga bog'lash kerakligi 

haqida turli nuqtai nazarlar mavjud. Nutq klishelari ularni frazeologizmlarga 

yaqinlashtiruvchi qator xususiyatlarga ega. Avvalo, bu yuqori barqarorlik,  klishe 

komponentlari variantlar emas va klishe ichida qayta ishlab chiqariladi nutq bir butun 

bo'lib, so'zlovchi tomonidan har safar yangidan yaratilmaydi. 

“Nutq klishelari” atamasining o‘zi haqida gapiradigan bo‘lsak, shuni ta’kidlash kerakki, 

birinchi navbatda, uni nutqdagi salbiy hodisa sifatida “shtamp” atamasiga qarama-qarshi 

qo‘yish kerak. "Qayta takrorlanadigan ekspressiv standart salbiy hodisa - shtampga 

aylanishi mumkin. 

Fransuz nutqi klisherlarining kommunikativ va pragmatik xususiyatlarini o'rganishga 

bag'ishlangan - standart muloqot holatlarida takrorlanadigan barqaror, tez-tez so'z 

birikmalari va jumlalar. Ushbu ta'rifga mos keladigan til vositalarining xilma-xilligi tufayli 

o'rganish ob'ektiga qo'shimcha cheklovlar qo'yildi, tadqiqot taniqli odamlar o'rtasidagi 

muloqot jarayoniga xos bo'lgan so'zlashuv formulalari bilan cheklanadi va ishning amaliy 

qismi toraytiradi. aloqaga kirish qismining nutq klişherlariga to'xtalib, suhbatning asosiy 

qismiga xos bo'lgan so'zlashuv formulalarini eslatib o'tmasdan va undan chiqishni o'rganish 

ufqlarini yanada kengaytiradi. 
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MAKTABGACHA TA’LIM MUASSASALARIDA MUSIQA FANINI O‘QITISHDA 

ZAMONAVIY PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARDAN SAMARALI FOYDALANISH AFZALLIKLARI 

 

Alimjan Tursunov 

Andijon davlat pedagogika instituti 

Tasviriy san’at va musiqiy ta’lim 

 kafedrasi o’qituvchisi 

 

Prezidentimiz tomonidan maktabgacha ta’lim muassasalariga katta e’tibor 

berilayotgan ayni pallada, davlatimiz tomonidan yaratilayotgan zamonaviy sharoitlar, 

qulayliklarga javoban, tarbiyachi va o’qituvchilar ham muntazzam ish faoliyatida 

kichkintoylarni yoshlariga mos va hos bo’lgan usullarda faoliyat olib borish davr talabiga 

aylanmoqda. 

Ma’lumki, maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalashda musiqa alohida, o'ziga xos 

o'rin tutadi. Bu san'atning ushbu turining o'ziga xos xususiyatlari va maktabgacha yoshdagi 

bolalarning psixologik xususiyatlari bilan bog'liq. Musiqa "inson qalbining ko'zgusi", "hissiy 

bilish" (B. M. Teplov), "inson his-tuyg'ulari modeli" (V. V. Medushevskiy) deb nomlanadi: u 

insonning butun dunyoga, atrofida va insonda sodir bo'layotgan hamma narsaga 

munosabatini aks ettiradi.  

Bilamizki, boshlang'ich musiqiy ta'lim inson hayotida juda muhim rol o'ynashga 

chaqiriladi. "Erta hissiy reaktsiya bolalarni hayotning birinchi oylaridan boshlab musiqa 

bilan tanishtirishga, uni estetik tarbiyada faol yordamchiga aylantirishga imkon beradi", 

deb yozgan N.A. Vetlugin. 

 Musiqa asboblarini chalishni o'rganish va musiqiy bilimlarni egallash, uning asosiy va 

eng muhim maqsadi musiqa darslari orqali shaxs va tafakkurni rivojlantirish, kasbiy 

yo‘naltirilgan musiqa ixlosmandlarini tarbiyalashdan iborat. 

“Bola kelajakda kim bo'lishidan qat'i nazar, musiqachi yoki shifokor, olim yoki ishchi 

bo'ladi, - deb yozadi mashhur avstriyalik bastakor va o'qituvchi K. Orff o'zining "Schulverk" 

deb nomlangan uslubiy qo'llanmasida, "o'qituvchining vazifasi uni ijodkorlikka, ijodiy 

fikrlashga tarbiyalashdir. 

Globallashuv davrida inson instinktiv ravishda yaratishni xohlaydi va bunga yordam 

berish kerak. Ammo yaratilish istagi va qobiliyati bolaning kelajakdagi faoliyatining istalgan 

sohasiga ta'sir qiladi. 

Shaxsda hissiy va vosita o'zini namoyon qilish uchun estetik ehtiyoj bor, bu psixologik 

fan musiqa va ijodiy faoliyatni ko'rib chiqadigan qondirishning eng mos usuli. 

Zamonaviy dunyoda musiqiy ta’limning mohiyati va mazmunini anglash turli insoniy 

fanlar ta’sirida asta-sekin uni qo‘shimcha sifatida emas, balki zarur deb tushunishga 

o‘tmoqda. 

Bugun biz insonning musiqiy-ijodiy tarbiyasi, uning tabiiy musiqiy qobiliyatini 

rivojlantirish nafaqat estetik tarbiya yo'li yoki madaniyat qadriyatlari bilan tanishish yo'li, 
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balki uni rivojlantirishning juda samarali usuli ekanligi haqida gapiramiz. odamlarning eng 

xilma-xil qobiliyatlarini rivojlantirish, ularning shaxs sifatida o'zini o'zi anglash yo'llari. 

Musiqa ta’limiga yangicha yondashuvlar ham bolalarning musiqiy qobiliyatini 

rivojlantirishda mutlaqo boshqacha, eng samarali pedagogik texnologiyalardan 

foydalanishni taqozo etadi. Musiqa inson tafakkurining o'ziga xos turi bo'lib, asosiy vazifani 

bajaradi - insoniy muloqot funktsiyasi. 

Shu nuqtai nazardan, musiqaning haqiqiy roli va maqsadi, L. S. Vygotskiy yozganidek, 

"tanani atrof-muhit bilan muvozanatlashda" yotadi. Shu nuqtai nazardan, musiqa ta’limi 

pedagogikasining  asosiy tezisi o‘rinli ko‘rinadi: “Musiqa darsi – bu san’at darsidir”. 

Bu shunday darslarda shaxsning dunyoga ma'naviy-amaliy, ijodiy, individual 

munosabatining ustunligini anglatadi, bu avtoritar yondashuvni va unga mos keladigan 

o'qitish usullarini qabul qilib bo'lmaydi. 

 Bunday munosabatni shakllantirish ijodkorlik orqali tarbiyalash sharoitida, ya'ni 

bolalarning badiiy faoliyatini musiqa tinglash, uni ijro etish va yaratish uchligi sifatida 

tashkil etishda mumkin.  

Barcha ijtimoiy funktsiyalarni etakchi kommunikativ funktsiya bilan uzviy birlashtirgan 

musiqaning asosiy maqsadi bolalarning badiiy muloqotini tashkil etishdir. Va musiqiy ijod, 

aslida, quvonchli, hayajonli faoliyat bo'lishi kerak, bolalar uchun musiqa orqali muloqot 

qilish imkoniyatlarini ochishi kerak. M.Monten yozganidek: “Bolalar uchun qayerda 

manfaat bor bo‘lsa, ular uchun ham rohat bo‘lishi kerak”. 

Musiqa ta'limi pedagogikasining uning rivojlanishining turli bosqichlarida dolzarb 

bo'lgan asosiy masalasi - bolani musiqa bilan qanday qiziqtirish va o'ziga jalb qilish, 

bolalarga musiqa ajralmas ekanligini tushunish va his qilish imkonini beradigan o'qitish 

usullarini birinchi o'ringa qo'yishni talab qiladi. ularning hayotining bir qismi, dunyo 

hodisasi inson tomonidan yaratilgan. 

Bu musiqa ta'limi va tarbiyasining umumiy pedagogik va maxsus usullarining o'ziga 

xos uyg'unlashuvi bo'lgan kompleks o'qitish usullarining ustunligini asoslaydi. San'atga 

kirish, musiqa ta'limi - bu shaxsning o'ziga xos o'zini o'zi belgilashi bilan bog'liq bo'lgan juda 

individual mashg'ulot. 

Bolalarni musiqiy ta'limning innovatsion texnologiyalari o'zida birlashtirgan jamoaviy 

faoliyatga asoslanadi: qo'shiq aytish, ritmik nutq, bolalar cholg'u asboblarida chalish, raqs, 

musiqaga mos harakatlar, she'rlar va ertaklarni aytish, pantomima,  teatrlashtirish va b.shu 

k.. 

Musiqa ta’lim o’qituvchisi o'z faoliyatida bolalar xotirasining bu xususiyati doimo 

o'qituvchi tomonidan e'tiborga olinishi kerak. Bolaning xotirasi uning qiziqishidir. 

Psixologlar shunday deb o'ylashadi, shuning uchun maktabgacha bolalik davrida o'qituvchi 

bolalar uchun tartibga solishga harakat qiladigan hamma narsani qiziqarli qilish kerak, 

ba'zan bolaning o'zi uchun ma'lumot olish qiziqarli bo'lishini unutmaslik kerak, balki uni 

nafaqat o'qituvchidan oladi…  
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SURXONDARYO VILOYATIDA AGROSANOAT MAJMUASINIG HUDUDIY TARKIBI VA 
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Annotatsiya: Maqolada agrosanoat majmuasi oldida turgan dolzarb masalalardan 

biri, oziq-ovqat mahsulotlarini ishlab chiqarish, saqlash va qayta ishlash hajmuini oshirish 

xamda jaxon bozorlarida xaridorligi bo’lgan mahsulotlar eksport ko’lamini oshirish  jihatlari 

yoritilgan. 

Аннотация: В статье рассматривается одна из наиболее актуальных 

проблем, стоящих перед агропромышленным комплексом, - увеличение объемов 

производства, хранения и переработки пищевых продуктов и увеличение объемов 

экспорта продукции, востребованной на мировых рынках. 

Abstract: The article examines one of the most pressing problems facing the agro-

industrial complex - an increase in the production, storage and processing of food products 

and an increase in the volume of exports of products in demand on world markets. 

Kalit so‘zlar: agrosanoat majmuasining, agrar soha, ishlab chiqarish, oziq-ovqat 

mahsulotlari, korxona, qishloq xo‘jaligi. 

Ключевые слова: агропромышленный комплекс, аграрный сектор, 

производство, продукты питания, предприятия, сельское хозяйство. 

Key words: agro-industrial complex, agricultural sector, production, food products, 

enterprises, agriculture. 

КИРИШ 

Ma’lumki mamlakat axolisini sifatli oziq-ovqat mahsulotlari bilan uzluksiz 

ta’minlashda agrosanoat majmuasi muhim o’rin egallaydi. Bugungi kunda agrosanoat 

majmuasi oldida turgan dolzarb masalalardan biri, oziq-ovqat mahsulotlarini ishlab 

chiqarish, saqlash va qayta ishlash hajmuini oshirish xamda jaxon bozorlarida xaridorligi 

bo’lgan mahsulotlar eksport ko’lamini oshirish xisoblanadi. Bu vazifalarning hal etilishi ichki 

bozorlarimizni oziq-ovqat mahsulotlari bilan to’ldirish va tarmoqning eksport salohiyatini 

oshirish orqali mamlakat oziq-ovqat xavfsizligini ta’minlashga imkon yaratadi, kimyo va 

ozuqa-yem sanoati tarmoqlarida ishlab chiqarishni modernizatsiyalash, texnik-texnologik 

yangilash, mahsulotlar turlarini diversifikatsiyalash, chuqur tarkibiy o’zgarishlarni amalga 

oshirish xamda tarmoqlarning raqobatbardoshligini mustaxkamlash borasida izchil chora 
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tadbirlar amalga oshirildi. Agrosanoat integratsiyasining mohiyati, zaruriyati va o’ziga xos 

xususiyatlari qishloq xo’jaligining evolyutsion tarixiy taraqqqiyoti bosqichlariga nazar 

tashlaydigan bo’lsak, qishloq xo’jaligida ishlab chiqarish jarayoni uchun zarur bo’lgan 

barcha vositalarni o’zlarida ishlab chiqarib, tayyor mahsulot yetishtirganlari va bozorlarda 

sotganlari ma’lum. Shu bilan birgalikda ishlab chiqarish vositalari takomillashib borgani sari 

qishloq xo’jaligi uchun bu vositalarni tayorlab berishga ixtisoslashgan sanoat tarmoqlari 

rivojlana boshladi. Keyinchalik qishloq xo’jaligiga servis xizmatlari ko’rsatish, mahsulotlarni 

saqlash, qayta ishlash, tashish va iste’molchilarga yetkazib berish xam iqtisodning mustaqil 

sohalariga aylandi. Shu tariqa qishloq xo’jaligi ishlab chiqarishi bilan mustaxkam aloqada va 

bir-biriga bog’lik bo’lgan iqtisodiy tarmoqlarining zanjirli tizimi vujudga keladi *2+. 

Ushbu ilmiy tadqiqotni amalga oshirish jarayonida bevosita vizual kuzatuv asosida 

qishloq xo'jaligining joylashuvi, umumiy manzarasi o’rganilgan bo’lsa, viloyatning qishloq 

tumanlarini qishloq xo'jaligini, agrosanoat majmuasini rivojlanishi ko'rsatkichlari bo'yicha 

o'zaro taqqoslash va xulosalar olishda geografik taqqoslash usulidan, kartografik, ayniqsa 

statistika usulidan, Klaster va boshqa usullardan foydalanildi. 

Surxondaryo viloyatida agrosanoat majmuasinig hududiy tarkibi va rivojlanishi 

xususiyatlarini iqtisodiy geografik tahlil qilish dissertasiya ishining bosh maqsadi 

hisoblanadi. Agrosanoat majmuasini shakllanishi va rivojlanishiga ta'sir qiluvchi omillarni 

aniqlash, surxondaryo viloyatining agroiqilimiy resurslari va ularning xo'jalik ahamiyati, 

agrosanoat majmuasiga ta'sirini o'rganish, viloyat agrosanoat majmuasining tarmoqlar va 

xududiy tarkibini tahlil qilish, agrosanoat majmuasining qishloq xo'jaligi mahsulotlari ishlab 

chiqarish salohiyatini hududiy tahlil qilish,viloyat agrosanoat majmuasining hududiy 

tarkibini yaxshilash va rivojlantirish istiqbollarini aniqlash iborat. 

Tadqiqot natijalari. Surxondaryo viloyati sanoati mahsulotlarining 78%dan ortig’i 

yengil va oziq-ovqat tarmoqlarida yaratiladi. Viloyat qishloq xo’jaligi ko’rsatkichlari bo’yicha 

respublikada 7 o’rinni egallaydi va u bu turdagi mahsulotlarning 8,1 foizini beradi.  Bunga 

asosan mazkur mintaqaning qishloq xo’jaligi mahsulotlarini yetishtirishga ixtisoslashganligi 

sabab bo’lgan. So’nggi yillarda qishloq xo’jaligida zamonaviy ilmiy-texnika yutuqlaridan 

foydalangan holda yangi serhosil navlar yaratish, mintaqa tabiiy sharoitiga to’g’ri keluvchi 

intensiv usullardan foydalanish asosida ushbu sohani rivojlantirishga harakat qilinmoqda. 

Ma’lumki mamlakat axolisini sifatli oziq-ovqat mahsulotlari bilan uzluksiz ta’minlashda 

agrosanoat majmuasi muhim o’rin egallaydi. Bugungi kunda agrosanoat majmuasi oldida 

turgan dolzarb masalalardan biri, oziq-ovqat mahsulotlarini ishlab chiqarish, saqlash va 

qayta ishlash hajmuini oshirish xamda jaxon bozorlarida xaridorligi bo’lgan mahsulotlar 

eksport ko’lamini oshirish xisoblanadi. Bu vazifalarning hal etilishi ichki bozorlarimizni oziq-

ovqat mahsulotlari bilan to’ldirish va tarmoqning eksport salohiyatini oshirish orqali 

mamlakat oziq-ovqat xavfsizligini ta’minlashga imkon yaratadi, kimyo va ozuqa-yem 

sanoati tarmoqlarida ishlab chiqarishni modernizatsiyalash, texnik-texnologik yangilash, 

mahsulotlar turlarini diversifikatsiyalash, chuqur tarkibiy o’zgarishlarni amalga oshirish 

xamda tarmoqlarning raqobatbardoshligini mustaxkamlash borasida izchil chora tadbirlar 
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amalga oshirildi. Agrosanoat integratsiyasining mohiyati, zaruriyati va o’ziga xos 

xususiyatlari qishloq xo’jaligining evolyutsion tarixiy taraqqqiyoti bosqichlariga nazar 

tashlaydigan bo’lsak, qishloq xo’jaligida ishlab chiqarish jarayoni uchun zarur bo’lgan 

barcha vositalarni o’zlarida ishlab chiqarib, tayyor mahsulot yetishtirganlari va bozorlarda 

sotganlari ma’lum. Shu bilan birgalikda ishlab chiqarish vositalari takomillashib borgani sari 

qishloq xo’jaligi uchun bu vositalarni tayorlab berishga ixtisoslashgan sanoat tarmoqlari 

rivojlana boshladi. Keyinchalik qishloq xo’jaligiga servis xizmatlari ko’rsatish, mahsulotlarni 

saqlash, qayta ishlash, tashish va iste’molchilarga yetkazib berish xam iqtisodning mustaqil 

sohalariga aylandi. Shu tariqa qishloq xo’jaligi ishlab chiqarishi bilan mustaxkam aloqada va 

bir-biriga bog’lik bo’lgan iqtisodiy tarmoqlarining zanjirli tizimi vujudga keladi. 

Surxondaryo viloyati ishlab chiqarish tarmoqlarini hududiy tashkil etishda xom ashyo, 

iqlim va suv sharoiti, mehnat resurslari, transport omillarining o’rni katta. Mavjud 

omillardan samarali foydalanish natijasida mintaqa iqtisodiy rivojlanishiga erishish 

mumkin. Viloyat xo’jaligining tarkibiy tuzilishini tahlili mintaqada rivojlanish darajasiga 

ko’ra bir-biridan farq qiluvchi tumanlar borligini ko’rsatdi. Jumladan, uning azaldan tarkib 

topgan tekislik qismida joylashgan, yirik ekin maydonlariga ega bo’lgan tumanlarida 

dehqonchilik va sanoatning asosiy korxonalari joylashgan bo’lsa, tog’li qismida chorvachilik, 

tog’-kon sanoati tarmoqlarigina rivojlangan [3]. 

 Viloyat tumanlari orasida Denov, Jarqo’rg’on, Qumqo’rg’on, Oltinsoy, SHerobod 

tumanlari qishloq xo’jalik rayonlari hisoblanib, ushbu hududlarda qishloq xo’jalik yalpi 

mahsulotining yarmiga yaqini yaratiladi. Mintaqa qishloq xo’jaligi tarmoqlarining tahlili 

shuni ko’rsatdiki, bu yerda qishloq xo’jalik mahsulotlarining taxminan 70 foizi tekislik, 18 

foizi adir va 12 foizi tog’li zonada yaratilmoqda. Xususiy mulkchilikning rivojlanishi qishloq 

xo’jaligida fermer xo’jaliklari salmog’i oshib borishiga sabab bo’lmoqda. Qishloq xo’jaligi 

tarmoqlarida yaratilgan mahsulotlarning katta qismi Surxondaryo yengil va oziq-ovqat 

sanoat tarmoqlari uchun xom-ashyo bo’lib xizmat qiladi. Bu yerda og’ir sanoat tarmoqlarini 

rivojlantirish uchun asos bo’lib xizmat qila oladigan turli resurslar ham mavjud. Bular 

orasida mineral resurs xom-ashyosi katta ahamiyatga ega. Viloyatning yana bir asosiy 

mineral resurslaridan biri bu kimyoviy tuzlardir. Surxondaryoda fosforit, kaliy va osh 

tuzlarining katta zahirasi mavjud. Ushbu qazilma resurslar asosida kimyo sanoatini 

rivojlantirish uchun imkoniyatlar katta bo’lsada, faqatgina Ko’hitang tog’ yonbag’irlarida 

joylashgan Xo’jaikon tuz konigina xo’jalik ehtiyojlarida foydalanilmoqda. Viloyatning yana 

bir asosiy mineral resurslaridan biri bu kimyoviy tuzlardir.  

Surxondaryoda fosforit, kaliy va osh tuzlarining katta zahirasi mavjud. Ushbu qazilma 

resurslar asosida kimyo sanoatini rivojlantirish uchun imkoniyatlar katta bo’lsada, faqatgina 

Ko’hitang tog’ yonbag’irlarida joylashgan Xo’jaikon tuz konigina xo’jalik ehtiyojlarida 

foydalanilmoqda. Asosan qishloq xo’jaligiga ixtisoslashgan mintaqada mahalliy xom ashyo 

asosida soha uchun zarur bo’lgan kimyoviy o’g’itlar ishlab chiqarish imkoniyati borligiga 

qaramay, kimyo sanoati korxonalarini tashkil etish viloyatning asosiy muammolaridan biri 

hisoblanadi [4]. 
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Shuningdek, viloyat hududida marmar, granit, dolomit,kvarts qumi, ohaktosh, 

keramzit kabi qurilish materiallari xom ashyolari kelajakda qurilish materiallari sanoatining 

rivojlanishiga asos buladi. Bu borada hozirda ushbu soha bo’yicha amalga oshirilayotgan 

loyihalar mavjud resurslarni to’liq o’zlashtirishni o’zida qamrab olmagan. Sherobod 

tumanida granit, gabbro, ohaktosh, tsementni qayta ishlash, Boysun, Uzun, SHo’rchi kabi 

tumanlarda g’isht ishlab chiqarish yo’lga qo’yilmoqda. Viloyatda marmarga ishlov berish, 

oyna ishlab chiqarish va boshqa soha tamoqlarining rivojlantirish imkoniyatlari bor 
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MAMLAKATIMIZ AGROSANOAT MAJMUI TARMOQLARIDA BOZOR 

MUNOSABATLARINI SHAKLLANTIRISHGA QARATILGAN IQTISODIY GEOGRAFIK  

ISLOHOTLAR. 
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Annotatsiya: Maqolada qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarishining iqtisodiy 

samaradorligini oshirish istiqbollari ishlab chiqarishning yangi usul va metodlariga tashkiliy 

- iqtisodiy baho berish, rejalashtirish, tashkil etish, nazorat qilish, boshqarish va boshqa 

metodlarini nazariy jihatlari yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: agrosanoat majmuasining, agrar soha, ishlab chiqarish, raqobat, 

korxona, qishloq xo‘jaligi. 

 

Mamlakatimiz agrosanoat majmui tarmoqlarida bozor munosabatlarini 

shakllantirishga qaratilgan iqtisodiy islohotlar jadal olib borilmoqda. Xususan, qishloq 

xo’jaligini boshqarish tizimida tub tarkibiy o‘zgarishlar amalga oshirilib, bozor iqtisodiѐti 

mexanizmlari va tamoillari joriy etilmoqda. ushbu ijobiy o‘zgarishlar bilan birga yechimini 

kutaѐtgan muammolarni hal qilishda iqtisodiѐtni modernizatsiyalash asosida innovatsion 

faoliyat samaradorligi oshirish muhim ahamiyatga ega 

    Raqobatni oshirishni zamonaviy shartlaridan biri oziq ovqat mahsulotlari orqali 

jahon bozoriga chiqishdir. Bunda qaysiki yuqori ishlab chiqarish texnikalaridan, energiya 

saqlovchi texnologiyalardan keng foydalanuvchi va malakali xodimlar mehnati orqali yuqori 

mehnat samaradorligiga erishgan qishloq xo‘jalik korxonalariga ega davlatlar yutib 

chiqmoqdalar. Shu tarzda qishloq xo‘jaligida ishlab chiqarish salohiyati yuqori bo‘lgan 

davlatlar asosan ishlab chiqarish texnologiyasi hamda kadrlar malakasiga tayanmoqda. 

Mos ravishda ishlab chiqarish salohiyatining rivojlanish darajasi va ishlab chiqarish 

munosabatlari o‘rtasidagi mutanosiblik iqtisodiѐt rivojining birlamchi shartidir. Ikkinchisi 

korxonadagi va mehnat munosabatlaridagi ijtimoiy jihatlarda yaqqol namoyon bo‘ladi. 

Yuqori malakali kadrlar-ishchilar, mutaxassislar, boshliqlar, ularning keyingi avlodlari ongli 

ravishda qulay mehnat sharoitlarini va sifatli ijtimoiy infratuzilmani talab qiladilar 

(madaniyat muassasalari, savdo markazlari, bolalar bog‘chasi, maktab, shifoxona, sport 

komplekslari va boshq.). Birinchisi kabi ikkinchi shart ham faqat xo‘jalikning optimal 

o‘lchamlarda tashkil qilinsagina, erishilishi mumkin (ishlab chiqarilgan mahsulot va ishlov 

beriladigan yerning maydoni bo‘yicha). Katta bo‘lmagan xo‘jalikdagi yuksalish uchun 

qilingan xarajatlar, zamonaviy uskuna va mashinalardan foydalanish, shuningdek lozim 
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bo‘lgan mutaxassislar va rahbariyatning shtat miqdori ishlab chiqarilgan mahsulot birligiga 

katta summadan to‘g‘ri keladi. Lekin kichik korxonalarda texnika kiritish va optimal 

xodimlarni tashkil etish uchun katta mablag‘lar yo‘q. Qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarishining 

iqtisodiy samaradorligini oshirish qishloq xo‘jaligi korxonalarida ishlab chiqarishni ratsional 

tashkil etish, fan va texnika taraqqiyoti yutuqlaridan keng foydalanishni, yuqori samara 

beradigan yangi mashinalar va asbob - uskunalarni, agrotexnika va zootexnika usullarini, 

mehnat va ishlab chiqarishni tashkil etishni yangi metodlarini joriy etishni taqozo qiladi. 

Qishloq xo‘jalik korxonalarida bunday baho berish milliy iqtisodiyotning samaradorlik 

mezoni, ya’ni ijtimoiy mehnat unumdorligining oshirish asosida amalga oshiriladi, mehnat 

unumdorligining oshishi esa ishlab chiqarish hajmini va milliy daromadni o‘stirishda 

ifodalanadi 

    Eng samarali usul va metodlarni tanlash va joriy etish uchun ularni oldindan 

tekshirib ko‘rish, ularga tashkiliy - iqtisodiy jihatdan baho berish talab qilinadi.. Bunga har 

bir qishloq xo‘jalik korxonasida ishlab chiqarish hajmini ko‘paytirish va mahsulot sifatini 

yaxshilash, mahsulot birligiga sarflanadigan jonli va buyumlashgan mehnat xarajatlarini 

qisqartirish, sof daromadni orttirish asosida erishiladi. Bu qoidalarga asosan qishloq 

xo‘jaligi korxonalarida ishlab chiqarishning yangi usul va metodlari iqtisodiy samaradorligini 

aniqlash uchun quyidagi asosiy ko‘rsatkichlar qo‘llaniladi, bir gektar yer hisobiga va bir 

bosh mol hisobiga olinadigan yuqori sifatli mahsulot miqdori; mehnat unumdorligi; 

mahsulot tannarxi; sof daromad va rentabellik; kapital mablag‘lar va ularning o‘z o‘rnini 

koplashi. Mazkur ko‘rsatkichlar bir - biri bilan bog‘langan va bir - birini taqozo qiladi. 

Mahsulot miqdori qancha ko‘p bo‘lsa, uning sifati yaxshi bo‘lsa, mehnat unumdorligi 

yuqori, tannarxi arzon bo‘lsa, sof daromad ko‘p va rentabellik yuqori bo‘lsa, kapital 

mablag‘lar shuncha kam talab qilinadi va ular tezroq o‘z o‘rnini qoplaydi, yangi usul va 

metodlarning iqtisodiy samaradorligi shu qadar yuqori bo‘ladi. Surxondaryo viloyati ishlab 

chiqarish tarmoqlarini hududiy tashkil etishda xom ashyo, iqlim va suv sharoiti, mehnat 

resurslari, transport omillarining o’rni katta. Mavjud omillardan samarali foydalanish 

natijasida mintaqa iqtisodiy rivojlanishiga erishish mumkin. Viloyat xo’jaligining tarkibiy 

tuzilishini tahlili mintaqada rivojlanish darajasiga ko’ra bir-biridan farq qiluvchi tumanlar 

borligini ko’rsatdi. Jumladan, uning azaldan tarkib topgan tekislik qismida joylashgan, yirik 

ekin maydonlariga ega bo’lgan tumanlarida dehqonchilik va sanoatning asosiy korxonalari 

joylashgan bo’lsa, tog’li qismida chorvachilik, tog’-kon sanoati tarmoqlarigina rivojlangan 

[3]. 

 Viloyat tumanlari orasida Denov, Jarqo’rg’on, Qumqo’rg’on, Oltinsoy, SHerobod 

tumanlari qishloq xo’jalik rayonlari hisoblanib, ushbu hududlarda qishloq xo’jalik yalpi 

mahsulotining yarmiga yaqini yaratiladi. Mintaqa qishloq xo’jaligi tarmoqlarining tahlili 

shuni ko’rsatdiki, bu yerda qishloq xo’jalik mahsulotlarining taxminan 70 foizi tekislik, 18 

foizi adir va 12 foizi tog’li zonada yaratilmoqda. Xususiy mulkchilikning rivojlanishi qishloq 

xo’jaligida fermer xo’jaliklari salmog’i oshib borishiga sabab bo’lmoqda. Qishloq xo’jaligi 

tarmoqlarida yaratilgan mahsulotlarning katta qismi Surxondaryo yengil va oziq-ovqat 
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sanoat tarmoqlari uchun xom-ashyo bo’lib xizmat qiladi. Bu yerda og’ir sanoat tarmoqlarini 

rivojlantirish uchun asos bo’lib xizmat qila oladigan turli resurslar ham mavjud. Bular 

orasida mineral resurs xom-ashyosi katta ahamiyatga ega. Viloyatning yana bir asosiy 

mineral resurslaridan biri bu kimyoviy tuzlardir. Surxondaryoda fosforit, kaliy va osh 

tuzlarining katta zahirasi mavjud. Ushbu qazilma resurslar asosida kimyo sanoatini 

rivojlantirish uchun imkoniyatlar katta bo’lsada, faqatgina Ko’hitang tog’ yonbag’irlarida 

joylashgan Xo’jaikon tuz konigina xo’jalik ehtiyojlarida foydalanilmoqda. Viloyatning yana 

bir asosiy mineral resurslaridan biri bu kimyoviy tuzlardir.  

Surxondaryoda fosforit, kaliy va osh tuzlarining katta zahirasi mavjud. Ushbu qazilma 

resurslar asosida kimyo sanoatini rivojlantirish uchun imkoniyatlar katta bo’lsada, faqatgina 

Ko’hitang tog’ yonbag’irlarida joylashgan Xo’jaikon tuz konigina xo’jalik ehtiyojlarida 

foydalanilmoqda. Asosan qishloq xo’jaligiga ixtisoslashgan mintaqada mahalliy xom ashyo 

asosida soha uchun zarur bo’lgan kimyoviy o’g’itlar ishlab chiqarish imkoniyati borligiga 

qaramay, kimyo sanoati korxonalarini tashkil etish viloyatning asosiy muammolaridan biri 

hisoblanadi [4]. 

Shuningdek, viloyat hududida marmar, granit, dolomit,kvarts qumi, ohaktosh, 

keramzit kabi qurilish materiallari xom ashyolari kelajakda qurilish materiallari sanoatining 

rivojlanishiga asos buladi. Bu borada hozirda ushbu soha bo’yicha amalga oshirilayotgan 

loyihalar mavjud resurslarni to’liq o’zlashtirishni o’zida qamrab olmagan. Sherobod 

tumanida granit, gabbro, ohaktosh, tsementni qayta ishlash, Boysun, Uzun, SHo’rchi kabi 

tumanlarda g’isht ishlab chiqarish yo’lga qo’yilmoqda. Viloyatda marmarga ishlov berish, 

oyna ishlab chiqarish va boshqa soha tamoqlarining rivojlantirish imkoniyatlari bor 

Asosan qishloq xo’jaligiga ixtisoslashgan mintaqada mahalliy xom ashyo asosida soha 

uchun zarur bo’lgan kimyoviy o’g’itlar ishlab chiqarish imkoniyati borligiga qaramay, kimyo 

sanoati korxonalarini tashkil etish viloyatning asosiy muammolaridan biri 

hisoblanadi.Shuningdek, viloyat hududida marmar, granit, dolomit,kvarts qumi, ohaktosh, 

keramzit kabi qurilish materiallari xom ashyolari kelajakda qurilish materiallari sanoatining 

rivojlanishiga asos bo’ladi. 

     Yangi usul va metodlar, agar zarur bo‘lib qolsa optimallashtiriladi. Bu 

optimallashtirish xo‘jalik vazifalarini xal qilish uchun mavjud imkoniyatlarni hisobga olgan 

holda juda ko‘p, xilma - xil variantlardan eng samaralilarini tanlab olish imkonini beradi. 47 

Iqtisodiy samaradorlik ko‘rsatkichlari usul va metodlarni konkret ishlab chiqarish sharoitida 

tekshirib ko‘rish natijasida olingan haqikiy ma’lumotlar asosida hisoblab chiqiladi. 

Taqqoslanuvchi variantlar bir xil ishlab chiqarish sharoitlarida tekshiriladi. Har qanday 

tasodifiy omillarning ta’sir ko‘rsatishiga barham berish kerak. Tekshirishning davom etishi, 

miqѐsi, o‘lchovlarning umumiyligi ishonchli dastlabki material olish va shu asosida 

taqqoslanuvchi ko‘rsatkichlarni hisoblab chiqish uchun imkon beradigan darajada bo‘lishi 

kerak. Shunday qilib, qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarishining iqtisodiy samaradorligini oshirish 

istiqbollari ishlab chiqarishning yangi usul va metodlariga tashkiliy - iqtisodiy baho berish, 

rejalashtirish, tashkil etish, nazorat qilish, boshqarish va boshqa metodlarini tashkil qiladi.  
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YOSHLARNI SUTKALIK ENERGIYA SARFIGA ASOSLANIB ULARGA OZUQA RATSIONINI 

TUZISH 

 

Isroiljonov Saminjon 

FarDU Biologiya fanlar nomzodi dotsent  

Toxirova Maloxat Rasuljon qizi  

FarDU Biologiya yo’nalishi II – bosqich magistranti  

 

Annotatsiya:  Ushbu maqola yoshlarda asosiy almashinuv fiziologiyasi xaqida bo’lib, 

ularning bajaradigan kunlik energiya sarfiga qarab ozuqa ratsioni o’rganilgan. O’rganilish 

natijasida yoshlar uchun   turli formulalar yordamida energiya sarfini xamda ratsion 

tarkibini  ishlab chiqish usullarini  aniqlash lozim ekanligi xaqida ma’lumotlar berilgan. 

Kalit so’zlar: Asosiy almashinuv, komfort xarorat, emotsional xolat, yuza qoidasi, 

kasbning o’ziga xosligi, qalqonsimon bez, jismoniy faollik, metobolizm. 

Аннотация: В данной статье речь идет о физиологии основного обмена у лиц 

молодого возраста, а также изучается пищевой рацион, основанный на их 

суточных энергозатратах. В результате исследования дана информация о том, 

что необходимо определить методы развития энергоемкости и состава рациона 

для молодежи с использованием различных рецептур. 

Ключевые слова: Основной обмен, комфортная температура, эмоциональное 

состояние, поверхностное правило, специфика профессии, щитовидная железа, 

двигательная активность, обмен веществ. 

Abstract: This article is about the physiology of the basic metabolism in young people, 

and the nutritional ration based on their daily energy consumption is studied. As a result of 

the study, information was given that it is necessary to determine the methods of 

developing energy consumption and ration composition for young people using various 

formulas. 

Key words: Basic exchange, comfort temperature, emotional state, surface rule, 

specificity of profession, thyroid gland, physical activity, metabolism. 

 

YOSHLARDA ASOSIY ALMASHINUV FIZIOLOGIYASI. 

Modda va energiya almashinuvining intensivligi umuman organizmning individual 

xususiyatlariga va holatiga (jinsi, yoshi, gavda vazni va bo‘yi, ovqatlanish sharoiti, ovqat 

turi, muskul ishi, endokrin bezlar, nerv sistemasi va ichki organlar — jigar, buyraklar, hazm 

yo‘lining holati va boshqalarga), shuningdek tashqi muhit sharoitiga (temperatura, 

barometrik bosim, havoning namlik darajasi va tarkibi, nur energiyasining ta’siri va shunga 

o‘xshashlarga) bog‘liq.Energiya almashinuvi jadalligi turli omillar ta’sirida o‘zgarib turadi. 

Shuning uchun ham har xil odamlardagi energiya almashinuvini solishtirish uchun asosiy 

almashinuv degan o‘lchov, kattalik qabul qilishgan. Asosiy almashinuv - deb tirik 

organizmning fiziologik tinch holatda turgandagi energetik sarfiga aytiladi. 
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Fiziologik tinch holatga quyidagilar kiradi: 

Asosiy almashinuvni aniqlash uchun tekshiriladigan odam: 

1) muskullari tinch turadigan holatda bo‘lishi (muskullarini bo‘sh qo‘yib yotishi), 

hayajonlantiruvchi omillar ta’sir etmasligi; 

2)Komfort harorat (18-200C issiqlik), bunda inson sovqatmaydi va issib ham ketmaydi; 

3) yotgan holatda (jismoniy tinchlik, lekin uxlamasligi kerak); 

4) Emotsional tinch holat chunki emotsional stress holatda metabolizm kuchayib 

ketadi;  

5) Naxorda, ya’ni oxirgi marta ovqatlanganidan 12-16 soat o‘tgandan so‘ng. 

 Asosiy almashinuv kattaligi jinsga, yoshga, bo‘y uzunligiga va tana vazniga bog‘liq. 

O‘rtacha yoshda, bo‘y uzunligi va vaznga  ega bo‘lgan erkaklarning asosiy almashinuvi 

kattaligi 1 kg vazniga 1 soatda 1kkaloriyaga teng. Ayollarda bu ko‘rsatkich erkaklarga 

nisbatan 10% kam, bolalarda esa katta yoshdagilarga nisbatan yuqori.Gavdaning 1 kg 

vazniga hisob qilingan asosiy almashinuv intensivligi bolalarda katta yoshli kishilardagiga 

nisbatan ancha yuqori. 20-40 yoshdagi organizm holatida keskin o‘zgarishlar ro‘y bermasa 

(vazn aytarlik o‘zgarmasa va  qandaydir  kasalliklar  bo‘lmasa), asosiy almashinuv miqdori 

ancha doimiy bo‘ladi. Masalan, Suns o‘zidagi asosiy almashinuvni 22 yil mobaynida vaqti-

vaqti bilan aniqlab, uning o’zgarishi o‘rtacha miqdorda 7% dan oshmasligini payqagan. 

Qarilik davrida asosiy almashinuv kamayadi. 

 Yuza qoidasi. Asosiy almashinuv kattaligi 1kg tana vazniga nisbatan olinganda 

sutemizuvchilarda keskin farq qiladi: hayvon qancha kichik bo‘lsa unda asosiy almashinuv 

shuncha katta. Agar modda almashinuv jadalligi 1m2 tana yuzasiga nisbatan olinsa ulardagi 

farq uncha katta bo‘lmaydi. Maks Rubner 1868 yili energiya sarfi  tana yuzasi kattaligi 

to‘g‘ri proporsional ekanligini aniqladi. Tana yuzasi qancha katta bo‘lsa organizmda issiqlik 

yo‘qotish shuncha yuqori bo‘ladi, natijada yo‘qotilgan issiqlikni qoplash uchun organizm  

ko‘proq issiqlik  ishlab chiqara boshlaydi. Odamlarda asosiy almashinuvni tana yuzasiga 

bo‘lgan nisbati deyarli turg‘un holatda bo‘ladi. 

 Tana yuzasini aniqlashda quyidagi formuladan foydalaniladi: 

    R=K∙m 

bu erda m-tananing kg lardagi massasini, K-konstanta, odamlarda 1,2,3 gateng. 

Yuza qoidasi  ham nisbiy to‘g‘ri xisoblanadi, chunki tana yuzasi bir xil bo‘lsa ikki 

kishida metabolizm jadalligi har xil bo‘lishi mumkin. Bunday bo‘lishiga nerv, endokrin va 

boshqa tizimlarni holati sabab bo‘lishi mumkin.Gavda yuzasi bir xil bo‘lgan ikki individda 

modda almashinuv intensivligining ancha farq qilishi «yuza qonuni» ning ahamiyati mutlaq 

bir narsa emasligidan guvohlik beradi. Oksidlanish jarayonlarining darajasi gavda yuzasidan 

issiqlik chiqishidan ko‘ra hujayralarning issiqlik ishlab chiqarishiga ko‘proq bog‘liq. 

Hujayralarning issiqlik ishlab chiqarishi hayvonlar turining biologik xususiyatlariga va butun 

organizm holatiga, organizm holati esa nerv sistemasining faoliyatiga va endokrin 

sistemasining holatiga bog‘liq. 
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Gavda vazni, bo‘y, yoshni yoki gavda yuzasini bilib olib, odamlardagi asosiy 

almashinuv intensivligini maxsus formula yoki tablitsalar yordamida aniqlash mumkin. 

Dreyer formulasiga binoan asosiy almashinuvning kkal hisobidagi sutkalik miqdori (YA) 

quyidagicha bo‘ladi:D =N*A/K 

             Bu erda № — odamning gavda vazni (gramm hisobida),  A — yoshi, /(K— 

konstanta (erkaklar uchun 0,1015, ayollar uchun 0,1129). 

Formula va tablitsalar statistik yo‘l bilan tuzilgan, ya’ni jinsi, yoshi, bo‘yi har xil 

kishilarning asosiy almashinuvini qaytaqayta aniqlab chiqarilgan o‘rtacha 

raqamlardir.Gavda tuzilishi normal bo‘lgan sog‘lom odamlarning asosiy almashinuvini shu 

tablitsalarga qarab hisoblash energiya sarfi hakida taxminan to‘g‘ri ma’lumot beradi. 

Qalqonsimon bez ortiqcha ishlaganda va boshqa ba’zi kasalliklarda asosiy almashinuvni 

aniqlash shu vazn, bo‘y, yosh va gavda yuzasiga mos kelmaydigan darajada g‘oyat yuksak 

ma’lumotlarni beradi. Qalqonsimon bez etarli ishlamaganda (miksedema), gipofiz, jinsiy 

bezlar funksiyasi susayganda asosiy almashinuv kamayadi. Uyqu vaqtida energiya 

almashinuv intensivligi tiyraklik davriga nisbatan 8-10% kamayadi, chunki uyqu vaqtida 

muskullar maksimal darajada bo‘shashadi. Gavda temperaturasining ko‘tarilishi energiya 

almashinuviga ancha katta ta’sir ko‘rsatadi. Masalan, odamning gavda temperaturasi 1°C 

ko‘tarilsa, energiya sarfi o‘rta hisob bilan   10-11% ortadi.Iqlimiy sharoit ta’sirida ham 

asosiy almashinuv miqdori o‘zgaradi: tropiklarda o‘rta geografik kengliklardagiga nisbatan 

10-20% kam va shimolda sovuq vaqtda ortiq bo‘ladi. 

Energiyani kunlik sarfi. Sog‘lom odam organizmidagi kunlik energetik sarf asosiy 

almashinuvdan farqlanadi va u quyidagi qismlardan tarkib topgan: asosiy almashinuv; 

ishchi qo‘shimcha, ya’ni ma’lum bir ishni bajarish uchun sarflangan energiya; ovqatli 

moddalarning spetsifik dinamik ta’siri. Bir sutkada ajralib chiqqan energiyalarning  yig‘indisi 

ishchi almashinuvni tashkil qiladi. Har xil jismoniy xarakatlarda ajralib chiqadigan energiya-

jismoniy faollik koefitsientibilan aniqlanadi, u umumiy energetik sarfni asosiy almashinuv 

kattaligiga bo‘lgan nisbat bilan aniqlanadi.Muskullar ishlaganda energiya sarfi bir muncha 

oshadi. Shu sababli sutkani bir qismini jismoniy mehnat va harakatda o‘tkazadigan sog‘lom 

odamning bir sutkadagi energiya sarfi asosiy almashinuvdan ancha ortiq bo‘ladi. Bu 

energiya sarfining ortishi ish qo‘shimchasini tashkil etadi, muskullar qancha zo‘r berib 

ishlasa, ish qo‘shimchasi shuncha katta bo‘ladi.Muskullar ishlaganda issiqlik energiyasi va 

mexanik energiya yuzaga chiqadi. Mexanik energiyaning ish bajarish uchun ketgan barcha 

energiyaga nisbati foydali ish koeffitsienti deb ataladi va protsent bilan ifodalanadi. Odam 

ishlaganda foydali ish koeffitsienti 16% dan 25% gacha bo‘lib, o‘rta hisobda 20% ga teng, 

biroq ayrim hollarda esa bundan ham ortiq bo‘lishi mumkin. 

     Foydali ish koeffitsienti bir qancha sharoitlarga qarab o‘zgaradi. Masalan, mashq 

qilmagan odamlarda bu koeffitsient mashq qiluvchilardagiga nisbatan ancha kam bo‘lib, 

mashq qilgan sayin ortib boradi.Organizm muskullari bilan qancha zo‘r berib ishlasa, 

energiya sarfi shunchalik ortiq bo‘ladi. Bu quyidagi dalillardan ko‘rinib turib di: asosiy 

almashinuv sharoitida energiya sarfi gavdaning 1 kg vazniga 1 soatda 1 kkal bo‘lsa, odam 
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tinch o‘tirganda energiya sarfi 1 kg vaznga o‘rta hisob bilan 1,4 kkal bo‘ladi; ish bajarmay 

tik turilganda 1,5 kkal, engil ish bajarilayotganda (yozuvchi va shoirlar, tikuvchilar,  

o‘qituvchilar) - 1,8-2,5 kkal; yurish bilan bog‘langan ozgina muskul ishida (doktorlar) -2,8-

3,2 kkal; o‘rtacha og’irlikdagi muskul ishi bilan bog‘liq bo‘lgan mehnatda (hunarmanddlar) - 

3,2-4 kkal; og‘ir jismoniy mehnatda (quruvchilar, o‘t o‘chiruvchilar, dehqonlar,  va 

boshqalar)  5-7.5 kkal energiya sarflanadi. 

           O‘tirgan holda engil ish bajarish uchun bir sutkada 2400-2600 kkal jismoniy 

zo‘riqish bilan bajarilayotganda 3400-3600kkal, o‘ta og‘ir jismoniy mehnat bilan 

shug‘ullanganda 4000-5000 kkal va undan ortiq energiya zarur. Chiniqqan sportchilarda 

qisqa vaqt ichida jadal mashq bajargan paytlarida ishchi energetik sarf asosiy almashinuvga 

nisbatan 20 marotabagacha ortishi mumkin. Jismoniy zo‘riqish paytda umumiy energetik 

sarfni sarf bo‘layotgan O2  miqdori bilan aniqlab bo‘lmaydi, chunki energiyaning bir qismi 

glikoliz (anaerob) natijasida hosil bo‘ladi. Kislarodga bo‘lgan ehtiyoj va iste’mol qilinayotgan 

O2 o‘rtasidagi farq  anaerob jarayon xisobiga hosil bo‘layotgan energiyaga to‘g‘ri keladi va 

kislarod qarzi  deb ataladi. Jismoniy ish to‘xtagandan so‘ng ham O2 iste’mol qilinishi yuqori 

qoladi, chunki bu paytda kislarod qarzi organizmga qaytariladi. Ushbu kislarod anaerob 

metabolizm hisobiga hosil bo‘lgan maxsulot-sut kislotasini  pirovinograd kislotasiga 

aylantirish, energetik birikma ya’ni kreatinfosfatni fosforlash va O2 zaxirasi bo‘lgan 

mioglobinni sintezlash uchun sarflanadi. 

         Energiya sarfiga qarab barcha kasb egalarini 5 ga bo‘lish mumkin. Bu 

guruhlarning sutkadagi energiya sarfi quyidagicha. 
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Аннотация: Синдром Мириззи является редкое и трудно диагностируемое 

заболевание, вызывающее холестаз из-за внешней компрессии общего желчного 

протока, вторичной по отношению к закупорке желчных камней в мешке 

Гартмана. Эта хроническая закупорка приводит к воспалению и изъязвлению с 

образованием холецистобилиарных и/или желчно-кишечных свищей. Эта 

патология сама по себе увеличивает риск повреждения желчевыводящих путей, 

связанного с холецистэктомией, что представляет собой проблему даже для 

опытных хирургов.  

Ключевые слова: синдром Мириззи, 

гепатикохоледох,цистогепатикобилиарный свищ, компьютерная томография, 

ретроградная холангиопанкреатография.. 

Цель исследования. Провести ретроспективный анализ последных 

литературы лечения синдром Мириззи. 

Материалы и методы исследования. Проведен анализ 17 источников 

зарубежной литературы по данной теме. 

Результат. Несмотря на широкий спектр хирургических методов лечения 

этого синдрома, результаты лечения на сегодняшний день остаются не совсем 

удовлетворительными. 

 

Сегодняшнєѕ день остаются не вполне удовлетворєтельнымє. Налєчєе 

сєндрома Мєрєѓѓє у пацєента во время операцєє повышает рєск єнтра- є 

послеоперацєонных ослођненєѕ. Трудностє в дєагностєке сєндрома Мєрєѓѓє, рєск 

повређденєя ђелчного протока, ряд наблюденєѕ, а такђе достаточно шєрокєѕ 
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спектр методов хєрургєческого леченєя определяют актуальность єѓученєя данноѕ 

проблемы.Внедренєе современных методов дєагностєкє РС є раѓработка 

рацєональноѕ хєрургєческоѕ тактєкє, в ѓавєсємостє от вєда сєндрома, поѓволєт 

улучшєть леченєе пацєентов с данным ослођненєем ђелчнокаменноѕ болеѓнє. 

ВВЕДЕНИЕ 

Сєндром Мєрєѓѓє является довольно редкєм ѓаболеванєем ђелчных протоков 

є, по данным лєтературы, дєагностєруется у 0,5-5% пацєентов с раѓлєчнымє 

формамє ђелчнокаменноѕ болеѓнє. Компрессєя общего ђелчного протока 

трансформєруется в стрєктуру, еслє хєрургєческое вмешательство откладывается є 

ѓаболеванєе становєтся 

ѓатяђным, прє котором перєоды благополучєя чередуются с обостренєямє. 

Со временем стенкє ђелчного пуѓыря є гепатєкохоледоха сблєђаются блєђе к 

полному контакту, чему способствует налєчєе большого камня в кармане Гартмана. 

Под влєянєем его массы уђе усугубляются уђе ємеющєеся трофєческєе нарушенєя, 

проєсходєт перфорацєя (пролеђень) стенкє ђелчного пуѓыря є ђелчного протока, с 

последующєм формєрованєем веѓєкохоледохеального свєща. Череѓ это 

патологєческое сообщенєе 

кальцєфєкаты устремляются єѓ ђелчного пуѓыря в просвет гепатєкохоледоха, 

дєаметр фєстулы увелєчєвается єѓ-ѓа потерє тканеѕ в ѓоне компрессєє. В реѓультате 

проєсходєт суђенєе проксємального отдела гепатєкохоледоха устраняется, ђелчныѕ 

пуѓырь уменьшается в объеме, его шеѕка, карман Гартмана є ѓначєтельная часть 

тела єсчеѓают. В конце концов, ђелчныѕ пуѓырь напомєнает дєвертєкулоподобное 

обраѓованєе, сообщающееся с просветом внепеченочного ђелчного протока череѓ 

шєрокєѕ свєщ. Кєстоѓныѕ проток отсутствует в подавляющем большєнстве 

наблюденєѕ *1,2,3,4+. 

В последнее время большое внєманєе уделяется классєфєкацєє сєндрома 

Мєрєѓѓє сєндрома Мєрєѓѓє, методам предоперацєонноѕ дєагностєкє, а такђе 

раѓлєчным методам хєрургєческоѕ коррекцєє, включая єспольѓованєе 

вєдеолапароскопєческєх технєкє. Раѓлєчные авторы предлођєлє несколько 

классєфєкацєѕ сєндрома Мєрєѓѓє. Наєболее распространеннымє классєфєкацєямє 

на сегодняшнєѕ день являются C.McSherry et al., Lai E. C. H., Lau W. Y. є T. Nagakawa et 

al [5]. 

А. Csendes et al. *1+ в 1989 г. к вышенаѓванным тєпам добавєлє еще два, прєняв 

ѓа основу степень раѓрушенєя пуѓырно-холедохеальным свєщем стенкє ОПП. Данная 

классєфєкацєя основывалась на том, что прє I тєпе сєндрома Мєрєѓѓє, как є в 

классєфєкацєє McSherry, ємеется наруђное сдавленєе общего печеночного протока 

вклєненным в пуѓырныѕ проток конкрементом. Следующєе стадєє (II, III є IV) 

характерєѓовалєсь налєчєем холецєстохоледохеальноѕ фєстулы, прєчем прє II 

стадєє ее раѓмеры не превышалє 1/3 окруђностє гепатєкохоледоха, прє III стадєє 

раѓмеры фєстулы варьєровалє от 1/3 до 2/3 окруђностє є прє IV стадєє 
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наблюдалось полное раѓрушенєе стенкє ђелчного протока. Особенностью данноѕ 

классєфєкацєє являлось то, что в ѓавєсємостє от стадєє сєндрома Мєрєѓѓє авторы 

предлагалє методы коррекцєє, правда только хєрургєческєе (?). 

Сєндром Мєрєѓѓє является слођным ослођненєем ђелчнокаменноѕ болеѓнє 

для 

дєагностєровать є лечєть. Холецєстэктомєя прє сєндроме Мєрєѓѓє часто 

ѓаканчєвается 

єнтраоперацєонным повређденєем общего ђелчного протока с обраѓованєем 

дефекта в его стенке. Иногда уѓкую дєстальную часть общегођелчного протока 

(ОЖП), располођенную подкамнем, прєнємают ѓа пуѓырныѕ проток, а расшєренную 

часть ОПП ѓа продолђенєе кармана Гартмана. Смертность достєгает 17%. 

Долгосрочные реѓультаты такђе остаются неудовлетворєтельнымє - у 20% пацєентов 

воѓнєкают стрєктуры проксємального гепатєкохоледоха *6+. Хєрургєя прє сєндроме 

Мєрєѓѓє очень слођна, є в лєтературе ее наѓывают в лєтературе как "ловушка 

ђелчного протока". 

В этєх сєтуацєях ђелчныѕ пуѓырь уменьшен, фєброѓно єѓменен, с плотноѕ 

нфєльтрацєеѕ в треугольнєке Кало Кроме того, анатомєя ђелчного протока очень 

єскађена, є очень 

легко перепутать общєѕ печеночныѕ проток с кєстоѓным протоком, что мођет 

прєвестє к неєѓбеђноѕ травме печеночного протока *7+. Калькулеѓ, фєксєрованныѕ в 

Карман Гартмана, сдавлєвающєѕ ђелчные протокє, ѓатрудняет доступ к 

треугольнєку Кало *8,9+. В свяѓє с прогрессом хєрургєє ђелчевыводящєх путеѕ, 

увелєченєем частоты ђелчнокаменноѕ болеѓнє, єнтерес к этоѕ проблеме воѓрос в 

последнєе годы. Однако до сєх пор нет едєного мненєя о дєагностєке є тактєке 

хєрургєческого леченєя *10,11+. Ультраѓвуковое єсследованєе поѓволяет 

дєагностєровать сєндром Мєрєѓѓє до операцєє в 8,6 – 23,8% случаях (Р.М. Ахмедов, 

2006; А.Д. Дђорбеков, 2006; Э.И. Гальперєн, 2006; В.И. Лупальцев, 2006; Е.Н. 

Маѕѓельс, 2010;В.А. Ступєн, 2006; T.Nagakawa, 1997). Прє эндоскопєческоѕ 

холангєопанкреатєкографєє (ЭРХПГ) данную патологєю выявляют до операцєє у 33,0 

– 58,3% больных, что определяет объем є метод оператєвного вмешательства (Б.С. 

Запорођченко, 2006; В.И. Лупальцов, 2010; O.J. Shah, 2001; J. Waisberg, 2005).По 

реѓультатам УЗИ выявляются такєе прєѓнакє, как  уменьшенныѕ ђелчныѕ пуѓырь прє 

налєчєє расшєренных внутрєпеченочных протоков прє нормальном раѓмере 

дєстального общего ђелчного протока, поѓволяют ѓаподоѓрєть СМ на начальном 

этапе обследованєя . В последнєе годы былє раѓработаны неєнваѓєвные 

методы предоперацєонноѕ дєагностєкє МС, такєе как спєральная 

компьютерная томографєя, магнєтно-реѓонансная холангєопанкреатографєя, 

раѓвєваются *13.14+. Nagakawa T. et al. (1997) отмечают, что компьютерная 

томографєя (КТ) не дает нєкакоѕ дополнєтельноѕ єнформацєє по сравненєю с 

абдомєнальным УЗИ єлє ЭРХПГ *10+. Только 79% камнеѕ, обнаруђенных в ђелчном 
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пуѓыре с помощью УЗИ, могут быть вєѓуалєѓєрованы с помощью КТ *10+. Тем не 

менее, этот метод єсследованєя 

єграет вађную роль в дєфференцєальноѕ дєагностєке с холангєокарцєномоѕ, 

раком ђелчного пуѓыря, сдавленєем общего ђелчного протока метастаѓамє в 

печеночныѕ холмєк *13+. Существует є другая точка ѓренєя на этот метод 

єсследованєя. Nagakawa T. et al. (1997) в своеѕ работе отметєлє высокую 

чувствєтельность, спецєфєчность є точность, 93%, 98% є 94%, соответственно, 

спєральноѕ компьютерноѕ томографєє после проведенєя єнфуѓєонноѕ 

холангєографєє. 

 Магнєтно-реѓонансная холангєопанкреатографєя является новым є еще 

малоєѓученным методом для дєагностєкє МС*13].  

     Прє аналєѓе варєантов леченєя сєндрома Мєрєѓѓє I тєпа авторамє 

предлагалєсь раѓлєчные операцєє. Напрємер, A.Csendes et al. (1989) прє I тєпе 

сєндрома Мєрєѓѓє у 6 больных выполнялє холецєстэктомєю, а у 17 - 

холецєстэктомєю в сочетанєєс дренєрованєем холедоха. H.Baer et al. (1990) прє 

леченєє данноѕ патологєє выполнялє "открытую" холецєстэктомєю, в ряде случаев 

сочетая ее с ревєѓєеѕ гепатєкохоледоха. Другєе авторы (D.Cottier et al. (1991) 

предлагают прє I тєпе сєндрома Мєрєѓѓє выполнять субтотальную холецєстэктомєю, 

стремясь єѓбеђать повређденєя гепатохоледоха є дополнять ее ревєѓєеѕ общего 

ђелчного протока. Другєе авторы такђе отмечают технєческєе слођностє прє 

операцєях прє сєндроме Мєрєѓѓє I тєпа. Напрємер, T.Nagakawa et al., (1997) прє I 

стадєє рекомендовалє проведенєе "открытоѕ" холецєстэктомєє "от дна". M.Sare et 

al. (1998) предпрєнялє попыткє проведенєя ЛХЭ у 3 больных с I тєпом сєндрома 

Мєрєѓѓє є наблюдалє в одном случае раѓвєтєе ђелчеєстеченєя єѓ дефекта 

гепатєкохоледоха, которыѕ обраѓовался на 3-е суткє в ѓоне сдавленного общего 

печеночного протока ущемленным конкрементом шеѕкє ђелчного пуѓыря. 

В.С.Савельев є В.И.Ревякєн (2003) рекомендуют хєрургєческое леченєе I тєпа 

сєндрома Мєрєѓѓє є наєболее часто выполнялє полное удаленєе ђелчного пуѓыря 

от шеѕкє єлє от дна, в большєнстве случаев в сочетанєє с дренєрованєе 

гепатєкохоледоха по Керу. Прє этом авторы отмечалє воѓнєкновенєе раѓлєчноѕ 

протяђенностє стрєктур общего печеночного протока, ослођненных механєческоѕ 

ђелтухоѕ, в срокє от 8 месяцев до 3 лет после операцєє у 19,5% больных. По данным 

другєх авторов, повторные реконструктєвные операцєє по поводу стрєктуры 

гепатєкохоледоха в отдаленные срокє после оператєвного леченєя больных с I тєпом 

сєндрома Мєрєѓѓє необходємы у 11,1—20,8% больных (O.Jimenez et al., 1989; 

A.Scendes et al., 1990). 

Данная сєтуацєя ѓаставляет хєрургов єскать методы операцєѕ, поѓволяющєх 

устранять стрєктуру гепатєкохоледоха во время первоѕ операцєє. Так, P.Enzler et 

al.(1984)., O.Jimenez et al. (1989) предлагают прєменять гепатєкоеюностомєю. 
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В.С.Савельев є В.И.Ревякєн (2003) прє налєчєє стеноѓєрующеѕ формы сєндрома 

Мєрєѓѓє I тєпа с успехом прєменялє пластєку холедоха на потерянном дренађе. 

       Во время операцєє прє подоѓренєє на МС этот метод дєагностєкє 

поѓволяет в реальном временє построєть многоплоскостное єѓобрађенєе ђелчных 

протоков под раѓнымє угламє, но в настоящее время он остается недоступным є в 

целом, несмотря на раѓнообраѓєе дєагностєческєх методов, часто не удается  

дєагностєровать МС до операцєє. Такая сєтуацєя во время операцєє мођет 

деѓорєентєровать хєрурга є соѓдать опасность травмы общего ђелчного протока, 

ошєбочно прєнятого ѓа ђелчныѕ пуѓырь єлє  шєрокєѕ кєстоѓныѕ проток. Такєм 

обраѓом, отсутствєе унєверсальных редоперацєонных методов єсследованєя МС 

требует раѓработкє оптємальноѕ дєагностєческоѕ тактєкє. В современноѕ хєрургєє 

существует два основных направленєя в леченєє МС в современноѕ хєрургєє: 

рентгеноэндоскопєческєе методы, оператєвные вмешательства. Рентгеновскєе 

эндоскопєческєе методы могут быть єспольѓованы как на первом этапе 

хєрургєческого вмешательства в качестве предоперацєонноѕ подготовкє єлє как 

самостоятельныѕ метод леченєя пацєентов с МС в случае высокого 

анестеѓєологєческого рєска *11, 15+. По данным лєтературы, методы оператєвного 

доступа є варєанты операцєѕ прє сєндроме Мєрєѓѓє существенно раѓлєчаются: 

напрємер, некоторые авторы относят этот сєндром к абсолютным протєвопокаѓанєя 

к лапароскопєческоѕ холецєстэктомєє *1, 2, 13+. Lledó J. B. et al. (2014) в обѓоре 

лєтературы по єспольѓованєю лапароскопєческоѕ технєкє прє РС укаѓывает на 40% 

конверсєю доступа, 20% ослођненєѕ є 6% повторных операцєѕ *17+. Однако 

существует ряд публєкацєѕ, авторы которых укаѓывают на воѓмођность 

єспольѓованєя лапароскопєческоѕ технєкє 

прє определенных условєях. Так, Lai E. C. H., Lau W. Y. (2006) укаѓывают на 

воѓмођность єспольѓованєя лапароскопєческого подхода опытным хєрургом только 

прє первом тєпе МС *17+. Наєболее распространенноѕ операцєеѕ прє первом тєпе 

МС является холецєстэктомєя, дополненная дренєрованєем общего ђелчного 

протока *11, 17+. Прє налєчєє бєлєарного свєща необходємо необходємо его 

раѓделенєе с последующєм восстановленєем целостностє общего ђелчного протока. 

В качестве одного єѓ варєантов ѓакрытєя дефекта общего ђелчного протока, 

єспольѓуемого большєнством хєрургов, является устраненєе дефекта стенкє общего 

ђелчного протока со спецєально оставленноѕ частью ђелчного пуѓыря *10, 11+ 

Однако, Waisberg J. et al. (2005) предполагают, что теоретєческє логєчно, что 

сохраненная ткань ђелчного пуѓыря мођет увелєчєть рєск раѓвєтєя остаточного 

холедохолєтєаѓа *28+. 

    Пугаев А.В. є др. (2019) прє налєчєє холецєстобєлєарного свєща 

рекомендуется выполнять пластєку общего ђелчного протока временнымє стентамє. 

Авторы объясняют необходємость временного стентєрованєя налєчєем длєтельных 

воспалєтельных єѓмененєѕ в областє гепатодуоденальноѕ свяѓкє,благодаря чему 
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МС мођно рассматрєвать как "модель повређденєя ђелчных протоков". Прє 

ѓначєтельном повређденєє стенкє общего ђелчного протока, вовлеченного в свєщ, 

ряд хєрургов укаѓывают на необходємость формєрованєя бєлєодєгестєвного 

анастомоѓа:холедохо-дуоденоанастомоѓ, холедохо-еюноанастомоѓ, 

холецєстохоледохо-еюноанастомоѓ *17+. 

Во время операцєѕ по поводу МС сохраняется высокєѕ рєск раѓвєтєя єнтра- є 

послеоперацєонных ослођненєѕ *10,11+. Наєболее распространенным 

ослођненєем после операцєє по поводу МС является стрєктура общего ђелчного 

протока. По данным Zhang J., Perera P., Beard R. (2020) єѓ 46 пацєентов, 

оперєрованных по поводу МС, стрєктура общего печеночного протока раѓвєлась у 

6,5%. Реѓультаты операцєѕ на так наѓываемом потерянном дренађе, выполненных у 

четырех пацєентов с первоѕ формоѕ МС ("стеноѓєрующая" форма), Vorobey A. V. et 

al. (2018) оценєваются как полођєтельные *17+. Прєчєны для удаленєя дренађеѕ єѓ 

протоков укаѓываются сраѓу ђе, напрємер, раѓвєтєе ђелтухє, обструкцєя дренађеѕ, 

выѓванная обраѓованєем мелкєх камнеѕ, отлођенєе солеѕ на стенках дренађеѕ є 

накопленєе гноѕного детрєта, что прєводєт к повторным прєступам холангєта. 

Наєбольшую слођность для хєрургєческого леченєя представляют пацєенты с 

ѓначєтельным раѓрушенєем стенкє общего ђелчного протока. Отмечается, что чем 

выше степень деструкцєє стенкє общего ђелчного протока (III - IV тєп МС по C.K. 

McSherry et al,1982), тем выше уровень послеоперацєонноѕ смертностє *11+. Прє III - 

IV тєпе МС большєнство хєрургов прєдерђєваются поѓєцєє о необходємостє 

налођенєя холедохоеюностомєє. 

     Такєм обраѓом, на сегодняшнєѕ день МС является однєм єѓ ослођненєѕ 

ђелчнокаменноѕ болеѓнє, в дєагностєке є хєрургєческоѕ тактєке которого 

существует ряд нерешенных вопросов. Несмотря на шєрокєѕ спектр хєрургєческєх 

методов леченєя этого сєндрома, реѓультаты леченєя на сегодняшнєѕ день не 

вполне удовлетворєтельнымє. Налєчєе МС у пацєента во время операцєє повышает 

рєск єнтра- є послеоперацєонных ослођненєѕ. Трудностє дєагностєкє сєндрома 

Мєрєѓѓє, опасность 

повређденєя ђелчного протока, малое колєчество наблюденєѕ, а такђе 

достаточно шєрокєѕ спектр методов хєрургєческого леченєя определяют 

актуальность єѓученєя данноѕ проблемы. Внедренєе современных методов 

дєагностєкє МС є раѓработка рацєональноѕ хєрургєческоѕ тактєкє, в ѓавєсємостє от 

вєда сєндрома, поѓволєт улучшєть леченєе больных с этєм ослођненєем 

ђелчнокаменноѕ болеѓнє. 

ђелчнокаменноѕ болеѓнє. 

      Такєм обраѓом, сєндром Мєрєѓѓє является ослођненєем ђелчнокаменноѕ 

болеѓнє, в 
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дєагностєке є хєрургєческом леченєє котороѕ существует ряд нерешенных 

вопросов, свяѓанных как с определенєем оптємальноѕ лечебно-дєагностєческоѕ 

тактєкє, так є с єспольѓованєем альтернатєвных методов леченєя: 

- на сегодняшнєѕ день не существует едєноѕ общепрєнятоѕ тактєкє в 

отношенєє 

дєагностєкє є хєрургєческоѕ коррекцєє сєндрома;  

- реѓультаты леченєя остаются неудовлетворєтельнымє;  

- высока частота послеоперацєонных ослођненєѕ є летальностє;  

- нет четкєх покаѓанєѕ є протєвопокаѓанєя к лапароскопєческєм операцєям;  

- в мєровоѕ лєтературе нет данных о дренєрованєє ђелчных протоков 

лапароскопєческєм методом;  

- в мєровоѕ лєтературе нет данных о дренєрованєє ђелчных протоков 

лапароскопєческєм методом прє сєндроме Мєрєѓѓє *17+. 

     Дальнеѕшая раѓработка алгорєтмов дєагностєческєх є лечебных 

меропрєятєѕ прє выявленєє сєндрома Мєрєѓѓє поѓволєт єѓбеђать большого 

большого колєчества повређденєѕ ђелчных протоков є другєх ђєѓненно вађных 

анатомєческєх структур,снєѓєть частоту перехода к лапаротомєє прє ослођненных 

формах холецєстєта є єсключєть ослођненєя, свяѓанные с нарушенєем оттока 

ђелчє. 
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OILADA BOLA TARBIYASI MASALASINING PEDAGOGIK VA PSIXOLOGIK TOMONDAN 

O`RGANILISHI 

 

Do`sjonova Nilufar Rustam qizi 

3-bosqich. Bakalavr 

Ajiniyoz Nomidagi Nukus Davlat Pedagogika Instituti 

 

Annotatsiya: Maqolada oila haqida sharq va ga`rb mamlakatlaridagi ta`lim-tarbiya, 

mutafakkir olimlarimizning oilaviy hayot borasidagi tasavvurlari, bolalarni qanday 

tarbiyalash kerakligi, ularni hayotga tayyorlash sirlari hamda bugungi kundagi zamonaviy 

oila haqidagi qarashlar yoritib o`tilgan. 

Kalit so`zlar: Oila, oila pedagogikasi, oila psixologiyasi, chet el, Qadimgi Yunon va Rim 

mutafakkirlari, rus pedagoglari. «Qur’oni Karim » va hadislar, “Avesto”, grammatist, 

kiforist, didasko, pedagog, palestra, efebiya, efeblar, didaktika. 

 

     «Bola tug‘ilgan kundan boshlab, oila muhitida yashaydi. Oilaga xos an’analar, 

qadriyatlar, urf-odatlar bola zuvalasini shakllantiradi. Eng muhim farzandlar oilaviy hayot 

maktabi orqali jamiyat talablarini anglaydi his etadi».  

 (O`zbekiston Respublikasi birinchi Prezidenti Islom Abdug`aniyevich Karimov) 

 

    Jamiyat uchun nihoyatda ahamiyatli hisoblangan ota-ona va bola, er va xotin, oila 

a’zolarining o‘zaro munosabatlari bilan bog’liq bo‘lgan muammolar aynan oila negizida 

yuzaga keladi. Shuning uchun ham qadim zamonlardan boshlab oila, undagi munosabatlar 

masalalari har bir davrning donishmand, olim, mutafakkirlari tomonidan o’rganilib 

kelinganligini va ularning qarashlarida bu masalalarning yoritilganligini kuzatamiz. Bu 

qarashlarni, fikrlarni sizning hukmingizga havola etish orqali oila, o‘zaro munosabatlar 

muammolari bizning hayotimizda doimo muhim masalalar sirasiga kirishini qayd etamiz. 

Inson va insoniy munosabatlar, shaxs va uning kamoloti muammolari uzoq asrlardan buyon 

jamiyatning eng ilg‘or kishilari, olimlar, buyuk allomalar va donishmandlarning diqqat 

markazida asosiy masalalardan bo`lib kelgan. 

     Oila va undagi bola tarbiyasi G`arb mamlakatlaridan biri bo`lgan Yunoniston hamda 

uning shaharlaridan boshlanadi. Ayniqsa, qadimgi Yunonistonda madaniyat, maktab va 

dastlabki pedagogik fikrlar boshqa mamlakatlarga nisbatan juda erta rivojlandi. U yerdagi 

tarbiya ishlari esa davlat ixtiyorida bo‘lib, uning asosiy maqsadi spartaliklarning bolalarini 

baquvvat, jismoniy sog`lom, bardoshli, chiniqqan jangchilar qilib tarbiyalashdan iborat edi. 

Spartaliklarning bolalari 7 yoshgacha uyda yashar, keyin «agella» deb ataluvchi davlat 

muassasasida 18 yoshga etguncha tarbiyalanar edi. Ular «pedonom» rahbarligida jismoniy 

sog`lom bo‘lish uchun turli mashqlar bilan chiniqtirilar, sovuqqa, ochlikka va chanqoqlikka 

chidashga, og`riqqa bardosh 18 berishga o‘rgatilar edi. Ta’limning asosiy qismini harbiy 

gimnastika mashqlari egallar edi. Qadimgi yunon tarixchisi, faylasuf olim Plutarx Sparta 
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maktablaridagi ta’lim-tarbiya haqida gapirib, shunday deydi: «O‘qish va yozishga kelganda 

bolalarga faqat ularning eng zaruri o‘rgatilar edi, tarbiyaning qolgan qismi esa bitta 

maqsad: hech so‘zsiz itoat qildirishni, chidamli bo‘lishni va yengish ilmini o‘rgatishni ko‘zda 

tutar edi». Yoshlarga axloqiy tarbiya berishda davlat rahbarlari maxsus suhbatlar o‘tkazib, 

shu yo‘l bilan ularga axloqiy va siyosiy tarbiya berar edilar. Shuningdek, bolalarni savol-

javob jarayonida aniq, qisqa va lo‘nda qilib javob berishga o‘rgatib borilgan. Spartada 18—

20 yoshga yetganda yigitlar «Efeblar» o‘spirinlar guruhida harbiy xizmatni o‘taganlar. 

Spartada qizlar tarbiyasiga ham alohida e’tibor berilgan. Ularni harbiy va jismoniy tarbiya 

malakalari bilan qurollantirib borilgan. Chunki erkaklar jangga ketganlarida ular shaharni 

qo‘riqlab, qullarning itoat saqlashini ta’minlar, ular hatto jangda ham qatnashar edilar 

     Afinada esa hayot, tartib, intizom, maktab tizimi va undagi ta’lim-tarbiya 

Spartanikidan butunlay farq qilar edi. Afinada eramizdan ilgarigi V-IV asrlarda madaniyat 

barq urib o‘sdi. Fan, me’morchilik va haykaltaroshlik taraqqiy qildi. Afinada bolalar 7 

yoshga yetguncha uyda tarbiyalanar, o‘g`il bolalar 7 yoshdan boshlab maktabga qatnar, 

qizlar esa oilada ona ko‘magida uy-ro‘zg`or ishlariga o‘rgatilar edi. Afinada xotin-qizlarning 

hayoti uy doirasidan chiqmas, asosan. ichkarida o‘tar edi. Afinada bolalar dastlab 7 

yoshdan 13-14 yoshgacha «grammatist» (savod o‘rgatish ma’nosida), «kifarist» (grekcha 

musiqa o‘qituvchisi ma’nosida) maktablarida tahsil olganlar. Bu maktablar xususiy bo‘lib, 

o‘qish pullik edi. Shuning uchun fuqarolarning bolalari bu maktablarda ta’lim ololmas 

edilar. Bu maktablarda «didaskol» deb atalgan o‘qituvchilar mashg`ulot olib borar edilar. 

(men o‘qitaman, degan ma’nodagi «didasko» so‘zidan keyinroq «didaktika» — ta’lim 

nazariyasi kelib chiqqan). O‘g‘il bolalarni maktabga qullardan biri boshlab borar edi, 

bunday qul pedagog deb atalar edi («pays» - bola, «agogeyn» - etaklab borish degan 

so‘zlardan olingan). Grammatist maktabida o‘qish, yozish va hisoblash o‘rgatilar edi. 

O‘qishda harflarni hijjalab o‘qitish usuli, so‘ng qo‘shib o‘qish usulidan foydalanganlar. 

Yozuvni o‘rgatishda mum surilgan yaltiroq taxtachalardan foydalanganlar. Ular ingichka 

cho‘p yordamida yozganlar. Sonlarni barmoqlar, sopol toshlar, sanoq taxtasi yordami bilan 

hisoblaganlar. Kifarist maktabida o‘g‘il bolalarga adabiy bilim va estetik tarbiya berilar, 

musiqa, ashula, deklomatsiyalar o‘rgatilar edi. O‘g‘il bolalar 13-14 yoshga yetganlaridan 

keyin “palestra” (“kurash maktabi”) deb atalgan o‘quv yurtiga o‘tar edilar. Bu o‘quv yurtida 

ular ikki-uch yil davomida jismoniy mashqlar bilan shug‘ullanar edilar. Masalan, sakrash, 

yugurish, kurash tushish, disk va nayza irg‘itish, suvda suzish kabilar o‘rgatilardi. 

“Palestra”da o‘qish tekin edi, shuning uchun ham yoshlarning ko‘pchilik qismi shu yerda 

o‘qish bilan cheklanib qolar edi. Afinada  18 dan 20 yoshgacha bo‘lgan yoshlar efeblar 

qatoriga o‘tib, harbiy xizmatga tayyorlanar va o‘zlarining siyosiy bilimlarini oshirishni 

davom ettirar edilar. 

      Yunonistonda maktab va madaniyatning tez rivojlanishi pedagogika nazariyasining 

ham tug‘ilishiga imkoniyat yaratdi. Pedagogika nazariyasiga olim va faylasuflardan Suqrot, 

Platon, Aristotel va Demokritlar asos soldilar. Ular o‘z qarashlari bilan ta’lim-tarbiya 
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rivojlanishiga juda katta hissa qo‘shdilar. Quyida bu faylasuf olimlar haqida qisqacha 

to‘xtalib o‘tamiz.  

    Suqrot (eramizdan avvalgi 469-399 yillar) o‘zining demokratik ijtimoiy kelib 

chiqishiga qaramay konservativ zamindor aristokratlarning ideologi edi. U tarbiyada 

axloqiy, estetik, jismoniy tarbiya mezonini ishlab chiqdi. 

     Platon eramizdan ilgari (424—347 yillarda) yashagan. Qadimgi Yunonistonning 

mashhur – idealist faylasufi, Suqrotning shogirdi, ob’ektiv idealizm nazariyasining asosichisi 

edi. Platonning fikricha, bolalar 3 yoshdan boshlab 6 yoshgacha davlat tomonidan tayinlab 

qo‘yilgan tarbiyachilar rahbarligida maydonchalarda turli o‘yinlar o‘ynash bilan 

shug‘ullanishlari muhim deb hisoblaydi. Platon o‘yinlarni maktabgacha tarbiya vositasi deb 

hisoblab, ularga katta ahamiyat beradi, shuningdek, bolalarga hikoya qilib beriladigan 

materiallarni sinchiklab tanlash kerakligini ham uqtirib o‘tadi. U bolalarga eng yoshlik 

chog‘idanoq ijtimoiy tarbiya berish tarafdori edi. Bolalar 7 yoshdan 12 yoshgacha davlat 

maktablariga qatnaydilar va bunday maktablarda o‘qish, yozish, hisob, musiqa va ashula 

o‘rgatiladi. Bolalar 12 yoshdan 16 yoshgacha odatdagi badantarbiya mashqlari 

o‘rganiladigan “palestra”da, ya’ni jismoniy tarbiya maktabida o‘qiydilar. “Palestra”ni 

tamomlagan o‘spirinlar 18 yoshgacha hisob, geometriya va astronomiyani o‘rganadilar, 

bunda ko‘proq amaliy maqsadlar (ularni jangchilar qilib tayyorlash) ko‘zda tutilgan. 18 

yoshdan 20 yoshgacha yigitlar «Efebiya»da tarbiyalanadilar, ya’ni harbiy gimnastika 

tayyorgarligini o‘taydilar. Aqliy mashg‘ulotga mayli bo‘lmagan yigitlar 20 yoshdan boshlab, 

jangchilar qatoriga o‘tadilar. Abstrakt tafakkurga qobiliyati borligi ochiq ko‘ringan yoshlar, 

ya’ni yigitlarning ozroq qismi 30 yoshga qadar falsafa, shuningdek, hisob, geometriya, 23 

astronomiya va musiqa nazariyasini o‘rganish bilan shug‘ullanib, shu tariqa ilm olishning 

uchinchi, oliy bosqichini o‘taydilar, ammo bunda amaliy maqsad ko‘zda tutilmasdan, balki 

falsafa—nazariyani mukammal o‘rganish ko‘zda tutiladi. Shu tariqa ular davlat 

mansablarida ishlashga tayyorlanadilar. Iste’dodi g‘oyat o‘tkir ekanligi ma’lum bo‘lgan va 

juda ozchilikni tashkil etgan yigitlar falsafa ilmini o‘rganishni yana 5 yil (35 yoshga qadar) 

davom ettiradilar, shundan so‘ng 35 dan 50 yoshgacha davlatni boshqaradilar. Platon 

xotin-qizlar tarbiyasi xususida ham fikr yuritib, Spartadagi usulni ma’qullaydi 

    Arastu - Aristotel (eramizdan ilgari 384 - 322 yillar)da yashagan. Platonning shogirdi 

bo‘lgan, makedoniyalik Iskandarni tarbiyalagan, Qadimgi Yunonistonning yirik idealist-

faylasufi va olimi edi. Arastu o‘g‘il bolalar                 7 yoshdan boshlab davlat maktabida 

o‘qishi lozim, deb uqtiradi. Bolalarga aqliy tarbiya berilishi kerakligini aytib, u o‘g‘il bolalar, 

avvalo, badantarbiya muallimlarining qo‘liga topshirilsin, deb talab qiladi; bunda u bolalarni 

haddan tashqari charchatib qo‘ymaslik kerakligini aytadi va ularning jismi mustahkamlanib 

olguncha engil mashqlar bilan shug‘ullantirishni tavsiya etadi. Arastu jismoniy, axloqiy va 

aqliy tarbiyani bir-biri bilan bog‘langan, deb qaraydi. Boshlang‘ich ta’lim vaqtida, 

badantarbiyadan tashqari, yana o‘qish, yozish, grammatika, rasm va musiqa o‘rgatilishi 

kerakligini alohida uqtirib o‘tadi. O‘smirlar maktabda jiddiy ma’lumot olishlari kerak, ular 

adabiyot, tarix, falsafa, hisob, falakiyot, musiqa o‘rganishlari shart. Go‘zallikni his qilishni 
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o‘stirish uchun musiqa o‘rganmoq kerak, ammo rasm chizish singari musiqa o‘rganish ham 

oddiy hunarga aylanib ketmasligini kuzatib turish muhim deydi. U xotin-qizlarning tarbiyasi 

xususida gapirib, bu erkaklarning tarbiyasiga o‘xshab ketmasligini, chunki ularning tabiati 

mutloq erkaklarnikidan farq qilishini aytadi. 

     Atomizm nazariyasini yaratgan atoqli faylasuf - materialist Demokritning qarashlari 

(eramizdan avvalgi 460-370 yillar) qadimgi yunon falsafasining cho‘qqisidir. U o‘z 

nazariyasida tabiat qonunlariga, xurofotni va qo‘rquvni emirib tashlaydigan chinakam 

bilimlarga murojaat qiladi. Demokrit tarbiyani tabiatga muvofiqlashtirish masalasini 

birinchi bo‘lib ilgari surdi. “Tabiat bilan tarbiya bir-biriga o‘xshaydi” deb yozadi u. Demokrit 

“ta’lim mehnat asosidagina go‘zal narsalarni hosil qiladi”, deb, tarbiya ishida mehnatning 

roli juda katta ekanligini ta’kidladi. 

      Qadimgi yunon faylasuflari bola tarbiyasini jamiyat o‘z ixtiyoriga olishi, tarbiya 

jarayonidagi barcha zarur ishlarni davlat bajarishi lozim degan g‘oyani ilgari surgan edilar. 

Ular o‘z fikrlarini farzand tarbiyasi jamiyat ma’nfaatlari bilan bog‘liq deb isbotlamoqchi 

bo‘lganlar. Shunga ko‘ra bola tarbiyasi bilan, asosan, davlat shug‘ullanishi kerak, degan 

g‘oya ilgari surilgan. Ammo, Sharq mutafakkirlari bola tarbiyasi bilan, asosan, ota-ona 

shug‘ullanishi kerak, degan xulosaga kelganlar. Bu bilan ular oilaviy tarbiyaning roliga katta 

e’tibor berganlar. 

     Eramizdan avvalgi 528-529 yillar orasida buyuk mutafakkir Zardusht tomonidan 

yaratilgan “Avesto” kitobida ham ta’lim-tarbiyaga, axloq-odobga oid qator g‘oya va 

qarashlarni ko‘rish mumkin. “Avesto”da ta’kidlanishicha, tarbiya hayotning tayanchi, shu 

boisdan har bir yoshni yaxshi o‘qish va yozishga o‘rgatish lozim. Uni yosh paytidanoq 

mehnat qilib, mehnatning tagi rohat ekanligini anglatish uchun daraxt ko‘chati o‘tkazishga, 

uy-ro‘zg‘or qurollari yasash, yerga ishlov berish va chorva bilan shug‘ullanishga o‘rgatilishi 

shart. Zotan uning fikricha, yaxshi va ezgu ishlar yaratish uchun kishi mehnat qilishi zarur, 

o‘z qo‘llari bilan moddiy noz-ne’matlar yaratmas ekan, u yashash lazzatini ham his 

qilmaydi, hayotning qadriga ham yetmaydi deb hisoblagan. 

     Qur’oni Karim, hadisi shariflarda oila, oilaviy munosabatlar va oilaviy tarbiyaga oid 

bir butun izchil qarashlar tizimi mavjud bo‘lib, u o‘z ichiga oilaning shakllanishi, rivojlanishi 

va mustahkamlanishiga qaratilgan barcha jihatlarni qamrab oladi. Islomiy ma’naviyatda 

bolani oilada axloqiy tarbiyalash haqidagi qarashlar insoniylik, ezgulik va yaxshlikka da’vat 

etgani uchun ham umuminsoniy mazmunga egadir. Bunga misol tariqasida Qur`oni 

Karimning 136-hadisid hech bir ota o'z farzandiga xulqu odobdan buyukroq meros 

berolmasligi aytib o`tilgan. 

    Sharq mutafakkirlari o`zlarining ilmiy merosida oila va oilada farzand tarbiyasi 

masalalariga katta e’tibor berganlar. Ulardan biri Muhammad ibn Muso al Xorazmiy bo`lib, 

u: «Ota-onalar ikki xil: tug‘ilish otasi va ta’lim berish otasi: birinchisi jismoniy hayot sababli, 

ikkinchisi ruhiy hayot sababli»,-degan fikrni ilgari suradi. Shunga ko'ra ularni uzviy birlikda 

olib qarash tarbiya ishida muhim ahamiyatga molikdir deb hisoblaydi. 
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    Faylasuf olimlardan biri bo`lgan Abu Nasr Farobiyning aytishicha, bar bir ota-

onaning o‘z farzandlari uchun birlamchi ustoz, yo‘l ko'rsatuvchi ekanligi va aynan ular 

bolada ta’lim-tarbiyaga kerakli tayyorgarlik holatini shakllantirish ta’siriga ega ekanligi 

bo`lib hisoblanar ekan. 

    Abu Rayhon Beruniy insonning axloqiy fazilatlarini, umuman axloqiy 

tushunchalarini insonning tabiati bilan bog‘laydi. U ota-onalarga qarata bolaning 

mo'tadillikda saqlashni tavsiya etadi. Bunga asosan bolani qattiq g‘azablanishdan, qo‘rqish 

va hafalikdan, uyqusizlikdan saqlash orqali erishilishini aytib, ularni xohlagan va foydali 

narsasini topib berishga, sevmagan narsasidan uzoqlashtirishga harakat qilish kerakligini 

uqtiradi. Ota-onaning bolaga bunday turli munosabati turlicha xulqlarni keltirib chiqarishini 

aytadi. Mutafakkir bola-xulq atvorining mo‘tadilligi natijasida tan va ruh sog‘lomligi kelib 

chiqishini ham ilmiy asoslab beradi. 

   Oila va oilada bola tarbiyasi masalasi Abu Ali Ibn Sinoning ilmiy merosida ham 

muhim o‘rin egallaydi. U o‘zining qator asarlarida bolaning salomatligi, uning tarbiyasi 

haqida, eng muhimi bola ruhiyatini o‘rganish borasida ko'plab qimmatbaho fikrlarni yozadi. 

Ibn Sino oilada bola tarbiyasi ancha murakkab va nozik bo'lib, uni bolaning yoshligidan 

boshlab va izchillik bilan olib borish lozimligini uqtiradi. Oiladagi bola tarbiyasi ota-onaning 

jamiyatda tutgan mavqeidan qat’i nazar, ularning birlamchi vazifasidir, deb hisoblaydi. U 

ota-ona davlat boshlig`imi yoki oddiy fuqaromi, baribir, u bola tarbiyasi borasida mas’ul 

bo`lib, davlat boshliqlari, rahbarlar bola tarbiyasi xususida barchaga ibrat bo‘lmoqlari 

lozimligini ta`kidlaydi.. Turmush qurgan er-xotinlar munosabati borasida esa mutafakkir, 

«Erkak kishi oila boshlig`idir, u oilaning barcha ehtiyojlarini qondirmog'i lozim, chunki bu 

uning birlamchi vazifasidir», — deb yozadi. Ayol esa erkakning munosib yo‘Idoshi, u bola 

tarbiyasi borasida eng yaxshi voris va yordamchidir. Uning er-xotin munosabatlari 

xususidagi fikrlari ham o‘sha davr uchun o‘ta ilg'or va ahamiyatli edi. U o‘zining «Oila 

xo'jaligi» kitobida ayollar axloqan eng maqbul, yuqori sifatlarga ega bo`lmoqlari lozim, deb 

yozadi. Shu kitobning «Afsofiy bextarin zanxo» Ayollarning yaxshi fazilatlari haqida 

bo'limida ularning quyidagi fazilatlari ta’kidlanadi: «Ayol aqlan dono, uyatchan, iboli, iffatli 

bo'lib, ko‘p gapirmasligi lozim: u eriga bo‘ysunmog‘i, uni sevmog‘i, farzandlar tug‘ib, doimo 

halol, pok, to‘g`riso‘z, kamtar bo’lishi kerak, injiq bo`lmasligi, o‘z iffati va obro'sini 

to'kmasligi lozim; u hech qachon eriga nisbatan dimog‘dorlik, viqor hissini ko’rsatmasligi, 

o‘z ishlarini yaxshi, o‘z vaqtida bajarib, oilaning moddiy boyliklarini tejamkorlik bilan 

ishlatmog`i lozim; o‘z xulq-atvori bilan o‘z erining qalbida hadiksirash hissiga o`rin 

qoldirmasligi kerak»,-deb  «Tadbiri manzil» asarining 38-varog`ida ta`kidlab o`tadi. 

    XI asrda yashab ijod etgan mutafakkir Yusuf Xos Hojib o‘zining «Qutadg‘u bilig» 

asarida bola tarbiyasi haqida to‘xtalib, shunday yozadi: «Farzand qanchalik bilimli, aqlli-

xushli bo‘lsa ota-onasining yuzi shunchalik yorug` bo‘ladi». U bola tarbiyasida otaning 

mas’uliyatiga alohida e’tibor beradi. «Kimning o‘g‘il-qizi erka bo‘lsa, deb yozadi u unga shu 

kishining o‘zi mungli bo‘lib yig‘laydi. Ota bolani kichikligida bebosh qilib qo‘ysa bolada 

gunoh yo‘q, barcha jafo otaning o`zida; o`g`il-qizning xulq-atvori yaramas bo`lsa, bu 
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yaramas ishni ota qilgan bo`ladi. Ota bolalarini nazorat qilib, turli hunarlarni o`rgatsa, ular 

ulg`aygach, o`g`il-qizim bor deb sevinadi; o`g`il-qizga hunar va bilim o‘rgatish kerak, toki bu 

hunar bilan ularning fe’l-atvorlari go‘zal bo`lsin». Yusuf Xos Hojib o`z asarida shunday 

fikrlarni o`rtaga tashlaydiki, ular bola tarbiyasi uchun madhiyadek yangraydi. Yusuf Xos 

Hojib bolalar tarbiyasini juda murakkab jarayon deb tushunadi. U beldan madomi, tandan 

quvvatni, ko`zdan nurni, dildan oromni talab qiladi. 

       Sharqda keng tarqalgan pandnoma tarzida yozilgan mashhur asarlardan biri 

Unsurul maoliy Koykovusning «Qobusnoma»sidir. «Qobusnoma» falsafiy didaktik asar 

bo‘lib, shaxs shakllanishining barcha tomonlarini o‘z ichiga oladi. Uning «Farzand parvarish 

qilmoq zikrida» degan bobi bevosita oiladagi bola tarbiyasiga bag‘ishlanadi. 

«Qobusnoma»da ota-onaning qator vazifalari sanab o‘tiladi. Ular quyidagilardan iborat: 1) 

bolaga yaxshi ism qo‘yish; 2) oqil va mehribon enagaga topshirish; 3) to‘y-tomosha qilib, 

sunnat to‘y o‘tkazish; 4) o‘qish — yozishni o'rgatib, kasb-hunar va ilmli qilish; 5) harbiylar 

ahlidan bo‘lsa, sipoxiylikni o‘rgatish. Kaykovus bola tarbiyasida talabchanlik bilan 

mehribonlikni birga olib borish lozimligini ta’kidlaydi. «Yosh bola ilm bilan odobni tayoq 

bilan o‘rganur, o‘z ixtiyori bilan o‘iganmas. Ammo farzand beadab bo‘lsa va sening ul 

sababdan qahring kelsa, o‘z qo'ling bilan urmagil, muallimlaming tayog‘i bilan qo‘rqitgil. 

Bolalaiga muallimlar adab bersinlar, toki sendan o‘g‘lingni ko'nglidagina qolmasin». 

     Oilada bola tarbiyasi masalasi buyuk mutafakkir shoir Alisher Navoiy merosida ham 

munosib o'rinni egallaydi. A.Navoiy ota-onalaming yaxshi sifatlarini ulug`layi. Bunday 

sifatlarning ularda jamuljam bo‘lishi bola tarbiyasida muhim rol o‘ynashini ko‘rsatib o'tadi. 

Masalan, uning xotinlar haqidagi fikrlari diqqatga sazovordir: «Yaxshi xotin, deydi Navoiy — 

oilaning davlati va baxtli uy egasining xotirjam va osoyishtaligi undan husinli bo‘lsa — 

ko‘ngil ozig‘i, xushmuomala bo'lsa jon ozig‘idir. Oqila bo‘lsa, ro‘zg‘orda tartib-intizom 

bo‘ladi. U beandisha bo‘lsa, ko‘ngil undan ozor chekadi, yomonlik axtaruvchi bo`lsa, undan 

ruh azoblanadi. Agar mayxo‘r bo'lsa, uy obodligi yo‘q bo`ladi, aqlsiz bo‘lsa, oila rasvo 

bo‘ladi». A.Navoiy oiladagi ayrim illatlarni va o‘zaro kelishmovchiliklarni bola tarbiyasiga 

salbiy ta’siri va uning buzilishiga sabab bo‘luvchi asosiy omillar sifatida qaraydi. Yaxshi va 

yomon xulqlar va ularning kelib chiqishi sabablarini ko‘rsatib beradi. Bolada paydo 

bo‘ladigan yomon xulqlarni oldi olinmasa, bora-bora illatga aylanadi - deb uqtiradi 

    Sharqda yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlashga qadimdan jiddiy ahamiyat berilgan. 

Ular «Nasihatnoma», «Pandnoma», «Hikmatnoma» tarzida bizgacha yetib kelgan. Bu 

manbalarda qizlarni hayotga tayyorlashda, ularda birinchi navbalda insoniy fazilatlar 

shakllangan bo‘lishi, oila muqaddas, uni avaylab-asrash aynan uy bekalariga bog‘liq ekanligi 

haqida turli tarbiyaviy ahamiyatga ega bo‘lgan hodisalar hikoya qilinadi. Shunday 

kitoblardan biri turk olimi Yusuf Tovasliy to‘plagan «Hikmatlar xazinasi»dir, unda kelin 

bo‘luvchi qizga beriladigan ona o'giti kishining diqqatini o‘ziga tortadi. Unda ona 

uzatilayotgan qiziga quyidagilarni nasihat qiladi: Bolajonim, sevikli qizim, meni yaxshilab 

tingla. Nasihat bilmaganga o`rgatadi, bilganni esiga soladi. Alloh bergan qonunga ko‘ra, 

hayotga qadam qo'yadigan har bir qiz erga, har bir erkak ayolga muhtoj bo‘ladi. Erkaklar 
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ayol uchun, ayollar erkak uchun yaratilgandir. Hayot mavjud ekan, bu qonunni hech kim 

buza olmaydi. Shu sababli, sen tug`ilib o‘sgan va voyaga yetgan uyingdan, yayrab-yashnab, 

o‘ynab-kulib yurgan yeringdan chiqib, o'zing bilmaydigan, notanish uyga borasan. 

Kelajakda bu uy senikidir. Sen eringga shunday xizmat qilki, ul ham senga qul bo'lsin! Sen 

unga yer bo'lki, u senga osmon bo'lsin! Sen unga uy bo'l, ul senga ustun bo`lsin! 

Aytganlariga amal qilsang, ering bilan go‘zal hayot kechirasizlar, mas’ud, baxtiyor va 

saodatli turmush qurasizlar. Bizlar ham huzur-halovatda baxtiyor bo`lamiz. Aks holda ikkala 

oilada ham huzur-halovat bo'lmaydi. Sen o'zing bir jahannamda yashagandek bo'lasan. 

       Yuqoridagi fikrlardan ma’lum bo‘ldiki, sharq mutafakkirlari o'zlarining pedagogik 

qarashlari bilan o‘z davrlaridan ancha ilgarilab ketganlar. Ularning bu qarashlari bir necha 

asrlardan beri ajdodlarimiz tafakkurini boyitib kelmoqda va hozirgi kunda ham ular o‘z 

qiymatini yo‘qotgani yo‘q, ular bizning ma’naviy qadriyatimizdir. Shunga ko‘ra 

mutafakkirlarning o‘lmas merosi oilada bolalarning ma’naviy axloqiy tarbiyalashning 

muhim omili bo‘lib qoladi desak aslo mubolag`a bo`lmaydi.  

      Shu jumladan, buyuk olim V.Satir bugungi kundagi zamonaviy oilaning bola 

tarbiyasi va uning manfaatlariga bog`liq ekanligidan kelib chiqib, bu maskandagi hayot 

maromini bola rivojlanishining bosqichlari bilan bog`laydi va shunga ko`ra quyidagicha 

bosqichlarni farqlaydi: 

1-bosqich. Oila boshlang`ich nuqtasining boshlanishi; 

2-bosqich. Ikki yoshning intim qovushishi oqibatida zurriyodning paydo bo`lishi; 

3-bosqich. Bolaning bog`chaga va maktabga borishi. 

4-bosqich. O`smirlik chog`ida ota-onasidan mustaqillikni da`vo qila boshlashi; 

5-bosqich. ,,Bola-ota-ona” munosabatlari tugab, o`zining turmush qurishi. 

6-bosqich. Tanada keksalik belgilarining paydo bo`la boshlashi. 

7-bosqich. Oilaviy munosabatlarning tugashi. 

    O‘zbekistonning milliy mustaqillikka erishishi va hozirgi kunda respublikamizda 

amalga oshirilayotgan siyosiy, iqtisodiy, tarixiy va ma’naviy o‘zgarishlar jamiyatimiz ijtimoiy 

130 hayotida mazmunan boy ishlar qilindi. Masalan, 1998-yilning «Oila» yili deb e’lon 

qilinishi, O‘zbekiston Respublikasi Konsti-tutsiyasining 63- moddasida «Oila jamiyatning 

asosiy bo‘g‘inidir hamda jamiyat va davlat muhofazasida bo‘lish huquqiga ega» deyilishi 

bunga yaqqol misoldir. O`z vaqtida yurtboshimiz, oilaning jamiyatda tutgan o‘rni va 

ahamiyati to‘g‘risida shunday degan: «Bola tug‘ilgan kundan boshlab, oila muhitida 

yashaydi. Oilaga xos an’analar, qadriyatlar, urf-odatlar bola zuvalasini shakllantiradi. Eng 

muhim farzandlar oilaviy hayot maktabi orqali jamiyat talablarini anglaydi his etadi». Bu 

o‘rinda ilgari surilayotgan pedagogik g‘oyaning tub mohiyati oila tarbiyasini to‘g‘ri yo‘lga 

qo‘yish, mustahkamlash, yanada chuqurlashtirish bilan bog‘liqdir. Oila tarbiyasi deganda 

ota-ona, oiladagi katta kishilar, buva-buvilar, aka-opalar tomonidan bolalarning to‘g‘ri 

milliy axloq-odob normalari asosida tarbiyalanishini tushunish lozim. Zotan bola tarbiyasi 

ota-ona, aka-opa va boshqalarning o‘zaro muomala munosabatlariga xulq-atvoriga bog‘liq. 

Xalqimiz ham: «Qush uyasida ko'rganini qiladi» deb bejizga aytishmagan. 
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     Xulosa qilib aytganda, farzand ko‘rib, ularni tarbiyalab, kishilarga, jamiyatga halol 

va fidoiylarcha xizmat qilishga qadar shaxslarni shakllantirish har bir ota-onaning ijtimoiy, 

ma’naviy burchi sanaladi. Oilada bolalarni axloqiy tarbiyalashning usullarini xalq 

pedagogikasi manbalaridan o‘rganishimiz lozim. Insonni axloqiy tarbiyalashda eng kuchli 

tarbiyaviy vosita sifatida o‘git-nasihat, ibrat ko‘rsatish, ma’qullash va maqtash, 

mukofotlash kabilardan foydalanish samarali natijalar berishi kuzatishlardan ma’lum. 

    Umuman olganda, tarbiya so‘zi aytilishi bilan inson ko‘z oldida oila namoyon 

bo‘ladi. Zero, oila tarbiya maskanidir. Shunday ekan, ma’naviy-axloqiy tarbiya oiladan 

boshlanadi. O‘zbek oilasining ma’naviyati – o‘zbekning milliy g‘ururidir 
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YURIDIK MATNDA TERMIN QO‘LLASH ME’YORLARI 

 

Sobirova Gulhayo Mo‘minjon qizi 

 Farg‘ona viloyati yuridik texnikumi o‘quvchisi.  

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada yuridik matn tuzishda so‘z tanlash, zarur so‘zni 

boshqa ma’nodagi so‘zlar qatoridan ajratib olish, so‘zlarni nutqning turiga, nutqning kimga 

atalganiga va maqsadiga ko‘ra tanlash lozimligi haqida so‘z yuritilgan. Terminlar 

umumiste’moldagi so‘zlardan o‘ziga xos ayrim xususiyatlari bilan farqlanishi, terminlarning 

o‘ziga xos belgilari, bir tarmoq terminlari tizimida sinonimiya yoki dubletning qo‘llanilishiga 

yo‘l qo‘yib bo‘lmasligi yuzasidan fikr bayon qilingan. 

Kalit so‘zlar: Til, nutq, yuridik til, termin, terminshunoslik, yuridik matn, so‘z tanlash, 

ta’sirchan nutq, yuridik fikr, umumiste’moldagi so‘zlar, umumxalq tili, obrazlilik, ijtimoiy 

aloqa, muomala madaniyati, terminologik ma’no.  

 

Yuridik matn tuzishda so‘z tanlash, zarur so‘zni boshqa ma’nodagi so‘zlar qatoridan 

ajratib olish muhim ahamiyatga ega. So‘zlarni nutqning turiga, nutqning kimga atalganiga 

va maqsadiga ko‘ra tanlash lozim: huquqshunos-publitsist nutq uchun siyosiy-falsafiy 

ruhdagi o‘tkir, ta’sirchan so‘zlar, ilmiy nutq uchun termin xarakteridagi atama so‘zlar, 

badiiy nutq uchun esa badiiylik bo‘yog‘iga ega bo‘lgan, obrazlilikka xizmat qiladigan 

so‘zlardan foydalanadi. Rasmiy nutqning turli hujjatlar ko‘rinishlaridagi til xususiyatlari ham 

bir-biridan birmuncha farq qiladi. Tanlangan so‘z adabiy nutqqa xos, nutq madaniyati 

me’yorlari doirasida bo‘lishi lozim, chunki har qanday nutq – tarbiyalovchi omil, u 

eshituvchi va o‘quvchilarda to‘g‘ri so‘zlash va to‘g‘ri yozish ko‘nikmalarini, savodxonlikni 

tarbiyalaydi. 

Huquqqa oid har qanday fikr, tushuncha, belgi, harakat-hodisa va munosabat 

so‘zlarda o‘z ifodasini topadi, ya’ni so‘zlardan, iboralardan, atama va terminlardan tarkib 

topgan ifoda qolipiga, ifoda shakliga tushmaguncha munosabat, ijtimoiy aloqa, muomala 

(fikrlashuv) yuzaga chiqmaydi. Yuridik fikrning voqe bo‘lishi ham, mavjudligi ham tilda 

namoyon bo‘ladi. Tilsiz, so‘zsiz hech qanday aniq va tayyor holdagi yuridik fikr bo‘lmaydi. 

Yuridik tilda fikr so‘zlar, sohaga oid terminlar va bular ishtirokida tuzilgan gaplar orqali 

shakllanadi va nutqda o‘z ifodasini topadi: til huquqning “tiriklik” shartidir. Shuning uchun 

ham til va huquq jamiyatga xizmat qiluvchi ijtimoiy, ma’naviy-ma’rifiy va ruhiy hodisalar 

hisoblanadi, til huquqqa ruh baxsh etuvchi vosita hisoblanadi. 

Darhaqiqat, til yuristning tafakkur yuritish quroli bo‘libgina qolmasdan, balki huquqqa 

oid o‘tmish bilimlarni hozirgi avlodga yetkazish, huquqiy me’yorlar bilan fuqarolarni 

tanishtirish quroli hamdir. Bugungi boy ma’naviy merosimiz bo‘lgan huquqqa oid barcha 

bilim va ta’limotlarning mavjudligi va “tirikligi” ham til tufaylidir. 

Davlatimizda bugungi kunda islohotlar eng qamrovda olib borilayotgan sharoitda 

qonunlar tili va uslubi, huquq terminologiyasi muammolari hamda zamonaviy yuristning 
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nutq madaniyati masalalari muhim ahamiyat kasb etmoqda. Har qanday turdagi islohotlar 

qonunlarni o‘zgartirmasdan amalga oshirilmaydi, bu esa o‘z-o‘zidan, yangi-yangi til 

birliklarining rivoj topishi uchun zamin hozirlaydi. 

Terminlar umumiste’moldagi so‘zlardan o‘ziga xos ayrim xususiyatlari bilan 

farqlanadi. Birinchidan, so‘zlar fan-texnikaning ma’lum tarmog‘ida qo‘llanilib, iste’mol 

doirasi chegaralansa, terminlarga aylanadi. Masalan, guvoh, zarar, tuhmat, qo‘rqitish kabi 

umumiste’moldagi so‘zlar yurisprudensiya sohalarida ilmiy-rasmiy ma’nolarni ifodalab, 

hozirgi kunda terminlar tizimiga kirgan. 

Guvoh so‘zi umumxalq tilida biror voqea-hodisa ro‘y bergan paytda shaxsan bo‘lgan, 

uni o‘z ko‘zi bilan ko‘rgan kishi ma’nosini anglatsa, yuridik terminlar tizimida jinoyat ishi 

bo‘yicha aniqlanishi lozim bo‘lgan holatlar haqida qonunda belgilangan tartibda so‘roq 

qilinadigan shaxs ma’nosiga ega atama hisoblanadi. Tuhmat so‘zi umumiste’molda birovni 

nohaq ayblash yoki qoralash, nomini yomonga chiqarish maqsadida o‘ylab chiqarilgan 

asossiz da’vo; bo‘hton. Masalan, Tuhmat tosh yoradi, tosh yormasa, bosh yoradi (Maqol). 

Bu so‘z yurisprudensiyada yuridik termin sifatida shaxsning qadr-qimmati va or-nomusiga 

qilinadigan tajovuz ma’nosini anglatadigan jinoyatning nomini anglatuvchi termindirdir (JK, 

139-modda). 

Bundan tashqari jazo, jarima, ko‘zdan kechirish, mulk, omonat, topshiriq, qarzdor, 

hadya, shikoyat, da’vo kabi umumiste’moldagi so‘zlar ham yurisprudensiya sohasida 

yuridik tushunchalarni bildiradi. Bunday so‘zlar chegaralangan ma’noda qo‘llanilib, 

terminologik ma’no hosil qiladi. 

Ikkinchidan, termin nominativ (nomlash) vazifani bajaradi. Terminning ma’nosi adabiy 

til me’yorlari doirasida tushunchaga teng bo‘ladi. Chunki bir terminologik tizimda termin 

bir ma’noli bo‘lgani uchun uning ma’nosi tushunchaga teng keladi. Ya’ni terminlar bir 

ma’noni ifodalovchi maxsus rasmiy so‘zlardir. Ko‘p ma’noli birgina so‘z esa bir necha 

tushunchani ifodalaydi.  

Uchinchidan, termin aniq, konkret tushunchalarni bildirib, his-hayajon ma’nolaridan 

xoli bo‘ladi. So‘zning ma’nosi murakkab bo‘lganligi bois unda tushuncha qo‘shimcha ma’no 

va uslubiy belgilarga ega bo‘ladi. Shunga ko‘ra tilda bir tushunchani anglatadigan 

sinonimlar turli ma’no qirralari yoki uslubiy qo‘llanilishi bilan bir-birlaridan farq qiladi. 

Ayniqsa, yuridik sohada sinonimik qator hosil qilgan so‘zlarni ma’no nozikliklariga ko‘ra 

farqlab ishlatish maqsadga muvofiqdir. Masalan, inson, odam, kishi, shaxs, bashar, fuqaro 

so‘zlari bir umumiy tushunchani bildirib, sinonimlar hisoblansa-da, biroq turli ma’no 

qirralariga ko‘ra bir-biridan farqlanadi: davlat fuqarosi deyish o‘rinli, biroq davlat insoni 

yoki davlat shaxsi deb matnga kiritish mumkin emas. 

To‘rtinchidan, terminlarning yana bir o‘ziga xos belgisi shundaki, terminlar 

rasmiylashgan so‘zlar bo‘lganligi sababli respublika miqyosida, hatto dunyo miqyosida bir 

tushunchani anglatadi. Bunga xalqaro terminlarni misol sifatida keltirishimiz mumkin: 

impichment, demokratiya, respublika, prezident, parlament, amnistiya, deputat, 
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konstitutsiya, kriminologiya va h.k. Bunday terminlar yer yuzining barcha qit’alarida bir xil 

ma’noda qo‘llaniladi. 

Shuningdek, terminlar muayyan bir sohaga oid bo‘lib, muayyan mutaxassislar 

tomonidan maxsus qabul qilingan, rasmiylashgan leksik birliklar sanaladi. Shuning uchun 

bir tushunchani ifodalovchi terminni boshqa bir so‘z bilan almashtirish mumkin emas. Ya’ni 

bir tarmoq terminlari tizimida sinonimiya yoki dubletning qo‘llanilishiga yo‘l qo‘yib 

bo‘lmaydi. Masalan, huquq, burch, shaxs, subyekt, yuridik shaxs, kriminalistika, demokrat, 

tergovchi, modda, jinoyat kabi terminlar o‘rniga muqobil variantlar izlash nojoizdir. 

Xulosa qilib aytganda, yuridik til o‘ziga xos lug‘aviy birliklari, gap qurilishi, uslubiy 

jihatlari hamda huquqqa oid tushunchalarni ifodalovchi terminlari bilan ajralib turadi. 

Huquqshunoslikka doir barcha manbalar yuridik tilda yoziladi. Tergov jarayoni, sud, 

advokat faoliyati, qonunlar ifodasi ham yuridik til asosida yuzaga chiqadi. Shunday ekan, 

yuridik sohaga oid matnlarni tuzishda har xil noo‘rin qaytariqlar, so‘z takrorlari, tushunilishi 

qiyin ifodalar hamda ortiqcha sifatlashlar, ko‘chma ma’noli so‘zlarni ishlatishdan tiyilish, 

sohaga xos bo‘lgan terminlarni o‘z o‘rnida qo‘llay bilish mutaxassisdan yuksak mahorat va 

bilim talab qiladi. 
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PROFESSIONAL TA’LIMDA TA’LIM-TARBIYAVIY ISHLARNI RIVOJLANTIRISHDA 

O’QITUVCHILARDAGI PEDAGOGIK MAHORATNING O’RNI 

 

Davletova Manzura Nozorovna 

faxriy dossent, Xiva pedagogika kolleji O’quv-tarbiyaviy ishlar bo’yicha direktor 

o’rinbosari 

 

Kalit so’zlar: pedagog,ta’lim, bilim,ko’nikma,  metod, tamoyill, individual, pedagogik 

faoliyat, pedagogik mahorat, shaxs, pedagogika va psixologiya, axloq, kasbiy 

faoliyat,burch, huquq, ijod. 

 

“Har bir inson hayotda qanday yutuqqa erishgan bo’lsa, ularda qadrdon o’qituvchi va 

ustozlarining beqiyos hissasi borligini umrbod minnatdorlik bilan eslaydi. Shaxsan men 

o’qituvchi deganda – zamon bilan hamqadam bo’lgan jonkuyar, ziyoli shaxsni, maktab 

deganda – bilim va ma’rifat yog’dusi taralib turadigan, Uchinchi Renessans poydevori 

qo’yiladigan tabarruk maskanni ko’z oldimga keltiraman”. 

Shavkat Mirziyoyev 

O’zbekiston Respublikasi Prezidenti 

 

0 ‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi hamda Prezidentimiz tomonidan qabul 

qilinayotgan har bir Qarorda barkamol avlod tarbiyasi va ularning kasbiy mahoratini avvalo 

ta’lim muassasalarida oshirib borishga jiddiy e’tibor qaratilmoqda.Professional ta’limda 

ta’lim-tarbiyaviy ishlarini majmuali rejalashtirish axloqiy tarbiyaviyning samaradorligini 

oshiruvchi shartlardan biridir. Ta’limda ta’lim-tarbiyaviy ishlarini  rejalashtirishning asosiy 

vazifasi ta’lim-tarbiya tadbirlarini ma’lum bir tizinga keltirish, aniq maqsadga yo’naltirish, 

tarbiyaviy jarayonda izchillik, uzviylik va ketma-ketlikni ta’minlash, o’quv-metodik ishlar, 

ilmiy tadqiqot va tarbiyaviy tadbirlar o’rstasidagi uzilishni bartaraf etish, talabalarni 

tarbiyalash sohasida ilg’or tajribalarni umumlashtirishdan iborat.  Hozirgi kunning talabi 

ta’lim sohasidagi rivojlanishining vazifalarini bajarihs ko’p jihatdan o’qituvchiga 

bog’liq.O’qituvchilik sharafli, lekin juda murakkab kasbdir. Yaxshi o’qituvchi bo’lish uchun 

pedadodik nazariyani egallashning o’zigina yetarli emas. Chunki pedagogik nazariyada 

bolalarni o’qitish va tarbiyalash haqida umumiy qonun- 

qoidalar,tamoyillar,umumlashtirilgan metodik g’oyalar bayon etiladi, o’quvchilarning yosh 

va individual xususiyatlarini e’tiborga olish ta’kidlanadi. Kollej hayoti, amaliy pedagogik 

jarayon esa juda xilma –xil, murakkabdir. Pedagogik nazariyaga mos kelmaydigan vaziyatlar 

ko’p uchrab turadi. Bu esa o’qituvchidan keng bilimdonlikni, puxta amaliy tayyorgarlikni va 

yuksak pedagogik mahorat hamda ijodkorlikni talab etadi. Biror kasbning haqiqiy ustasi 

bo’lish uchun kishida tabiiy qobiliyat, ma’lum jismoniy va ruhiy xislatlar, puxta tayyorgarlik, 

ayrim shaxsiy sifatlat bo’lishi kerak. Pedagoglik kasbini tanlagan kishi avvalo sog’lom 

bo’lishi, so’zlarni to’g’ri va yaxshi talaffuz qila olishi, bosiq va asablari joyida bo’lishi, 
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boshqalar bilan muomilada o’zini tuta olishi zarur. Shuningdek, bolalarni yoqtirish, ular 

bilan ishlashga mayli borlik, xushmuomilalik kuzatuvchanlik, keng fikrlay olish, 

tashkilotchilik, o’ziga va boshqalarga nisbatan talabchanlik kabi shaxsiy sifatlar mavjudligi 

ham kishining pedagogik ishga yaroqliligini ko’rsatadi. 

Pedagogik faoliyat- yosh avlodni hayotga, mehnatga tayyorlash uchun xalq, davlat 

oldida javob beradigan, bolalarga ta’lim- tarbiya berish ishi bilan shug’ullanadigan va bu 

ishga maxsus tayyorlangan odamlarning mehnat faoliyatidir.  “Ta’lim tashkilotlari pedagog 

xodimlarining huquqiy maqomi 44-modda. Pedagogik faoliyat bilan shug‘ullanish huquqi 

Tegishli ma’lumoti, kasbiy tayyorgarligi bo‘lgan va ma’naviy-axloqiy fazilatlarga ega shaxslar 

pedagogik faoliyat bilan shug‘ullanish huquqiga ega. Magistraturani tamomlagan shaxslar 

va diplomli mutaxassislar o‘z mutaxassisligi bo‘yicha pedagogik faoliyat bilan shug‘ullanish 

huquqiga ega. Agar qonun hujjatlarida boshqacha qoida nazarda tutilmagan bo‘lsa, 

pedagogik oliy ma’lumotga ega bo‘lmagan shaxslarga qayta tayyorlash kurslaridan 

o‘tganidan keyin ta’lim tashkilotlarida (bundan oliy ta’lim tashkilotlari mustasno) 

pedagogik faoliyat bilan shug‘ullanish huquqi beriladi. Ishlab chiqarish ta’limi ustalari qayta 

tayyorlash kurslaridan o‘tmasdan professional ta’lim tashkilotlarida pedagogik faoliyat 

bilan shug‘ullanishga haqli. Zarurat bo‘lganda professional ta’lim tashkilotlari ishlab 

chiqarish ta’limi ustalarini, shuningdek tegishli bilim hamda amaliy ko‘nikmalarga ega 

bo‘lgan, oliy ma’lumoti bo‘lmagan boshqa mutaxassislarni amaliy va qo‘shimcha 

mashg‘ulotlarni olib borish uchun jalb etishi mumkin. 45-modda. Pedagog xodimlarning 

maqomi va ular faoliyatining kafolatlari Pedagog xodimlarning maqomi jamiyat va davlat 

tomonidan tan olinadi. Pedagog xodimlar ijtimoiy qo‘llab-quvvatlanadi, o‘z kasbiy 

faoliyatini amalga oshirishi, ularning ijtimoiy maqomi va obro‘sini oshirish uchun tashkiliy-

huquqiy shart-sharoitlar yaratiladi, shuningdek o‘z huquq va qonuniy manfaatlarini amalga 

oshirish uchun kafolatlar beriladi. Ta’lim tashkilotlari pedagog xodimlarining huquqlari, 

sha’ni, qadr-qimmati va ishchanlik obro‘si davlat himoyasi ostida bo‘ladi. Ta’lim 

tashkilotlari pedagog xodimlarining kasbiy faoliyatiga aralashishga, ta’lim oluvchilarning 

bilimlarini to‘g‘ri va xolis baholashga ta’sir ko‘rsatishga, shuningdek ushbu pedagog 

xodimlarning xizmat majburiyatlarini bajarishiga to‘sqinlik qilishga yo‘l qo‘yilmaydi”,- 

deyiladi.”Ta’lim to’g’risida”gi Qonunda.  

Shu o’rinda O’rta osiyoda yashagan allomalar yosh avlodni o’qitish va tarbiyalsh, 

shuningdek, o’qituvchilik odobiga ta’limotlarni ham yaratganlar. 

A.N.al-Forobiy (873-930) o’z asarlarida har bir kishi munosib fuqaro bo’lishi uchun 

muayyan darajada ta’lim va tarbiyya olishi lozim deb hisoblaydi. Ustoz shogirdiga zulum 

qilishga, shuningdek ,ko’p hollarda yon berishga intilmasligi darkor.Chunki ortiqcha zulum 

shogirdda ustozga nisbatan nafrat uyg’otadi. Agarda shogird ustozini ko’nglini 

yumshoqligini payqab qolsa, bu hol ustozni mensimaslikka, oxir- oqibatda u beradigan 

bilimdan sovib ketishga olib keladi. 

Forobiyning ta’kidlashicha, har bir kishining fe’l- atvoriga qarab tarbiya ikki usul- 

ixtiyoriy va majburiy usullar bilan amalga oshirilishi mumkin.Tarbiyalanuvchilar fan va 
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hunarga moyillik bildirmasalar, ularga nisbatan rag’batlantirish usuli qo’llaniladi, aksincha, 

mabodo ular o’zboshimcha va itoatsiz bo’lsalar, majburiy usulni qo’llash mumkin. 

Pedagogik mahorat nima? Uning mohiyati nimalardan iborat? Ularni egallash uchun 

nimalami bilish kerak? Hozirgi zamon pedagogikasi va psixologivasi «pedagogik mahorat» 

tushunchasiga turlicha izoh beradi. Jumladan, “Pedagogik ensiklopediya"da ta’rif 

quyidagicha izohlangan: “O 'z kasbining mohir ustasi bo'lgan, yuksak darajada madaniyatli, 

o'z fanini chuqur biladigan, yondash fanlar sohalarini yaxshi tahlil eta oladigan, .tarbiyalash 

va o‘qitish uslubiyatini mukammal egallagan mutaxassis”. Ushbu ta’rifhing mohiyatidan 

kelib chiqib o'qituvchining pedagogik mahorati tushunchasi mazmunini shunday izohlash 

mumkin:  

1. Madaniyatning yuqori darajasi, bilimdonlik va aql-zakovatning yuksak ko'rsatkichi.  

2. O 'z faniga doir bilimlarning mukammal sohibi. 

 3. Pedagogika va psixologiya kabi fanlar sohasidagi bilimlarni puxta egallaganligi, 

ulardan kasbiy faoliyatida foydalana olishi.  

4. O'quv - tarbiyaviy ishlar metodikasini mukammal bilishi. 

      Pedagogik mahorat tizimi quyidagi o ‘zaro bir-biri bilan bog'liq bo‘lgan asosiy 

komponentlardan iborat:  

1. Pedagogik insonparvarlik talablariga bo‘ysunishi. 

 2. Kasbga oid bilimlarni boshqa fanlar bilan aloqadorlikda mukammal bilish. 

 3. Pedagogik qobiliyatga ega bo'lish.  

4. Pedagogik texnika sirlarini puxta egallash. O’qituvchida pedagogik mahoratninig  

rivojlanishida quyidagi omillar ro’l o’ynaydi: 

- O’qituvchining axloqiy fazilatlari bu- o’qituvchi odobining mohiyati, axloqiy sifatlarda 

ifodalanadi. Umuminsoniy va milliy – axloqiy fazilarlat barcha kishilar, hamda kasb egalari, 

jumladan, o’qituvchi- tarbiyachilar uchun ham juda zarurdir. Axloqiy fazilatlar mehnat 

jarayonida kishining xulqi, fe’l- atvorini tartibga solib turuvchi qoidalar,normalar, mezonlar 

shaklida ifodalanadi. Axloq normalari davlatning turli qonunlari bilan amalga oshiriladigan 

huquq normalaridan farq qilib, ommaviy odat va namuna kuchi, jamoatchilikning fikri 

ta’sirida yuzaga keladi. Boshqacha qilib aytganda, ijtimoiy boqelik shaxs oldiga ma’lum 

axloqiy talablar qo’yadi, bu talablar axloq normasi, axloqiy fazilatlar shaklida ifodalanadi. 

Jamiyat o’z faoliyati va istiqboli uchun xizmat qiladigan axloq normalari, talablari, 

mezonlarini belgilaydi.  

  - Yaxshilik qilish – umuminsoniy axloqiy qadryatlar orasoda yaxshilik qilish fazilati 

muhim o’rin egallaydi.O’rta Osiyo xalqlarining qadimgi yodgorligi- “Avesto”da ezgu fikr, 

yaxshi so’z, yaxshi ishlar insoniy fazilatlar sifatida ulug’lanadi.Islom ta’limotida boshqalarga 

yaxshilik qilish insonning tabiiy ehtiyoji bo’lishi kerakligi tushuntiriladi, ayniqsa, yosh 

bolalarga yaxshilik qilish juda qadrlanadi. O’qituvchi odobida yaxshilik fazilatiga pedagogik 

faoliyat bilan bog’liq holda, o’qituvchining yaxshiligi shaklida kiritiladi.  

- O’qituvchilik burchi – umuminsoniy va milliy axloqda burch tushunchasi har bir 

kishining o’z vazifasini to’liq bajarishi, boshqalarga to’g’ri munosabatda bo’lishini 
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ifodalaydi. Burchda shaxsning jamiyatga bo’lgan munosabati namoyon bo’ladi. O’z 

burchiga sodiqlik har bir kishiga obro’, shon- sharaf keltiradi.   

O’zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasida fuqarolarning huquqlari bilan bir 

qatorda burchlari ham belgilangan. O’zbekiston xalqining tarixiy, madaniy ma’naviy 

merosini avaylab asrash; atrof- tabiiy muhitga ehtiyotkorona munosabatda bo’lish kabilar 

har bir fuqaroning burchidir.  

O’qituvchi yosh avlodga ta’lim – tarbiya berish sohasidagi o’z burchini zo’rlik tufayli 

yuklatilgan majburiyat emas, balki, o’z hayotining ma’nosi, ishonch va vijdon da’vati deb 

hisoblaydi.O’qituvchining burchi aql bilan hissiyotning birligidan iborat.  

- O’qituvchilik mas’uliyati – shaxs  axloqini tavsiflaydigan belgilardan biri 

mas’uliyatdir. O’qituvchi zimmasiga bola shaxsini barkamol inson sifatida tarbiyalash 

mas’uliyati yuklanadi.Pedagog o’quvchilarga chuqur nazariy bilimlar berishi, uni hayotga, 

mehnatga tayyorlashi darkor.Shu bilan birga u boladagi mavjud layoqat va qobiliyatlarni 

payqab, unda mavjud bo’lgan ijobiy axloqiy fazilatlarni avaylab o’stirishi lozim.  

- O’qituvchilik sha’ni va qadr-qimmati – umuminsoniy va milliy axloqning muhin 

belgilaridan biri insonlik sha’ni, qadr – qimmatidir. Kishining qadr- qimmati, avvalo, 

umumiy ishga qo’shayotgan hissasining salmog’i va sifati bilan belgilanadi. Insonning qadr- 

qimmati uning mansabi, kasbi- koridan ko’ra ham ko’proq o’z kasbini qanday bajarishiga, 

uning odobi va xulq – atvoriga bog’liq.Bu fazilat o’qituvchi odobida muallimning qadr- 

qimmati, sha’ni deb ataladi. U, avvalo, o’qituvchidan o’z ishining ustasi, kamtar bo’lishni, 

shu bilan birga pedagoglar va o’quvchilar jamoasida o’zini tuta bilishni talab etadi.Dars 

jarayonini kuzatish uchun nazoratchilar va boshqa kishilar kirgan paytda o'qituvchi 

“g’aflatda” qolmasligi lozim. Bunday paytda o’qituvchi, avvalo, o’z o’quvchilari oldida 

sinovdan o’tadi.O’sha chog’da o’qituvchi hovliqib, shoshilib qolsa, jahli chiqsa, o’z hulqini 

o’zgartirsa, o’quvchilar oldida uning qadri ketadi. Aksincha , muallim bunday hollarda o’zini 

mag’rur tutsa, darsni odatdagidek o’taversa, bolalarning hurmatini qozonadi.O’quvchilar 

bunday voqealarni uzoq esda qoldiradilar, gaplashib, o’rtoqlariga aytib yuradilar. U katta 

tarbiyaviy ahamiyatga ega bo’ladi.  

- O’qituvchilik vijdoni- vijdon kishining o’z hatti-harakati, qilmishi, yurish-turishi uchun 

odamlar, jamoatchilik oldidagi mas’uliyat tuyg’usidir. U diyonat,insof,halollik,sofdillik degan 

ma’nolarni ham bildiradi.Abdulla Avloniy: “Vijdon deb ruhimizga,fikrimizga ta’sir 

qiladurg’on hissiyot, ya’ni sezuv-tuymakdan iborat ma’naviy quvvatni aytiladur” deb ta’rif 

bergan edi.Pedagogik faoliyatda o’qituvchining vijdoni ta’lim-tarbiya jarayonida axloqiy 

yo’l-yo’riqlarni va kasbiy burchni qanday bajarayotganini nazorat qiluvchi ma’naviy 

kuchdir.Vijdonli o’qituvchi kechirimli bo’ladi.Agar u ta’lim berayotgan bolalarning bilimi 

past,xulqida qusrlar,kamchiliklar uchrayotgan bo’lsa, bundan o’qituvchi vijdonan 

qiynaladi.O’qituvchining vijdonini faqat uning o’zigina nazorat qiladi.Ta’lim-tarbiya 

ishalrining samaradorligi faqat o’qituvchining o’ziga emas, balki, ota-onalar,kasbdoshlari 

bilan hamkorligiga ham bog’liqdir. Haqiqiy pedagog kasbdoshi yoki o’quvchisi sodir etgan 
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qo’pollikdan ham afsuslanadi, hijolat chekadi. Bunday hissiy holat bolaga kuchli tarbiyaviy 

ta’sir etadi. 

- Talabchan va adolatli bo’lish – o’qituvchining talabchanligida uning bola shaxsiga 

chuqur hurmati, bolaning kuchi, qobiliyati, imkoniyatlariga bo’lgan ishonchi ifodalanadi.Bu 

haqiqiy insonparvarlikning namoyon bo’lishi, ya’ni rivojlanayotgan bola shaxsi to’g’risida, 

jamiyat uchun foyda keltira oladigan  barkamol kishini tarbiyalash to’g’risida 

g’amxo’rlikdir.Adolatlilik insoniylikning asosi hisoblanadi. Odobli va insonparvar bo’lish 

uchun adolatli bo’lish zarur, Adolat boshqa kishilarga muomala-munosabatda namoyon 

bo’ladigan fazilat. 

Hozirgi zamon fan va texnikasi jadal sur’atda rivojlanayotgan, zamonaviy axborot 

texnologiyalarining salmog'i keskin oshayotgan bir davrda o'qituvchi pedagogik mahoratini 

takomillashtirish muhim ahamiyat kasb etadi. Agar, ilgari fanning biror sohasida ro'y 

berayotgan yirik kashfiyot qariyb o'n besh yillik samarali va kishi zo'rg'a ishonadigan voqea 

hisoblangan bo'lsa, hozir har yili, hatto har oyda fan, texnika sohasida yangi kashfiyotlar 

yaratilmoqda, bilimlarning ilgari noma’lum boigan yangi yo'nalishlari maydonga kelmoqda. 

Kishilarda bilimga bo‘lgan intilish beqiyos darajada o'sib borayotir. Shuning uchun hozirgi 

kunda o'qituvchi faqat o'z fani bo'yicha emas, balki o'z faniga yaqin bo'lgan sohalardagi 

yangiliklarni bilishi talab etiladi. XXI asrga kelib o‘qituvchining vazifasi yanada takomillashib 

bormoqda. Endilikda global o‘zgarishlar, fan-texnika va axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalarining kun sayin rivojlanib borishi o‘qituvchida yuksak mahoratni, o'tkir 

irodani, psixologik quvvatni, chuqur bilim va mulonazali bolishni talab qiladi. Ijodiy faoliyat 

olib boruvchi o'qituvchi faqatgina bolalarni muvaffaqiyatli o'qitish va tarbiyalash, ilg'or 

o'qituvchilar ish tajribalarini o'rganish bilangina cheklanib qolmasdan, tadqiqotchilik 

ko'nikma va malakalariga ham ega bo'lishi zarur. Hozirgi zamon o'qituvchisi fan va texnika 

taraqqiyotining eng so'nggi yutuqlaridan foydalanishi, o'z kasbiy faoliyatida yangi 

pedagogik texnologiyalami unumli qo'llay olishi taqozo etiladi.  
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FARG‘ONA VODIYSIDA POSTKOVID HOLATI EPIDEMIOLOGIYASI, KLINIK 

KO‘RINISHLARINI BAHOLASHDA BIR VAQTLI (CROSS SECTIONAL STUDY) TEKSHIRUV 

USULINI QO‘LLASH  

 

   Nizomova Kamola 

Farg‘ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti 

 

Annotatsiya: Ushbu maqola Sog'liqni Saqlash sohasida kesma (bir vaqtli) 

epidemiologik tadqiqotlar ma’lumotlarini rejalashtirish, o‘tkazish va afzalliklari  haqida. Biz 

o‘tkazayotgan tadqiqotimiz ushbu dizaynda amalga oshiriladi. Ma’lum bir vaqt oralig‘ida 

qilingan bir vaqtli tekshiruv kasallikning dinamikasi va mamlakatning turli regionida 

kasallanish ko‘rinishlarini taqqoslash haqida Sog‘liqni Saqlash tizimiga qimmatli 

ma’lumotlarni beradi.  

Kalit so‘zlar: postkovid holati, epidemiologiyasi, bir vaqtli tadqiqot, reprezentativ 

guruh, tasodifiy tanlov usuli. 

 

ПРИМЕНЕНИЕ ОДНОВРЕМЕННОГО (CROSS SECTIONAL STUDY) МЕТОДА 

ИССЛЕДОВАНИЯ ДЛЯ ОЦЕНКИ ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИХ И КЛИНИЧЕСКИХ ПРОЕКТОВ 

ПОСТКОВИДНОЙ СИТУАЦИИ В ФЕРГАНСКОЙ ДОЛИНЕ 

 

Низомова Камола 

Ферганского медицинского института общественного здравоохранения. 

  

Аннотация. Эта статья посвящена планєрованєю, проведенєю є преємуществам 

перекрестных (параллельных) данных эпєдемєологєческєх єсследованєѕ в 

ѓдравоохраненєє. Наше текущее єсследованєе основано на этом дєѓаѕне. 

Одновременное обследованєе, проводємое в определенныѕ перєод временє, дает 

ценную єнформацєю для сєстемы ѓдравоохраненєя о дєнамєке ѓаболеванєя є 

сравненєє проявленєѕ болеѓнє в раѓных регєонах страны. 

Ключевые слова: постковєдныѕ статус, эпєдемєологєя, одномоментное 

єсследованєе, репреѓентатєвная группа, метод случаѕного отбора. 

 

APPLICATION OF SINGLE-TIME (CROSS SECTIONAL STUDY) INVEST IGATION 

METHOD FOR ASSESSING THE EPIDEMIOLOGY AND CLINICAL VIEWS OF THE POST-COVID 

SITUATION IN FERGANA VALLEY 

 

Nizomova Kamola 

Fergana Medical Institute of Public Health. 
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Annotation. This article is about planning, conducting and data advantages of cross-

sectional (concurrent) epidemiological studies in health care. Our current research is based 

on this design. A 1-time examination performed at a certain time interval provides valuable 

information to the Health Care System about the dynamics of the disease and the 

comparison of the manifestations of the disease in different regions of the country. 

Key words: post-covid situation, epidemiology, cross sectional study, representat 

group, random selection method. 

 

KIRISH 

            COVID- 19 pandemiyasi butun dunyoni egalladi, o‘zining ortidan asoratlarning 

olovli dumini, minglab o‘lganlar armiyasini va surunkali stressni qoldirmoqda.Chunki, 

COVID- 19 ning o‘zgartirilgan qismi inson tanasida immun reaksiyalarini faollashtiradi, 

interleykin – 6 chiqishi bilan kuchli immunli yallig‘lanishni, qonda D-dimerlarni va laktatning 

miqdorini o‘ta keskin oshishini chaqiradi.  

Metabolik jarayonlarni organizmda sindirilishi oqibatida  COVID- 19 da energiya va 

metabolik inqirozi yuz beradi, aynan shu jarayon organlar va tizimlarning tezda tiklanishiga, 

COVID- 19 dan tuzalgan bemorning to‘liq tiklanishiga yo‘l qo‘ymaydi. COVID- 19 ga qarshi 

faol davolash, asosan an’anaviv tibbiyot usullari bilan va umuman xalq tabobatida yaratib 

qo‘yilgan preparatlarni o‘tkazilishiga qaramasdan, postkovid holatining asosiy belgilari ( 

kuchli behollik, ko ‘krak qafasida og‘irlik, to‘liq nafas ololmaslik hissiyoti, bosh va bo‘g‘imlar 

hamda mushak og‘riqlari, uyquni buzilishi, depressiya, kognitiv funksiyalarni pasayishi, 

termoregulyatsiyani buzilishi) saqlanib qoladi va shiddatlanib avjlanadi. 

Xorijiy populyatsiya va tadqiqotlarda tasdiqlanishishga, COVID- 19 da postkovidli 

holatga o‘tish ikki yo‘l bilan yakunlanadi – o‘tkir respirator virusli infeksiya, endoteliit, 

trombovaskulit va pulmonit kabi sindromlar evolutsiyasi sababli – qulay kursli kechish, 

rekonvalestsiyaga o‘tish bilan va ikkinchisi, sitokinli bo‘ron, o‘tkir respirator distress 

sindrom, polia’zoli tizimli yallig‘lanish evolutsiyasi sababli – noqulay kursli kechish, 

potensial o‘limga olib keladigan xolat bilan dunyoda postkovidli holat, turli davlatlardan 15 

ta tadqiqotni qamrab olib o‘tkazilgan sharh bo‘yicha allaqachon ommaviy hodisa va 

hayotimizning bir qismiga aylandi.  

Xalqaro kasalliklar klassifikatsiyasi (XKK) 10 – tahririga binoan U 071 yoki U 072 kodi 

bilan, COVID – 19 tashxisi bilan shifoxonaga tushib va davolanib chiqqan, poliklinikada 

ro‘yxatga olinib kuzatuvda bo‘lgan aholi guruhi – bir vaqtli epidemiologik tadqiqotga jalb 

qilindi. 

Postkovid holatiga klinik alomatlar bo‘yicha va klinik jihatdan oldingi yuqumli kasallik 

anamneziga asoslangan holda tashxis qo‘yiladi. 

Buyuk britaniyaning milliy salomatlik markazi (NICE) tomonidan tavsiya qilingan 

mezonlar bo‘yicha COVID – 19 tafovutlandi ( 2020, dekabr):   

- O ‘tkir COVID -19 – to 4 haftagacha cho‘ziluvchi simptomlar 
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- Davom etuvchi simptomatik COVID -19 – simptomlarni 4 haftadan to 12 haftagacha 

yetib davom etishi 

- Postkovidli holat sindrom – 12 haftadan o‘tib simptomlarni cho‘zilib saqlanib qolishi, 

vaqti- vaqti bilan o ‘zgarib turishi, yo‘qoladi va yana kelib chiqadi, organizmning qon 

tizimlarini qamrab aks ettiradi. 

80%  ga yaqin holatlarda tasdiqlangan koronavirus anamneziga ega bo‘lgan odamlar 

o‘zlarini to‘liq tuzalmaganlar qatorida ko‘radilar va ba’zilar uchun a’lomatlar saqlanib 

qolgan balki necha oydan keyin ham kuchayadi. Bunday klinik vaziyat, aniqrog‘i 12 

haftadan ortiq davom etadigan, muqobil tashxis bilan izohlanmagan, vaqt o‘tishi bilan 

o‘zgarishi, yo‘qolishi va qayta paydo bo‘lishi , ko‘plab tana tizimlariga ta’sir qiladigan 

alomatlar – postkovidli holat ( postkovidli sindrom deb ataladi. 

    Shularni inobatga olgan holda bizning tadqiqotimizning maqsadi- bir vaqtli - kesma 

(cross-sectional study) tadqiqotni qo‘llash, o‘tkazish metodologiyasi, COVID -19 bilan 

kasallangan bemorlardan reprezentativ guruh ajratilib, tasodifiy tanlov yo‘lini qo‘llash 

tamoyillarini shakllantirish. O‘zbek populyatsiyasida, xususan Farg‘ona vodiysi iqlimiy 

sharoitida, postkovid holatini, “epidemiologik yo‘li”, mahalliy klinik kechishi va erta 

aniqlash, oldini olish hamda davolash  yo‘llarini optimallashtirishga yo‘naltirilib amalga 

oshirilgan maxsus tadqiqot yo‘q. Bunday natijalarga ega bo ‘lish COVID-19 ga nisbatan 

noxush epidemiologik vaziyat mamlakatimiz atrofida davom etayotgan hozirgi davrda, 

dolzarb masala va zaruriyatga aylangan, postkovid holati misolida ayniqsa ilmiy mavzu 

xisoblanadi.  

MATERIAL VA TEKSHIRISH USULLARI 

   Tadqiqotimiz bir vaqtli epidemiologik tadqiqot kuzatuv harakteriga ega va COVID -

19 bilan kasallangan va shifoxonalardan chiqarilgan aholidan (COVID-19aA) ma’lumot 

to‘plashga qaratilgan. Ushbu tadqiqot Farg‘ona shahridagi barcha poliklinikalar hududi 

aholisi orasida olib borilmoqda. Tadqiqot davomida har bir bemorni bir martta tekshiriladi , 

ya’ni bemor kuzatuvga olinmaydi. Olingan ma’lumotlar  bir vaqtning o’zida kasallikning xavf 

omillari va o‘rganilayotgan kasallik haqida ma’lumotar to‘planadi. Bunda tadqiqotchi 

kasallikning tarqalishi, uchrash chastotasini aniqlashi mumkin. Misol tariqasida, biz 

tekshirgan COVID-19 bilan kasallanganlarning qancha qismida postkovid sindrom 

rivojlanganini aniqlaymiz, bu bilan postkovid holatning tarqalish darajasini aniqlaymiz. 

Barcha tekshiruvlar ma’lum vaqt oralig‘ida bir marta o‘tkaziladi. Xavf omillarini aniqlash 

uchun retrospektiv analiz ham kerak bo‘ladi.  

Ma’lum bir vaqt oralig‘ida qilingan bir vaqtli tekshiruv kasallikning dinamikasi va 

mamlakatning turli regionida kasallanish ko’rinishlarini taqqoslash haqida Sog’liqni saqlash 

tizimiga qimmatli ma’lumotlarni beradi. Ushbu tekshiruv usuli kasallik va uning 

rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar o‘rtasidagi bog‘liqlikni o‘rganishda yordam beradi. Shuni 

e’tiborga olgan xolda biz bir vaqtda kasallik va uning rivojlanishiga ta’sir qiluvchi omillar 

haqida ma’lumot to‘playapmiz.  

Tadqiqotning quyidagi afzalliklari mavjud: 
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1. Tarqalganlikni  tekshirish. 

2. Bajarish tezligi. 

3. Moliyaviy xarajatlarning pastligi (boshqa turdagi tadqiqotlarga nisbatan). 

4. Surunkali kasalliklarni o‘rganish uchun qulay. 

5. Ko‘p sonli xavf omillarni o‘rganish imkoniyati. 

6. Bir nechta natijalarni o‘rganish qobiliyati. 

7. Bir vaqtning o‘zida bir nechta ketma-ket tadqiqotlar davomida hodisa / kasallik 

tarqalish dinamikasini baholash imkoniyati. 

8. Keyingi ilmiy tadqiqotlar uchun asosni shakllantirish (sabab-oqibat gipotezalarini 

ishlab chiqishga hissa qo‘shish).  

Bir vaqtli tekshiruv usulida dastlab - keyinchalik tekshiruv yo’li bilan aniqlik 

kiritmoqchi bo‘lingan ishchi gipoteza tuziladi, so‘ng esa tekshiruv rejalashtiriladi. Ushbu 

usul barcha populyatsiyani qamrab olmaydi, kerakli birlik o‘rganilayotgan populyatsiyadan 

reprezentativ yo‘l bilan ajratib olinadi. Reprezentativlikni ta’minlash uchun bir necha xil 

usullar mavjud, ulardan biri tasodifiy tanlov usuli. Tadqiqotimizda tasodifiy tanlov 

printsipini qo‘llamoqdamiz. Farg‘ona shahrida COVID – 19 ni boshidan o‘tkazgan 18- 60 

yoshdagi erkak va ayol aholi ro‘yxati olinyapti. Ulardan reprezentativ guruh tuziladi, 

tasodifiy tanlov printsipi qo‘llaniladi, ya’ni shahardagi COVID – 19 bilan xastalanib o‘tgan 

aholi tekshiruv o‘tkazish uchun o‘tkazilgan tanlovga tushish imkoniyati birday teng bo‘lishi 

kerak. Shu yo‘l bilan 1600 ta dan kam bo‘lmagan COVID – 19 a A shakllantiriladi:  

 

Yosh/jins 18- 29 30- 39 40- 49 50- 59 ≥18 – 59 

 

Erkaklar 200 200 200 200 800 

 

Ayollar 200 200 200 200 800 

 

Ja’mi 400 400 400 400 1600 

 

Nazorat 

guruhi 

50 50 50 50 200 

 Xalqaro miqiyosda populyatsiyani shu tarzda tekshiruv uchun shakllantirish tavsiya 

etilgan, chunki shunday usul qo‘llanilgan, olingan natijalar minimal statistik talablarni 

qondiradi. 

Keyingi bosqich. To‘plangan ma’lumotlarni qayta ishlab, natijalar tartibga solinadi.  

Statistik ishlovda COVID – 19a A ning klinik – demografik tavsifini baholash va COVID – 19 

og‘irligini tahlili o‘tkaziladi. Koksninig ko‘p omilli regressionli modeli tuziladi va boshqa 

an’anaviy statistika usullaridan foydalaniladi. Olingan natijalarni statistik tahlili:  Excel -

2020 dasturiy ta’minoti yordamida amalga oshiriladi. Xatar omillarini prognostik 

ahamiyatlari regressionli (diskriminantli va ko‘p sonli qadamma- qadamli ) tahlil yordamida 
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baholanadi. Styudent – Fisher mezonlaridan foydalaniladi, qo‘shimcha ravishda 

korrelyatsiya tahlili qo‘llaniladi.  

Tadqiqotning maqsadi postkovid holatning epidemiologiyasi va klinik ko‘rinishlarini 

o‘rganish, davolash - profilaktika usullarini Farg‘ona vodiysi sharoitida optimallashtirishdan 

iborat. 

Tadqiqotning vazifalari- postkovid holatning epidemiologiyasini  ≥18-70 yoshli 

Farg‘ona aholisi orasida o ‘rganish va baholash; 

- Farg‘ona aholisi orasida postkovidli holatning genderli va yoshga bog‘liq 

xususiyatlarini o‘rganish va baholash; 

- Farg‘ona vodiysi sharoitida postkovidli holatning asosiy klinik sindromlari va 

belgilarini o‘rganish va baholash; 

- Postkovidli holat bilan mijoz - populyatsiyani Farg‘ona vodiysi sharoitida olib 

borishning muntazam amaliyotini farmakoepidemiologik tahlil qilish va baholash; 

Tadqiqotning predmeti sifatida EKG, qon bosimi, antropometrik o‘lchovlar, venoz 

qon, UTT hamda so‘rovnoma tadqiqot usullaridan olingan ma’lumotlar olinmoqda 

  Tadqiqotning usullari. Postkovidli holatni katta yoshdagi aholida baholashda 

so‘rovnomali, umumklinik, biohimik va instrumental, statistik tadqiqot usullari 

qo‘llanilmoqda. 

So‘rovnomali usul qo‘llanilib postkovidli holatning rivojlanishiga eng moyil omillar 

aniqlanadi va baholanadi: 50 yoshdan oshgan shaxslar; kovid infeksiyasining og ‘ir shaklini 

o ‘tkazganlar va uzoq o ‘pka ventilyatsiyasida bo‘lgan shaxslar; surunkali kasalliklari bo ‘lgan 

aholi guruhlari- surunkali yurak yetishmovchiligi, o‘pka patalogiyasi, arterial gipertenziya, 

yurak ishemik kasalligi, semizlik, qandli diabet, autoimmun kasalliklar kabilar bilan 

kasallangan shaxslar.  

XULOSA 

Tibbiy tadqiqotlarni to‘g‘ri rejalashtirish dalillarga asoslangan tibbiyotning ajralmas 

qismidir. Postkovid holati epidemiologiyasi ustida qilinayotgan tadqiqotimizda bir vaqtli 

tadqiqot usulini qo‘llashning quyidagi afzalliklari bor : postkovid holati epidemiologiyasi, 

klinik ko‘rinishlarini aniqlash; bajarish tezligi; surunkali kasalliklarni o ‘rganish uchun qulay; 

ko'p sonli xavf omillarni o'rganish imkoniyati; bir nechta natijalarni o'rganish qobiliyati; bir 

vaqtning o'zida bir nechta ketma-ket tadqiqotlar davomida hodisa/kasallik tarqalish 

dinamikasini baholash imkoniyati; keyingi ilmiy tadqiqotlar uchun asosni shakllantirish 

(sabab-oqibat gipotezalarini ishlab chiqishga hissa qo'shish). 
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ANTHROPOMETRIC INDICATORS OF CHILDREN 

 

Isaqova Nasiba Raxmatjonovna 

Ferghana medical institute of public health. 

 

Anthropometric: parameters of children under 18 years old living in the Fergana 

region were studied by age, gender and region. Based on the data obtained, the 

anthropometric parameters of children were analyzed. It was found that constipation 

caused by various diseases of the large intestine, common in children, has a negative 

impact on the anthropometric parameters of children.  

Key words: anthropometric indicator, physical development, endogenous and 

exogenous factors, constipation. 

  

АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ДЕТЕЙ 

 

Исакова Насиба Рахматжоновна 

Ферганский медицинский институт общественного здоровья 

      

Иѓучены антропометрєческєе параметры детеѕ до 18 лет, прођєвающєх в 

Ферганскоѕ областє, по воѓрасту, полу є регєону. На основанєє полученных данных 

проаналєѓєрованы антропометрєческєе параметры детеѕ. Было обнаруђено, что 

ѓапор, выѓванныѕ раѓлєчнымє ѓаболеванєямє толстоѕ кєшкє, часто 

встречающємєся у детеѕ, окаѓывает негатєвное влєянєе на антропометрєческєе 

покаѓателє детеѕ 

Ключевые слова: эндогенные и экзогенные факторы, запор, 

антропометрический показатель, физическое развитие. 

 

INTRODUCTION 

Physical development reflects the processes of growth and development of the body 

at certain stages of ontogenesis when genotypic information is manifested phenotypically 

under the influence of environmental factors. Anthropometric data is used not only in 

medicine, but also in criminalistics to describe and identify criminals. The obtained data 

are compared to some parts of the body (head, neck, chest, abdomen and groin, arms and 

legs) and their growth or changes are monitored.             

It is known that one of the important indicators of the human body is its physical 

development, and this indicator studies the morphological and functional parameters that 

are the basis of a holistic and multifaceted assessment of health. One of the most relevant 

issues of age-related morphology is the study of growth and body weight of children and 

adolescents of different ages. Anthropometry - quantitatively describes the changes in all 

characteristics of human body parts (length, width, thickness, shape, color, etc.) 
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According to the authors, the indicators of physical development of the population 

living in the mountainous regions have several differences compared to the population in 

other regions. It is also recognized that anthropometric indicators in different age periods 

are significantly dependent on climatic and geographical factors as a multifactorial process.  

Accordingly, the environmental factors affecting the physical development of children 

and adolescents require individual and cross-regional study based on the lifestyle and 

health status of each organism.  

When the anthropometric indicators of children aged 7-12 years, of primary school 

age,   living in low mountain areas are studied depending on gender, age and external 

environment, the body weight increases 1.5 times in boys and 1.9 times in girls, and the 

most intensive growth in boys is at 9 and 11 years, and in girls and it is observed at 11 and 

12 years old. When studying the anthropometric and somatotypological characteristics of 

people aged 16-21 years living in Penza and Penza region, their regional characteristics are 

body length (up to 0.5-2.5%), weight (up to 1-10%), chest width and its circumference. (up 

to 2-8%) was found to be less. 

It is known that the physical development of children is significantly influenced by the 

climate, living conditions, daily routine, eating habits, and experienced diseases. 

Afanasievskaya Yu.S. according to his research, it was found that there is a difference in 

anthropometric and somatotypological characteristics of the population aged 16-21 living 

in Krasnodar and Krasnodar region compared to other regions. 

According to the authors, the level of physical development of children is influenced 

by genetic factors, constitution type, intensity of metabolism, endocrine background of the 

body, activity of blood enzymes and fluids of digestive glands.  In 2013, Orlova M.I. studied 

the factors affecting the anthropometric indicators of the fetus and observed the dynamics 

of the child's development indicators in the period from birth to 1 year.In this case, he 

gave his conclusions based on the influence of external environmental factors, the child's 

diet, natural and artificial nutrition. By studying the effects of endogenous and exogenous 

factors using modern regional standards of physical development, it is possible to optimize 

preventive examinations of the child population.  

As a result, improvement of the methodology of development of regional standards 

of physical development of children and adolescents is achieved. According to medical 

sources, the number of anomalies and deformities of the dental and jaw system has 

increased in recent years, which is especially evident in children who are artificially fed at 

breast-feeding age.  

Comparative description of the characteristics of changes in the teeth-jaw system and 

bite parameters of children on artificial and natural nutrition, development and 

implementation of computer programs in order to determine the normal growth of the 

anthropometric parameters of the head and face of children on different nutrition at the 

age of infancy, drawing up norms and standards for the physical development of the 

children's population creation of objective anthropological-ecological monitoring, which 
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shows the influence of many external factors on children's life activities, is important to 

reduce disease complications and improve the mechanism of preventive measures.            

One of the most important problems of modern medicine is the study of the 

anatomical and morphological structure of the spine. He studied the anthropometric and 

vertebrometric characteristics of the height of women aged 16-20, as well as the shape of 

the spine. In the last decade, there has been a trend of deterioration of physical 

development indicators, especially in environmentally disadvantaged agricultural and 

industrial regions. 

Assessment of the state of physical development in different age groups was limited 

to the use of anthropometric indicators, measurement of height and body weight, but data 

on the impact of cholestasis observed in colon diseases on children's anthropometric 

indicators were not sufficiently covered. 

Therefore, it is of great importance for medicine to establish the standards of physical 

development and sexuality of children of different regions, including our country. The 

developed standards require frequent updating depending on the acceleration process and 

the child's somatic development. Several scientific studies have been conducted on 

anthropometry, but the effect of constipation, which is observed a lot in colon diseases, on 

children's anthropometric indicators is one of the urgent problems of medicine today. 

Identifying and evaluating these changes, their systematization is important for the health 

status and development of today's growing young generation. 

MATERIALS AND METHODS 

School №1 in Fergana city of Fergana region, School №21 in Fergana District, School 

№40 in Baghdad District, School №9 in Buvaida District were studied in 926 students. 

Children's height was measured standing with a measuring tape. Body mass was measured 

using a scale. All other measurements were measured with a centimeter tape. 

RESULTS OBTAINED AND CONCLUSION. 

The research was conducted in 3 stages. At the 1st stage, the body mass index of the 

children was determined based on their height and body weight. The results were 

compared with the norm. In the 2nd stage, children up to 18 years of age and gender 

deviation from the norm were monitored dynamically. Also, their height, body mass, head 

circumference, chest circumference, waist circumference, left and right shoulder length, 

left and right wrist-elbow length, left and right arm length, left and right paw and finger 

length, left and right leg length , left and right thigh and calf circumferences were 

measured. A health map incorporating children's anthropometric indicators "Map for the 

study of anthropometric indicators determining the health of the population in the cross-

section of the regions" was developed, and the above indicators were recorded on it. 

Anthropometric measurements of the studied children were carried out in the medical 

centers of this school with the participation of a doctor and a nurse. The results of 

anthropometric indicators of 200 children monitored in dynamics were analyzed as 

follows. In particular, when analyzing the measured anthropometric indicators of children 
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in school No. 40 of Baghdad district, 7 boys and 5 girls from the 1st grade students; 5 boys 

and 6 girls from 2nd grade students; 3 boys and 4 girls from 3rd grade students; 2 boys and 

4 girls from 4th grade students; 8 boys and 6 girls from 5th grade students; 4 boys and 7 

girls from 6th grade students; 5 boys and 3 girls from 7th grade students; Abnormalities 

were observed in 8 boys and 9 girls from 8th grade students.  

CONCLUSION 

It was found that 12.09% of the studied children (including 5.93% of boys and 6.16% 

of girls) had below-normal anthropometric indicators. When studying the reason for the 

lower anthropometric indicators, it was found that 37.05% of them (24.01% of them were 

girls and 13.04% were boys) suffered from constipation. Constipation caused by various 

diseases of the colon in children (colitis, Grishprung's disease, dysbacteriosis, dolichosigma 

and other diseases) has been found to have a negative effect on children's anthropometric 

indicators. 
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THE IMPORTANCE OF HIRUDOTHERAPY IN THE TREATMENT AND PREVENTION OF 

DISEASES  

 

Tilyaxodjayeva Gulbahor Botirovna 

Ferghana medical institute of public health 

   

Annotation. Hirudotherapy is used in the complex treatment of diseases of the 

cardiovascular system, nervous system, musculoskeletal system, lungs and upper 

respiratory tract, gastrointestinal tract, urological, gynecological, ophthalmological 

diseases, in surgery, dermatology and cosmetology. The author also provides information 

about the importance of hirudotherapy in diseases of the ear, throat, and nose. 

Key words: Hirudotherapy, hypertension, immunity, chronic bronchitis, pneumonia, 

respiratory failure, tonsillitis, rhinitis, sinusitis, tracheobronchitis. 

 

ЗНАЧЕНИЕ ГИРУДОТЕРАПИИ В ЛЕЧЕНИИ И ПРОФИЛАКТИКЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ.  

 

Тиляходжаева Гулбахор Ботировна  

Ферганский медицинский институт общественного здоровья 

 

Аннотация. Гирудотерапию применяют при комплексном лечении заболеваний 

сердечно-сосудистой системы, нервной системы, опорно-двигательного 

аппарата, легких и верхних дыхательных путей, желудочно-кишечного тракта, 

урологических, гинекологических, офтальмологических заболеваниях, в хирургии, 

дерматологии и косметологии. Также автор предоставил информацию о значении 

гирудотерапии при заболеваниях уха, горла и носа. 

Ключевые слова: Гирудотерапия, гипертензия,  иммунитет хронический 

бронхит, пневмония, дыхательная недостаточность, ангина, ринит, синусит, 

трахеобронхит. 

 

ВВЕДЕНИЕ 

Hirudotherapy is indicated for patients suffering from the following diseases: 

Сardiovascular system: coronary heart disease, angina pectoris, hypertension, 

postinfarction cardiosclerosis, heart failure; 

Peripheral nervous system: radiculitis, neuritis, polyneuropathy, neuralgia, 

ganglioneuritis; 

Of the musculoskeletal system and nervous system: polyarthritis, myositis, 

consequences of injuries of the spine, limbs, widespread osteochondrosis of the spine, 

complicated by herniation; 

lungs and upper respiratory tract: chronic bronchitis, pneumonia, respiratory failure; 
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Gastrointestinal tract: chronic gastritis, gastric ulcer and duodenal ulcer, constipation, 

chronic cholecystitis and pancreatitis; 

Urological: chronic pyelonephritis, prostatitis, prostate adenoma, impotence; 

Gynecological: acute and chronic diseases of the uterus and appendages, fibroids, 

adhesions, painful menstruation, infertility; 

Ophthalmic: glaucoma, inflammatory eye diseases, cataracts; 

Surgical: varicose veins of the lower extremities, acute and chronic thrombophlebitis, 

hemorrhoids, rectal fissures; 

Allergic: urticaria, neurodermatitis, bronchial asthma; 

Dermatological: infiltrates, boils, carbuncles. 

Hirudotherapy is used in the complex treatment of diseases of the cardiovascular 

system, nervous system, musculoskeletal system, lungs and upper respiratory tract, 

gastrointestinal tract, urological, gynecological, ophthalmological diseases, in surgery, 

dermatology and cosmetology. 

At present, it can be considered proven that anthropogenic pollution of the 

environment has a pronounced impact on the formation of population health, especially in 

connection with changes in socio-economic and environmental conditions. According to 

world and domestic statistics, the prevalence of ear, throat, nose diseases is constantly 

growing. 

Thus, the number of persons with impaired auditory function to date reaches 12% of 

the world's population. In this regard, the development of the concept of safety in the field 

of hygiene, aimed at eliminating the obvious and potential danger to human health 

associated with exposure to adverse environmental risk factors, is of particular relevance. 

It is known that the ear, throat, nose organs, including the upper respiratory tract and 

the organ of hearing, are among the primary protective barriers and are of priority 

importance in the formation of response and defense reactions of the human body when 

interacting with the external environment. This is due to the presence of a powerful 

reflexogenic zone in the upper respiratory tract, which ensures the normal functioning of 

the sense organs and the maintenance of body homeostasis. 

Under the chronic action of adverse factors, the ear, throat, nose organs can serve as 

a source of the formation of chronic foci of pathology, lead to the development of a wide 

range of systemic diseases, and reduce the quality of life. Ear, throat, nose organs are very 

sensitive to sudden changes in weather conditions. Since after a hot summer, the body 

with great difficulty gets used to the fact that the days are getting shorter, and the wind is 

getting colder. 

Immunity is weakened, because. the body has not yet had time to properly adapt to 

the cold season. However, it is not even this that poses a great danger and problem, but 

the fact that ear, throat, nose diseases are rapidly "getting younger" compared to the 

statistics of 20 years ago, children have become much more likely to suffer from ear, 

throat, nose diseases.  In the vast majority of cases, ear, throat, nose diseases are most 
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often associated with infectious diseases, especially those common in the autumn-winter 

period: influenza A and B viruses, parainfluenza viruses, respiratory syncytial infection, 

mycoplasma infections, adenoviruses, coronaviruses, rhinoviruses, enteroviruses, 

reoviruses, etc.  

Angina, rhinitis, sinusitis, tracheobronchitis and other dangerous diseases develop 

due to hypothermia or infection that enters the body when interacting with a source of 

infection, as a result of transmission by airborne or household contact. 

METHODS AND RESULTS. 

Prevention of diseases of the ear, throat, nose organs is, no matter how trite, to 

prevent hypothermia and regular sanitation of the upper respiratory tract. So, for example, 

when washing the mucous membrane of the nasopharynx to moisten the nasal mucosa 

and after returning from the street in order to wash dust, allergens, microbes and viruses 

from the nasal mucosa. 

Also late in the summer, people use hirudotherapy to ensure the physiological 

moisture of the nasal cavity. With the help of hirudotherapy, improved blood circulation of 

the ear, throat, nose organs is achieved. In addition, hirudotherapy provides the body's 

immune status.           

Prevention of bronchitis includes the prevention of any diseases of the upper 

respiratory tract, mandatory treatment of respiratory viral diseases, influenza and other 

acute respiratory viral infections, as well as acute infectious diseases of the respiratory 

system (especially in children), thorough cleansing of the nasal cavity and pharynx.            

Prevention of sinusitis, sinusitis, frontal sinusitis, etc. is a general strengthening of the 

immune system with the obligatory hardening of the body, physical education and sports, 

exposure to fresh air, a rational regime of work and rest. Very important for the prevention 

of sinusitis, sinusitis, etc. Ear, throat, nose diseases, in which the focus of infection is 

located in the oral cavity, timely and thorough sanitation of the oral cavity, elimination of 

changes in the nasal cavity has a special place. Hirudotherapy occupies a special place in 

the prevention and treatment 

Sinusitis, sinusitis and ethmoiditis. Blood thinning in the bloodstream helps to 

improve blood circulation in the paranasal cavities. Which leads to a quick recovery. 

CONCLUSION 

Thus, in order to monitor the health, working capacity and quality of life of the 

population, it is necessary to systematically study the incidence, taking into account the 

prevalence of the ear, throat, nose diseases population with the help of regular preventive 

examinations and optional ones entrusted to them. In addition, before a seasonal disease 

of the ear, throat, nose organs, treatment with hirudotherapy is recommended, which 

causes a disease of the body's immune status. 
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Аннотация: В данной научной работе изложены результаты исследования, 

проведенные у пациентов с головными болями. Результаты использования 
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TREATMENT OF MIGRAINE WITH HIRUDOTHERAPY 

 

Tilyaxodjayeva Gulbahor Botirovna 
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Annotation. This scientific work presents the results of a study conducted in patients 

with headaches. The results of the use of hirudotherapy in different age groups, several 

sessions. Conclusions about the effectiveness of hirudotherapy treatment are given. 

Key words: hirudotherapy, leech, local immunity, nausea, vomiting, photophobia. 

 

ВВЕДЕНИЕ 

Головная боль является наєболее частоѕ прєчєноѕ обращенєя людеѕ к врачу. 

Кађдыѕ человек хотя бы одєн раѓ ѓа свою ђєѓнь єспытывал головную боль. По 

данным ВОЗ около 10-15% вѓрослого населенєя перєодєческє ею страдают, а 3% 

ємеют хронєческую головную боль. Одноѕ єх актуальных форм головноѕ болє 

является мєгрень. По ѓаключенєю ВОЗ, в 2000 г. мєгрень была на 19-м месте как 

прєчєна нетрудоспособностє в мєре у муђчєн, а у ђенщєн на 12-м месте. По новым 

данным ВОЗ, головная боль напряђенєя є мєгрень прєѓнаны 2-м є 3-м 

ѓаболеванєямє по распространенностє в мєре средє муђчєн є ђенщєн; мєгрень 

ѓаняла 7-е место (єѓ 289 ѓаболеванєѕ) средє спецєфєческєх прєчєн 

нетрудоспособностє є вошла в 10 первых расстроѕств, выѓывающєх 

нетрудоспособность в 14 єѓ 21 регєонах мєра, преємущественно в раѓвєтых странах 

[1,2]. 

Мєгрень стала лєдером средє неврологєческєх ѓаболеванєѕ по снєђенєю 

работоспособностє. 

Первопрєчєны раѓвєтєя мєгренє неєѓвестны, ѓаболеванєе свяѓывают с 

совокупностью факторов окруђающеѕ среды є генетєческєх факторов. Оно 

проявляется у несколькєх членов семьє прєблєѓєтельно в двух третях случаев є 
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редко воѓнєкает вследствєе моногенного дефекта. Существовало ошєбочное 

мненєе, что мєгрень больше распространена средє людеѕ с высокєм уровнем 

умственного раѓвєтєя. Она мођет быть свяѓана с рядом псєхологєческєх факторов 

(депрессєеѕ, тревогоѕ є бєполярным расстроѕством), со многємє бєологєческємє 

процессамє єлє провоцєрующємє факторамє [3,4,5]. 

Мєгрень ємеет шєрокую варєабельность клєнєческєх проявленєѕ є 

основывается єсключєтельно на клєнєческоѕ дєагностєке. Основным клєнєческєм 

крєтерєем мєгренє является налєчєе следующєх прєѓнаков:  

А. По краѕнеѕ мере пять прєступов со следующємє характерєстєкамє:  

B. Головная боль продолђєтельностью 4–72 часа.  

C. Налєчєе двух сємптомов єѓ следующєх:  

• односторонняя локалєѓацєя;  

• пульсєрующєѕ характер;  

• єнтенсєвность болє – от среднеѕ до ѓначєтельноѕ; 

• Головная боль усєлєвается прє обычноѕ фєѓєческоѕ актєвностє.  

D. Сопровођдается мєнємум однєм єѓ сємптомов:  

• тошнотоѕ;  

• рвотоѕ;  

• фото- є/єлє фонофобєеѕ.  

E. Нет свяѓє с другєм ѓаболеванєем. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

К нам обращалєсь больные, которые ђаловалєсь на пульсєрующєе головные 

болє, в основном с одноѕ стороны, время от временє была тошнота є рвота, 

головную боль с другємє ѓаболеванєямє не свяѓывалє. Воѓраст больных составлял от 

20 до 60 лет, но основноѕ контєнгент составлялє ђенщєны в воѓрасте от 30-45 лет. 

Намє была проведена гєрудотерапєя – для леченєе мєгренє. Гєрудотерапєя - 

єспольѓованєе медєцєнскєх пєявок в лечебных целях.  

На ѓемном шаре существует около 400 вєдов пєявок. На террєторєє Россєє є 

стран СНГ обєтают многєе єѓ нєх. Но только 2 вєда кровососущєх челюстных пєявок 

полеѓны є прєгодны для медєцєнскєх целеѕ *7+. 

5. Медєцєнская пєявка (Hirudo medicinalis) 

6. Нєльская пєявка (Limnatis nilotica, Limnatis turcestanica) єногда его 

наѓывают конскоѕ. 

Иѓ медєцєнскєх пєявок распространены трє подвєда 

1. Лечебная єлє врачебная пєявка – буро-олєвкогого цвета с 6 красно-

ђелтымє полоскамє на спєне, єспещрённымє чернымє точкамє по длєне тела с 

пестрым брюшком є шероховатымє кольцамє. Имеет 10 маленькєх глаѓ на голове є 

располођенных полукругамє, шесть спередє є четыре на ѓатылке. Оба конца тела 

снабђены мясєстымє прєсоскамє – сосаламє, на єх переднем конце находєтся рот, а 
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на ѓаднем порошєца. Обоємє концамє мођет свободно прєсасываться к 

постороннєм телам. 

2. Аптечная пєявка - в отлєчєе от лечебноѕ ємеет тёмно-ѓелёныѕ цвет, с 

такємє ђе шестью спєннымє полоскамє, но беѓ точек; брюшко ђелтоватое беѓ пятен, 

кольца гладкєе (её наѓывают ещё є венгерскоѕ). Большеѕ частью она обєтает в 

Молдавєє, Краснодарском крае, Арменєє, её раѓновєдность встречается в 

Закавкаѓье. 

В теченєє последнєх 6 месяцев к нам обращалєсь больные с головнымє 

болямє. После этого мы прєступєлє к постановке пєявок. Начєналє с 3 пєявок. 

Пєявкє ставєлєсь на акупунктурные точкє болевых участков головы.  

Таблєца 1. 

Встречаемость мєгренє в воѓрастном аспекте 

После первого сеанса леченєя пєявкамє у больных умеренно снєѓєлась 

єнтенсєвность головных болеѕ, поднялось настроенєе. Больным после первого 

сеанса наѓначєлє провестє электроэнцефалографєю (ЭЭГ), єсследованєе глаѓного 

дна, гормональные єсследованєя, компьютерную томографєю головного моѓга. 

На проведенных єсследованєях ѓначєтельных єѓмененєѕ не выявлено.  

Прєступєлє ко второму сеансу. В реѓультате осмотра, обследованєя, є опроса 

больных єндєвєдуально для кађдого єѓ нєх наѓначєлє от 3 до 7 пєявок. После 

второго сеанса леченєя пєявкамє состоянєе больных намного улучшєлось, 

єнтенсєвность, є частота головных болеѕ ѓаметно снєѓєлась. Пульсєрующєе 

головные болє єсчеѓлє. 

Череѓ одєн день больному наѓначєлє 3ѕ сеанс леченєя пєявкамє. После 

проведенного очередного сеанса состоянєе пацєентов ѓаметно улучшєлось, 

головные болє практєческє не беспокоєлє. Настроенєе больных поднялось, є онє не 

ђаловалєсь на плохое самочувствєе.  

После третьего сеанса леченєя пєявкамє больным рекомендовалє, єсходя єѓ єх 

пођеланєѕ є общего состоянєя продолђєть леченєе до 7 сеансов. 

Больные в воѓрасте 20-30 лет, общее состоянєе среднеѕ тяђестє, болевоѕ 

сєндром менее єнтенсєвныѕ, реакцєя на боль не реактєвная. После первого сеанса у 

всех больных єсчеѓлє пульсєрующєе болє. Самочувствєе стало бодрым. На 

повторные сеансы ђеланєе продолђєть леченєе воѓросло.  

Воѓраст Пол Кол-во 

больных 

Заболеванєе  Кол-во 

пєявок 

Курс 

леченєя муђ ђен 

20- 30 лет 3 7 10 Мєгрень  3-7 штук 3-7 сеанса 

31- 45 лет 10 50 60 Мєгрень  3-7 штук 3-7 сеанса 

Старше 45 лет 4 6 10 Мєгрень  3-7 штук 3-7 сеанса 
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Пацєенты в воѓрасте 31-45 лет, общее состоянєе в сравненєє с первоѕ группоѕ 

тяђелее. Болевоѕ сєндром єнтенсєвнее. Реакцєя на боль вырађенная. После 

первого сеанса у всех больных пульсєрующая боль сохранялась, настроенєе 

подавленное, но ђеланєе продолђать леченєе оставался.  

Больные старше 45 лет, общее состоянєе, в сравненєє с предыдущємє двумя 

группамє, оценєвалось тяђелее. Кроме головноѕ болє, больные ђаловалєсь на 

учащенное сердцебєенєе, страх, є общее недомоганєе. После первого сеанса у нєх 

оставалєсь пульсєрующєе головные болє, но самочувствєе ѓаметно улучшєлось.  

Со слов больных, получєвшєх второѕ сеанс гєрудотерапєє в воѓрасте 20-30 лет, 

самочувствєе ѓаметно улучшєлось, частота прєступов головных болеѕ уменьшєлась в 

два раѓа. Интерес к ђєѓнє повысєлся. С удовольствєем согласєлєсь на 3ѕ сеанс. 

В воѓрастноѕ группе 31-45 лет после второго сеанса єсчеѓлє пульсєрующєе 

головные болє, ѓначєтельно снєѓєлась частота болеѕ. Жалобы на сердцебєенєе, 

тревођность є общее недомоганєе не предъявлялє.  

По всем категорєям больных после проведенєя третьего сеанса гєрудотерапєє 

общее состоянєе улучшєлось, болевые є другєе сєндромы на которые больные 

ђаловалєсь до леченєя, єсчеѓлє. 

Во время леченєя пєявкамє все больные продолђалє прєнємать 

лекарственные средства от основного ѓаболеванєя.  

РЕЗУЛЬТАТЫ 

У всех групп больных, получєвшєх гєрудотерапєю отмечалась полођєтельная 

дєнамєка клєнєческоѕ картєны, прєчем лечебныѕ эффект наступєл после первого 

сеанса. Как покаѓалє реѓультаты настоящего єсследованєя, леченєе пєявкамє 

восстанавлєвает мєкроцєркуляцєю є местныѕ єммунєтет, коррєгєруя некоторые 

патологєческєе процессы (нарушенєе мєкроцєркуляцєє, гєпоксєя є др.). 

Гєрудотерапєя воѓдеѕствует на теченєе баѓєсных механєѓмов раѓвєтєя 

патологєческого процесса контролєрует совокупность реакцєѕ, воѓнєкающєх на 

раѓных структурно-функцєональных уровнях формєрованєя болеѓнє. 

Гєрудотерапєя окаѓывает нормалєѓєрующее влєянєе на сосудєсто-

двєгательныѕ центр вегетатєвноѕ нервноѕ сєстемы, прєводєт к полођєтельным 

сдвєгам в перєферєческоѕ є центральноѕ гемодєнамєке, улучшает адаптацєонные 

воѓмођностє органєѓма.  

Такєм обраѓом, клєнєческое єѓученєе гєрудотерапєє объясняется 

способностью пєявочных ферментов устранять єшемєю є гєпоксєю тканеѕ, а такђе 

мєкроцєркуляторные расстроѕства определяющєх баѓовые механєѓмы раѓвєтєя 

болеѓнє, что прєводєт к єсчеѓновенєю пульсєрующєх болевых ощущенєѕ прє 

мєгренє.  
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МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ЛОР ЗАБОЛЕВАНИЕ У ЧАСТО БОЛЕЮЩИХ 

ДЕТЕЙ 

 

Тиляходжаева Гулбахор Ботировна 

Ферганский медицинский институт общественного здоровья 

 

Аннотация. Автор на основании анализа многочисленных литературных 

данных рекомендует органам здравоохранения своевременную санацию ЛОР-

органов у детей следует рассматривать как важнейший качественный 

показатель в системе охраны материнства и детства, так как невыполнение 

этих мероприятий приводит к хронизации заболеваний ребенка. Хронический 

средний отит, болезни носа и его околоносовых пазух, болезни гортани с 

одинаковой частотой распространены у девочек и мальчиков. 

Ключевые слова: Хронизация, обращаемость, частота, горла, реабилитация, 

средний отит 

 

MEDICAL AND SOCIAL ASPECTS OF ENT DISEASE IN FREQUENTLY ILL CHILDREN 

 

Tilyaxodjayeva Gulbahor Botirovna 

Ferghana medical institute of public health. 

 

Annotation. Based on the analysis of numerous literature data, the author 

recommends that the health authorities timely sanitation of the this organs in children 

should be considered as the most important quality indicator in the system of maternal and 

child health care, since failure to comply with these measures leads to chronicity of the 

child's diseases. Chronic otitis media, diseases of the nose and its paranasal sinuses, 

diseases of the larynx with the same frequency are common in girls and boys. 

Key words: Chronization, negotiability, frequency, throat, rehabilitation, otitis media 

 

ВВЕДЕНИЕ 

Классы болеѓнеѕ органов дыханєя є органов чувств, к которым относєтся 

ЛОРпатологєя, ѓанємают одно єѓ ведущєх мест в структуре детскоѕ ѓаболеваемостє 

є ємеют тенденцєю к росту, что обуславлєвает вађное медєко-соцєальное ѓначенєе 

данноѕ патологєє, особенно у школьнєков. Школьное обученєе детеѕ последнего 

десятєлетєя характерєѓуется ѓначєтельным ростом єнтенсєвностє обраѓовательного 

процесса, что сопровођдается увелєченєем стрессовых воѓдеѕствєѕ є перегруѓкоѕ 

учащєхся. Поступленєе в школу є переход к предметному обученєю прєходятся на 

перєод остроѕ адаптацєє, характерєѓуются вырађеннымє эмоцєональнымє є 

адаптацєоннымє єѓмененєямє в органєѓме ребенка, что прєводєт к раѓвєтєю 

частых острых респєраторных ѓаболеванєѕ є формєрованєю в теченєе последующєх 
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лет хронєческоѕ, в том чєсле є оторєноларєнгологєческоѕ патологєє. Для 

планєрованєя є реалєѓацєє меропрєятєѕ по профєлактєке 

оторєноларєнгологєческоѕ патологєє, совершенствованєю медєцєнскоѕ помощє 

больным необходємо єметь єнформацєю о распространенностє болеѓнеѕ уха, горла 

є носа, а такђе о степенє є характере влєянєя раѓлєчных медєко-соцєальных 

факторов на формєрованєе є поддерђанєе данноѕ патологєє у детеѕ. В оценке 

ѓдоровья населенєя большую роль єграют покаѓателє ѓаболеваемостє. Иѓученєе 

ѓаболеваемостє только по обращаемостє не отрађает реальноѕ картєны, поскольку 

обращаемость ѓавєсєт от доступностє медєцєнскоѕ помощє, санєтарноѕ 

грамотностє, медєцєнскоѕ актєвностє населенєя є другєх факторов.  

МЕТОДЫ И РЕЗУЛЬТАТЫ. 

Высокєѕ удельныѕ вес острых ѓаболеванєѕ уха, горла є носа у часто болеющєх 

детеѕ обусловлен єх воѓрастнымє особенностямє максємальное чєсло острых 

случаев прєходєтся на дошкольныѕ воѓраст - с 1 года до 4 лет, ѓатем этот уровень 

снєђается. Максємум случаев хронєческєх ѓаболеванєѕ ЛОР- органов (по 

обращаемостє) прєходєтся на воѓраст 5-6 лет. Максємальныѕ уровень 

распространенностє хронєческого тонѓєллєта, как по данным осмотра, так є по 

обращаемостє, отмечен у детеѕ 10-14 лет. Хронєческєѕ среднєѕ отєт, болеѓнє носа є 

его околоносовых паѓух, болеѓнє гортанє с одєнаковоѕ частотоѕ распространены у 

девочек є мальчєков. Соотношенєе острых є хронєческєх ѓаболеванєѕ в структуре 

распространенностє болеѓнеѕ уха, горла є носа составляет 10:1. Реѓультаты 

многочєсленных єсследованєѕ покаѓалє, что определенному воѓрасту своѕственны 

те єлє єные болеѓнє. По лєтературным данным, частота сочетанноѕ патологєє 

нарастает с воѓрастом детеѕ, а в воѓрасте 14 лет, она превышает уровень покаѓателя 

детеѕ до 1 года в 1,8 раѓа. Установлено влєянєе клємато-географєческєх факторов на 

уровень распространенностє отдельных групп ЛОР-ѓаболеванєѕ. Так, в реѓультате 

єсследованєя выявлено, что в населенных пунктах, располођенных в юђных раѕонах 

страны, уровень распространенностє воспалєтельных ѓаболеванєѕ среднего уха 

ѓначєтельно нєђе, чем на баѓах єсследованєѕ, располођенных в географєческєх 

ѓонах с реѓкєм колебанєем клєматєческєх условєѕ. Отмечено снєђенєе уровня 

ѓаболеваемостє на протяђенєє первых трех лет посещенєя ребенком детскєх 

учебных ѓаведенєѕ. В структуре ѓаболеваемостє в єсследуемых группах детеѕ после 

поступленєя в школу ведущємє прєчєнамє обращенєя являются - болеѓнє органов 

дыханєя (60,4% є 73,9%). Аналєѓ структуры ѓаболеваемостє детеѕ, перешедшєх в 

среднєе є старшєе классы школы, покаѓал, что ведущємє состоянєямє явєлєсь 

болеѓнє органов дыханєя (65,5% є 79,9%). Оѓдоровленєе детеѕ, ємеющєх высокєѕ 

рєск формєрованєя основных вєдов хронєческоѕ патологєє Лор-органов 

целесообраѓно осуществлять круглогодєчно. Проводємое єсследователямє опрос 

матереѕ покаѓал, что в условєях є обраѓе ђєѓнє семеѕ с детьмє ємеется достаточно 

много факторов рєска воѓнєкновенєя ѓаболеванєѕ ЛОР - органов. В єх чєсле: 
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неблагопрєятная среда обєтанєя, свяѓанная со скученностью членов семьє, 

куренєем родєтелеѕ, с ѓагряѓненєем воѓдуха, отмечена респондентамє в 45-50% 

случаях; недостаточная санєтарная грамотность є нєѓкая медєцєнская актєвность - 

32-57% респондентов, распространенєе куренєя средє матереѕ - в 19-34% случаях; 

употребленєе алкоголя матерямє (2-8% респондентов). И так, становєтся понятно, 

что реабєлєтацєя ребенка долђна быть семеѕноѕ, т.к. прє налєчєє вредных 

факторов в окруђающеѕ ребенка домашнеѕ обстановке, где он проводєт большое 

колєчество временє с членамє своеѕ семьє, мођет окаѓывать на его ѓдоровье как 

отрєцательное, так є полођєтельное влєянєе в ѓавєсємостє от состоянєя ѓдоровья 

родственнєков є налєчєе (єлє отсутствєе) у нєх вредных прєвычек. Органам 

ѓдравоохраненєя своевременную санацєю ЛОР - органов у детеѕ следует 

рассматрєвать как вађнеѕшєѕ качественныѕ покаѓатель в сєстеме охраны 

матерєнства є детства, так как невыполненєе этєх меропрєятєѕ прєводєт к 

хронєѓацєє ѓаболеванєѕ ребенка. Леченєе детеѕ с ѓаболеванєямє ЛОР - органов 

долђно быть своевременным є комплексным, то есть проводється несколькємє 

спецєалєстамє раѓлєчного профєля (включая оторєноларєнголога, педєатра, 

аллерголога - єммунолога, фєѓєотерапевта є др.) во єѓбеђанєе последующєх 

ослођненєѕ. Медєцєнскєм є педагогєческєм работнєкам дошкольных учређденєѕ 

рекомендуется проводєть ѓанятєя фєѓкультуроѕ є ѓакалєванєе детеѕ раѓлєчных 

воѓрастов є пропагандєровать этот метод средє родєтелеѕ. Органам санєтарно-

эпєдемєческого надѓора следует настоятельно рекомендовать єнтенсєфєцєровать 

меропрєятєя по оѓдоровленєю экологєческоѕ обстановкє в регєонах прођєванєя 

детеѕ.  

Частота распространенностє ѓаболеванєѕ носа є околоносовых паѓух у детеѕ 

достєгает 28– 30%. Практєческє кађдыѕ ребенок в воѓрасте старше 1,5 лет хотя бы 

раѓ в год болеет тем єлє єным острым ѓаболеванєем ЛОР-органов. Еђегодно 

регєстрєруемых случаев ОРВИ порядка 70% прєходєтся на детскєѕ воѓраст. 

Хронєческєе ѓаболеванєя глоткє у детеѕ встречаются в 54% случаев, ѓаболеванєя 

носа є околоносовых паѓух – 16%, ѓаболеванєя уха – около 28%. Актуальноѕ медєко-

соцєальноѕ проблемоѕ является оптємєѓацєя методов леченєя лємфоадено-

тонѓєллярноѕ патологєє (аденоєдєты, гранулеѓные фарєнгєты, хронєческєѕ 

тонѓєллєт), которая, отмечается у 60–70% детеѕ. Ослођненєя хронєческого 

тонѓєллєта, такєе как эндо- є мєокардєты, полєартрєты, гломеруло- є пєэлонефрєты 

представляют собоѕ большую опасность для ђєѓнє ребенка є вероятность его 

єнвалєдєѓацєє в дальнеѕшем. Наєболее часто средє ѓаболеванєѕ 

лємфаденоєдного глоточного кольца у детеѕ дошкольного є младшего школьного 

воѓраста встречается гєпертрофєя є воспаленєе аденоєдных вегетацєѕ, что 

становєтся прєчєноѕ головных болеѕ, расстроѕств внєманєя, ночного недерђанєя 

мочє - нєктурєє, повышенного артерєального давленєя, неврологєческєх 

нарушенєѕ.  
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ВЫВОДЫ 

Такєм обраѓом, органам ѓдравоохраненєя своевременную санацєю ЛОР-

органов у детеѕ следует рассматрєвать как вађнеѕшєѕ качественныѕ покаѓатель в 

сєстеме охраны матерєнства є детства, так как невыполненєе этєх меропрєятєѕ 

прєводєт к хронєѓацєє ѓаболеванєѕ ребенка є серьеѓным проблемам со ѓдоровьем 

в будущем. 
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ONKOLOGIK KASALLIKLARDA LIMFA TUGUNLARIDA MORFOFUNKSIONAL 

O'ZGARISHLAR 

 

Холбобоева Шахноза Асадуллаевна 

Фарғона жамоат саломатлиги тиббиёт институти 

 

Аннотация: Инсонлар ўлимига сабаб бўлаётган юрак-қон томир 

касалликларидан сўнг ўсма касалликлари 2-ўринни эгалламоқда. Ҳар бешинчи эркак 

ёки ҳар олтинчи аёлда ўсма касалликларининг у ёки бу тури учрамоқда. Ушбу 

мақола бачадон ўсмаси касаллиги ва у билан касалланган бемор аёлларда йўғон 

ичак тутқичидаги лимфа тугунларини морфофункционал ўзгаришларини  

аниқлашга бағишланган.  

Калит сўзлар: бачадон ўсмаси, онкологик касалликлар, лимфа тизими, 

алиментар семизлик. 

 

MORPHOFUNCTIONAL CHANGES IN LYMPH NODES IN ONCOLOGICAL DISEASES 

 

Xolboboyeva Shaxnoza Asadullayevna 

Ferghana medical institute of public health 

 

Annotation: Tumors are the second leading cause of human death after 

cardiovascular diseases. Every fifth man or every sixth woman has one or another type of 

cancer. This article is devoted to determining the morphofunctional changes of the lymph 

nodes in the mesentery of the colon in women with uterine tumor disease. 

Key words: uterine tumor, oncological diseases, lymphatic system, alimentary obesity  

 

МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ ЛИМФАТИЧЕСКИХ УЗЛОВ ПРИ 

ОНКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

 

Холбобоева Шахноза Асадуллаевна 

Ферганский медицинский институт общественного здоровья. 

 

Аннотация: Опухоли являются второй по значимости причиной смерти 

человека после сердечно-сосудистых заболеваний. Каждый пятый мужчина или 

каждая шестая женщина болеет тем или иным видом рака. Данная статья 

посвящена определению морфофункциональных изменений лимфатических узлов 

брыжейки толстой кишки у женщин с опухолевым заболеванием матки. 

Ключевые слова: опухоль матки, онкологические заболевания, лимфатическая 

система, алиментарное ожирение. 

 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

902 
 

 

КИРИШ 

Инсонлар ўлємєга сабаб бўлаётган юрак-қон томєр касаллєкларєдан сўнг ўсма 

касаллєкларє 2-ўрєннє эгалламоқда. 2012-ѕєлда 8 млн єнсонда онкологєк 

касаллєклар натєђасєда ўлєм ҳолатє қаѕд этєлган. ЖССТ нєнг 2018-ѕєл 12-

сентабрдагє маълумотєга кўра, 18 млн єнсонда онкологєк касаллєк қаѕд этєлєб, 

шундан 9.6 млн єнсоннєнг ҳаётє ўлєм бєлан якунланган. Ҳар бешєнчє эркак ёкє ҳар 

олтєнчє аёлда ўсма касаллєкларєнєнг у ёкє бу турє учрамоқда.  

Онкологєк касаллєклар таснєфланганда бачадон ўсмаларє барча ђєнсєѕ тєѓєм 

аъѓоларєнєнг ўсмаларє орасєда бєрєнчє ўрєннє  эгалламоқда. Ҳоѓєргє кунда єнсон 

органєѓмєнєнг турлє сохаларєда ђуда кўп учраётган ўсма касаллєкларє бачадоннє 

ҳам четлаб ўтганє ѕўқ. Бачадондагє ўсма касаллєкларє хавфлє ва хавфсєѓ турларда 

учраб, єнсонларнє саросємага  солєб қўѕмоқда. Кўпгєна морфологларнєнг фєкрєча, 

ўсма ҳуђаѕраларєнєнг лємфа сєстемасє орқалє тарқалєшє ва шу ђумладан бачадон 

ўсма касаллєкларє келєб чєққанда ёкє бу ўсма касаллєкларєнє даволаш 

ђараёнєдан сўнг унєнг атрофєдагє органларнєнг лємфа тугунларєда ўѓгарєшларнє 

келтєрєб чєқарадє.  

Чаноқ бўшлєғєда ђоѕлашган органлар лємфа тугунларє ва лємфа 

томєрларєдагє ўѓгарєшлар ѕўғон єчак тутқєчєдагє лємфа тугунларєда 

єммуноморфологєк ўѓгарєшларнє келтєрєб  чєқарадє. Ушбу ўѓгарєш аѕнєқса 

бачадон ўсмаларєнє хємєявєѕ ва нур берєш усулларє бєлан ўрганєшда чаноқ 

бўшлєғєдагє ва унєнг атрофєдагє лємфа тугунларєнєнг морфоструктурал ҳамда 

єммунлогєк ўѓгарєшларєнє ўрганєш  охєргє  вақтларда  патоморфолог  ва 

онкологлар  олдєдагє  долѓарб муаммо  бўлєб  қолмоқда.  

Лємфа тєѓємє органєѓм єммун  сєстемасєнє шаклланєшєда єштєрок этадє. 

Органєѓмнєнг  єммун  сєстемасєга бєр қанча  омєллар  таъсєр  кўрсатадє: ѓарарлє 

одатлар, нотўғрє овқатланєш, ортєқча ваѓн, камҳаракат  ҳаёт  тарѓє ва бошқалар. 

Ҳоѓєрда дунё  бўѕєча 2 млрд єнсон ортєқча ваѓндан аѓєят чекмоқда. Шундан 200 

млн эркаклар  ва 300 млн аёллар ташкєл этадє. Ҳар 10-бола семєѓлєкка дучор 

бўлган. Ҳар 10 ѕєлда бу кўрсаткєч 10 % га ортєб бормоқда. Алєментар семєѓлєк 

оқєбатєда юрак-қон томєр касаллєкларє, меъда-єчак касаллєкларє ва бунєнг 

натєђасєда моддалар алмашєнув ђараёнєнєнг буѓєлєшє келєб чєқадє. 

Метаболєѓмнєнг буѓєлєшє органєѓм єммун фаолєятєнєнг сусаѕєшє лємфа 

тєѓємєдагє ўѓгарєшларнє келтєрєб чєқарадє(Н. Ю.Дробєђев, 2009);  

Яна шунє таъкєдлаш ђоєѓкє, ўсма касаллєкларє асосан кўп мєқдорда гўшт 

єстеъмол қєлєш ва клетчаткаларга боѕ мева-сабѓавотларнє кам еѕєш оқєбатєда 

келєб чєқєшєнє Фарҳод Дaутов, Тошкент Врачлар малакасєнє ошєрєш 

єнстєтутєнєнг “Проктологєя” кафедрасє  профессор-олємларє єсботлашган. Чункє 

гўштлє овқатлар органєѓмда ёғ кєслоталарєнєнг ѕєғєлєшєга олєб келадє, бу эса 

овқат ҳаѓмє ђараёнєда кансероген моддаларнє кўпаѕтєрадє. 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

903 
 

 

Бу долѓарб муаммо юѓасєдан кўпгєна давлатларда бєр қанча єлмєѕ тадқєқот 

єшларє олєб борєлган. Жумладан, Россєяда аспєрант Д.Б.Астафаева, б.ф.н. 

Р.Ш.Таѕгуѓєн, проф. Э.Г. Хабєбуллєн 2007-ѕєлда ѕўғон єчак лємфа тугунларєнє 

ўрганєлєб, унєнг мєкроскопєк характерєстєкасєнє ҳаѕвонлар устєда олєб борган 

тађрєба асосєда єсботлаб берган.  

Йўғон єчак саратон касаллєгєда єммунотерапєянєнг бєр қанча аспектларєга 

бағєшланган єлмєѕ тадқєқот єшларє орқалє онкологєк касаллєкларда 

єммунотерапєянє қўллашнєнг афѓаллєкларє, ёмон сєфатлє ўсма касаллєкларєнє 

келтєрєб чєқарадєган ҳуђаѕраларга қаршє єммун сєстемасєнє компонентларє 

ўрганєлган.  

        Гематоген ѕўл орқалє (ђєгар, суяк, ўпкада учраѕдєган онкологєк 

касаллєклар) ҳамда лємфоген ѕўл (регєонар  лємфа  тугунларє)  орқалє ўсма  

касаллєкларєнєнг  ҳуђаѕраларє  метастаѓланадє. Аҳолєнєнг саломатлєгєнє сақлаш 

ва мустаҳкамлаш борасєдагє муаммосє давлат сєёсатєнєнг устєвор ѕўналєшларєдан 

бўлєб, у барча мамлакатларнєнг  єђтємоєѕ-єқтєсодєѕ рєвођланєшє ҳолатєга катта 

таъсєр кўрсатадє.    

ТАДҚИҚОТНИНГ МАҚСАДИ ВА ВАЗИФАЛАРИ 

Тадқєқотнєнг мақсадє:  

- Бачадон ўсмасє бєлан касалланган бемор аёлларда ѕўғон єчак тутқєчєдагє 

лємфа тугунларєнє морфофункцєонал ўѓгарєшларєнє  анєқлаш  

- Бачадон ўсмасє бєлан касалланган бемор аёлларда ѕўғон єчак тутқєчєдагє 

лємфа тугунларєнє  єммунологєк фаолєятєдагє ўѓгарєшларнє анєқлаш  

Тадқєқотнєнг ваѓєфаларє 

- Бачадон ўсмасє касаллєкларєда ѕўғон єчак тутқєчєдагє лємфа тугунларєнєнг 

морфофунксєонал ўѓгарєшларєнє ўрганєш 

- Бачадон ўсмасє касаллєкларєда ѕўғон єчак тутқєчєдагє лємфа тугунларєнєнг 

гєстокємёвєѕ ва єммунологєк ўѓгарєшларєнє ўрганєш 

- Бачадон ўсмаларєда даволаш муолађаларєнє ўткаѓєшдагє хємєявєѕ 

препаратларнє ҳамда роентген нурларє қўллашдагє лємфа тугунларєнє 

патоморфологєк ўѓгарєшларєнє ўрганєш. 

НАТИЖА ВА ХУЛОСА 

Онкологєк касаллєкларнє дєагностєка қєлєш ва даволаш усулларє борасєда 

кўпгєна єлмєѕ тадқєқот єшларє олєб борєлган. Лємфа томєрларє ва лємфа 

тугунларєнє ўрганєш борасєда ҳам бєр қатор єшлар амалга ошєрєлган. Онкологєк 

касаллєкларнє келєб чєқєшєда лємфа сєстемасєнєнг аҳамєятє ђуда катта. Чаноқ 

бўшлєғє органларєда учраган онкологєк касаллєклар шу ђумладан, бачадонда 

учраган ўсма касаллєкларєда ўткаѓєлган даволаш муолађаларєдан сўнг унєнг 

атрофєдагє органларнєнг лємфа тєѓємєга ҳам ўѓ таъсєрєнє кўрсатмаѕ қолмаѕдє. 

Тадқєқот Лємфа тугунларє єчєга ранглє суюқлєк кєрєтєш (єнъекцєон усул) 

ѕўлє бєлан лємфа тугунларє, қон томєрларє ва лємфатєк сєнусларнє ўрганєш, 
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лємфа тугунєнєнг гєстоморфологєясєнє ўрганєшда Гематоксєллєн-еоѓєн бўёғє 

бєлан бўяш ҳамда гєстохємєк усулларєдан фоѕдаланєш, лємфа тугунєнєнг 

ултраструктурасєнє электрон мєкроскоп ёрдамєда кўрєб, олєнган гєстологєк 

текшєрув натєђаларєнє статєстєк таҳлєл қєлєш усуллар ёрдамєда ўрганєлдє. 

Бачадон ўсмасє учраган аёлларда касаллєкнє даволаш амалєётєдан сўнг 

(онкологєк оператсєядан ёкє нур терапєясєдан сўнг) лємфа тугунларє  ва лємфатєк 

сєнусларнє гєстохємєк усуллардан фоѕдаланєб  гєстоморфологєясєнє ўрганєш 

давомєда  бачадон  атрофєда  ђоѕлашган  ѕўғон  єчакнєнг  лємфа тугунларєдагє 

ўѓгарєшларнє  анєқланадє. Бунєнг  натєђасєда  ўсма касаллєкларєнє  тарқалєшєнє 

олєш мумкєн.  

         Бачадон ўсмасє учраган аёлларнєнг ёш гуруҳларє орасєдагє дєнамєкасєнє 

ва рєвођланєш тенденцєясє анєқланадє ва ушбу маълумотлар асосєда єђтємоєѕ 

ђєҳатдан қўллаб-қувватлаш бўѕєча анєқ, мақсадга ѕўналтєрєлган қонунчєлєк ва 

амалєѕ характерга эга бўлган қарорларнє қабул қєлєшда ахборот баѓасє бўлєб 

ҳєѓмат қєладє.   

Аҳолє орасєда касаллєкнєнг реабєлєтацєясє ва касаллєкнє камаѕтєрєш бўѕєча 

комплекс тадбєрлар єшлаб чєқарєлєшєга асос бўладє  ва уларнєнг профєлатєкасєга 

доєр єлмєѕ асосланган тавсєялар тақдєм этєладє. 
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Annotation: This article shows the results of treatment of diseases of the 

musculoskeletal system caused by violations of the rules of biomechanics, along with the 

use of medicines, using an innovative biomechanical orthopedic device that helps restore 

the biomechanical properties of the body. 

Keywords: principles of biomechanics, joint structure, compressing and suppressing 

surfaces, imbalance, dystrophy, destruction, deformation, rehabilitation, anatomical and 

mechanical terms. 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ ИННОВАЦИОННЫХ БИОМЕХАНИЧЕСКИХ 

ОРТОПЕДИЧЕСКИХ ИНСТРУМЕНТОВ В ПАТОЛОГИИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОЙ 
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Ферганскєѕ фєлєал Ташкентскоѕ медєцєнскоѕ академєє, Уѓбекєстан 

 

Aннотация: В данной статье показаны результаты лечения заболеваний 

опорно-двигательной системы, вызванных нарушениями правил биомеханики, 

наряду с использованием лекарственных препаратов, с применением 

инновационного биомеханического ортопедического устройства, которое 

способствует восстановлению биомеханических свойств организма. 

Ключевые слова: принципы биомеханики, структура суставов, сжимающие и 

подавляющие поверхности, дисбаланс, дистрофия, разрушение, деформация, 

реабилитация, анатомические и механические термины. 

 

Аналєѓ механєкє двєђенєє человека наѓывается бєомеханєкоѕ. Это наука 

єѓучающая как є почему тело человека двєгается так, а не єначе.Согласно ѓакону 

бєомеханєкє, суставы являются подшєпнєкамє в механєке, двєгательного аппарата. 

Сєновєальная ђєдкостью в суставе рассматрєвается как вещество, которое 

смаѓывает поверхностє. Гладкоѕ хрящевая поверхность это в механєке является  

рабочеѕ поверхностью, покрывающеѕ поверхность сустава, в то время как хрящевая 

выстєлка счєтается прокладкоѕ. 
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 К процессу тренєя в суставах такђе прємеяются термєналогєя єѓ областє 

механєкє. Напрємер еслє в суставах нет суставная ђєдкость, это наѓывается сухєм 

тренєем, еслє међду суставнымє поверхностямє суставов есть ђєдкость, то это 

наѓывается влађным тренєем, а еслє ђєдкость густоѕ то это наѓывается 

скольђенєем. В механєке существует коэффєцєент скольђенєя єлє тренєя 

составляющая в середєне велєчєну равную0,02 *1,2,7+. В бєомеханєке 

прєменєтельно к суставам є єх двєђенєю ємеется понятєе “геометрєя массы”. Этот 

покаѓатель ѓавєсєт от среднеѕ плотностє частє тела, окаѓывает большое влєянєе на 

процессе механєческого двєђенєя. В бєомеханєкє для опєсанєя отдельных тело 

двєђенєє єспольѓуется следующєе термєны : 

Дорсєфлексєя — уменьшенєе угла голеностопного сустава 

Подошвенное сгєбанєе — увелєченєе угла голеностопного сустава 

Поднятєе — перемещенєе частє тела вверх (по направленєю к голове) 

Опусканєе — перемещенєе частє тела внєѓ (по направленєю от головы) 

Эверсєя — поворот голеностопного сустава такєм обраѓом, что подошвенная 

поверхность стопы раѓворачєвается в протєвополођную от другоѕ ногє сторону 

Инверсєя — поворот голеностопного сустава такєм обраѓом, что подошвенная 

поверхность стопы раѓворачєвается по направленєю к другоѕ ноге 

Латеральныѕ поворот — поворот по направленєю от центральноѕ/медєальноѕ 

лєнєє тела 

Медєальныѕ поворот — поворот конечностє по направленєю к 

центральноѕ/среднеѕ лєнєє тела 

Пронацєя — поворот предплечья такєм обраѓом, что прє согнутом предплечье 

ладонь обращена внєѓ 

Супєнацєя — поворот предплечья такєм обраѓом, что прє согнутом предплечье 

ладонь обращена вверх 

Ретракцєя — двєђенєе рукє наѓад (по направленєю к ѓаднеѕ частє тела) в 

плечевом суставе 

Протракцєя — двєђенєе рукє вперед (по направленєю к переднеѕ частє тела) в 

плечевом суставе 

Боковоѕ наклон — наклон поѓвоночнєка в сторону, по направленєю от 

центральноѕ/среднеѕ лєнєє тела. 

 Под равновесєем подраѓумевается достєђенєе устоѕчєвостє. Вађным 

прєнцєпом равновесєя является раѓмещенєе центра тяђестє тела над основоѕ 

поддерђєвающеѕ конструкцєє. *8,9,10,11,12+ 

Итак, мы далє краткєѕ обѓор бєомеханєкє суставов. Теперь рассмотрєм сустав с 

точкє ѓренєя анатомєє. Как єѓвестно суставы обраѓуется єѓ следующєх элементов: 

суставноѕ капсулы, окруђающего сустава внутрє котороѕ ємеется две суставные 

поверхностє. А внутрє сустава ємеется сєновєальная ђєдкость. Кађдыѕ сустав 

окруђен сухођєлєямє, мышцамє є крепкєм свяѓочным аппаратам. С 
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бєомеханєческоѕ точкє ѓренєя большое ѓначенєе ємеют суставные поверхностє так-

как єменно онє несут основную нагруѓку, как прє двєђенєє так є прє сохраненєє 

равновесєя тела. Во время двєђенєя одна суставная поверхность перемещается 

относєтельно другоѕ, прє этом соѓдается огромная сєла давленєя на этєх 

поверхностях.  суставов т.е єх состоянєя ѓдоровья в основном ѓавєсєт от 

равномерного распределенєя этого давленєя по всеѕ площадє суставноѕ 

поверхностє. 

Еслє давленєе међду суставноѕ поверхностє распределяется не равномерно то 

воѓнєкает “дєсбаланс” нагруѓок, а это прєводєт к “дєстрофєє” суставноѕ структуры. 

В бєомеханєке такое состоянєе неравномерноѕ єѓношенностє поверхностєеѕ є 

прєводєт к деформацєє рабочеѕ частє механєѓма є является основноѕ прєчєноѕ 

пређдевременного выхода єѓ строя деталє. В механєке єѓношенные деталє 

ѓаменяются новымє. А в медєцєне врачє стараются востановєт єѓнощеную 

деформєрованныѕ орган є его функцєю. Вот почему врачам необходємо 

тшательным обраѓом єѓучєть болеѓнь є выявєть перво-прєчєну патологєє.Чтобы 

подтвердєть своє слова *4+, в качестве прємера прєведу несколько єсторєє болеѓнє 

є прєменяемыѕ метод леченєя, по отношенєю к нєм а такђе полученные 

реѓультаты. 

Пацєенту 63 года, муђчєна страдает прємерно более десять лет. Основная боль 

- в областє правого коленного сустава. Больше на внутреннеѕ поверхностє. А на 

левом коленом  суставе боль наблюдается ређе. Болє нарасталє прогрессєвно, є в 

реѓультате  он был вынуђден воспольѓоваться костылем. Прє обследованєе 

коленного сустава наблюдается єѓмененєѕ деформацєя коленного сустава. Боль 

усєлєвается  прє ходьбе, уменьшается к вечеру. Спєт єѓ-ѓа болє согнутымє ногамє. 

Томографєя выявєла прєѓнакє остеохондроѓа коленного сустава. Исходя єѓ этого  

дєагностєрован  "остеопороѓ правого колена сустава" є долгое время лечєлся по 

месту ђєтельства. Но беѓ польѓы, єлє  боль на очень короткєѕ перєод уменьшєлась. 

Врачамє пацєенту былє рекомендованы хондропротекторы, протєвовоспалєтельные 

препараты, обеѓболєвающєе препараты, а такђе гормональные средства. Међду 

тем, пять-шесть лекарство вводєлє в полость сустава. Но со слов  пацєента этє 

препараты давалє временные облегченєя. После выслушєванєя ђалоб пацєента 

было проведено углубленное обследованєе больного для уточненєя дєагноѓа. Прє 

пальпацєє определялось налєчєе напряђенностє є болє в некоторых мышечных 

групп бедра. В частностє "латеральных" є "медєальных",  шєрокєх мышцах а такђе 

портняђных.  Мышцах прє фєѓєческоѕ нагруѓке отмечалось боль. Данные 

томографєє є клєнєческая картєна болеѓнє не совсем совпадалє. Поэтому  былє 

тщательно выяснены прєчєны воѓнєкновенєя ѓаболеванєя. В реѓультате выяснєлось, 

что больноѕ долгое время работал почтовым слуђащєм в деревне всё время еѓдєл 

на велосєпеде по нескольку кєлометров в день, раѓдавая пєсьма, гаѓеты-ђурналы є 

пенсєонные пособєе населенєю. По  словам пацєента, у велосєпеда была 
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неєсправностє в вєде отсутствєе у правоѕ педалє реѓєновоѕ подставкє для ног. По 

этоѕ прєчєне правая нога двєгалась в неудобном полођенєє. В реѓультате стало 

єѓвестно, что прєчєноѕ болеѓнє в колене у больного стал реѓультат длєтельного 

дєсбаланса нагруѓок на коленныѕ сустав. Был сделан вывод, что в реѓультате 

дєсбаланса нагруѓок в соедєнєтельноѕ тканє є хрящє сустава постепенно потерпелє  

дєстрофєческєе єѓмененєя, которые в конечном єтоге прєвелє к раѓрушенєю є 

деформацєє сустава. Исходя єѓ этого вывода, мы решєлє пређде всего прекратєть 

прєем лекарственных препаратов. В месте этого провелє восстановєтельную 

бєомеханєческую терапєю  с єспольѓованєем самодельных ортопедєческєх 

прєспособленєѕ. Для этого єѓготовєлє спецєально для коленного сустава больного 

прєспособленєе которыѕ одновременно уменьшал є распределял давленєе 

равномерно по суставноѕ поверхностє. В реѓультате: леченєя с помощью 

бєомеханєческоѕ коррекцєонноѕ спецєально модулєрованного устроѕства  

ѓначєтельно уменьшєлєсь болє, а двєђенєя в коленом суставе стало гораѓдо 

актєвнее. А череѓ полгода он оставєл костылє є стал самостоятельно передвєгаться. 

Наряду с этєм он отметєл, что єѓ-ѓа прекращенєя прєема лекарства улучшєлось 

деятельность ђелудочно-кєшечного тракта, почек є печенє. Так ђе больноѕ с 

радостью отметєл что с экономєл огромную сумму денег, преднаѓначенное для 

покупкє лекарств.   

Нєђе прєведем еще пару подобных прємеров. 

Пацєенту" А " - 38 лет. Он уђе несколько лет лечєтся с дєагноѓом "шеѕно-

плечевоѕ плексєт". Но реѓультат не удовлетворєтельныѕ. Пређде чем лечєть  

пацєента, мы как всегда решєлє выяснєть первопрєчєну болеѓнє. Для этого 

прєшлось досконально єѓучєть все прєвычкє, а такђе условєя труда є отдыха. В 

реѓультате было установлено, что кровать пацєента, особенно раѓмер его подушкє 

не только не соответствует дађе протєворечєть ѓаконам бєомеханєкє. Поэтому мы 

прєшлє к выводу, что первоначальныѕ дєсбаланс нагруѓок шеѕных поѓвонков 

явєлось дальнеѕшеѕ дєсфункцєє а ѓатем к дєстрофєє которая является прєчєноѕ 

остеохондроѓа є болє шеѕно- плечевом сегменте. Мы объяснєлє больному о 

прєчєне его страданєє є прє помощє спецєально єѓготовленных средств устранєлє 

дєсфункцєѕ шеѕных поѓвонков как всегда отменєлє прєем лекарства. В реѓультате 

которого  в теченєе месяца больноѕ был полностью єѓбавлен от болеѕ. 

И наконец, третєѕ пацєент "Т" - 42 года. Она ђаловалась нарастающую боль є 

деформацєє в областє голеностопного сустава. Прєём лекарственных препаратов 

обеѓболєвающєх протєвовоспалєтельных є хондропротекторов не даёт 

ђелательного эффекта, болє усєлєваются. Сбор аналєѓов є тщательного 

обследованєя покаѓал что прєчєноѕ патологєє в голеностопном суставе является 

ношенєе обувє на высоком каблуке ! В реѓультате єѓмененєя в суставах єсчеѓлє, 

боль єсчеѓла полностью. 
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В теченєе последующєх трех лет более пятнадцатє подобных пацєентов былє 

пролечены на основе ѓаконов бєомеханєкє, є полођєтельные реѓультаты былє 

достєгнуты у всех пацєентов. 

Вывод: 

1) Кађдыѕ человек долђен ђєть в полном соответствєє не только с 

гєгєенєческємє правєламє, но є с ѓаконамє бєомеханєкє, чтобы укрепєть свое 

ѓдоровье. 

2) Прєнємая во внєманєе тот факт, что многєе сегодня не ѓнают ѓаконов 

бєомеханєкє, необходємо, чтобы средє шла шєрокая пропаганда в первую очередь 

средє подрастающего поколенєя. 

3) Для обращенєя в клєнєку прє патологєє опорно-двєгательного аппарата 

необходємо ввестє понятєе сєндрома дєсбаланса є раѓработать спецєальные 

лечебные меропрєятєя протєв этоѕ патологєє. 

4) Прє леченєє патологєѕ опорно-двєгательного аппарата следует 

орєентєроваться на восстановленєе нарушенных бєомеханєческєх своѕств 

органєѓма, а такђе на лекарственные препараты, как основноѕ метод леченєя. 
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7-18 ЁШЛИ БОЛАЛАРНИНГ КФЗ КОСАСИ АНТРОПОМЕТРИЯСИНИ ФРГАНИШ  

 

Нишонов Ю.Н 

Абдулхакимов А.Р 

Мадрахимова Н.Р 

Фарғона жамоат саломатлиги тиббиёт институти 

 

Аннотация: Мақолада авторлар томонидан урганилган адабиётлар 

маълумотлари келтирилган. Уларда кўз косасини жинсга, ёшга, калла суягини 

тузилишига, оператив аралашувлар вақтида антропометрик кўрсаткичлар 

ахамияти келтирилган. Бундан ташқари кўз косасининг ҳажми ёшга ва жинсга 

қараб ўзгариши хам аниқланган. 

Калит сўзлар:  кўз, антропометрия, кўз косаси, калла суяги, кўз косасига кириш 

тешиги 

 

ИССЛЕДОВАНИЕ АНТРОПОМЕТРИИ ГЛАЗА У ДЕТЕЙ 7-18 ЛЕТ 

 

Нишонов Ю.Н 

 Абдулхакимов А.Р 

 Мадрахимова Н.Р 

Ферганский медицинский институт общественного здоровья 

 

Аннотация: Статья содержит информацию из литературы, изученной 

авторами. В них представлена значимость антропометрических показателей при 

оперативных вмешательствах. Кроме того, установлено, что размер наглазника 

меняется в зависимости от возраста и пола. Ключевые слова: глаз, 

антропометрия, глазница, череп, глазница. 

 

STUDY OF EYE BOWL ANTHROPOMETRY OF 7-18 YEAR OLD CHILDREN 

 

Nishonov Yu.N 

 Abdulhakimov A.R 

 Madrahimova N.R 

Ferghana medical institute of public health 

 

Annotation. The article contains information from the literature studied by the 

authors. They present the significance of anthropometric indicators in surgical 

interventions. In addition, it was found that the size of the eyecup varies depending on age 

and gender. 

Key words: eye, anthropometry, eye socket, skull, eye socket 
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Долѓарблєгє: охєргє ѕєлларда кўрєш органєда ва кўѓ косасєда антропометрєк 

кўрсаткєчларнє ўрганєш турлє хєл кўѓ касаллєкларєнє даволашда ва олдєнє олєшда 

мухєм ахамєят касб этмоқда. Бунда кўѓ касаллаєкларє кўѓнєнг анторопометрєк 

ўлчамларє ёшга, ђєнсга ва мєллатєга қараб  фарқланадє. Кўѓнєнг кўндаланг ва 

вертєкал ўлчамларєнє анєқлаш орқалє эса кўѓнєнг кўрєш ўткєрлєгєга бахо берєш 

мумкєн. 

Мақсад: кўѓ косасєнє антропометрєк (ёшє, ђєнсє, мєллатєга қараб) 

ўлчамларєнє анєқлаш ва улар орасєдагє фарқланєшларнє ҳєсобга олєб кўрєш 

ўткєрлєгєнє анєқлаш, анєқланган тафовутлар асосєда кўѓ касаллєкларєга таъсєр 

этувчє салбєѕ омєлларнє анєқлаш  

Фрганєш усулларє: мақоланє ёѓєшда А. Навоєѕ номєдагє республєка мєллєѕ 

кутубхонасє, хамда соғлєқнє сақлаш ваѓєрлєгєнєнг кутубхоналарєдан маълумотлар 

тўпланєб, ушбу маълумотларнєнг ретроспектєв тахлєлє ўткаѓєлдє. 

Адабєётлар тахлєлєнєнг натєђаларє: Загаровская Т.М. ва соавторлар турлє 

ёшдагє ва ђєнсдагє одамларнє калла суяклєрєнє кўѓ косасєнє морфологєк 

туѓєлєшларєнє ўрганєшган. Бунєнг учун улар В. И. Роѓомовскєѕ номєдагє Саротов 

тєббєёт унверсєтетєда анатомєя кафедрасєда 169 та паспортланган катта одам калла 

суягє ва 58 та ёш болаларнєнг калла суягєнє кўѓ косасєнєнг ҳађмє ва унга кєрєш 

ўлчамєнє ўрганєшган. Бунда улар фотометрєк усулдан фоѕдаланєшган. Кўѓ косасєга 

кєрєш тешєгєнєнг ҳађмє ёшга боғлєқ холатда ўѓгарєшєнє анєқлашган. Болаларда 

ўспєрєнлєк даврєда ўѓєнєнг етук ҳађмєга эга бўлєшєнє анєқлашган. Бєр хєл ёшдагє 

эркак ва аёлларда ўрганєшлар шунє кўрсатдєкє, эркакларнєнг кўѓ косасєга кєрєш 

тєрқєшє аёлларга нєсбатан каттароқ. Кўѓ косасєнєнг энг теѓ рєвођланєшє 4-7 ёшга 

тўғрє келєшєнє анєқлашган. 

Гаѕваронскєѕ И.В. ва соавторлар турлє шаклдагє юѓ скелетє ва кўѓ косасєнєнг 

турлє кўрсаткєчларєда кўѓ косасєга кєрєш тєрқєшєнє ўрганєшган. Бунда С.М. Кєров 

номєдагє ҳарбєѕ тєббєѕ академєяда нормал анотомєя кафедрасєда ђоѕлашган 

фундаментал муѓеѕдагє кранєологєк коллексєяда 70 та паспортланган катта 

одамларнє калла суякларєдан фоѕдаланєшган. Бу калла суякларє асосан Россєянєнг 

шємолєѕ шарқєѕ ҳудудларєда яшаган халқларга тегєшлє бўлган. Флчовларнє Р. 

Мартєн усулєда олєб борєшган. Шартлє равєшда кўѓ косасєга кєрєш тешєгєнє 

медєал, ўрта  ва латерал қєсмларга бўлєб ўрганєшган. Анєқланєшєча єккала кўѓ 

косасєнєнг ўлчамларє нєсбатан бєр хєллєгєнє анєқлашган. 46% ҳолларда кўѓ 

косасєнєнг энєнєнг ўлчамларє бєр хєл бўлган. 41% ҳолларда эса ўнг кўѓ косасєнєнг 

энє катталєгєнє анєқлашган. 13% ҳолларда эса чап кўѓ косасєнєнг энє катта бўлган. 

74% ҳолларда ўнг кўѓ косасєнєнг бўѕлама ўлчамє катталєгє, 17.4% ҳолларда эса чап 

кўѓ косасєнєнг бўѕлама ўлчамє каттароқ бўлган. Анєқлашганкє, фронтал сатхда кўѓ 

косасє тешєгєнєнг шаклє ва юѓ скелетєнєнг туѓєлєшє кўѓ косасєнєнг ђоѕлашєшєга 

таъсєрє ѕўқлєгєнє єсботлашган. 
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Барєнов Э.Ф. ва соавторларє кўѓ косасєда оператєв аралашувларнєнг 

стандартларєнє анєқлаштєрєшнє морфометрєк кўрсаткєчлар ёрдамєда амалга 

ошєрєшнє кўрєб чєқєшган.  

Наѓарєѕ тєббєётда кўѓ косасєнєнг морфометрєк кўрсаткєчларє ўрганєладє, 

лекєн бу кўрсаткєчлар анатомєя фанє учун етарлє эмас. Одатда олєнган 

маълумотларда ёшга боғлєқ холдагє ўѓгарєшлар ёрєтєлган. Мєсол тарєқасєда В. 

Нєколаенков ва соавторларє (2012) кўѓ косасєнєнг ёрєтєшдагє бєр қанча 

ўлчамларнє таклєф қєлган:  кўѓ косасєнєнг латерал, медєал, пасккє деворєнє 

уѓунлєгє, кўѓ косаларє оралєғє, кўѓ косасєнєнг чуқурлєгє, кўѓ косасєнєнг кєрєш 

қєсмєнє энє, бўѕє ўлчамларє, кўѓ косасєнєнг ҳађмє, кўѓ нервларєнєнг бєр бєрєга 

нєсбатан хосєл қєлган бурчагє, кўѓ нервє ва кўрув ўқєнєнг ўѓаро ҳосєл қєлган 

бурчагє шуларга мєсол бўладє. 

Шуть В. (2008) ўткаѓган єлмєѕ єшєдатурлє ёшдагє  ёш болаларда калла суягє ва 

юѓнєнг турлє кўрєнєшларєда кўѓ косасєнєнг энє ва бўѕєнє ўлчаган. Анєқланєшєча 

калла суягєнє турлє шаклларда кўѓ косасєнєнг морфометрєк  ўлчамларє турлєча. 

Натєђада кўѓнєнг ретро-булбар бўшлєғєга оператєв аралашувларда кўѓ косасєнєнг 

деворларєнєнг ўлчамларєнє анєқлаган ҳолда  латерал ва пасткє девордан кесма 

ўткаѓєш анатомєк ђєхатдан устунлєгє єсботланган.  

Цєпяшук А. (2008) ўѓєнєнг єлмєѕ єшєда турлєча кранєо тєпдагє  катта ёшдагє 

одамларда кўѓ косасєнєнг шаклєга боғлєқ холда кўѓ косасєнєнг юқорєгє ва пасткє 

тєрқєшларєнєнг єндєвєдуал тєпологєк хусусєятларєнє кўрсатєб берган. Бу 

маълумотларнє кўѓ косасєга боғлєқ бўлган оператєв аралашувларда мухємлєгєнє 

кўрсатєб берган. Бундан ташқарє олєнган натєђалар отоларєнгологєя, 

неѕрохєрєргєя, юѓ-ђағ ђаррохлєк амалєётєда кераклєгє єсботланган. 

Вовк Ю. (2010) ўѓ єшєда кўѓ косасєга кєрєш тешєгєнєнг ђєнсга боғлєқ холда 

фарқланєшєнє кўрсатєб, юѓ ва бош суягєнєнг шаклєга боғлєқлєгєнє кўрсатган.  

Тєббєётнєнг эхтєёђєдан келєб чєқєб охєргє ѕєлларда морфометрєк 

кўрсаткєчларнє анєқлаштєрєш бўѕєча бађарєлаётган єшларнє кўплєгєнє 

кўрєшємєѓ мумкєн.  

Ёноқ комплексє ђарохатланєшєда кўѓ косасє шєкастланєшє келєб чєққан 

холларда унєнг эстетєк операцєяларнє ређалаштєрєшда кўѓ косасєнєнг энє ва 

бўѕєнє ўлчамларєнє мухємлєгєнє Жо Т. (2014) ўѓ єшєда кўрсатєб берган. 

Мєхаѕлюков В. (2014) кўѓ косасєнє ђарохатларєда тєклаш операцєяларєнє 

бађарєш учун кўѓ косасєнєнг ўлчаш методєкасєнє єшлаб чєққан. Фѓ методєкасєда 

авторларєга ўѓєнєнг тавсєяларєнє берган.  

Эндокрєн офталмапатєк дєагностєкасєда Шеремета М. ва соавторлар (2009) 

МСКТ натєђаларєнє хєсобга олєш кераклєгєнє аѕтган. Бунда кўѓ косасєнєнг 

чуқурлєгє, энє, бўѕє, кўрув каналєнєнг тешєгєнє дєаметрє ўрганєлган. Кўрув 

каналєнє дєаметрєнє ва уѓунлєгє бєлєш, кўрув нервєда оператєв аралашувларнє 
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оптємєѓацєялаштєрєш ємконєнє яратадє. Бундан ташқарє кўрув каналєнєнг кўрув 

нервєга боғлєқ  ўсма касаллєгєда ђарроҳлєк аралашувларга ёрдам берадє. 

Хулоса: шунє аѕтєш мумкєнкє, чет мамлакатлардан фарқлє равєшда бєѓнєнг 

худудда кўѓ косасє антропометрєясє бўѕєча маълумотлар тарқоқ ва єлмєѕ амалєѕ 

єѓланєшлар етарлє эмас.шу сабаблє бу ѕўналєшдагє єлмєѕ єѓланєшлар 

долѓарблєгєча қолмоқда. 
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MATEMATIKA DARSLARIDA GRAFIK ORGANAYZERLARDAN FOYDALANIB 

O‘QUVCHILARNING MATN BILAN ISHLASH KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH 

IMKONIYATLARI 

 

Ataxonova Erkinoy Joʻrayevna 

O‘zbekiston respublikasi Farg‘ona viloyati O‘zbekiston tumani 10-umumiy oʻrta taʼlim 

maktabi matematika fani oʻqituvchisi 

Xolburiyeva Shahnoza Sobirjonovna 

O‘zbekiston respublikasi Farg‘ona viloyati O‘zbekiston tumani 57-umumiy o‘rta ta’lim 

maktabi matematika fani o‘qituvchisi  

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada matematika darslarida grafik organayzerlardan 

foydalanib o‘quvchilarning matn bilan ishlash kompetensiyalarini rivojlantirish 

imkoniyatlari  yoritilgan.  

Kalit so‘zlar: interfaol metodlar, grafik organayzerlar, ta’lim sifati, fikrlash jarayoni, 

matn bilan ishlash, kompetensiya. 

 

ВОЗМОЖНОСТИ РАЗВИТИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ УЧАЩИХСЯ ПО РАБОТЕ С ТЕКСТОМ 

С ПОМОЩЬЮ ГРАФИЧЕСКИХ ОРГАНАЙЗЕРОВ НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ 

 

Аннотация: В данной статье рассматриваются возможности развития 

компетенций учащихся по работе с текстом с помощью графических органайзеров 

на уроках математики.  

Ключевые слова: интерактивные методы, графические органайзеры, 

качество образования, мыслительный процесс, работа с текстом, 

компетентность. 

 

OPPORTUNITIES FOR DEVELOPING STUDENTS' COMPETENCIES IN WORKING WITH 

TEXT USING GRAPHIC ORGANIZERS IN MATH LESSONS 

 

Annotation: This article discusses the opportunities for developing students' 

competencies in working with text using graphic organizers in math lessons.  

Key words: interactive methods, graphic organizers, education quality, thought 

process, text processing, competence. 

 

Hozirgi kunga kelib respublikamizda mil¬liy ta’lim tizimining huquqiy asoslarini 

shakllantirish uchun keng sharoitlar yaratildi. O‘z navbatida, islohotlar ta’lim tuzilmasi va 

mazmun-mohiyatini takomillashtirish uchun imkon yaratdi.  
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Mamlakatimiz Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev ta’kidlaganidek, «Biz ta’lim va tarbiya 

tizimi¬ning barcha bo‘g’inlari faoliyatini bugungi zamon talablari asosida takomillashtirishni 

o‘zimizning birinchi darajali vazifamiz deb bilamiz». 

Hozirgi davrda ta’lim samarador¬ligi ko‘rsatkichlarini ko‘tarish, mutaxassislarning 

kasbiy kom¬petentlik darajasini oshirish, pedagog kadrlarni innovatsion faoliyatga 

yo‘naltirish, ilg’or xorijiy tajribalarni o‘rganish va maqsadli yo‘naltirish  ta’lim tizimini 

modernizatsiya¬lashdagi dolzarb vazifalar etib belgi-landi.  

Ta’lim sifatini oshirish maqsadida so‘ngi yillarda ta’limning barcha tizimida 

kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘qitishni tashkil etilmoqda. Boshqa fanlar qatorida, 

ayniqsa, matematika fanini o‘qitish va o‘rganishda kompetensiyaviy yondashuvdan 

foydalanib, o‘quvchilarga matematik tushunchalarni hayotiy bog’liqliklar asosida o‘qitish va 

o‘rgatishni tashkil qilish bugungi kunda ta’lim tizimining dolzarb va asosiy omilidir.  

Pedagogik kompetentlikka o‘qituvchilik faoliyatini sifatli tashkil etilishini ta’minlovchi 

omil sifatida qaralmoqda. Bugungi kunda kompetentlikni qaysi mezonlar bilan 

belgilanishini o‘rganish muhim bo‘lmoqda.  

 “Kompetentlik” - inglizcha «competence» tushunchasi lug’aviy jihatdan «qobiliyat» 

ma’nosini bildiradi. Mazmunan esa «faoliyatda nazariy bilimlardan samarali foydalanish, 

yuqori darajadagi kasbiy malaka, mahorat va iqtidorni namoyon eta olish»ni yoritishga 

xizmat qiladi. 

 Kasbiy kompetentlik mutaxassis tomoni¬dan faoliyatni amalga oshirish uchun zarur 

bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarning egallanishi va ularning amalda yuqori dara¬jada 

qo‘llay olinishi hisoblanadi. 

Kompetentlik quyidagi belgilar bilan tav¬siflanadi: 

– har qanday muayyan vaziyatda, uning turli xil jihatlarini hisobga olgan holda 

bilim¬larni o‘z o‘rnida va tezkorlik bilan to‘g’ri qo‘llay bilish; 

– qarorlarni qabul qila bilishga qodirlik va tayyorlik, shu bilan birga, mazkur vaziyat 

uchun eng maqbul qaror variantini tanlay olish; 

– ijtimoiy harakatlarni tashkil etish va buning uchun barcha imkoniyatlarni ishga sola 

bilish; 

– faoliyat doirasida boshqa odamlar bilan o‘zaro munosabatlarni aniq maqsadlarni 

ko‘zlagan holda va maqsadga muvofiq, maqbul tarzda o‘rnata olish imkonini beradigan 

kommunikativ ko‘nikmalar;  

– muayyan ma’naviy qadriyatlar, dunyoqarash, umummadaniy va axloqiy sifatlarga 

egalik, faoliyatga intilish hissining mavjudligi; 

– o‘zining ijodiy imkoniyatlarini rivoj¬lantirish, faoliyatning yangi usullarini 

egal¬lashga intilish. 

Matn bilan ishlash kompetensiyasi - turli manbalardan zarur ma’lumotlarni izlab topa 

olishni, saralashni, qayta ishlashni, saqlashni, ulardan samarali foydalana olishni, ularni 

tasniflay olish layoqatlarini shakllantirishni nazarda tutadi.  
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Bugungi kunda matematikani o‘qitishda matn bilan ishlash kompetensiyani 

rivojlantiruvchi bir qancha metodlar mavjud. Bulardan eng samaralilari qatoriga grafik 

organayzerlarni kiritish mumkin.  

Grafik organayzerlar (tashkil etuvchi) – fikriy jarayonlarni ko‘rgazmali tashkil etish 

vositasi. Grafik organayzerlar o‘quvchilarga taqdimot bilan, matn bilan, chizma bilan ishlash 

texnikasini shakllantirishga yordam beradi. Grafik organayzerlar matnli ma’lumotning 

turiga ko‘ra quyidagi tartibda qo‘llaniladi:  

Matnli ma’lumotlarni tarkiblashtirish va tarkibiy bo‘lib chiqish, o‘rganilayotgan 

tushunchalar (voqea, hodisa, mavzular) o‘rtasidagi o‘zaro bog’liqlik va o‘rgatish usul va 

vositalari: 

Klaster, Toifalash jadvali, Insert, B/B/B jadvali.  

Berilgan matnli ma’lumotlarni tahlil qilish, solishtirish va taqqoslash usul va vositalari:  

T-jadvali, Venn diagrammasi.  

Muammoni aniqlash, uni hal etish, tahlil qilish va rejalashtirish usullari va vositalari: 

“Nima uchun?”, “Baliq skeleti”, “Piramida”, “Nilufar guli” sxemalari, “Qanday?” ierarxik 

diagrammasi, “Kaskad” tarkibiy - mantiqiy sxema.  

Klaster metodi - pedagogik, didaktik strategiyaning muayyan shakli bo`lib, u ta’lim 

oluvchilarga ixtiyoriy muammo (mavzu) lar xususida, jumladan berilgan matnli ma`lumotlar 

to`g`risida  erkin, ochiq o`ylash va fikrlarni bemalol bayon etish uchun sharoit yaratishga 

yordam beradi. Ushbu metod muayyan mavzuning ta’lim oluvchilar tomonidan chuqur 

hamda puxta o`zlashtirilguniga qadar fikrlash faoliyatining bir maromda bo`lishini 

ta’minlashga xizmat qiladi.  

Venn diagrammasi - grafik ko`rinishda bo`lib, mavzu bo`yicha matnli ma`lumotlardan 

olingan natijalarni umumlashtirib, ulardan bir butun xulosa chiqarishga, ikki va undan ortiq 

turdagi  predmetlarni (ko`rinish, fakt, tushuncha) taqqoslash, tahlil qilish va o`rganishda 

qo`llaniladi. Diagramma ikki va undan ortiq aylanani kesishmasidan hosil bo`ladi. 

Metodning maqsadi: bu metod grafik tasvir orqali o`qitishni tashkil etish shakli bo`lib, u 

ikkita o`zaro kesishgan aylana (yoki boshqa geometrik shakl) tasviri orqali ifodalanadi. 

Mazkur metod turli matnlar, tushunchalar, asoslar, tasavvurlarning analiz va sintezini ikki 

aspekt orqali ko`rib chiqish, ularning umumiy va farqlovchi jihatlarini aniqlash, taqqoslash 

imkonini beradi.  

Toifalar bo‘yicha - ma’lumotlarni taqsimlashning yagona usuli mavjud emas. Bitta 

kichik guruh toifalarga ajratish boshqa guruhda ajratilgan toifalardan farq qilishi mumkin. 

Ta’lim oluvchilarga oldindan tayyorlab qo‘yilgan toifalarni farq qilishi mumkin.   

 

B/B/B jadvali – Bilaman/Bilishni xohlayman/Bilib oldim. 

Mavzu, matn, bo‘lim bo‘yicha izlanuvchilikni olib borish imkonini beradi. Tizimli 

fikrlash, tuzilmaga keltirish, tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Mavzu bo‘yicha 

“nimalarni bilasiz?” va “nimani bilishni xohlaysiz?” degan savollarga javob beradilar. 

Jadvalning 1 va 2 bo‘limini to‘ldiradilar. Mavzuni tinglaydilar, berilgan matnni  mustaqil 
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o‘qiydilar va 3 bo‘limni to‘ldiradilar. Masalan, “Funksiya” mavzusi bo‘yicha B/B/B jadvali 

quyidagicha bo‘lishi 

 
 

O‘quvchilar jadval ustunlarini to‘ldiradilar va bunda matnlar bilan ishlaydilar. Berilgan  

matnni  mustaqil o‘qiydilar, o‘z fikrlarini, tushunchalarini matnlarda baon etadilar. 

Konseptual jadvali - o‘rganilayotgan mavzu bo`yicha matn  ikki yoki undan ortiq 

jihatlar bo‘yicha fikrlarni taqqoslashni ta'minlaydi. U individual ravishda rasmiylashtiriladi. 

Belgilangan vaqt ichida u tartibda (juftlik bilan) to‘ldiriladi, sabablar chap tomonda, 

aksincha o‘ng tomonda - qarama-qarshi fikrlar, omillar va boshqalar yoziladi. Bu jadval 

tanqidiy kuzatishni rivojlantiradi.  

Baliq skeleti: berilgan matndagi bir qator muammolarni tavsiflash va hal qilishga 

imkon beradi, tizimli fikrlash, tizimlashtirish, tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Chizish qoidalari: (shaxsiy yoki kichik guruhlarda) yuqori "suyak" kichik muammoni 

anglatadi, pastki qism esa bu kichik muammolar mavjudligini isbotlaydi. Ular kichik 

guruhlarga qo‘shilishadi, matnlar bilan ishlaydilar, taqqoslashadi va rasmlarini to‘ldiradilar.  

Nilufar guli sxemasi – muammoni yechish vositasidir. O‘zida nilufar guli ko‘rinishini 

namoyon qiladi. Uning asosini to‘qqizta katta to‘rtburchaklar tashkil etadi. Matnlar bilan 

ishlash orqali tizimli fikrlash va tahlil qilish qobiliyatlarini rivojlantiradi va faollashtiradi.  

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, grafikli metodlar talabalarga har tomonlama, ayniqsa 

matnlar bilan ishlash ko`nikmalarini rivojlantirish, mustaqil  fikrlash va ularni tizimlashtirish 

imkonini beradi. 

 Xususan, o‘quvchilar mavzu haqidagi asosiy tushunchalarni ko‘z o‘ngida sxematik 

tarzda matnlar orqali namoyon qila oladi, mustaqil va tez fikrlay oladi, muammoni qo‘ya 

olish, uni tizimga solish imkoniga ega bo‘ladi. Demak, grafikli metodlar yordamida 
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o‘quvchilar berilgan mavzuni zerikishlarsiz, noodatiy tarzda va albatta, matn orqali 

o‘rganish imkoniga ega bo‘ladilar. 

Hozirgi kunda o‘qituvchining pedagogik mahoratini yanada oshirish muammosi davr 

talabidir. Bu esa yosh avlod bilan yanada faol ish olib borish, ularda hozirgi jamiyat 

talablariga muvofiq keladigan dunyoqarash va axloqiy tamoyillarni hosil qilish bugungi 

kunning muhim vazifasi ekanligini belgilaydi.  
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“INFORMATIKA VA AT” FANINI O‘QITISHDA  ZAMONAVIY AXBOROT-

KOMMUNIKATSIYA  TEXNOLOGIYALARI VA  INTERFAOL METODLARNING  

INTEGRATSIYASI 

 

Nishonova Yulduz O‘lmasovna 

O‘zbekiston respublikasi Farg‘ona viloyati O‘zbekiston tumani 57-umumiy o‘rta ta’lim 

maktabi informatika va axborot texnologiyalari fani o‘qituvchisi 

Ataxonova Erkinoy Jo’rayevna 

O‘zbekiston respublikasi Farg‘ona viloyati O‘zbekiston tumani 10-umumiy oʻrta taʼlim 

maktabi informatika va axborot texnologiyalari fani oʻqituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada “Informatika va AT” fanidan “Mantiq asoslari”  

mavzusini «MindMaster» dasturiy vositasidan foydalanib “Idrok xaritasi” metodi 

yordamida o‘qitish yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: interfaol metodlar, “Informatika va AT”, “Idrok xaritasi” metodi, 

zamonaviy  axborot-kommunikatsiya  texnologiyalari, ta’lim sifati, fikrlash jarayoni, 

g‘oyalar. 

 

ИНТЕГРАЦИЯ СОВРЕМЕННЫХ ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ И ИНТЕРАКТИВНЫХ МЕТОДОВ В ПРЕПОДАВАНИИ ПРЕДМЕТА 

"ИНФОРМАТИКА И ИТ" 

 

Аннотация: В данной статье описано преподавание темы «Основы логики» из 

предмета «Информатика и информационные технологии» с помощью 

программного инструмента «MindMaster» по методу «Карта восприятия». 

Ключевые слова: интерактивные методы, «Информатика и 

информационные технологии», метод «Карта восприятия», современные 

информационно-коммуникационные технологии, качество образования, 

мыслительный процесс, идеи. 

 

INTEGRATION OF MODERN INFORMATION AND COMMUNICATION TECHNOLOGIES 

AND INTERACTIVE METHODS IN TEACHING THE SUBJECT "INFORMATICS AND IT" 

 

Annotation: This article describes the teaching of the topic "Fundamentals of Logic" 

from the subject "Computer Science and Information Technology" using the MindMaster 

software tool using the "Perception Map" method. 

Keywords: interactive methods, "Computer Science and Information Technologies", 

"Perception Map" method, modern information and communication technologies, quality 

of education, thought process, ideas. 
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Bugungi kunda kelajagimiz bo‘lgan o‘quvchi-yoshlarni yuksak madaniyatli,  bilimli qilib 

tarbiyalashda har bir pedagog xodim o‘zini mas’ul ekanligini bilgan holda, dars 

samaradorligini oshirib borishi, innovatsion texnologiyalardan unumli foydalanishi dolzarb 

masala hisoblanadi.  

Respublikamiz Prezidenti Sh.Mirziyoyev «Bilimdon va ma’naviy yetuk bo‘lgan, 

zamonaviy texnika va texnologiyalarni egallagan hamda boshqara oladigan malakali 

mutaxassislarni tarbiyalab yetishtirish bunday islohotlarning asosiy maqsadi hisoblanadi. 

Chuqur islohotlarni amalga oshirish, bozor iqtisodiyotiga o‘tish, birinchi navbatda kadrlar 

potensialiga, ularning kasb jihatidan tayyorgarligiga bog‘lik, bo‘ladi», deb ta’kidlagan edilar. 

Shunday ekan, axborot kommunikatsion hamda ta’lim texnologiyalaridan samarali 

foydalanish hozirgi zamon yutuqlariga asoslangan holda davr talabiga mos keladigan 

pedagogik mahoratning nazariy amaliy asoslarini hamda uning shakllanish jarayonini 

yaratish eng dolzarb vazifalardandir.  

О‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 29 apreldagi PF-5712-son Farmoni 

asosida qabul qilingan  “О‘zbekiston  Respublikasi  Xalq  ta’limi  tizimini  2030-yilgacha  

rivojlantirish  konsepsiyasi” asosida qator reja va loyihalar ishlab chiqildi. Bugungi  ta’lim  

tizimi  eski  mazmundagi  о‘quv  dasturlaridan  voz  kechib,  innovatsion  raqamli iqtisodiyot 

va axborotli jamiyat uchun kadrlar tayyorlash imkoniyatini beradigan о‘qitish tizimiga 

о‘tmoqda. Shunga mos ravishda, ta’lim berishga innovatsion yondashuvlar ham о‘zgarib, 

internet va axborot texnologiyalari  imkoniyatlari  tufayli  о‘qituvchilar  oddiy  bilim  

beruvchidan,  asosiy  tashkilotchiga aylanmoqdalar.  

 Yuqoridagilardan kelib chiqib, Informatika va AT fanini o‘qitishni o‘quvchilarda XXI asr 

kо‘nikmalari, ya’ni bilim olish ehtiyojini, asosiy о‘quv-ilmiy va umummadaniy 

kompetensiyalarni, milliy va umumbashariy qadriyatlarga asoslangan ma’naviy-ahloqiy 

fazilatlarni, mehnat kо‘nikmalari, tanqidiy va ijodiy fikrlash, kasb tanlashga ongli 

munosabatda  bо‘lishga  о‘rgatish  imkonini  beruvchi  ba’zi  zamonaviy  texnologiyalar  va  

о‘qitish metodlarini qo‘llagan holda loyihalashtirish ayni muddaodir.  

   Quyida umumiy o‘rta ta’lim maktablarida Informatika va AT fanidan 9-sinf 

o‘quvchilariga “Mantiq asoslari”  mavzusini o‘qitishda interfaol  metodlar hamda 

zamonaviy axborot texnologiyalari asosida o‘qitish yuzasidan tavsiyalar keltiramiz.  

О‘quvchilarga “Idrok xaritasi” metodi bo‘yicha yangi mavzu yuzasidan о‘z  shaxsiy  

qarashlarini  sxemalarda  ifodalash topshiriladi.  О‘quvchilarga  10  daqiqa  vaqt  beriladi.  

Belgilangan  vaqt yakunlangach,  о‘quvchilar  uchun  notanish  va  tushunarsiz  bо‘lgan  

ma’lumotlar о‘qituvchi  tomonidan  tahlil  qilinib,  izohlanadi,  ularning  mohiyati  tо‘liq  

yoritiladi. Mavzu bo‘yicha tayanch tushunchalarni o‘zlashtirish darajasini aniqlash, 

baholash, shuningdek, yangi mavzu bo‘yicha dastlabki bilimlar darajasini tashhis qilish 

maqsadida qo‘llaniladi. 

«Idrok xaritasi (ingl. Mind map – fikrlar xaritasi)» metodi – fikrlash jarayonida 

ma’lumotni inson idrok etishi uchun qulay shaklda – mantiqiy va assotsiativ sxemalarda aks 

ettirishning grafik metodi hisoblanadi. Idrok  xaritasi  fikrlash  jarayonini  aks  ettiradi.  
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Jarayon  boshlanganda,  bitta  fikr  boshqalarini keltirib  chiqaradi.  Har  qanday  g‘oya  

deyarli  barcha  yо‘nalishlarda  cheksiz  rivojlanishi  mumkin. Asosiy g‘oya bir necha yirik 

g‘oyani о‘z ichiga oladi, ularning har biri, о‘z navbatida, undan ham kichik g‘oyalar 

kо‘rinishida aniqlanadi. Har bir kichik fikr ma’lum bir global fikr bilan uzviy bog‘liq. Ularning 

hammasini tasvirlash mumkin. Boshqacha aytganda, idrok xaritasi metodi kafolatlangan 

yakuniy natijani berish imkoniga ega:  

– ma’ruza mashg‘ulotlarida yangi bilimlarni bayon qilish (jamoaviy);  

– amaliy mashg‘ulotlarida bilimlarni tekshirish, mustahkamlash (kichik guruhlarda);  

– mustaqil ta’limda ijodiy ishlash, mantiqiy fikrlash malakalarini rivojlantirish 

(individual). 

Idrok xaritasi metodini olib borish bosqichlari: 

1. Miya bо‘roni. Bu mulohaza mavzusini, ya’ni asosiy mavzuni qidirishni maqsad 

qiladi. Odatda, xarita markazida – kо‘rsatilgan mavzu, ma’lumot turadi. 

2. Tо‘ldirish.  Asosiy  g‘oya  aniqlanganda,  u  bilan  bog‘liq  asosiy  mavzularni  ajratib  

kо‘rsatish kerak. Ular qisqa nomlarga ega bо‘lishi va xarita iyerarxiyasini yaratishi lozim. 

Agar toifalar juda  mavhum  bо‘lsa,  ularga  rasmlarni  biriktirish  kerak:  bu  

assotsiatsiyalarni  yaratadi  va fikrlarni  tez  tarqatish  imkonini  beradi.  Xaritaning  ikkinchi  

darajasi  —  mavzular,  g‘oyalar yaratila  boshlagan  joy.  Ikkinchi  darajada  keltirilgan  

mavzular  bir  yoki  ikki  sо‘zdan  iborat bо‘lishi  kerak.  Agar  xarita  oddiy  bо‘lsa  (uchinchi  

darajadan  oshmasa),  ikkinchi  darajada taklif yoki eslatma keltirilishi mumkin. 

3. Aniqlashtirish. Uchinchi va undan keyingi darajalar–g‘oyalarni aniqlashtirish 

jarayoni. Bu yerda tavsifli iboralarni, eslatma va havolalarni ishlatish, shuningdek, xarita 

elementlarini bir-biri bilan bog‘lash mumkin. Masalan, turli darajadagi har xil g‘oyalar, 

eslatma va havolalar о‘rtasidagi aloqalarni belgilash mumkin. Buning yordamida xarita 

mantiqan boyiydi.  

Fikr xaritalari qog‘oz yoki mobil ilovalarda tuzilishi mumkin. Qо‘l bilan chizishning 

qulayligi kamroq, chunki idrok xaritasini tо‘ldirish va takomillashtirish jarayonida tarmoqlar 

kо‘p siljiydi va о‘zgaradi. Ilovalar yordamida buni bir yoki ikki marta bosish orqali amalga 

oshirish mumkin. Zamonaviy  texnologiyalar  yordamida  fikrlar  xaritasida  materialni  

tasavvur  qilish,  audio  yoki videotarkib  bilan  tо‘ldirish,  shuningdek,  ushbu  

elementlarning  barchasini  kо‘chirish  mumkin.  

Idrok  xaritasi  bilan  ishlash  uchun  ba’zi  mashhur  ilovalar:  Bubble.us, Coogle, 

FreeMind, iMindMap, MindManager, Mindomo, Popplet, SpiderScribe, XMind. Idrok 

xaritasi dars jarayonida olingan ma’lumotlarni qayta ishlash va tuzishga yordam beradi.  

Shuningdek, an’anaviy tahlilda о‘tkazib yuborilgan muhim faktlarni kо‘rish imkonini 

beradigan assotsiativ fikrlashni faollashtirishga yordam beradi. Idrok xaritasi barcha 

materiallarni bitta mavzu bо‘yicha tо‘plash, barcha jihatlarni kо‘rib chiqish va umumiylikni 

kо‘rish imkonini beradi. 

Quyida biz “Informatika va AT” fanidan  “Mantiq asoslari”  mavzusi bo‘yicha nazariy 

bilimlarni berishda ko‘rgazmalilik tamoyillarini amalga oshirish  uchun mental xaritalar 
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tayyorlovchi EdravMindMaster dasturidan foydalanish bo‘yicha namuna keltirdik. Dastlab 

dastur ishga tushiriladi. 

 
Ta’lim va tarbiya jarayonida pedagoglar tomonidan interfaol metodlarning o‘rinli, 

maqsadli, samarali qo‘llanilishi ta’lim oluvchida muloqotga kirishuvchanlik, jamoaviy 

faoliyat yuritish, mantiqiy fikrlash, mavjud g‘oyalarni sintezlash, tahlil qilish, turli qarashlar 

orasidagi mantiqiy bog‘liqlikni topa olish qobiliyatlarini tarbiyalash uchun keng imkoniyat 

yaratishga xizmat qiladi. Zamonaviy sharoitda ta’lim samaradorligini oshirishning eng 

maqbul yo‘li - bu mashg‘ulotlarni  innovatsion metodlar yordamida tashkil etish  va o‘quv 

jarayonida foydalanishdir. 
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DEMOKRATIK HUQUQIY DAVLATDA INSON HUQUQLARI MASALALARI 

 

Yuldasheva Husnidaxon 

O‘zbekiston respublikasi Andijon davlat pedagogika instituti magistranti 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada demokratik huquqiy davlatda inson huquqlari 

masalalari hamda O‘zbekiston Respublikasining bozor iqtisodiyotiga o‘tishi va kuchli 

davlatni shakllantirishi aslida uning fuqarolik jamiyatining ideal modelini real voqelikka 

aylantirilishi ko‘rib chiqilgan va yoritilgan.. 

Аннотация: В данной статье рассматриваются вопросы прав человека в 

демократическом правовом государстве, а также то, как переход Республики 

Узбекистан к рыночной экономике и формирование сильного государства 

фактически превратили его идеальную модель гражданского общества в реальную 

реальность.  

Annotation: This article examines the issues of human rights in a democratic state 

governed by the rule of law, as well as how the transition of the Republic of Uzbekistan to a 

market economy and the formation of a strong state actually turned its ideal model of civil 

society into a real reality.  

 

O‘zbekiston Respublikasining bozor iqtisodiyotiga o‘tishi va kuchli davlatni 

shakllantirishi aslida uning fuqarolik jamiyatining ideal modelini real voqelikka 

aylantirishidir. Demak, kuchli davlatsiz fuqarolik jamiyati ham, demokratik huquqiy davlat 

ham qurish mumkin emas. 

Nima uchun totalitar tuzumning mashaqqatlarini, azoblarini tortgan va endi 

mustaqillikka yuz tutgan xalqimizga tag’in "kuchli davlat" kerak bo‘lib qoldi ekan? Bir 

mahallar dunyoda eng kuchlilardan biri hisoblangan sho‘ro davlatining ayanchli taqdiri, 

tabiiy qismati saboq bo‘lmadimi? Kuchli davlatdan kuchli fuqarolik jamiyatiga o‘tish nima 

degani? Kuchli davlatning o‘z mavqeidan ixtiyoriy kechishi qanchalik haqiqatga yaqin? 

Demokratik huquqiy davlatning kuchli davlat ekanligi nimalarda namoyon bo‘ladi? Ular bir-

biriga zid ijtimoiy-siyosiy voqeliklar emasmi? Ular o‘rtasidagi yaqin-lik, dialektik bog’likdik 

va kontseptual o‘xshashliklar nimalardan iborat? Umuman, kuchli davlatning fuqarolik 

jamiyati va demokratik huquqiy davlatga aylanishi qanday ro‘y beradi? 

Ko‘rinib turibdiki, bu savollarning barchasiga, to‘liq va qoniqarli javob berish qiyin, 

ammo ularning umumiy kontseptual masalalarini belgilab, fuqarolik jamiyati va huquqiy 

davlat qurish maqsadiga oid jihatlarini ochib berish bilan cheklanish ham muhim ilmiy 

ahamiyatga egadir. Yuqoridagi savollarga javob berishdan oldin biz qanday davlatda 

yashaganimizni, qisqacha bo‘lsa-da, eslab o‘tishimiz lozim. 

Sho‘ro saltanati totalitar boshqaruv, mohiyatan inson, xalqlar, millatlar manfaatlariga 

zid maqsadlar asosiga qurilgan davlat edi. Totalitar tuzumning, stalinizmning xalqlar 

boshiga solgan kulfatlari haqida juda ko‘p asarlar chop etilgan. Bu davlatning 1930, 1950-
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yillardagi terrorini tadqiq etgan AQSH siyosatshunosi professor R.Taker o‘zining "Stalin. 

Hokimiyatga yo‘l" asarida, "Iosif Jugashvili o‘z xunrezliklari bilan haqiqatan ham Stalin, 

yahni "temir, toshbag’ir odam" ekanligini isbotlagan", deb aytadi. Zo‘ravonlik va hiyla bilan 

odamlar ongiga singdirilgan kommunistik g’oya esa har qanday milliy demokratik 

qarashning dushmani edi. Odamlarni bu g’ayriinsoniy, taraqqiyotga g’ov bo‘ladigan, 

millatlarni parokanda etadigan illatlardan xalos qilish oson emas edi, albatta. 

"Istiqlol yo‘li: muammolar va rejalar" asarida Prezident Islom Karimov mustaqillik 

yillari tajribasi va milliy demokratik taraqqiyotga to‘siq bo‘layotgan omillar haqida to‘xtalib, 

bunday degan: "Sho‘rolar davri, nakd 74 yil izsiz yo‘qoldi, deb o‘ylaganlar xato qiladi. Bu 

davrda shakllangan muayyan qadriyatlar bor. Kishilar ongiga ijtimoiy tenglik tushunchasi, 

yaxshi ishlasam ham, yomon ishlasam ham davlat baribir boqadi, degan mafkura kirib 

qolgan. Bunday yondashish kishilardagi tashabbusni bo‘g’ib qo‘ydi. Hamma narsa — davlat 

mulki, degan aqida odamlarning miyasiga singdirilib, kishi-lar mulkdorlik, egalik tuyg’usidan 

begona bo‘lib qolgan. O‘z mulki va moliga ega bo‘lmagan odamning ish deb jon kuydirishi 

juda qiyin. Bunday holat ishchilarning mehnatga intilishiga, shaxsiy rag’batiga, ish natijasi 

uchun mashuliyatini oshirishga salbiy tahsir etishini hayotimizdagi ko‘p misollarda 

ko‘rayapmiz".  

Shuning uchun mamlakatimiz rahbari yangi jamiyatning siyosiy tuzumi va davlat 

tizimini yaratishni boshlab berdi. U O‘zbekistonda milliy demokratik taraqqiyotni 

tahminlash uchun barcha fuqarolarning haq-huquqlarini muhofaza qilish, milliy davlatchilik 

qurilmasida qonun, ijro va sud hokimiyatlarini shakllantirish zarurligini ko‘rsatib berdi. 

"Ayni zamonda, — deb davom etadi Islom Karimov, — agar kuchli ijro hokimiyati bo‘lmas 

ekan, eng odil va eng oqil qonunlar va qarorlar ham bajarilmay, shunchaki qog’ozda qolib 

ketishi mumkin. Bu hol qonunlarni joriy etishga, fuqarolar huquqlarini va erkinliklarini 

muhofaza qi-lishga, siyosiy va iqtisodiy islohotlarni o‘tkazishga qodir prezidentlik 

hokimiyatini kuchaytirishni taqozo etadi". Demak, kuchli davlat eng avvalo kuchli ijro 

hokimiyatidir. Kuchli prezidentlik hokimiyati esa butun ijro hokimiyati to‘laqonli va samarali 

ishlashining asosiy sharti bo‘ladi. Bu o‘rinda jahondagi prezidentlik institutlarini maxsus 

tadqiq qilgan M.Mirhamidovning "Prezidentlikning zamonaviy modellari" asaridagi 

quyidagi xulosani keltirish mumkin: "O‘zbek jamiyatining siyosiy-huquqiy anhanalari, uning 

siyosiy-huquqiy madaniyati va ruhiyati hokimiyat institutlarining o‘ziga xosligini aks ettiradi. 

O‘zbek jamiyatiga siyosatni shaxs nomi bilan bog’lash, xalk, yetakchisini tanlash xos. Bu 

o‘zbek xalqining mentaliteti, bozor iqtisodiyotiga o‘tishda iqtisodiy, siyosiy vaziyatni 

barqaror qilishga qodir bo‘lgan harakatchan va kuchli hokimiyatning zarurligi bilan 

bog’likdir. Prezident boshqarayotgan ijro hokimiyati O‘zbekiston Respublikasida fuqarolik 

jamiyatini barpo etish jarayonini qo‘llab-quvvatlashi bilan kuchlidir. Biroq juda ko‘p narsa 

Prezidentning demokratik qadriyatlarni qo‘llab-quvvatlovchi shaxsiy fazilatlariga bog’liqdir. 

Bu borada O‘zbekiston Respublikasining omadi bor, uni boshqarayotgan Prezidentning 

butun faoliyati demokratik qadriyatlarni joriy etish, bizning jamiyatimiz joni va qoniga 

ularni singdirishga qaratilgandir" . 
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Bosh qonunimizga muvofiq O‘zbekiston Respublikasining Prezidenti:  

1) Fuqarolarning huquq va erkinliklariga, O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi 

va qonunlariga rioya etilishining kafilidir;  

2) O‘zbekiston Respublikasining suvereniteti, xavfsizligi va hududiy yaxlitligini 

muhofaza etish, milliy davlat tuzilishi masalalariga doir qarorlarni amalga oshirish 

yuzasidan zarur chora-tadbirlar ko‘radi;  

3) Oliy Majlisga har yili mamlakat ichki va tashqi siyosatining eng muhim masalalari 

yuzasidan mahruzalar takdim etadi;  

4) Ijro etuvchi hokimiyat devonini tuzadi va unga rahbarlik qiladi; oliy hokimiyat va 

boshqaruv organlarining bahamjihat ishlashini tahminlaydi; vazirliklar, davlat qo‘mitalari 

hamda davlat boshqaruvining boshqa organlarini tuzadi, shu masalalarga doir farmonlarni, 

keyinchalik O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining palatalari tasdig’iga kiritadi;  

Senat Raisi, Bosh vazir, Konstitutsiyaviy sud raisi va sudg’yalari, Oliy sud raisi va 

sudg’yalari, Oliy xo‘jalik sudi raisi va sudg’yalari, Markaziy bank boshqaruvi raisi, Tabiatni 

muhofaza qilish davlat qo‘mitasi raisi lavozimlariga nomzodlarni takdim etadi;  

5) Viloyat, tumanlararo, tuman, shahar, harbiy va xo‘jalik sudlarining sudg’yalarini 

tayinlaydi va lavozimlaridan ozod etadi;  

6) Viloyat hokimlarini hamda Toshkent shahar hokimini tayinlaydi va lavozimidan 

ozod etadi;  

7) O‘zbekiston Respublikasining qonunlarini imzolaydi va ehlon qiladi;  

8) Mamlakatimizning barcha hududlarida majburiy kuchga ega farmonlar, qarorlar va 

farmoyishlar chiqaradi;  

9) Oliy Majlisning Qonunchilik palatasi va Senatini, ular fao-liyatida barqarorlikka 

tahdid yoki g’ayriqonuniy hollar yuzaga kelganida tarqatib yuborishi mumkin.  

Demak, Prezident hukumatning real boshlig’idir. Hukumat ichki tizimini 

anikdashgacha bo‘lgan ichki siyosat sohasidagi jiddiy qarorlar Prezident tomonidan qabul 

qilinadi va ular uchun faqat Prezident va u boshqarayotgan hukumat javobgardir. Aynan 

Prezident bugun O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan demokratik o‘zgarishlarning 

tashabbuskori bo‘lib chiqmoqda va u hokimiyat bo‘g’inlarining o‘zaro kelishib, samarali 

faoliyat ko‘rsatishiga katta ehtibor qaratmoqda. Shu bilan birga, M. Mirhamidov 

yozganidek, nazariy jihatdan bo‘lsada, kelgusida Parlament bilan Prezident o‘rtasida, xuddi 

Rossiya, Belarusg’, 

Ukrainada bo‘lganidek, kelishmovchilik paydo bo‘lishi mumkin.  

Bu o‘rinda oxirgi so‘zni kim aytadi — Oliy Majlisni tarqatib yuborish huquqiga ega 

Prezidentmi yoki Prezidentga ishonchsizlik (impichment) masalasini qo‘ya olmaydigan 

Parlamentmi? Bizningcha, Konstitutsiyada belgilab berilgan funktsiyalariga ko‘ra hamda 

davlat va ijro etuvchi hokimiyat boshlig’i sifatida oxirgi so‘zni Prezident aytadi. Ijro 

hokimiyatining navbatdagi pog’onasini Vazirlar Mahkamasi tashkil etadi. O‘zbekiston 

Respublikasi Konstitutsiyasida uning funktsiyalari belgilab berilgan. Unda Vazirlar 

Mahkamasining tarkibi O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan shakllantirilishi va 
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tasdiqlanishi qayd etilgan. Vazirlar Mahkamasi iqtisodiyotning, ijtimoiy va ma’naviy 

sohaning samarali faoliyatiga rahbarlikni, O‘zbekiston Respublikasi qonunlari, Oliy Majlis 

qarorlari, Prezident farmonlari, qarorlari va farmoyishlari ijrosini ta’minlaydi, barcha 

organlar, korxonalar, muassasalar, tashkilotlar, mansabdor shaxslar va fuqarolar 

tomonidan bajarilishi majburiy bo‘lgan qarorlar va farmoyishlar chiqaradi. 
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«ОROL DENGIZINING QURISH OQIBATLARI VA HOZIRGI AHVOLI» 

 

Óteev Quwanıshbek Ordabay ulı  

Mirzamuratov Saparmurat Atamurat ulı 

Xojanov Sanjarbek Ótkirbay ulı  

Ajiniyoz nomidagi NDPI Tarix Fakulteti  

“Geografiya va iqtisodiy bilim asoslari” 2-A guruh talabalari 

  

 Annotatsiya: Ushbu maqolada Orol dengizi to'g'risida ma'lumotga ega bo'lishimiz 

mumkin. Orol dengizining paydo bo'lish davridan boshlab uning qurish sabablari va 

quyiladigan irmoqlar to'g'risida ham bir qancha ma'lumotlar berib o'tilgan. Bundan 

tashqari maqola davvomiyligida Orol dengizining qurishi natijasida sodir bo'layotgan salbiy 

oqibatlar haqida tuxtalib o'tildi. 

 Kalit so'zlar: Orol fojiasi, Amudaryo,oqimlar va irmoqlar, BMT, yerning 

sho'rlanishi,paleontology 

 

KIRISH 

 Orol inqirozi - zamonamizning eng yirik ekologik fojialaridan biridir. Hozirda u yana 

bir bor dunyo hamjamiyati e'tibori markazida. Yaqinda BMT tomonidan Orolbo'yi mintaqasi 

uchun Inson xavfsizligi bo'yicha ko'p tomonlama sheriklik asosida trast fondi tuzilishi e'lon 

qilindi. Shu munosabat bilan o'tkazilgan taqdimot marosimida ishtirok etgan O'zbekiston 

delegatsiyasi tarkibida Oliy Majlis Senati Raisining birinchi o'rinbosari Sodiq Safoyev ham 

bor edi. U fondni tashkil etishdan ko'zlangan maqsad va uning faoliyat yo'nalishlari, 

O'zbekistonning Orol dengizi hududidagi vaziyatni barqarorlashtirish bo'yicha olib 

borayotgan sa'y-harakatlari haqida so'zlab berdi. 

 -Ma'lumki, halokat miqyosi Orolbo'yi va hatto Markaziy Osiyo mintaqasidan ham 

tashqariga chiqib, global muammoga aylandi. Bir avlod ko'z o'ngida butun dengiz yo'q 

boʻlib ketdi. Vaholanki, mazkur havza suv hajmi bo'yicha dunyodagi to'rtinchi yopiq ko'l 

hisoblanardi. Vaqt o'tib borishi suv havzasi qurishi kuzatildi. 

 Orol bo'yi qurishi sababli yuzaga kelayotgan ekologik muammolari haqida to'xtalib 

o'tadigan bo'lsak juda ko'p misollar keltirishimiz mumkin. Orol dengizi as Amudaryo va 

Sirdaryodan asosan suv olib keladi. So'ngi davrlarda Sirdaryo suvi suv omborlarini 

to'ldirishga va sug'orishga ishlatilishi sababli Orol dengiziga yetib bormaydigan bo'ldi. 

Amudaryo va uning katta-kichik irmoqlarida suv omborlari qurilib, ko'p miqdordagi suv 

kanallar orqali ekin dalalariga oqiza boshladi. Buning natijasida Zarafshon, Surxondaryo va 

Qashqadaryo Amudaryoga yetib bormaydigan boʻlib qoldi. Hozirgi vaqtda Amudaryo 

orqalu suv oladigan kanallarning umumiy uzunligi 170 ming km dan, suv omborlari soni 50 

tadan oshib ketdi. Ularning suv sig'imi 16-17 mld kubokilometrdir. 

 Suv zahiralaridan noo'rin foydalanish - Amudaryoning yuqori va o'rta oqimlaridagi 

hududlarda sizot suvlarining ko'tarilib, tuproqdagi namlik bug'lanishining ortishi va buning 
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natijasida tuproqlarning sho'rlanish miqdori ortishiga sabab bo'ldi.Orol bo'yi hududlarida 

esa sizot suvlari yuzasi pasayib,yer yuzasi sho'rxok tuproq bilan qoplanib boshladi. Orol 

dengizi suv sathining susayishi bilan qirg'oq chizig'i 100 km dan ortiqroq orqaga chekindi. 

Dengiz tubi o'rnida 4 mln gektardan ortiq maydonni egallagan yosh Orolqum cho'liga 

aylandu.Bularning oqibatida Amudaryo va Sirdaryo suvidan noo'rin foydalanish XX asr 

oxirida 3 mln dan ko'proq aholi yashaydigan hududda Orol fojiasi" deb atalgan global 

ekologik halokatni yuzaga keltirdi. 

 Orol dengizi o'rnida paydo bo'lgan Orolqum mayda tuz va tuproq zarrachalari bilan 

qoplangan. Shamol esganida tuz va tuproq zarrachalaridan iborat chang havoga ko'tarilib, 

uzoq masofalarga tarqaladi. Ayrim ma'lumotlarga qaraganda Qoraqalpog'iston 

Respublikasidagi sug'oriladigan maydonlarning har gektariga bir yil davomida 250 kg, ayrim 

hududlarda 500 kg gacha tuzli chang yog'iladi. Qurigan dengiz tubidan bir yil davomida 15 

mln dan 75 mln tonnagacha chang ko'tarilishi mumkin. Tuzli chang to'fonlarning kengligi 40 

km ga; uzunligi 400 km ga etadi. Tuzli chang Orolqumdan o'nlab, hatto yuzlab km masofaga 

tarqalib, tabiiy o'tloqlar, vohalardagi ekinlar, shaharlar va qishloqlar hududiga yog'iladi. 

Orol changi hatto Tyanshan va Pomir tog'lari cho'qqilaridagi muzliklarga ham etib borib, u 

yerdagi muzliklarning erishini tezlashtirgan. 

 Cho'llanish va sho'rlanishning tezlashuvi oqibatida so'nggi yillarda 50 ming gektarga 

yaqin ekin maydoni qishloq xoʻjaligida foydalanishga yaroqsiz bo'lib qoldi. Noqulay ekologik 

vaziyat qishloq xoʻjalik ekinlari hosilini va chorva mahsulotlari yetishtirishning keskin 

kamayishiga olib keldi. Orol dengizining quriy boshlashi iqlimga ham ta'sir qiladi, Iqlim 

yanada kontinentallashib, qishqi harorat o'rtacha ikki gradusga pasaydi, yozgi harorat esa 

ikki gradusga ko'tarildi. Buning natijasida sovuq kunlar erta tushib, ekinlarning pishib 

etilishi kechika boshladi. Orol bo'yi hududida vujudga kelgan ekologik tanglik aholi 

salomatligiga ham ta'sir ko'rsata boshladi.  

 Aholi o'rtasida yurak-qon tomir, oshqozon-ichak, nafas olish organlari kasalliklari 

(o'pka sili, astma, bronxit) ko'paydi. Hududda kam-qonlik kasalligi 60 yillarga nisbatan 

deyarlik 20-marta oshganligi kuzatilgan. Ekologik tanglik Orol bo'yi tabiati, o'simliklar va 

hayvonot dunyosiga ham katta ziyon etkazdi. Suv zahiralarining kamayishi va sho'rlanishi 

natijasida yaylovlarda chorvaga oziq boʻladigan o'simliklar turi va sifati kamayib, o'tloqlar 

maydoni deyarlik uch martaga qisqardi. Amudaryo va Sirdaryo suvining ozayishi suv 

toshqinlarining bo'lmasligi, daryolarning suv bosadigan qirg'oqlarida yastanib yotadigan 

to'qaylardagi xilma-xil o'simliklarning qurib, yo'q bo'lib ketishiga olib keldi. Ularning o'rnini 

qurg'oqchilikka chidamli yulg'un, shuvoq kabi cho'l o'simliklari egallamoqda. To'qaylarning 

yo'qolishi ko'plab o'simlik va hayvon turlarining qirilib ketishiga sabab bo'ldi. O'tgan 20 

asrning ikkinchi yarmida Amudaryoning quyi qismidagi to'qaylarning buzilishi bilan bu 

joylardan yo'lbars, buxoro bug'usi yo'qolib ketdi. Janubiy Orol bo'yidagi 60 dan ziyod 

qushlardan 10 ga yaqin turi yo'qolib borayotgani va 42 turidan ortig'i,noyob turga 

aylanayotgani haqiqatdir. Sho'rlanishning tezlik bilan ortishi tufayli Orol dengizi tobora o'lik 

dengizga aylanib boryapti. Orol dengizi va Orol bo'yida suv havzalarda tarqalgan 28 tur 
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baliqlardan 12 turi, jumladan Amudaryo kurakburun, Orol mo'ylovdori yo'qolib ketayotgan 

va noyob turlarga kiritilgan. 

OROL DENGIZINI QURISH SABABI QUYIDAGICHA: 

 O'tgan davrda Amudaryo Uzboy orqali Kaspiyga, To'rg'ay daryosi esa Orol dengiziga 

quyilgan. Orol dengizi 1573- yilgacha Kaspiy dengizi bilan bog'langan. Paleontolog olimlar 

Orol dengizi qirg'oqlaridan kit, akula va dengizda yashaydigan qizil baliq qoldiqlarini 

topishgan. 1850-yilda Rossiya buyurtmasi tufayli Shvesiyada yasalgan paroxod Orol 

dengiziga tushirilgandi. 1965-yilgacha Aralsk, Mo'ynoq, Xo'jayli, Chorjo'y o'rtasida yo'lovchi 

va yuk tashuvchi paroxedlar qatnagan. 20 asr o'rtalarida Orol bo'yida 10 ta baliq zavodi va 

baliq konservalash kombinati ishlab turgandi, Orol dengizidan yiliga 450 ming sentnergacha 

baliq ovlangan. 1981-yilda Amudaryoda kema va parom qatnovi to'xtatilib kelingan. Orol 

dengizining yuz km dan koʻproq ichkariga chekinishi sababli kemalar quruq qum ustida 

qolib ketdi. XX asr o'rtalarida Orol bo'yida umurtqali hayvonlarning 178 turi, o'simliklarning 

1200 turi aniqlangan. Amudaryo qirg'oqlaridan yiliga 1 mln dan ziyod ondatra mo'ynasi 

tayyorlangan edi.O'tgan asrning 90-yillarga kelib, mo'yna tayyorlash butunlay tugatildi. 

Tuproqning kuchli sho'rlanishi oqibatida qishloq xo'jalik mahsulotlari yetishtirish bir necha 

marta kamayishiga olib keldi. Yerlarning sho'rlanishi, turar joylar, ma'muriy binolar va 

asfaltlangan yo'llarga katta ziyon keltirmoqda. 1986-yilda 78 % turar joylar foydalanishga 

yaroqsiz holga kelgandi. Grolning qurishi ichimlik suvlarni ifloslantirib, aholi o'rtasida 

kasallikni kuchayishiga olib keldi. Amudaryo va Sirdaryo suvidan foydalanishda yo'l quyilgan 

xatoliklar Orol bo'yida ekologik falokatni keltirib chiqargan. 

 Xulosa qilib aytganda, Orol dengizining yer yuzasida tutgan o'rni juda muhim 

ahamiyatga egadir. Biroq uning qurishi natijasida nafaqat odamlar salomatligi balki qishloq 

xo'jaligi,yer unumdorligi iqlim o'zgarishlariga ham katta salbiy ta'sirlar yuzaga kelmoqda. 

Bugungi kunda Orol qurishini oldini olish buyicha tegishli chora tadbirlar ko'rilyapti . 
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ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ДВУХСКОРОСТНОГО 

ЭЛЕКТРОДВИГАТЕЛЯ 

 

М.К. Бобжонов 

З.Н. Хужаев 

 ТашГТУ 

 

Аннотация: Мақолада икки тезликли қутблар нисбати 5/6 бўлган янги 

қутблар сони ўзгарувчан чулғамли асинхрон моторнинг иккала тезлиги учун 

статик ва динамик режимларининг экспериментал тадқиқот натижалари, 

статор токини ҳамда роторнинг айланиш тезлигини вақтга боғлиқ равишда 

ўзгариш эгри чизиқлари келтирилган. 

В статье: рассматрєваются реѓультаты эксперєментальных єсследованєѕ 

двухскоростного асєнхронного электродвєгателя с новоѕ полюсопереключаемоѕ 

обмоткоѕ на соотношенєе полюсов 5/6, которые проводєлєсь для обеєх скоростеѕ в 

статєческєх є дєнамєческєх ређємах, представлены крєвые єѓмененєя тока статора 

є частота вращенєя ротора в ѓавєсємостє от временє. 

The article :discusses the results of experimental studies of a two-speed 

asynchronous electric motor with a new pole-switched winding at a 5/6 pole ratio, which 

were carried out for both speeds in static and dynamic modes, and the curves of stator 

current and rotor speed versus time are presented. 

 

Мнођество асєнхронных двєгателеѕ, эксплуатєруемых в странах СНГ (до 60%), 

ємеют вентєляторную нагруѓку є еђегодно потребляют около 25 % всеѕ 

электроэнергєє, вырабатываемоѕ энергосєстемамє этєх стран. Высокое 

энергопотребленєе этєх объектов прєдает вађное народнохоѓяѕственное ѓначенєе 

проблеме экономєє электроэнергєє. 

В настоящее время наряду с частотным регулєрованєем получєлє 

распространенєе электропрєводы с многоскоростнымє двєгателямє. Этє прєводы 

ємеют ряд такєх достоєнств, как относєтельная дешевєѓна є простота в управленєє є 

эксплуатацєє, а такђе большая эффектєвность с точкє ѓренєя экономєє 

электроэнергєє прє менее ђесткєх требованєях к электропрєводу *1+. 

Научноѕ группоѕ кафедры «Электроснабђенєе» Ташкентского государственного 

технєческого унєверсєтета раѓработана є проаналєѓєрована схема 

полюсопереключаемых обмоток на соотношенєе полюсов 5/6 прє 54 паѓах статора 

для двухскоростного асєнхронного двєгателя *2+.  

Для улучшенєя электромагнєтных своѕств обмоткє была єспольѓована баѓовая 

схема «YYY/YYY с дополнєтельнымє ветвямє». Полученная полюсопереключаемая 

обмотка абсолютно сємметрєчна по отношенєю к єсточнєку пєтанєя со стороны 
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обеєх полюсностеѕ. Обмоточные коэффєцєенты полюсопереключаемоѕ обмоткє 

соответственно равны kоб1ср=0,833 є kоб2=0,827 *3+. 

С єспольѓованєем программы Maxwell *4+ была соѓдана модель нового 

двєгателя є с єспольѓованєем конструктєвных данных серєѕного асєнхронного 

двєгателя рассчєтаны тєпа 4А132M6У3 статєческєе є дєнамєческєе характерєстєкє. 

Программа Maxwell дает воѓмођность рассчєтать характерєстєкє раѓлєчных 

электродвєгателеѕ в раѓных ређємах *5+. 

Реѓультаты расчёта в RMxprt представлены в вєде данных (табл.1) є в вєде 

набора характерєстєк (рєс.1, 2). На рєс.1, 2 представлены рабочєе характерєстєкє 

I1=f(P2), η=f(P2), cosφ=f(P2), s=f(P2), M=f(P2) спроектєрованного электродвєгателя.  

Таблєца 1. 

Данные рабочєх характерєстєк 
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Для подробного єѓученєя работы новоѕ сєстемы электропрєвода с 

двухскоростным асєнхронным двєгателем на соотношенєе полюсов 5/6 былє 

проведены єсследованєя в дєнамєческєх ређємах. Новыѕ электропрєвод на основе 

полюсопереключаемого асєнхронного двєгателя был єсследован в следующєх 

дєнамєческєх ређємах работы *6+:  

а) пуск двєгателя прє номєнальных ређємах на 500 оборотах; 

б) пуск двєгателя прє номєнальных ређємах на 600 оборотах.  

с) переключенєе электродвєгателя с высокоѕ скоростє вращенєя на нєѓшую (со 

скоростє вращенєя 600 на 500 об/мєн) 

д) переключенєе электродвєгателя с нєѓшеѕ скоростє вращенєя на высокую (со 

скоростє вращенєя 500 на 600 об/мєн) 
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Как покаѓалє реѓультаты эксперєментальных єсследованєѕ время пуска прє 

прямом пуске на 500 є 600 оборотах находятся в допустємых пределах. 

На рєс.4а покаѓаны крєвые єѓмененєя тока статора в ѓавєсємостє от временє 

прє пуске єѓ состоянєя покоя электродвєгателя тєпа 4А132М6У3 со стороны p1=5 

полюсностє. Как мођно ѓаметєть єѓ этоѕ крєвоѕ переходноѕ процесс начєнается с 

3мс прє этом амплєтудное ѓначенєе тока достєгает 32,5 А, а наступленєе 

установєвшегося ређєма работы двєгателя проєсходєт 125 мс, амплєтудное 

ѓначенєе номєнального тока 7,5 А. 

 

 
Рис.4. Пуск двигателя на полюсности p1=5: а) кривые изменения тока статора; 

б) кривая изменения частоты вращения ротора 

На рєс. 4б покаѓана крєвая єѓмененєя частоты вращенєя ротора в ѓавєсємостє 

от временє прє пуске єѓ состоянєя покоя электродвєгателя тєпа 4А132М6У3 со 

стороны p1=5 полюсностє. Как мођно ѓаметєть єѓ этоѕ крєвоѕ наступленєе 

установєвшегося ређєма работы двєгателя проєсходєт 240 мс, частота вращенєя 

ротора 600 об/мєн. 

На рєс.5а покаѓаны крєвые єѓмененєя тока статора в ѓавєсємостє от временє 

прє пуске єѓ состоянєя покоя электродвєгателя тєпа 4А132М6У3 со стороны p2=6 

полюсностє. Как мођно ѓаметєть єѓ этоѕ крєвоѕ переходноѕ процесс начєнается с 

4мс прє этом амплєтудное ѓначенєе тока достєгает 26 А, а наступленєе 

установєвшегося ређєма работы двєгателя проєсходєт 125 мс, амплєтудное 

ѓначенєе номєнального тока 4 А. 

 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

939 
 

 

 
На рєс. 5б покаѓана крєвая єѓмененєя частоты вращенєя ротора в ѓавєсємостє 

от временє прє пуске єѓ состоянєя покоя электродвєгателя тєпа 4А132М6У3 со 

стороны p2=6 полюсностє. Как мођно ѓаметєть єѓ этоѕ крєвоѕ наступленєе 

установєвшегося ређєма работы двєгателя проєсходєт 200 мс, частота вращенєя 

ротора 500 об/мєн. 

Такєм обраѓом, как покаѓалє єспытанєя на деѕствующєх установках в 

промышленных условєях, все электропрєвода вентєляторов на основе ДД с 

полюсопереключаемоѕ обмоткоѕ полностью удовлетворяют всем основным 

требованєям, предъявляемым к электропрєводу вентєляторов. 
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ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРЕПОДАВАНИИ 

МАТЕМАТИКИ  

 

К.Ж.Даулетияров 

 

Математєка ѓанємает одно єѓ ведущєх мест в сєстеме общего обраѓованєя, є 

его роль воѓрастает в свяѓє с расшєряющємєся воѓмођностямє компьютерноѕ 

обработкє данных. 

Вађнеѕшее ѓначенєе математєческого обраѓованєя — обеспеченєе 

умственного раѓвєтєя человека. Для этого необходємо єспольѓовать новые 

технологєє, внедрять актєвные методы обученєя в обраѓовательныѕ процесс. И 

ѓдесь кроется проблема — проблема актєвностє лєчностє в процессе  обученєя. 

Увелєченєе умственноѕ нагруѓкє на ѓанятєях по математєке ѓаставєло ѓадуматься 

над тем, как поддерђать у учащєхся єнтерес к єѓучаемому матерєалу, єх актєвность. 

    Актєвные методы обученєя делятся на два тєпа. Методы, относящєеся к 1- 

тєпу содерђат проблемные лекцєє, проблемно-актєвные практєческєе ѓанятєя, 

лабораторные работы, семєнары є дєскуссєє, курсовые є дєпломные проекты, 

практєку, стађєровку, обучающєе є контролєрующєе программы, конференцєє, 

олємпєады є т. п. Этє методы расчєтаны на актєвєѓацєю самостоятельноѕ 

деятельностє учащєхся. Но онє не лєшены є недостатков, в нєх отсутствует ємєтацєя 

реальных обстоятельств в условноѕ сєтуацєє.  

2-тєп актєвных методов обученєя мођно раѓделєть на неєгровые є єгровые. 

К неєгровым относятся: метод аналєѓа конкретных сєтуацєѕ, тренађеры, 

ємєтацєонные упрађненєя на нахођденєе єѓвестного решенєя. Здесь есть 

моделєрованєе реальных объектов є сєтуацєѕ, но отсутствует свободная єгра с 

ролевымє функцєямє. 

К єгровым относятся: деловые (управленческєе) єгры, метод раѓыгрыванєя 

ролеѕ, єндєвєдуальные єгровые ѓанятєя на машєнных моделях. Этє методы ємеют 

достаточную эффектєвность в учебном процессе є прєменяются в ведущєх учебных 

ѓаведенєях всего мєра. Однєм єѓ распространенных методов обученєя является 

сєтуацєонное обученєе. Кеѕс-стадє представляет собоѕ опєсанєе деловоѕ сєтуацєє, 

которая реально воѓнєкала єлє воѓнєкает в процессе деятельностє. Этот метод 

блєѓок к методу аналєѓа конкретных сєтуацєѕ є методу раѓбора проєѓводственных 

сєтуацєѕ. Еще одноѕ популярноѕ формоѕ органєѓацєє учебного процесса являются       

єнформацєонно-коммунєкацєонные технологєє. Испольѓованєе ИКТ в 

преподаванєє математєкє поѓволяет обучающємся лучше поѓнать самєх себя, 

способствет раѓвєтєю самостоятельностє. Онє єѓменяют целє є содерђанєе 

обученєя. Испольѓованєе ИКТ поѓволяет учєтелю в определенноѕ степенє добється 

следующєх целеѕ: 

• наглядно є красочно представєть матерєал; 
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• повысєть мотєвацєю обученєя; 

• єспольѓовать раѓнообраѓные формы є методы для повышенєя  эффектєвностє 

урока; 

• многосторонне є комплексно проверять ѓнанєя є уменєя; 

• єспольѓовать тестовые программы(*) 

 Прємененєе єнформацєонных технологєѕ прє єѓученєє математєкє в первую 

очередь требует высокоѕ подготовкє учєтеля-профессєонала, умеющего с нємє 

работать. Компьютер мођет єспольѓоваться на всех этапах процесса обученєя: прє 

объясненєє нового матерєала, ѓакрепленєє, повторенєє, контроле, прє этом для 

ученєка он выполняет раѓлєчные функцєє: учєтеля, рабочего єнструмента, объекта 

обученєя, сотруднєчающего коллектєва. 

Прємененєе єнформацєонно-коммунєкацєонных технологєѕ является 

перспектєвным, так как поѓволяет: 

• комплексно решать обраѓовательные, воспєтательные є раѓвєвающєе ѓадачє; 

• поставєть кађдому обучающемуся конкретные ѓадачє в ѓавєсємостє от его 

способностеѕ, мотєвацєє, уровня подготовкє; 

• прєменєть раѓлєчные тєпы электронных средств учебного наѓначенєя, 

актєвєѓєрующєе учебную деятельность; 

• частєчно освободєть преподавателя от выполненєя єнформацєонноѕ, 

тренєровочноѕ є контролєрующеѕ функцєѕ; 

• формєровать у школьнєков навыкє самостоятельного овладенєя ѓнанєямє; 

• стємулєровать полођєтельную мотєвацєю ученєя ѓа счет єнтегрєрованєя всех 

форм наглядностє; 

Рацєональное єспольѓованєе ИКТ на уроках является однєм єѓ способов 

оптємєѓацєє учебного процесса. Благодаря єх єсполѓованєю, ученєк смођет 

максємально раскрыться, покаѓать все своє воѓмођностє є способностє, проявєть є 

раѓвєть своє таланты, наѕтє себя, почувствовать свою ѓначємость є осоѓнать, что он 

— лєчность, способная мыслєть, творєть, соѓдавать новое.   
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ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА И ПУТИ ОПТИМИЗАЦИИ ВОДОПОЛЬЗОВАНИЯ 

СЕЛЬСКОГО И ГОРОДСКОГО НАСЕЛЕНИЯ В РЕСПУБЛИКЕ УЗБЕКИСТАНА 

 

         Кодирова Мухаббат Маткарим кизи 

 клинический ординатор Ферганский медицинский институт общественного 

здоровья. г. Фергана. Республика Узбекистан. 

 

Аннотация: Вода   это жизнь. На нашей планете это основные химические 

соединения, играющие важную роль для всего живого. 

Ключевые слова: бытовые водоочистные устройства, вода питьевая, 

доочистка питьевой воды. Оценка риска, интегральная оценка питьевой   воды, 

безвредность питьевой воды.   

 

Реѓюме: Самым доступным єсточнєком воды сеѕчас счєтается 

централєѓованная сєстема водоснабђенєя. Ее єспольѓуют в прєготовленєє горячеѕ 

еды, напєтков, для пєтья в сыром вєде. И многєм ѓнакома сєтуацєя, когда єѓ крана 

беђєт вода с непрєятным ѓапахом єлє "странным вкусом". Прєчєна этого проста: 

ѓабор часто єдет єѓ поверхностных єсточнєков с очєсткоѕ от механєческєх прємесеѕ 

вроде песка є обеѓѓарађєванєем хлором.  

    Высокое качество пєтьевоѕ воды является реѓультатом комплексного 

решенєе, основнымє єѓ которых являются раѓработка є внедренєе современных 

технологєѕ водоочєсткє, єспольѓованєе соцєально – гєгєенєческого монєторєнга, 

єнтегрального подхода пєтьевоѕ воды. Гєгєенєческєе обоснованных решенєѕ 

єспольѓованєе частє водоснабђенєя.  

Актуальность проблемы Вода является для человека наєболее ценным 

прєродным богатством, потому что она неѓаменєма. Нет нє одноѕ отраслє хоѓяѕства, 

где не єспольѓовалась бы вода. Вода – это єсточнєк всего ђєвого на Земле. Нет воды 

– нет ђєѓнє.  

     В отдельных случаях, когда пєтьевая вода является недоброкачественноѕ, она 

мођет стать прєчєноѕ эпєдемєѕ. Исключєтельно большое ѓначенєе ємеет водныѕ 

фактор в распространенєє: острых кєшечных єнфекцєѕ, глєстных єнваѓєѕ, вєрусных 

ѓаболеванєѕ, вађнеѕшєх тропєческєх трансмєссєвных ѓаболеванєѕ. Основным 

реѓервуаром патогенных мєкроорганєѓмов, кєшечных вєрусов, яєц гельмєнтов в 

окруђающеѕ среде являются фекалєє є хоѓяѕственно-бытовые сточные воды, а 

такђе теплокровные ђєвотные (крупныѕ рогатыѕ скот, домашняя птєца є дєкєе 

ђєвотные). 

Классєческєе водные эпєдемєє єнфекцєонных ѓаболеванєѕ регєстрєруются 

сегодня преємущественно в странах с нєѓкєм уровнем ђєѓнє. Однако є в 

экономєческєх раѓвєтых странах Европы, Амерєкє регєстрєруются локальные 

эпєдемєческєе вспышкє кєшечных єнфекцєѕ. 
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     Пєтьевая вода долђна быть фєѓєологєческє полноценноѕ, ее мєнеральныѕ 

состав, содерђанєе мєкроэлементов (фтора, ѕода, селена є т.д.) долђны быть 

адекватнымє бєологєческєм потребностям органєѓма. Кроме того, вода долђна 

быть беѓвредноѕ в радєацєонном отношенєє, т.е. содерђать беѓопасное колєчество 

прєродных радєонуклєдов єметь такую суммарную объемную радєоактєвность, 

которая не превышает гєгєенєческого норматєва. 

     В Республєке Уѓбекєстан є ѓа рубеђом шєроко єѓучено фєѓєологєческое 

деѕствєе є дана гєгєенєческая оценка ѕода є фтора как мєкроэлементов способных 

выѓывать эндемєческєе ѓаболеванєя - соответственно эндемєческоѕ ѓоб, є флюороѓ.                   

Теоретєческєе є эксперєментальные   єсследованєя подтвердєлє, что водныѕ 

фактор не єграет ролє в раѓвєтєє эндемєческого ѓоба. Поскольку потребность 

органєѓма в основном   обеспечєвается ѓа счет ѕода пєщевого рацєона. Как правєло, 

мођет быть отведена лєшь роль єндєкатора общего уровня содерђанєя ѕода во 

внешнеѕ среде.             И наоборот, наєболее   вырађеннымє водамє окаѓалєсь 

эндемєє флюороѓа, выѓывающєеся повышеннымє концентрацєямє фтора в 

пєтьевоѕ воде.     Весьма ѓначєтельные масштабы эндемєческєх очагов флюороѓа 

єѓвестны во многєх местах ѓемного шара: онє ємеются во многєх областях є в другєх 

раѕонах в Рес. Уѓб. областє Ферганы. Обработка городскєх, промышленных є 

сельскохоѓяѕственных сточных вод оѓначает, что пєтьевая вода, котороѕ польѓуются 

мєллєоны людеѕ, характерєѓуется опасным уровнем ѓарађенєя єлє ѓагряѓненєя 

хємєческємє веществамє 

      Загряѓненная вода є плохая санєтарєя свяѓаны с передачеѕ такєх болеѓнеѕ, 

как холера, дєарея, дєѓентерєя, гепатєт А, брюшноѕ тєф є полєомєелєт. 

Неадекватные єлє ненадлеђащєм обраѓом управляемые слуђбы водоснабђенєя є 

санєтарєє єлє єх отсутствєе соѓдают предотвратємые рєскє для ѓдоровья людеѕ. 

Это особенно касается медєцєнскєх учређденєѕ, где є пацєенты, є персонал 

подвергаются дополнєтельным рєскам со стороны єнфекцєѕ є болеѓнеѕ прє 

отсутствєє слуђб водоснабђенєя, санєтарєє є гєгєены. В глобальных масштабах у 

15% пацєентов раѓвєвается єнфекцєя во время єх пребыванєя в больнєце, а в 

странах с нєѓкєм уровнем дохода этот покаѓатель ѓначєтельно выше. 

Заключенєя. 

Для фтора окаѓалось не менее характерным бєологєческое ѓначенєе его 

недостаточностє, в пєтьевоѕ воде, являющеѕся особенно вађным этєологєческєм 

фактором ѓаболеваемостє ѓубов карєесом. Вађность ѓначенєя этого факта велєка в 

свяѓє с тем, карєес ведет к пређдевременноѕ потере ѓубов є способствует раѓвєтєю 

хронєческєх єнфекцєонных ѓаболеванєѕ, сердца є суставов. Заболеваемость 

карєесом растет во всем мєре, особенно в Рес.Уѓбекєстане областє Ферганы є 

экономєческє раѓвєтых странах. Порађенность населенєя карєесом достєгла такоѕ 

степенє, что обращаемость стоматологєческєх больных в полєклєнєкє ѓанємает 

второе место после обращаемостє к терапевтам. Поэтому, ѓа рубеђом є в нашеѕ 
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Республєке все воѓрастающее прєѓнанєе получает фторєрованєе воды, как наєболее 

эффектєвное профєлактєческое меропрєятєе. 

Во многєх раѕонах мєра насекомые, ђєвущєе єлє раѓмнођающєеся в воде, 

являются носєтелямє є переносчєкамє такєх болеѓнеѕ, как лєхорадка денге. 

Некоторые єѓ такєх насекомых, наѓываемых переносчєкамє єнфекцєє, 

раѓмнођаются не в гряѓноѕ, а чєстоѕ воде, є єспольѓуемые в быту емкостє для 

храненєя пєтьевоѕ воды могут слуђєть местамє для єх раѓмнођенєя. Такая простая 

мера, как єспольѓованєе крышек для этєх емкостеѕ, мођет способствовать 

снєђенєю уровнеѕ раѓмнођенєя переносчєков єнфекцєє є к тому ђе ємеет 

дополнєтельные преємущества с точкє ѓренєя предотвращенєя ѓагряѓненєя воды 

фекалєямє в домашнєх хоѓяѕствах 

Иѓмененєе клємата, увелєченєе дефєцєта воды, рост чєсленностє населенєя, 

демографєческєе єѓмененєя є урбанєѓацєя уђе є так соѓдают проблемы для сєстем 

водоснабђенєя. С укаѓанных поѓєцєѕ проведённое єсследованєе представляет 

собоѕ новое научное решенєе правового обеспеченєя удовлетворенєя потребностеѕ 

населенєя в пєтьевоѕ воде норматєвного качества. 
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«SPIRT MAVZUSINI O’QITISH METODIKASI» 

 

Mamarasulov Fattoh Umarovich 

  Jizzax viloyati Zafarobod tumani    4- maktabi kimyo fani òqituvchisi. 

 

Annotatsiya: Dars jarayonida uning ajralmas tarkibiy qismi sanalgan o’qituvchi va 

o’quvchi birdek jalb qilingan va faol bo’lishi, ayniqsa o’quvchilarning bilim olishga 

qiziqishini ta’minlash, fanning cho’qqilarini zabt etishda mavzularning uzluksizlik zanjiridagi 

har bir halqasini bosqichma-bosqich, aniq va to’liq holda o’zlashtirilishiga erishilishi 

lozim.Maqolada kimyo fanining spirtlar mavsini tahlili va metodikasi bayon etilgan. 

Kalit so’zlar: Spirt, aldegidlar, fizikaviy-kimyoviy xossa. 

Аннотация: В ходе урока учитель и ученик одинаково вовлечены и активны, 

что является его неотъемлемой частью, особенно обеспечить интерес учащихся к 

обучению, шаг за шагом каждое звено в цепи преемственности обучения. темы в 

покорении вершин науки.стадия,должно быть достигнуто четкое и полное 

овладение.В методической рекомендации описаны анализ и методология спиртов 

в химии. 

 Ключевые слова: спирт, альдегиды, физико-химические свойства. 

Annotation: In the course of the lesson, the teacher and the student are equally 

involved and active, which is an integral part of it, especially to ensure the interest of 

students in learning, to step by step every link in the chain of continuity of topics in 

conquering the peaks of science.  stage, clear and complete mastery should be achieved. 

The methodical recommendation describes the analysis and methodology of alcohols in 

chemistry. 

 Key words: alcohol, aldehydes, physico-chemical properties 

 

Kimyo o'qitish o'quvchilarni tarbiyalashning qudratli vositasidir, kimyo o'qitish 

o'quvchilarni mehnatsevar va vataniga muhabbat qo'yadigan q'ilib, fanga chuqur 

qiziqadigan qilib, ilmiy predmetlar to'g'risida mustaqil fikr yuritish qobiliyatiga ega qilib, 

ijodiy faollik ko'rsatadigan, kimyodagi asosiy tushuncha va qonunlarning tadrijiy-tarixiy 

rivojlanishiga to'g'ri nuqtai-nazardan qaraydigan qilib tarbiyalashi kerak. Kimyo o'qitish 

uslublaridan xususan kimyo o'qitishga xos uslublar hamda umumpedagogik uslublarni 

qo'llash mumkindir. Masalan, tajriba va tushuntirish muammosi quyidagicha bo'lishi 

mumkin: 

a) oldin tajriba, keyin izoh; 

b) avval izoh, keyin tajriba; 

v) izoh va tajriba birgalikda; 

g) uyga vazifa qo'ralib, tajribani ko'rsatib, so'ngra izohlash. 

Uglevodorodlarning tarkibida gidroksil gruppa bo`ladigan hosilalari spirtlar yoki 

alkogollar deyiladi, Molekulasidagi gidroksil gruppaning soniga qarab spirtlar bir atomli, ikki 
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atomli, uch atomli va ko`p atomli bo`ladi. Bir atomli to`yingan spirtlar: СпН2n+1OH yoki 

СпН2л+2О umumiy formulaga ega gomologik qatorni hosil qiladi.  

Bu qatordagi spirtlarning Kimyoviy xossalari o`zaro o`xshash bo`lib, ularning tarkibi 

bir-biridan bir yoki bir necha CH2 gruppaga farq qiladi. Gidroksil gruppaning birlamchi, 

ikkilamchi yoki uchlamchi uglerod atomi bilan bog`langanligiga qarab spirtlar birlamchi, 

ikkilamchi va uchlamchi buladi. Birlamchi, ikkilamchi va uchlamchi spirtlar o`z xossalari, 

ayniqsa, oksidlanish reaksiyalariga bo`lgan munosabatlari bilan bir-biridan farq qiladi. 

Molekula tarkibida karbonil guruh >C=0 tutgan uglevodorod hosilalariga aldegid va 

ketonlar yoki oksobirikmalar deyiladi. Agar karbonil guruh bitta vodorod va bitta radikal 

bilan bog'langan bolsa, bunday birikmalar aldegidlar deyiladi va umumiy R-C =H =O formula 

bilan ifodalanadi. Faqat chumoli aldegid bundan mustasnodir. Chunki chumoli aldegidida 

karbonil guruh ikkita vodorod bilan bog’langandir. 

Tarixiy nomenklaturaga ko`ra spirtlarning nomi OH-gruppa bilan bog`langan 

uglevodorod radikallari nomiga spirt so`znni qo`ushish orqali hosil qilinadi. Ratsional 

nomenklaturaga ko`ra spirtlarning nomi ularda ishtirok etayotgan alkillarning nomiga 

"Karbinol" so`zini qo`shish bilan hosil qilinadi. Sistematik nomenklaturaga asosan 

spirtlarning nomi tegishli to`yingan uglevodorodlarning nomiga - ol qo`shimchasini qo`shish 

"oriqali hosil qilinadi va gidroksil boglangan uglerod atominyng nomeriko`rsatiladi. 

Nomerlash OH gruppaga yaqin tomondan boshlanadi. Agar uglevodorod radikallari va OH 

gruppa zanjirning ikkala uchidan bir xil uzoqlikda joylashgan bo`lsa, OH gruppa eng kichnk 

nomerni oladi. Zanjirdagi OH-gruppanipg xolati raqam bilan spirt nomining oldiga yoziladi. 

Tarixiy, ratsional va sistematik nomenklaturalardan tashqari ba'zi spirtlar uchun empirik 

nomlar ham ishlatiladi. Masalan, metil spirt ko`pincha yog`och spirt, etil spirt vino spirti 

deb yuritiladi. Aldegidlar.Tarixiy nomenklaturaga ko’ra, odatda aldegidlar oksidlaganda 

qanday kislota hosil bo’lsa, shu kislota nomidagi «kislota» so'zi «aldegid» so‘zi bilan 

almashtirib o‘qiladi. Sistematik nomenklatura bo'yicha nomlash uchun alkanlaming nomiga 

«al» qo'shimchasi qo'shib aytiladi. 

Spirtlarda izomeriyaning ikki turi: uglerod skeletining izomeriyasi va gidroksil 

holatining izomeriyasi uchraydi. Galoidli alkillar ishqorlarning suvdagi eritmalari bilan 

gidrolizlanganda spirtlar hosil bo`ladi: R-X+NaOH  R-OH+NaХ Bunda ishqorlar reaksiyani 

tezlashtiradi va qaytmas qiladi Etilen uglevodorodlarni gidratlash orqali ham spirtlar 

olinadi. Etilendan birlamchi, uning gomologlaridan esa ikkilamchi va uchlamchi spirtlar 

hosil bo`ladi. Reaksiyalar alkenlarni H2SO4 H3PO4, ZnCl2 va boshqa katalizatorlar 

ishtirokida suv bilan qizdirish orqali olib boriladi. Aldegid va ketonlarni aktivlangan Ni, Pt va 

Pd katalizatorlar ishtirokida vodorod, LiAlH4 va boshqa qaytaruvchilar bilan qaytarnsh 

orqali olinishi mumkin. Bunda al'degidlardan birlamchi, ketonlardan esa ikkilamchi spirtlar 

hosil bo`ladi. Spirtlarning fizikaviy xossalari gomologik qatorda ma'lum tartibda o`zgaradi. 

Gomologik qatorda spirtlarning molekulyar massasi ortib borishi bilan ularning qaynash va 

suyuqlanish temperaturalari, hamda zichligi asta-sekin oshib boradi. Metil, etil, propil va 
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uchlamchi butil spirtlar suvda cheksiz eriydi. n-butil spirtdan boshlab gomologik qatorda 

yuqori pog`onaga ko`tarilgan sari spirtlarning suvda eruvchanligi keskin kamayadi.  

Quyi spirtlar o`ziga xos hidga ega. Gomologik qatordagi o`rta spirtlar o`tkir hidli, 

yuqori spirtlar esa hidsizdir, Spirtlarning organizmga ta'sir kuchi ularning molekulyar 

massasi oshishi bilan kamayadi. Normal spirtlar tarmoqlangan zanjirli spirtlarga nisbatan 

ancha yuqori temperaturada qaynaydi. Uglerod atomlari soni bir xil bo`lgan birlamchi 

spirtlar ikkilamchi spkrtlarga nisbatan, ikkilamchi spirtlar esauchlamchi spirtlarga nisbatan 

yuqori temperaturada qaynaydi Spirtlar molekulyar massalari yaqin bo`lgan tegishli 

uglevodorodlar va hatto galoidli alkillarga nisbatan kam uchuvchap bo`lib, suvda yaxshn 

eriydn, qaynash temperaturalari ancha yuqoridir.  

Masalan molekulyar massasi 58 u. b, ga teng n-butan 0,5°C da. molekulyar massasi 

54,5 u.b. ga teng etil xlorid 12,4°C da, molekulyar massasi -60 u.b, ga tepg.n-propil spirt 

970C da qaynaydi. Molekulyar massalari yaqin bo`la turib, spirtlarning uglevodorodlar va 

galoidli alkillarga nisbatan bunday yuqori temperaturalarda qaynashiga sabab nimaq 

Buning asosiy sababi spirtlarning molekulalari assotsilangan bo`lib, ular o`rtasida vodorod 

boglanish mavjudligidir. Spirtning gidroksil gruppasidagi vodorod atomi qisman musbat, 

kislorod atomi esa manfiy zaryadlangan.  

Chunki kislorod bilan vodorod o`rtasidagi elektron bulutining zichligi elektromanfiy 

kislorod tomonga siljigan. Demak, OH gruppa qutblangandir. Shuniig uchun ham spirtlar 

molyokulalaridagi vodorod atomlari Bilan kislorod atomlari o`rtasida o`zaro elektrostatik 

ta'sirlashuv, ya'ni tortishuv vujudga keladi. Boshqacha aytgaida, molekulalararo vodorod 

atomi orqali bog`lanish vodorod bog`lanish vujudga keladi. 

Chumoli aldegid - o'tkir hidli gaz, suvda yaxshi eriydi, uning 40% li eritmasi formalin 

deyiladi. To'yingan aldegid rangsiz suyuqlik bo'lib, o'ziga xos hidga ega. Aldegid yuqori 

molekulali vakillari qattiq moddalardir. Ulaming qaynash temperaturalari bularga to'g'ri 

keladigan birlamchi va ikkilamchi spirtlaming qaynash temperaturalaridan pastdir. 

Aldegidlaring molekular massasi ortib borishi bilan ulaming suvdagi eruvchanligi kamayib 

boradi. Aldegidlar organik erituvchilarda (spirt,efir va boshqalarda) yaxshi eriydilar. 

Kimyoviy xossalari. Spirtlarning kislotali xossalari. Spirtlar neytiral moddalar bo`lib, yaqqol 

ifodalangan kislota va asos xossalariga ega emas. Spirtlar va ularning suvdagi eritmalari 

elektr tokini sezilarli darajada o`tkazmaydi, indikatorlarga deyarli ta'sir qilmaydi. Lekin 

spirtlar ma'lum darajada amfoter xossalarini namoyon qiladi. Yuqorida ko`rsatilganidek, 

spirtlar kuchli kislotalar bilan reaksiyaga kirishganda kislotaning protonini biriktirib 

protonlangan spirt yoki alkiloksoniy ionini hosil qiladi. 

Bu reaksiyada spirt protonni biriktirib olganligi uchun asos xossalarini namoyon qiladi. 

Endi spirtlarning kislotali xossalari namoyon bo`ladigan ayrim reaksiyalarniko`rib chiqamiz. 

Metil spirtdan hosil bo`ladigan alkogolyatlar- metilatlar, etil spirtdan hosil bo`ladigan 

alkogolyatlar etilatlar, n-propil spirtdan hosil bo`ladiganlari npropilatlar va h. k. deb 

aytiladi. Alkogolyatlar alkoksidlar deb ham yuritiladi.  



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

948 
 

 

Reaksiya qaytar bo`lganidan uni amalga oshirish uchun spirtga to`yinguncha quruq 

vodorod galogenidlar yuboriladi yoki spirt galogenid kislotaning konsentrlangan eritmasi 

bilan qizdiriladi. Ba'zan vodorod bromid o`rniga uning tuzi (NaBr, KBr) bilan konsentrlangan 

sul'fat kislota olinadi. Spirtning tuzilishi va galogenid kislotalardagi galogenlarning tabiatiga 

qarab, reaksiya tezlngi turlicha bo`ladi.Aldegidlar kimyoviy reaksiyalarga moyil 

birikmalardir. Ulaming yuqori reaksiyaga kirishish qobiliyati asosan tarkibidagi funksional-

karbonil guruhning borligidandir. Karbonil guruhidagi qo'sh bog' xuddi alkenlardagi qo'sh 

bog'ga o'xshash bo'lib, ∂ va π-bog'lardan tashkil topgandir. Lekin uglerod-uglerod orasidagi 

qo'sh bog'ga nisbatan uglerod-kislorod oralig'idagi qo'sh bog' karbonil guruh kuchli 

qutblangan bo'ladi. Bunga sabab, kislorod atomining uglerodga nisbatan elektromanfiy 

element ekanligida. 
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«MAKTAB INFORMATIKA DARSIDA 3D MODELLASHTIRISHNI O’RGATISH 

METODIKASI  

 

Jalilova Gulrux Ruxiddinova 

Toshkent viloyati Parkent tumaniXalq ta'limi vazirligi qarashli                                                                                        

49-maktabning matematika informatika fani o’qituvchisi         

                    

Annotatsiya: Maqolada informatika darslarida 3D modellashtirishni talablari va 

xususiyatlari tahlil etiladi.Dars davomida o’quvchilar 3D modellashtirish yo’llari o’rgatib 

o’tilgan.Hozirgi kunda zamonaviy fanda hamma narsa rivojlanishda bo’lgani kabi 

modellashtirish yo’llari berilgan. 

Kalit so’zlar: 3D modellashtirish, davlat standarti talabi, informatika. 

 

3D bosib chiqarish texnologiyalari har qanday raqamli tasvirni "uyda" qayta ishlab 

chiqarilishi mumkin bo'lgan, uch o'lchamli jismoniy ob'ektga aylantirish imkonini beradi. 

Agar o'ylab ko'rsangiz, vaqt o'tishi bilan ushbu texnologiyalar oddiy foydalanuvchining 

xatti-harakatini tubdan o'zgartirishi kerak: u ommaviy ishlab chiqarish unga beradigan 

narsalarni passiv iste'mol qilish o'rniga, u o'ziga kerak bo'lgan narsalarni mustaqil ravishda 

va aniq shaklda yaratishi mumkin. Ular uni to'liq qondiradi. Insonni o'rab turgan moddiy 

dunyo noyob va mualliflik qilish uchun barcha imkoniyatlarga ega. 

Aslida 3D bosib chiqarish unchalik yangi texnologiya emas. Uning hikoyasi 1984-yilda 

boshlangan. Amerikalik Charlz Xull fotopolimerlanadigan kompozit materiallardan (PPC) 

raqamli modellardan 3D ob'ektlarni chop etish uchun "stereolitografiya" (SLA) 

texnologiyasini ishlab chiqdi. 1985-yilda Mixailo Feigen qatlamli materialdan uch o'lchamli 

modellarni qatlam-qatlam shakllantirishni taklif qildi: plyonkalar, poliester, kompozitlar, 

plastmassa, qog'oz va boshqalar, qatlamlarni isitiladigan rolik yordamida bir-biriga 

mahkamlangan. Ushbu texnologiya laminatsiya ob'ektlarini ishlab chiqarish (LOM) deb 

ataladi. Aslida, choyshablar bir-biriga yopishtirilgan va lazer konturni kesib tashlaydi. Biroz 

vaqt o'tgach, volumetrik modellar turli xil materiallar qatlamlaridan shakllanishni o'rgandi. 

Keyin boshqa 3D bosib chiqarish usullari paydo bo'ldi, lekin ular asosan sanoat va yuqori 

ixtisoslashtirilgan ishlab chiqarishda qo'llanildi. Fused deposition modeling (FDM) 1980-

yillarning oxirida ixtiro qilingan va allaqachon 1995-yilda "3D printer" va "3D bosib 

chiqarish" tushunchalari paydo bo'lgan. Gap shundaki, aynan shu usul uyda tez 

prototiplashni qo'llash imkonini berdi: polimer ipdan modellarni shu tarzda yaratadigan 

nisbatan kichik qurilmalar paydo bo'ldi. 3D bosib chiqarish - kuchli ta'lim vositasi bo'lib, 

bolada nafaqat tayyor modellardan foydalanish, balki o'zinikini yaratish odatini uyg'otishi 

mumkin. Yangi texnologiyalar paydo bo'lishidan ta'limning ikkita asosiy afzalliklari: endi 

o'qituvchining o'zi uch o'lchamli ko'rgazmali qurollarni yaratadi, ularsiz materialni 

tushunish qiyin; 3D-printerlar o‘rganishni amaliyotda qo‘llash imkonini beradi:  
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talabalar mustaqil ravishda o‘zlarining dizayn va dizayn g‘oyalarini o‘zida mujassam 

etgan modellar va kerakli detallarni yaratishlari mumkin. "3D modellashtirish" o'qitish 

metodologiyasining dolzarbligi bir qator omillar bilan bog'liq bo'lib, ulardan eng muhimi 

quyidagilardir: 

Birinchidan, model-axborot muhitining rivojlanishi sharoitida insonning ma'lumotni 

to'g'ri taqdim etish qobiliyati, ya'ni. axborot modellarini yaratish. Modelni qanday taqdim 

etish mumkinligini tushunmasdan, odam endi yangi axborot muhitining o'zgaruvchan 

sharoitlariga to'liq moslasha olmaydi; 

Ikkinchidan, asosiy maktabning informatika kursida modellashtirishdan foydalanish 

masalalarini o'zlashtirish ko'plab umumiy ta'lim muammolarini hal qilishga, shaxsning 

motivatsion, instrumental va kognitiv resurslarini rivojlantirishga yordam beradi. 3D 

modellashtirish bugungi kunda kompyuter sanoatida juda mashhur, rivojlanayotgan va 

ko'p vazifali sohadir. Biror narsaning virtual modellarini yaratish zamonaviy ishlab 

chiqarishning ajralmas qismiga aylandi. Ko'rinadiki, media-mahsulotlarni ishlab chiqarish 

endi kompyuter grafikasi va animatsiyasiz amalga oshirilmaydi. Albatta, ushbu sohada turli 

xil vazifalarni bajarish uchun aniq dasturlar mavjud. 

Uch o'lchovli modellashtirish uchun vositani tanlashda, birinchi navbatda, u mos 

keladigan vazifalar oralig'ini aniqlash kerak. Bizning sharhimizda, shuningdek, dasturni 

o'rganishning murakkabligi va unga moslashish uchun vaqt kerakligi masalasini ko'rib 

chiqamiz, chunki uch o'lchovli modellashtirish bilan ishlash oqilona, tezkor va qulay bo'lishi 

kerak va natijasi yuqori sifatli va eng ijodiy bo'ladi. 

Ilgari xorijda 3D modellashtirish maktablarda faqat qo‘shimcha fakultativ fan sifatida 

o‘rganilar edi va u yuqori sinf o‘quvchilari uchun mo‘ljallangan edi. Raqobatbardosh 

bo‘lishga intilayotgan texnika oliy o‘quv yurtlari bosqichma-bosqich zamonaviy axborot 

texnologiyalarini o‘qitishga o‘tmoqda. Ammo, jahon tajribasi shuni ko'rsatadiki, kasbga 

qiziqish va birinchi ko'nikmalar maktabda singdirilishi kerak. Texnik mutaxassisliklarga 

qiziqishni shakllantirish, fikrlash va ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish uchun biz maktabda 

3D modellashtirishni o'rganishga harakat qilmoqdamiz. Maktab o'quvchilariga 3D 

modellashtirishni o'rgatishning bir necha yo'nalishlari mavjud. Bolalarga AutoCAD bilan 

tanishish vaboshlang'ich darajada modellashtirish bilan shug'ullanish imkonini beruvchi 

maxsus texnikalar ishlab chiqilgan.  

Modellashtirish liniyasining to'liq mazmuni taqdim etilgan o'quv-uslubiy majmualarda 

Bosova L.Yu., Henner E.K., Ugrinovich N.D., Gein A.G., Polyakov K.Yu. kabi mualliflarning 

nomlari mavjud. Ko'pgina mualliflar 8-sinfdan boshlab modellashtirishni ham nazariy, ham 

amaliy jihatdan ko'rib chiqa boshlaganligi sababli, asosiy modellashtirish vositalaridan 

tashqari Paint 3 D, Excel, o'qituvchilar va informatika tajribasiga asoslangan yangi dastur -

MagicaVoxel ni joriy etish tavsiya etiladi. Ushbu dastur simulyatsiya jarayonini mavjud 

qiladi. Bu qiziqarli va jozibalidir.  

Voksel modellashtirish mavzusi va Minecraft o'yini endi mashhur bo'lganligi sababli, 

yangi kompyuter fanlari o'qituvchilari modellar va ob'ektlarni amaliyotda o'rganish uchun 
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MagicaVoxel dasturini joriy qilishlari mumkin. Ushbu dastur hozirda o'qituvchilar orasida 

mashhur emas, chunki rasmiy veb-saytda barcha tavsif ingliz tilida taqdim etilgan. Bundan 

tashqari, mashg'ulotlar deyarli yo'q. MagicaVoxelni informatika bo'yicha asosiy darslarga 

qo'shimcha kurs sifatida qo'llash mumkin. MagicaVoxel juda qulay dastur ekanligini qayd 

etilgan. Interfeysni tahlil qilib, modellarni yaratish uchun boshqa muhitlarni solishtirgandan 

so'ng, biz ushbu dastur bo'yicha turli ta'lim muassasalarida o'qish mumkin degan xulosaga 

kelishimiz mumkin. Dasturning mohiyati kublar - voksellar asosida modelni qurishdir. 

Dasturning asosiy afzalliklari: 

1) Oddiy interfeys; 

2) Bepul ariza; 

3) Turli xil operatsion tizimlarga o'rnatish; 

4) Kompyuter o'yinlarida modellarni realizatsiya qilish; 

5) Modelni boshqa dasturlarda qo'llash; 

6) O'rnatish uchun kichik hajmdagi xotira talab qilinadi; 

7) Yaxshi asboblar to'plami; 

8) Ta'lim jarayonida qo'llash mumkin. 

Eng boshida kub beriladi, undan tashqariga chiqish mumkin emas  Chapda palitra va 

cho'tkalar to'plami, o'ngda esa yuklab olishda asosiy bo'lgantayyor modellar. Yuqorida 2 ta 

dastur rejimi mavjud - Model va Render. Birinchi rejim sizga model yaratish imkonini 

beradi, ikkinchisida yorug'lik sozlamalari va ob'ekt materialini tanlash bilan kompyuter 

modelining tasvirini olish jarayoni sodir bo'ladi. Dasturda faqat 3 ta asosiy amal mavjud - 

bu qurish (qo'shish), kesish - o'chirish (o'chirish), chizish (bo'yoq). Sichqoncha yordamida 

dasturni boshqarish jarayoni: Sichqonchaning o'rta tugmasi - kubni siljitish; Sichqonchaning 

o'ng tugmasi - kubni aylantiring; Sichqonchaning chap tugmasi - maydonga chizish. 

Dasturning asosiy vositalari: Palitra - kerakli rangni sozlash, almashtirish, gradient 

qilish, oldingisidan yarim tonna farq qiladigan soyani tanlashga yordam beradi. Cho'tkalar - 

chizish uchun zarur (6 dona). Chiziq cho'tkasi tekis va egri chiziqlar yaratish uchun 

ishlatiladi. C enter cho'tkasi dumaloq chizmalar (naqshlar) qilish uchun kerak. Naqsh 

cho'tkasi model yaratishi, uni saqlashi va keyin uni boshqa loyihaga joylashtirishi mumkin. 

Voksel cho'tkasi kichikroq detallar bilan ishlash uchun bitta voksel bilan bo'yash imkonini 

beradi, Box buyrug'i esa katta bloklarni chizadi. 
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Аннотация: Инсонлар ўлимига сабаб бўлаётган юрак-қон томир 

касалликларидан сўнг ўсма касалликлари 2-ўринни эгалламоқда. Ҳар бешинчи эркак 

ёки ҳар олтинчи аёлда ўсма касалликларининг у ёки бу тури учрамоқда. Ушбу 

мақола бачадон ўсмаси касаллиги ва у билан касалланган бемор аёлларда йўғон 

ичак тутқичидаги лимфа тугунларини морфофункционал ўзгаришларини  

аниқлашга бағишланган.  

Калит сўзлар: бачадон ўсмаси, онкологик касалликлар, лимфа тизими, 

алиментар семизлик. 

 

MORPHOFUNCTIONAL CHANGES IN LYMPH NODES IN ONCOLOGICAL DISEASES 

 

Ibragimova Ziyoda Jalolidinovna 
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Annotation: Tumors are the second leading cause of human death after 

cardiovascular diseases. Every fifth man or every sixth woman has one or another type of 

cancer. This article is devoted to determining the morphofunctional changes of the lymph 

nodes in the mesentery of the colon in women with uterine tumor disease. 

Key words: uterine tumor, oncological diseases, lymphatic system, alimentary obesity  

 

МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ ЛИМФАТИЧЕСКИХ УЗЛОВ ПРИ 

ОНКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

 

 Ибрагимова Зиёда Жалолидинова 

Ферганский медицинский институт общественного здоровья. 

 

Аннотация. Опухоли являются второй по значимости причиной смерти 

человека после сердечно-сосудистых заболеваний. Каждый пятый мужчина или 

каждая шестая женщина болеет тем или иным видом рака. Данная статья 

посвящена определению морфофункциональных изменений лимфатических узлов 

брыжейки толстой кишки у женщин с опухолевым заболеванием матки. 

Ключевые слова: опухоль матки, онкологические заболевания, лимфатическая 

система, алиментарное ожирение. 
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КИРИШ 

Инсонлар ўлємєга сабаб бўлаётган юрак-қон томєр касаллєкларєдан сўнг ўсма 

касаллєкларє 2-ўрєннє эгалламоқда. 2012-ѕєлда 8 млн єнсонда онкологєк 

касаллєклар натєђасєда ўлєм ҳолатє қаѕд этєлган. ЖССТ нєнг 2018-ѕєл 12-

сентабрдагє маълумотєга кўра, 18 млн єнсонда онкологєк касаллєк қаѕд этєлєб, 

шундан 9.6 млн єнсоннєнг ҳаётє ўлєм бєлан якунланган. Ҳар бешєнчє эркак ёкє ҳар 

олтєнчє аёлда ўсма касаллєкларєнєнг у ёкє бу турє учрамоқда.  

Онкологєк касаллєклар таснєфланганда бачадон ўсмаларє барча ђєнсєѕ тєѓєм 

аъѓоларєнєнг ўсмаларє орасєда бєрєнчє ўрєннє  эгалламоқда. Ҳоѓєргє кунда єнсон 

органєѓмєнєнг турлє сохаларєда ђуда кўп учраётган ўсма касаллєкларє бачадоннє 

ҳам четлаб ўтганє ѕўқ. Бачадондагє ўсма касаллєкларє хавфлє ва хавфсєѓ турларда 

учраб, єнсонларнє саросємага  солєб қўѕмоқда. Кўпгєна морфологларнєнг фєкрєча, 

ўсма ҳуђаѕраларєнєнг лємфа сєстемасє орқалє тарқалєшє ва шу ђумладан бачадон 

ўсма касаллєкларє келєб чєққанда ёкє бу ўсма касаллєкларєнє даволаш 

ђараёнєдан сўнг унєнг атрофєдагє органларнєнг лємфа тугунларєда ўѓгарєшларнє 

келтєрєб чєқарадє.  

Чаноқ бўшлєғєда ђоѕлашган органлар лємфа тугунларє ва лємфа 

томєрларєдагє ўѓгарєшлар ѕўғон єчак тутқєчєдагє лємфа тугунларєда 

єммуноморфологєк ўѓгарєшларнє келтєрєб  чєқарадє. Ушбу ўѓгарєш аѕнєқса 

бачадон ўсмаларєнє хємєявєѕ ва нур берєш усулларє бєлан ўрганєшда чаноқ 

бўшлєғєдагє ва унєнг атрофєдагє лємфа тугунларєнєнг морфоструктурал ҳамда 

єммунлогєк ўѓгарєшларєнє ўрганєш  охєргє  вақтларда  патоморфолог  ва 

онкологлар  олдєдагє  долѓарб муаммо  бўлєб  қолмоқда.  

Лємфа тєѓємє органєѓм єммун  сєстемасєнє шаклланєшєда єштєрок этадє. 

Органєѓмнєнг  єммун  сєстемасєга бєр қанча  омєллар  таъсєр  кўрсатадє: ѓарарлє 

одатлар, нотўғрє овқатланєш, ортєқча ваѓн, камҳаракат  ҳаёт  тарѓє ва бошқалар. 

Ҳоѓєрда дунё  бўѕєча 2 млрд єнсон ортєқча ваѓндан аѓєят чекмоқда. Шундан 200 

млн эркаклар  ва 300 млн аёллар ташкєл этадє. Ҳар 10-бола семєѓлєкка дучор 

бўлган. Ҳар 10 ѕєлда бу кўрсаткєч 10 % га ортєб бормоқда. Алєментар семєѓлєк 

оқєбатєда юрак-қон томєр касаллєкларє, меъда-єчак касаллєкларє ва бунєнг 

натєђасєда моддалар алмашєнув ђараёнєнєнг буѓєлєшє келєб чєқадє. 

Метаболєѓмнєнг буѓєлєшє органєѓм єммун фаолєятєнєнг сусаѕєшє лємфа 

тєѓємєдагє ўѓгарєшларнє келтєрєб чєқарадє(Н. Ю.Дробєђев, 2009);  

Яна шунє таъкєдлаш ђоєѓкє, ўсма касаллєкларє асосан кўп мєқдорда гўшт 

єстеъмол қєлєш ва клетчаткаларга боѕ мева-сабѓавотларнє кам еѕєш оқєбатєда 

келєб чєқєшєнє Фарҳод Дaутов, Тошкент Врачлар малакасєнє ошєрєш 

єнстєтутєнєнг “Проктологєя” кафедрасє  профессор-олємларє єсботлашган. Чункє 

гўштлє овқатлар органєѓмда ёғ кєслоталарєнєнг ѕєғєлєшєга олєб келадє, бу эса 

овқат ҳаѓмє ђараёнєда кансероген моддаларнє кўпаѕтєрадє. 
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Бу долѓарб муаммо юѓасєдан кўпгєна давлатларда бєр қанча єлмєѕ тадқєқот 

єшларє олєб борєлган. Жумладан, Россєяда аспєрант Д.Б.Астафаева, б.ф.н. 

Р.Ш.Таѕгуѓєн, проф. Э.Г. Хабєбуллєн 2007-ѕєлда ѕўғон єчак лємфа тугунларєнє 

ўрганєлєб, унєнг мєкроскопєк характерєстєкасєнє ҳаѕвонлар устєда олєб борган 

тађрєба асосєда єсботлаб берган.  

Йўғон єчак саратон касаллєгєда єммунотерапєянєнг бєр қанча аспектларєга 

бағєшланган єлмєѕ тадқєқот єшларє орқалє онкологєк касаллєкларда 

єммунотерапєянє қўллашнєнг афѓаллєкларє, ёмон сєфатлє ўсма касаллєкларєнє 

келтєрєб чєқарадєган ҳуђаѕраларга қаршє єммун сєстемасєнє компонентларє 

ўрганєлган.  

        Гематоген ѕўл орқалє (ђєгар, суяк, ўпкада учраѕдєган онкологєк 

касаллєклар) ҳамда лємфоген ѕўл (регєонар  лємфа  тугунларє)  орқалє ўсма  

касаллєкларєнєнг  ҳуђаѕраларє  метастаѓланадє. Аҳолєнєнг саломатлєгєнє сақлаш 

ва мустаҳкамлаш борасєдагє муаммосє давлат сєёсатєнєнг устєвор ѕўналєшларєдан 

бўлєб, у барча мамлакатларнєнг  єђтємоєѕ-єқтєсодєѕ рєвођланєшє ҳолатєга катта 

таъсєр кўрсатадє.    

ТАДҚИҚОТНИНГ МАҚСАДИ ВА ВАЗИФАЛАРИ 

Тадқєқотнєнг мақсадє:  

- Бачадон ўсмасє бєлан касалланган бемор аёлларда ѕўғон єчак тутқєчєдагє 

лємфа тугунларєнє морфофункцєонал ўѓгарєшларєнє  анєқлаш  

- Бачадон ўсмасє бєлан касалланган бемор аёлларда ѕўғон єчак тутқєчєдагє 

лємфа тугунларєнє  єммунологєк фаолєятєдагє ўѓгарєшларнє анєқлаш  

Тадқєқотнєнг ваѓєфаларє 

- Бачадон ўсмасє касаллєкларєда ѕўғон єчак тутқєчєдагє лємфа тугунларєнєнг 

морфофунксєонал ўѓгарєшларєнє ўрганєш 

- Бачадон ўсмасє касаллєкларєда ѕўғон єчак тутқєчєдагє лємфа тугунларєнєнг 

гєстокємёвєѕ ва єммунологєк ўѓгарєшларєнє ўрганєш 

- Бачадон ўсмаларєда даволаш муолађаларєнє ўткаѓєшдагє хємєявєѕ 

препаратларнє ҳамда роентген нурларє қўллашдагє лємфа тугунларєнє 

патоморфологєк ўѓгарєшларєнє ўрганєш. 

НАТИЖА ВА ХУЛОСА 

Онкологєк касаллєкларнє дєагностєка қєлєш ва даволаш усулларє борасєда 

кўпгєна єлмєѕ тадқєқот єшларє олєб борєлган. Лємфа томєрларє ва лємфа 

тугунларєнє ўрганєш борасєда ҳам бєр қатор єшлар амалга ошєрєлган. Онкологєк 

касаллєкларнє келєб чєқєшєда лємфа сєстемасєнєнг аҳамєятє ђуда катта. Чаноқ 

бўшлєғє органларєда учраган онкологєк касаллєклар шу ђумладан, бачадонда 

учраган ўсма касаллєкларєда ўткаѓєлган даволаш муолађаларєдан сўнг унєнг 

атрофєдагє органларнєнг лємфа тєѓємєга ҳам ўѓ таъсєрєнє кўрсатмаѕ қолмаѕдє. 

Тадқєқот Лємфа тугунларє єчєга ранглє суюқлєк кєрєтєш (єнъекцєон усул) 

ѕўлє бєлан лємфа тугунларє, қон томєрларє ва лємфатєк сєнусларнє ўрганєш, 
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лємфа тугунєнєнг гєстоморфологєясєнє ўрганєшда Гематоксєллєн-еоѓєн бўёғє 

бєлан бўяш ҳамда гєстохємєк усулларєдан фоѕдаланєш, лємфа тугунєнєнг 

ултраструктурасєнє электрон мєкроскоп ёрдамєда кўрєб, олєнган гєстологєк 

текшєрув натєђаларєнє статєстєк таҳлєл қєлєш усуллар ёрдамєда ўрганєлдє. 

Бачадон ўсмасє учраган аёлларда касаллєкнє даволаш амалєётєдан сўнг 

(онкологєк оператсєядан ёкє нур терапєясєдан сўнг) лємфа тугунларє  ва лємфатєк 

сєнусларнє гєстохємєк усуллардан фоѕдаланєб  гєстоморфологєясєнє ўрганєш 

давомєда  бачадон  атрофєда  ђоѕлашган  ѕўғон  єчакнєнг  лємфа тугунларєдагє 

ўѓгарєшларнє  анєқланадє. Бунєнг  натєђасєда  ўсма касаллєкларєнє  тарқалєшєнє 

олєш мумкєн.  

         Бачадон ўсмасє учраган аёлларнєнг ёш гуруҳларє орасєдагє дєнамєкасєнє 

ва рєвођланєш тенденцєясє анєқланадє ва ушбу маълумотлар асосєда єђтємоєѕ 

ђєҳатдан қўллаб-қувватлаш бўѕєча анєқ, мақсадга ѕўналтєрєлган қонунчєлєк ва 

амалєѕ характерга эга бўлган қарорларнє қабул қєлєшда ахборот баѓасє бўлєб 

ҳєѓмат қєладє.   

Аҳолє орасєда касаллєкнєнг реабєлєтацєясє ва касаллєкнє камаѕтєрєш бўѕєча 

комплекс тадбєрлар єшлаб чєқарєлєшєга асос бўладє  ва уларнєнг профєлатєкасєга 

доєр єлмєѕ асосланган тавсєялар тақдєм этєладє. 
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INSON HUQUQLARI MASALASIDAGI QARASHLAR, ULARNING BUGUNGI KUN UCHUN 

AHAMIYATI 

 

Yuldasheva Husnidaxon 

O‘zbekiston respublikasi Andijon davlat pedagogika instituti magistranti 

 

Annatatsiya: Ushbu maqolada inson huquqlari masalasidagi qarashlar, ularning 

bugungi kun uchun axamiyati hamda O‘zbekistonda demokratik huquqiy davlat 

qurilishining asosiy shartlari¬dan biri shaxsning asosiy huquq va erkinliklari himoyasini 

rag’batlantirish va jamiyatdagi har bir inson huquqlarining amaliy kafolatlari tizimini 

yaratish haqida yoritilgan. 

Аннотация: В данной статье рассматриваются взгляды на вопросы прав 

человека, их актуальность на сегодняшний день, а также одно из основных условий 

построения демократического правового государства в Узбекистане-

стимулирование защиты основных прав и свобод личности и создание системы 

практических гарантий прав каждого человека в обществе. 

Annotation: This article discusses views on human rights issues, their relevance today, 

as well as one of the main conditions for building a democratic rule of law in Uzbekistan - 

stimulating the protection of fundamental rights and freedoms of the individual and 

creating a system of practical guarantees of the rights of every person in society. 

 

O‘zbekistonda demokratik huquqiy davlat qurilishining muhim shartlaridan biri har bir 

shaxsning asosiy huquq va erkinliklari himoyasini va jamiyatdagi har bir inson 

huquqlarining amaliy kafolatlari tizimini yaratishdir. 

O‘zbekiston Respublikasining Prezidenti Sh.Mirziyoev ta’kidlaganidek, 

«Konstitutsiyamizda oliy qadriyat sifatida belgilab qo‘yilgan inson huquqlarini ta’minlash 

masalasi bundan buyon ham e’tiborimiz markazida bo‘ladi. Buning uchun sud 

hokimiyatining chinakam mustaqilligiga erishish naqadar muhim ahamiyatga ega ekanini 

albatta barchamiz yaxshi tushunamiz» . 

O‘zbekiston Respublikasi o‘zining tashqi va ichki siyosatida BMTning 1993 yil Inson 

huquqlari bo‘yicha Ikkinchi umumjahon konferentsiyasida tasdiqlangan «inson huquqlari 

shak-shubhasiz universal xususiyatga ega, ularning himoyasi esa tegishli davlatlarning 

qonuniy ehtiyojidir» degan printsipga asoslanadi. 

Yurtimizda inson huquq va erkinliklarini ta’minlash borasida maqsadli ishlar olib 

borilmoqda. Qonun hujjatlarining butun bir tizimi ishlab chiqilib, inson huquq va 

erkinliklarini himoya qilish bo‘yicha milliy institutlar muvaffaqiyatli ishlab kelmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgach, qo‘shilgan birinchi xalqaro huquqiy hujjat 

«Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasi» edi. Bu O‘zbekistonning inson huquqlarini 

rivojlantirish, himoya etish va kafolatlash borasidagi haqiqiy maqsadlarini bildiradi. Bugungi 
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kunda, O‘zbekiston Respublikasi inson huquq va erkinliklariga oid 70 dan ortiq xalqaro 

huquqiy hujjatni ratifikatsiya qilgan. 

O‘zbekiston Respublikasi inson huquq va erkinliklariga oid asosiy hujjatlarga 

qo‘shilishi bilan, xalqaro huquqning umum e’tirof etilgan printsiplari bosqichma-bosqich 

milliy huquqiy tizimga implementatsiya qilib borilmoqda. 

Inson huquqlari sohasidagi xalqaro huquqiy hujjatlar implementatsiyasida BMT 

konventsiyaviy hujjatlari bo‘yicha hisobotlar mexanizmi muhim o‘ringa ega. 2011 yilning 

boshida O‘zbekiston Respublikasi qo‘shilgan BMTning asosiy hujjatlari bo‘yicha 

Tashkilotning tegishli qo‘mitalariga milliy hisobotlar taqdim etilgan va ko‘rib chiqilgan. 

Xususan, quyidagi hujjatlar bo‘yicha hisobotlar topshirilgan: 

− Xotin-qizlarga nisbatan kamsitishning barcha shakllariga barham berish to‘g’risidagi 

konventsiya; 

− Irqiy kamsitishning barcha turlariga barham berish to‘g’risidagi konventsiya; 

− Bola huquqlari to‘g’risidagi konventsiya; 

– Qiynoq hamda muomala va jazolashning qattiq, shafqatsiz, insoniylikka zid yoki 

qadr-qimmatni kamsituvchi turlariga qarshi konventsiya; 

− Iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy huquqlar to‘g’risidagi xalqaro pakt; 

− Fuqarolik va siyosiy huquqlar to‘g’risidagi xalqaro pakt. 

Shuni ta’kidlash joizki, xalqaro huquqiy standartlarni O‘zbekiston milliy qonunchiligiga 

implementatsiya qilish jarayoni barqaror, tizimli va ortga qaytmas xususiyat kasb etmoqda. 

Buning natijasida bir qator qonun va qonunosti hujjatlarining xalqaro huquqning umum 

e’tirof etilgan printsiplari va normalari talablariga mosligi qayta ko‘rib chiqilmoqda. 

Tabiiyki, u yoki bu sohada rejalarning ishlab chiqilishi va qabul qilinishi emas, balki 

strategik ustuvorlikni aniqlab olish va qo‘yilgan vazifalarning to‘liq hal etilishi muammoning 

yechimidir. 

Xalqaro hamjamiyat rivojlanishga bo‘lgan huquqqa alohida e’tibor qaratmoqda. 

Ushbu huquq xalqlar va inson uchun uzviy bo‘lib, inson asosiy huquqlarining bir qismi 

hisoblanadi. Ushbu huquq yakuniy ravishda 1986 yilda BMT Bosh Assambleyasi tomonidan 

qabul qilingan Rivojlanishga bo‘lgan huquq to‘g’risidagi deklaratsiyada qayd etilgan. Ushbu 

deklaratsiyada ta’kidlanishicha, rivojlanish har tomonlama iqtisodiy, madaniy, ijtimoiy va 

siyosiy taraqqiyot bo‘lib, unda ishtirok etgan barcha shaxslar farovonlikdan teng ravishda 

adolatli foydalanishi va unda faol ishtirok etishiga yo‘naltirilgandir. Ta’kidlanganidek, inson 

rivojlanish jarayonining asosiy sub’ekti bo‘lib, rivojlanishga bo‘lgan huquqning faol 

ishtirokchisi bo‘lishi zarur.  

Ko‘pchilik demokratik davlatlar tajribasi shuni ko‘rsatmoqdaki, milliy darajada inson 

huquqlar va ayniqsa, «birinchi avlod» huquq va erkinliklarini ta’minlash va himoyalashning 

samarali mexanizmini yaratmay turib, fuqarolik jamiyati va huquqiy davlatni tashkil etish 

mumkin emas. Shaxsiy huquq va erkinliklarni amalda ta’min etish har bir davlatning 

barqaror va izchil rivojlanishining asosidir. 
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O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 2-moddasiga ko‘ra davlat xalq irodasini 

ifoda etib, uning manfaatlariga xizmat qiladi. Davlat organlari va mansabdor shaxslar 

jamiyat va fuqarolar oldida mas’uldirlar. Korruptsiya o‘z mazmun mohiyati bilan mazkur 

konstitutsiyaviy qoidaga mutalaqo ziddir. SHunday ekan davlat va uning organlari 

davlatning konstitutsiyaviy asoslariga rahna solishi mumkin bo‘lgan bunday 

huquqbuzarliklarga qarshi barcha kuch imkoniyatini ishga solishi kerak. 

Mamlakatimizda korruptsiyaga qarshi kurashda juda muhim bo‘lgan ikki hujjat, 

O‘zbekiston Respublikasining “Korruptsiyaga qarshi kurashish to‘g’risida”gi Qonuni va 

uning asosida davlat rahbarining  “Korruptsiyaga qarshi kurashish to‘g’risida”gi O‘zbekiston 

Respublikasi Qonunining qoidalarini amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g’risida”gi qarori 

qabul qilindi. Mazkur hujjatlar o‘z mazmun mohiyati, maqsadi bilan mamlakatimizda 

korruptsiyaga qarshi kurashning yangi bosqichini boshlab berdi, deyishimiz mumkin. 

Prezidentimiz Sh.Mirziyoev o‘zining saylovoldi ma’ruzalaridan birida “bugungi kundagi yana 

bir ustuvor vazifamiz – mamlakatimiz rivojiga to‘siq bo‘layotgan yovuz illat, ya’ni, 

korruptsiya va uyushgan jinoyatchilikka qarshi kurashish, huquqbuzarlikning oldini olish 

masalalarini samarali hal etishdan iborat”ligini ta’kidlagan edi. 

Bu illatni aholining huquqiy ongi va huquqiy madaniyatini yuksaltirish, jamiyatda 

korruptsiyaga nisbatan murosasiz munosabatni shakllantirish bo‘yicha zarur chora-tadbirlar 

ko‘rish, shu jumladan korruptsiyaga qarshi kurashish masalalariga doir tushuntirish ishlarini 

amalga oshirish, huquqiy tarbiya va ta’limni, ilmiy-amaliy tadbirlarni tashkil etish, o‘quv-

uslubiy va ilmiy adabiyotlarni ishlab chiqish kabi vositalardan faol foydalanish lozim bo‘ladi. 

Inson huquqlari va erkinliklarini himoya qilishda yangi davr boshlandi. Birlashgan 

Millatlar Tashkiloti 1995–2005-yillarni kurramizda Inson huquqlari o‘n yilligi deb e’lon qildi. 

Inson huquqlarini himoya qilish Mustaqilligimiz qomusi bo‘lmish Konstitutsiyaning asosiy 

tamoyillari, O‘zbekiston Respublikasi ijtimoiy iqtisodiy tizimini tubdan isloh qilishning asosiy 

yo‘nalishi va yakuniy maqsadidir. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Islom Karimovning Oliy Majlis VI sessiyasida, 

Konstitutsiyaning to‘rt yilligiga bag’ishlangan tantanali yig’ilishida va Vazirlar 

Mahkamasining O‘zbekistonning 1996-yildagi ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyoti yakunlari 

hamda 1997-yildagi iqtisodiy islohotlarning ustuvor yo‘nalishlariga bag’ishlangan majlisida 

qilgan ma’ruza va nutqlarida inson huquqlari sohasida amalga oshirilishi lozim bo‘lgan 

quyidagi besh strategik yo‘nalish belgilab berilgan: 

– birinchidan, inson huquqlari va erkinliklarini himoya qilishning samarali mexanizmini 

ta’minlash; 

– ikkinchidan, inson huquqlari bo‘yicha xalqaro huquqning umume’tirof etilgan 

tamoyillari va me’yorlari asosida milliy qonunchilikni takomillashtirish; 

– uchinchidan, qabul qilingan qonunlarga og’ishmay amal qilish mexanizmini ishlab 

chiqish va ijtimoiy hayotning barcha jabhalarida qonun ustuvorligini ta’minlash; 

– to‘rtinchidan, sudlov islohotini amalga oshirish yo‘li bilan butun sud tizimini 

demokratlashtirish; 
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– beshinchidan, aholi, ayniqsa, yoshlar va mansabdor shaxslar o‘rtasida huquqiy 

tarbiya ishlarini tubdan yaxshilash, ularning huquqiy ongi va madaniyatini oshirish. 

Inson huquqlari muammosi – hozirgi zamonning eng dolzarb muammolaridandir. 

Inson huquqlari – bu jamiyatning eng oliy qadriyati, himmatidir. Inson huquqlari – bu butun 

insoniyatning intilishlari, orzu-umidlarini o‘ziga jamlagan keng qamrovli tushunchadir. 

Inson huquqlari – bu hozirgi taraqqiyotning asosi va davr talabidir. 

Inson huquqlari – bu demokratik huquqiy davlatning eng muhim belgisidir. Inson 

huquqlari har bir davlatning demokratik taraqqiyoti darajasini ko‘rsatuvchi muhim 

mezondir. Shuning uchun ham inson huquqlari xalqaro huquqda va milliy huquqiy tizimda 

muhim o‘rin tutadi. 
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IQTISODIY O`SISH TAHLILI VA MODELLARI 

 

Narimov Jandarbek Anarmatovich 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada iqtisodiy barqarorlik, o`sish haqidagi tahliliy fikrla 

ilgari surilgan. Jumladan, mamlakatning iqtisodiy rivojlanishi nimalarga bog`liq ekani 

haqida to`xtalib, asosiy ishtirokchi mexanizmlari keltirib o`tilgan. Shuning dek, bu borada 

mamlakatimiz erishayotgan yutuqlar aniq raqam va faktlar bilan keltirib o`tilgan. 

Kalit so`zlar: iqtisodiy o`sish, davlat, infratuzilma, intensive o`sish, rag`batlantirish. 

In this article: the analytical opinion about economic stability and growth is put 

forward. In particular, the economic development of the country was discussed, and the 

main participating mechanisms were mentioned. Therefore, the achievements of our 

country in this regard are stated with specific figures and facts. 

Key words: economic growth, state, infrastructure, intensive growth, stimulation. 

 

Har bir davlatning siyosati mamlakatda iqtisodiy o'sishni rag'batlantirish, millat 

farovonligini oshirishga qaratilgan. Davlat ushbu ko'rsatkichni oshirishga urinishda qanday 

usullardan foydalanish kerakligi haqidagi savolga duch keladi. Iqtisodiy o'sish tushunchasini 

ta'riflashda ko'plab yondashuvlar mavjud. Ko'pgina ko'rsatkichlar taqqoslanadi, ko'plab 

formulalar, omillar keltiriladi, bu tushunchaning qanchalik murakkab va qarama-qarshi 

ekanligini va uni bashorat qilish va rag'batlantirish qanchalik qiyinligini ko'rsatadi. Bu 

mavzuning dolzarbligi shubhasiz, chunki mamlakatda iqtisodiy o'sish birinchi davlat tashkil 

etilgandan beri ustuvor vazifa bo'lib kelgan va kamida bitta davlat o'z faoliyatini davom 

ettirar ekan, dolzarb bo'lib qoladi.  

Masalan, mashinalar sonining asossiz ko'payishi ularning ba'zilarining ishlamay 

qolishiga va yo'qotishlarga olib keladi. Ish kuchi, yer, kapital xarajatlarning ko'payishi bilan 

ham xuddi shunday bo'ladi. Bunday resurslarga innovatsiyalar, yangi ishlab chiqarish 

texnologiyalari, boshqaruv texnologiyalari va inson kapitali sifatining o'sishi kirmaydi. ∙ 

Intensiv omillar miqdoriy emas, balki sifat o'zgarishini bildiradi. O‘sish mehnat unumdorligi, 

asbob-uskunalar sifati, innovatsiyalar, modernizatsiya kabi ko‘rsatkichlarni oshirish 

hisobiga erishilmoqda. Yuqori sifatli inson kapitali asosiy intensiv omil sifatida tan olingan. 

Barqaror o'sish, asosan, mehnat unumdorligini oshirish, barqaror investitsiyalar, 

raqobatchilarga va umuman iqtisodiyotga nisbatan arzonroq xarajatlar hisobiga erishiladi. 

Uzoq muddatli istiqbolda iqtisodiy o‘sish texnologik taraqqiyot, kapital to‘planishi, 

infratuzilma va iqtisodiy institutlarning yaratilishi kabi omillar bilan ta’minlanadi. Bularning 

barchasi mehnat unumdorligini oshirish, jismoniy kapitalni oshirish va xarajatlarni 

kamaytirishga yordam beradi.  

Yuqoridagilarni umumlashtirib, shuni aytishimiz mumkinki, iqtisodiy o'sishga ta'sir 

qiluvchi asosiy omillar: 1.Mehnat resurslarining miqdori va sifati; asosiy kapitalning 

samaradorligi; tabiiy resurslarning miqdori va sifati; boshqaruv samaradorligi; texnologiya 
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samaradorligi; institutsional omillar.  Eng muhim omil - bu mehnat xarajatlari. U birinchi 

navbatda mamlakat aholisi tomonidan belgilanadi. Shuni yodda tutish kerakki, butun 

mamlakat aholisini mehnatga layoqatli deb hisoblash mumkin emas. Biroq, ishchilar soni 

bo'yicha mehnat xarajatlarini hisoblashning ushbu usuli ishlarning holatini to'liq aks 

ettirmaydi. Ish vaqtining umumiy qiymatini hisoblash imkonini beruvchi ishlagan odam-

soat ko'rsatkichi aniqroqdir. 45Ish vaqtining narxi aholining o'sish sur'ati, ishlashga intilish, 

pensiya va ishsizlik nafaqalari darajasi kabi ko'plab omillarni hisobga oladi. Barcha omillar 

birgalikda mamlakatdan mamlakatga farq qiladi, bu esa iqtisodiy rivojlanish sur'ati va 

darajalaridagi farqlar uchun dastlabki shart-sharoitlarni yaratadi. Iqtisodiy rivojlanish uchun 

nafaqat miqdor omillari, balki ishchi kuchining sifati ham katta ahamiyatga ega. Ta'lim va 

malaka qanchalik yaxshi bo'lsa, mehnat unumdorligi va iqtisodiy o'sish shunchalik yuqori 

bo'ladi. Boshqacha qilib aytganda, mehnat xarajatlari nafaqat ishchilar sonining ko'payishi, 

balki ishchi kuchi sifatining oshishi natijasida ham oshishi mumkin. O'sishning eng muhim 

omili mehnat xarajatlari bilan bir qatorda kapital hisoblanadi. Kapitalga quyidagilar kiradi: 

uskunalar, binolar, inventar. Kapitalning qiymati to'plangan kapital miqdoriga bog'liq. 

Kapitalning to'planishi jamg'arish tezligiga bog'liq: ko'rsatkich qanchalik yuqori bo'lsa, 

kapital qo'yilmalar miqdori shunchalik ko'p bo'ladi. Kapitalning o'sishi kompaniyaning 

to'plangan aktivlari hajmiga ham bog'liq - ular qanchalik katta bo'lsa, kapitalning o'sish 

sur'ati shunchalik sekin bo'ladi.  

Shuni ham e'tibordan chetda qoldirmaslik kerakki, bir ishchiga to'g'ri keladigan kapital 

hajmi, ya'ni kapital-mehnat nisbati mehnat unumdorligi dinamikasini belgilovchi hal 

qiluvchi omil hisoblanadi. Bular. kapital qo'yilmalarning bir xil o'sishi bilan, lekin ishchi 

kuchining tez o'sish sur'ati bilan kapital va mehnat nisbati pasayadi va shunga mos ravishda 

mehnat unumdorligi pasayadi. Iqtisodiy o'sishga hal qiluvchi ta'sir ko'rsatadigan uchinchi 

omil - bu yer, shuningdek, tabiiy resurslarning miqdori va sifati. Resurslar qanchalik ko'p 

bo'lsa, ularning sifati va xilma-xilligi qanchalik yaxshi bo'lsa, mamlakatning iqtisodiy 

salohiyati shunchalik yuqori bo'ladi. Unumdor erlar va qulay iqlim sharoitlarining mavjudligi 

ham katta ahamiyatga ega. Biroq, yuqoridagi shartlarning barchasi o'z-o'zidan iqtisodiy 

o'sishning o'zini o'zi ta'minlovchi omil emas.  

Ko'pgina qoloq mamlakatlar katta resurs bazasiga va yaxshi iqlimga ega, ammo 

ulardan foydalanish samarali emas va shuning uchun iqtisodiy o'sishga olib kelmaydi. Ilmiy-

texnika taraqqiyoti iqtisodiy o'sishning muhim dvigatelidir. U nafaqat jihozlarni 

modernizatsiya qilish, balki innovatsiyalar, ishlab chiqarishni tashkil etishni boshqarishning 

yangi usullari va shakllarini ham o'z ichiga oladi. Ilmiy-texnika taraqqiyoti yakuniy mahsulot 

hajmini oshirish uchun ushbu resurslarni yangi usulda birlashtirish imkonini beradi. Buning 

oqibati yangi, samaraliroq ishlab chiqarishlarni yaratishdir. Samarali ishlab chiqarishning 

o'sishi esa iqtisodiy o'sishga olib keladi. Yuqoridagi barcha omillardan tashqari, 

                                                           
45

 https://bodyandface.ru/uz/senses/sovremennye-modeli-ekonomicheskogo-rosta-sravnitelnyi.html 
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iqtisodiyotda katta ahamiyatga ega bo'lgan bir qator ko'rsatkichlar mavjud. Bu 

ko'rsatkichlar institutsional omillarni o'z ichiga oladi. Ularsiz institutsional omillarni oqilona 

taqsimlash mumkin emas.46  

Buni mamlakatimiz misolida ko`rib chiqadigan bo`lsak, O‘zbekiston Respublikasi 

Davlat statistika qo‘mitasi ma’lumotlariga ko‘ra, joriy yilning dastlabki olti oyida yalpi ichki 

mahsulot 6,2 foizga o‘sdi. Taqqoslash uchun: o‘tgan yilning shu davrida pandemiya va 

lokdaun tufayli iqtisodiyot atigi 1,1% ga, 2021 yilning dastlabki uch oyida esa 3%ga o‘sdi.47 

Shuni ta’kidlash lozimki, O‘zbekistonning asosiy savdo hamkorlari bo‘lgan davlatlar 

iqtisodiyotidagi vaziyat yilning birinchi yarmida barqarorlashib, o‘sish tendensiyasi 

qaytishga intilmoqda. Shunday qilib, Qozog‘iston yalpi ichki mahsuloti 2,2%, o‘tgan yilning 

shu davriga nisbatan pasayishiga qarshi 1,8% ga oshdi. Qirg‘iziston iqtisodiyotidagi 

turg‘unlik ko‘lami asta-sekin pasayib bormoqda - yanvar-iyun oylarida pasayish sur’ati 1,7% 

gacha sekinlashdi, 2020 yil birinchi yarmida 5,6% qayd etilgan. Xitoy bu yil dinamik o‘sishni 

saqlab turibdi, joriy yilda yarim yillikning oxirida YaIMning 12,7% ga o‘sishi qayd etilgan. 

Rossiyada Rossiya Federatsiyasi Iqtisodiy rivojlanish vazirligi ma’lumotlariga ko‘ra, YaIM 

yanvar-may oylarida 3,7% ga o‘sdi. 

O‘zbekistonda sabzi va o‘simlik yog‘i kabi ayrim tovarlar uchun jiddiy narx 

ko‘tarilishiga qaramay, iste’mol sektorida inflyasiya sekinlashishda davom etmoqda. Joriy 

yilning olti oyi yakunlariga ko‘ra, narxlar umuman o‘tgan yilning dekabr oyiga nisbatan 

4,4% ga, 2020 yilda esa shu davr uchun – 4,6% ga oshgan. 2021 yilning may oyiga kelib 

narxlar mavsumiyligi sababli 0,2% kamaydi. Narxlarning eng katta o‘sishi oziq – ovqat 

mahsulotlari uchun qayd etilgan – 5,7% (2020 yilning birinchi yarmi uchun - 6,2%). 2020 yil 

yanvar-iyun oylarida 3,6% ga nisbatan 3%. Shu bilan birga, xizmatlar narxlari bu yil ham 

yuqori sur’atlar bilan o‘sishda davom etmoqda - 3,1% ga nisbatan 4,1%. 

Iqtisodiyotga investitsiyalar oqimi o‘tgan yilning va joriy yilning birinchi choragidagi 

pasayishni bekor qildi va ijobiy dinamikaga qaytdi. Asosiy fondlarga investitsiyalar o‘tgan 

yilning shu davrida deyarli 5,9% pasayishiga qarshi 10% ga oshdi. Markazlashtirilgan 

mablag‘lar hisobiga investitsiyalarni markazlashtirilmaganlarga nisbatan jalb qilishni 

kamaytirish tendensiyasi mavjud. Byudjet hisobidan investitsiyalar 8,5% ga kamaydi. 

Hukumat kafolati ostida jalb qilingan investitsiyalar va kreditlar 36% dan ortiqqa kamaydi 

va ularning umumiy investitsiya hajmidagi ulushi 8,9% ga kamaydi. O‘tgan yilning birinchi 

yarmida 14,9% o‘sishiga qarshi, 1,9% ga-markazlashgan bo‘lmagan manbalardan 

investitsiyalar oqimi sezilarli darajada oshdi. Aholi va korxonalarning o‘z mablag‘lari 

hisobidan investitsiyalar biroz oshdi – mos ravishda 4,4 va 4,7% ga. Investitsiyalarning 

salmoqli oqimi tijorat banklari tomonidan jalb qilingan kreditlar, to‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy 

investitsiyalar va xorijdan kredit mablag‘larining o‘sishi bilan bog‘liq. 

Ishlab chiqarishning ijobiy dinamikasi iqtisodiyotning barcha tarmoqlarida kuzatiladi. 

Asosiy drayverlar-sanoat va xizmat ko‘rsatish sohasi. 
                                                           
46

 J. M. Keyns va Xarrod-Domarning iqtisodiy o'sish modellar 
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Yanvar-iyun oylarida sanoat sektori o‘sishning yuqori sur’atlarini namoyish etdi - 

o‘tgan yilning shu davriga nisbatan 0,3% pasayishiga qarshi 8,5%. Tog‘-kon sanoati 7,5% 

(2020 yil yanvar-iyun oylarida 18% pasayish), ishlab chiqarish sanoati – 8,6% (4,9%), elektr, 

gaz ta’minoti va havoni konditsiyalash – 12,1% (8,4%) o‘sdi. Iste’mol tovarlari ishlab 

chiqarish o‘tgan yilning shu davriga nisbatan 7,7% ga oshdi va oziq-ovqat mahsulotlari 

ishlab chiqarish jadal sur’atlarda o‘sib bormoqda. 
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MAKTABGACHA TA`LIM YOSHIDAGI BOLALAR TARBIYASIDA MAKTABGACHA 

TA’LIM, OILA VA JAMIYATNING O‘RNI 

 

Xudoyberganova Shaxodat Baxtiyor qizi 

Chirchiq davlat pedagogika universiteti  

Maktabgacha ta`lim fakulteti  talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqola orqali, maktabgacha ta`lim yoshidagi bolalar tarbiyasiga 

maktabgacha ta’lim, oila va jamiyatning o‘rni qay darajada ekanligi haqida ma’lumot 

olasiz. 

Kalit so‘zlar: bola tarbiyasi, oila tarbiyasi, jamiyat ta’siri, kichik davlat, tarbiya 

bo‘limlari. 

Аннотация: Благодаря данной статье вы получите информацию о роли 

дошкольного образования, семьи и общества в воспитании детей дошкольного 

возраста. 

Ключевые слова: детское воспитание, семейное воспитание, социальное 

влияние, малое государство, образовательные ведомства. 

Abstract: Through this article, you will get information about the role of preschool 

education, family and society in the upbringing of children of preschool age. 

Keywords: child education, family education, community impact, small state, 

educational departments. 

 

Tarbiya - ijtimoiy hodisa. U kishilik jamiyati paydo bo‘lgan davrdan beri mavjud. Inson 

yer yuzidagi eng mukammal zot bo‘lishi uchun, avvalo ,tarbiyalanishi zarur. Abu Lays 

Samarqandiy «Bo‘stonul-orifin» asarida tarbiya va tarbiyalashning ma’nosini ta’riflab: «Ey 

o‘g‘il, farzandlaringni tarbiyalashdan oldin o‘zingni tarbiyala, tarbiya ko‘rgan oilada baodob, 

yaxshi fazilatli, bilimli odam voyaga yetadi», - degan edi. Ibn Sino ijodiyotida ham bu g‘oya 

alohida o‘rin tutadi. «Kimga qanday pandu nasihat qilsang, unga avvalo o‘zing amal qil», - 

deydi alloma. Sharq mutafakkirlari, pedagog olimlari barkamol insonni yetishtirish uchun 

tarbiya naqadar zarurligini, uning mohiyati va mazmunini asoslab berganlar. 

Tarbiya jarayoni tarbiyachi va tarbiyalanuvchilar o‘rtasida tashkil etiluvchi hamda aniq 

maqsadga yo‘naltirilgan hamkorlik jarayonidir. 

Tarbiyaning maqsadi - har tоmonlаmа shaxsni shakllantirish. 

Tarbiya mazmuni deganda, qo‘yilgan maqsad va vazifalar bilan bog‘liqlikda 

tarbiyalanuvchilarning egallashi lozim bo‘lgan bilim, malaka, e’tiqod, shaxs sifati va 

xarakteri, xulq-atvor tizimi tushuniladi. 

Tarbiyaning umumiy vazifalariga quyidagilar kiradi: 

• tarbiyalanuvchilarning maqsadga yo‘naltirilgan rivojlanishi hamda ularning qator 

ehtiyojlarini qondirish uchun shart-sharoit yaratish; 
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• jamiyat rivoji uchun zarur bo’lgan ijtimoiy madaniyatga mos yetarlicha hajmdagi 

"inson kapitali”ni tayyorlash; 

• madaniyatlarni uzatib turish orqali ijtimoiy hayotning barqarorligini 

ta’minlash; 

• ma’lum jins yoshi va ijtimoiy-kasbiy guruhlarning qiziqishlarini hisobga olgan holda 

ijtimoiy munosabatlar doirasida jamiyat a’zolarining harakatini tartibga solish. 

Tarbiya qonuniyatlari - bu bir tomondan, ijtimoiy hodisa sifatida tarbiyaning 

xususiyatlari, ikkinchi tomondan, shaxsning rivojlanishi bilan bog‘liq bo‘lgan barqaror 

aloqalardir. 

Maktabgacha Ta’lim Muasasasining maqsadi: bolalarni o‘qitish, tarbiyalash, qarab 

turish va parvarish qilish jarayonida paydo bo‘ladigan tomonlarning huquqlari, 

majburiyatlari va javobgarligini sezilari amalga oshiruvchi ta’lim - tarbiya jarayonini olib 

borishdir. Maktabgacha Ta’lim Muassasasi maktabgacha ta’lim ustaviga muvofiq bo‘lgan 

zarur shart-sharoitlarni ta’minlaydi. Bolalar hayotini muhofaza qilish va sog‘lig’ini 

mustahkamlashga doimo g‘amxo‘rlik qiladi. 

Maktabgacha tarbiya yoshining dastlabki bosqichlarida bolalarda tasavvur ta’limi 

bo‘ladi. Hayotiy tajribaning ortib borishi va tafakkurning rivojlanishi bilan ijodiy xayol tarkib 

topadi. Kichik maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar uchun ko‘rgazmali-harakatli, 

ko‘rgazmali-obrazli tafakkur xosdir. Buning asosida so‘z, mantiqiy tafakkur, tushunchali 

tafakkur rivojlantiriladi. Tarbiyachi bolalarda tafakkur faoliyatini tarkib toptirishi, bu 

hodisalarni, voqealarni chuqur anglab olish, ularning muhim bo‘lgan va muhim bo’lmagan 

tomonlarini ajratishga o‘rgatishi lozim. 

Bola shakllanishi va rivojlanishida qiziquvchanlik o‘ziga xos xususiyatdir. U bolaning 

tevarakatrofdagi voqea-hodisalarga, narsa va buyumlarga qiziqish bilan qarashida, hamma 

narsani ushlab, his qilib, diqqat bilan kuzatishida namoyon bo‘ladi. Tarbiyachi kuzatishlar 

tashkil etib, bolalarda paydo bo‘lgan savollarga o‘z vaqtida javob berishga harakat qiladi, 

ularni mustaqil javob qidirishga yo‘llab, maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarda 

qiziquvchanlikning susayishiga yo‘l qo‘ymaydi. Bolalarni o‘z navbatida tarbiyalab boradi. 

Maktabgacha Ta’lim Muassasasi o‘z navbatida ota-onalar bilan hamkorlikni yo‘lga 

qo‘yishganlar. Bu esa bola tarbiyasida oila bilan hamkorlikning eng samarali usullaridan 

biridir. Ota-onalar bilan olib boriladigan ishlarning mazmuni rang- barang bo‘lib, unda 

ayrim masalalar birgalikda muhokama qilinishi taqozo etiladi. Masalan: 

• bolalarni tarbiyalashda oilaning roli, ota-onalarning vazifasi to‘g‘risidagi qonunlar, 

bolalarni maktabga tayyorlash haqida; 

• maktabgacha tarbiya muassasalasining yillik ish rejasi to‘g‘risida; 

• ota-onalar jamoatchiligining ishi haqidagi masalalar shular jumlasidandir. 

Bu masalalarni jamoa bo‘lib muhokama qilish uchun ota-onalarning guruhi va 

umumiy majlislari, maslahatlar, konferensiyalar, ota-onalar kechalari kabi ish shakllari 

jamoa ish shakllariga kiradi. Tarbiyachilar bola tarbiyasini shakllantirishda oila tarbiyasiga 

chambarchas bog‘laydilar. 
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Abdulla Avloniy bola tarbiyasini nisbiy ravishda quyidagi to‘rt bo‘limga ajratadi: 

1. “Tarbiyaning zamoni”. 

2. “Badan tarbiyasi”. 

3. “Fikr tarbiyasi”. 

4. “Axloq tarbiyasi” haqida hamda uning ahamiyati to‘g‘risida fikr yuritadi. Shunday 

ekan bola tarbiyasi bir vaqtning o‘zida “Maktabgacha ta’lim”, “Oila” 

va “Jamiyat” nuqtai- nazarida shakllanib boradi. Biz oilani “davlat ichra kichik davlat”- 

deb ataymiz. Unda yangi inson, ya’ni davlatning yangi bir vakili dunyoga keladi. Kichik 

davlat - oila esa bu inson uchun dastlabki hayot dorilfununi bo‘ladi. Shu sababli ota - onalar 

farzandning birinchi o‘qituvchisi va tarbiyachisidir. Farzandni barkamol va ma’naviy yetuk 

qilib o‘stirish uchun, eng avvalo ota - onaning o‘zi yuksak axloqiy fazilatlarga ega bo‘lishi 

kerak. Farzand tarbiyasini ota - onalar o‘z shaxsiy ishi deb bilmasliklari kerak. Aslida bola 

tarbiyasi ota - onaning jamiyat oldidagi fuqarolik burchi va davlat oldidagi mas’uliyati 

hamda qarindosh - urug‘lar oldidagi javobgarligi. Shuning uchun ham ota - ona obro‘si 

farzand tarbiyasida ma’naviy ozuqa bo‘ladi. Bu ma’naviy ozuqa bola tarbiyasida “ufq” ni 

ko‘zlab ish tutishda mustahkam poydevor hisoblanadi. Bunday tarbiyalash jarayonida 

mehnat va ijtimoiy faoliyatni oilaviy vazifalar bilan qo‘shib olib boradigan farzandlari 

hayotiga qiziqadigan va ularga oqilona, odilona rahbarlik qiladigan ota - onalar ijobiy o‘rnak 

bo‘ladigan kishilardir, ya’ni obro‘li ota - onalardir. Bunday odamlar o‘z farzandlari 

tarbiyasiga oilada ham, maktabgacha ta’limda ham e’tibor beradigan aqlli odamlar, 

namunali oilalar a’zolari bo‘ladi. 

Ilmiy manbalarga qaraganda inson shaxsi uchta faktorlar ta’sirida tarkib topadi. 

Ulardan birinchisi odam tug‘ilib o‘sadigan tashqi ijtimoiy muhitning ta’siri bo‘lsa, ikkinchisi 

odamga uzoq muddat davomida sistemali beriladigan ijtimoiy ta’lim- tarbiyaning ta’siridir 

va nihoyat, uchinchisi odamga nasliy yo‘l bilan beradigan irsiy omillarning ta’siridir. 

Shunday qilib, insonning psixik taraqqiyotida va shaxsiy sifatlarining tarkib topishida tashqi 

ijtimoiy muhit va tarbiyaning roli hal qiluvchi ahamiyatga egadir. Bu o‘z navbatida bola 

shaxsini tarbiyalashda oila va jamiyatning ham roli nihoyatda katta ekanligini ko‘rsatib 

beradi. 

Xulosa qilib aytganda, bola tarbiyasida maktabgacha ta’lim, Oila va Jamiyatning ham 

birdek xissasi bordir. Chunki bola oilada ilk bor ta’lim- tarbiya olsa, uni maktabgacha 

ta’limda yanada shakllantiradi, mustahkamlaydi va qisqa tushuntirish, nasihat yoki o‘yinlar 

orqali tarbiya elementlarini egallaydi. Egallagan tarbiyani esa albatta jamiyat va o‘zaro 

munosabatlarda qo‘llaydi. Bu esa bola tarbiyasining asosi hisoblanadi. 
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INGLIZ TILINI O‘QITISHDA ZAMONAVIY INNОVATSION TEXNOLOGIYALARIDAN 

FOYDALANISH 

 

Otajonova Barno Sobirjonovna  

Farg’ona "Temurbeklar maktabi" harbiy akademik litseyi ingliz tili o‘qituvchisi 

 

Annontatsiya; Ushbu maqolada ingliz tilini o‘qitishda zamonaviy innоvatsion 

texnologiyalaridan foydalanish haqida fikr yuritilgan.  

Kalit so‘zlar; Chet tili, o‘yin, ta‘lim, dars, innovatsion texnologiya, texnologik vositalar, 

usullar, metodlar. 

 

Mamlakatimiz mustaqillikka erishgandan so‘ng, chet tillarini o‘rgatishga qiziqish oshdi 

va yoshlar uchun ko‘plab imkoniyatlar yaratib berildi. Prezident Shavkat Mirziyoyev 2022 

yil 20 dekabrda Oliy majlisga va O‘zbekiston xalqiga murojaatida 2023 yilni bejizga “Insonga 

e’tibor va sifatli ta’lim” yili deb belgiladi. “Ta’lim sifatini oshirish - Yangi O‘zbekiston 

taqaqqiyotinining yakkayu yagona to‘g‘ri yo‘lidir”  deb aytganlaridek, Hozirgi paytda xorijiy 

tillarni o‘rgatishga yurtimizda katta ahamiyat berilmoqda. Bu ham albatta, bejiz emas. 

Bugun jahon hamjamiyati o‘ziga munosib o‘rin egallashga intilayotgan mamlakatlarimiz 

uchun, chet ellik sheriklarimiz bilan hamjihatlikda, hamkorlikda o‘z buyuk kelajagini 

qurayotgan xalqimiz uchun xorijiy tillarni mukammal bilishning ahamiyatini baholashning 

hojati yo‘qdir”. Ushbu fikrlarning mantiqiy davomi sifatida 2012 yil 10 dekabrda qabul 

qilingan “Chet tillarini” o‘rgatish tizimini yanada takomillashtirish chora tadbirlari 

to‘g’risida”gi qarori va 2022 yil 16-fevral chet tilini bilish darajasini aniqlash bo‘yicha davlat 

xizmatlari ko‘rsatishning ma’muriy reglamentini tasdiqlash to‘g‘risida qarorlarida o‘z aksini 

topgan. Chet tillarini o‘rganish imkoniyatlarini kengaytirdi. Respublikamizda chet tilining 

o‘qitilishi, chet tili o‘qituvchilarining bilim va ko‘nikmalarini baholashning umumevropa 

ramkalari tavsiyanomalari (CEFR) ga mos ravishda yangi usul va talablari ishlab chiqildi. 

Unga ko‘ra umumta’lim maktablari va kasb-hunar kollejlari o‘quvchilari uchun darsliklar 

yaratildi. Ushbu talablarga mos ravishda o‘quv xonalari stendlar va yangi axborot 

kommunikativ texnikalar bilan jihozlandi. Chet tili o‘rganishga bo‘lgan talab ham kundan 

kunga oshib bormoqda. Chet tili fani to‘rt aspectga (o‘qish, yoish, tinglab tushunish va 

gapirish) bo‘linib, ularning har biri bo‘yicha alohida tushuncha va ko‘nikmalar berilmoqda. 

Ta’lim texnologiyalari, bu ta’lim jarayonida zamonaviy axborot texnologiyalaridan unumli 

foydalanishdir. Shuningdek, ta’lim jarayoniga zamonaviy innavatsion texnologiyalarini olib 

kirish orqali ta’lim sifati va samaradorligini oshirishni nazarda tutadi. Xususan, chet tilini 

o‘rganishda bunday axborot-kommunikatsion texnoogiyalardan foydalanishning bir qancha 

afzalliklari mavjuddir. Til o‘rganish va o‘qitishda zamonaviy taxnologiyaning ro‘li beqiyosdir. 

Texnologik vositalardan foydalanish chet tili o‘rganishning har bir aspect (o‘qish, yoish, 

tinglab tushunish va gapirish)ida qo‘l keladi. Masalan, tinglab tushunish uchun, albatta 

kompyuter, player, CD disklarsiz bu jarayonni amalga oshirish mumkin emas. Tinglab 
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tushunish til o‘rganishning eng muhim qismlaridan biridir. Bunda o‘quvchi bir paytning 

o‘zida so‘zlovchining talaffuzi, grammatik qoidalarga rioya qilganligi, so‘z boyligi va uning 

ma’nolariga e’tibor berishi talab qilinadi. Ta’lim jarayonida zamonaviy texnologiyalardan 

foydalanishda o‘quvchilar ham axborot — kommunikatsion texnologiyalarni yaxshi bilish va 

ulardan foydalana olishi muhim omil hisoblanadi. Chet tilini zamonaviy texnologiyalardan 

foydalanib o‘rgatish va o‘rganish eng samador usullardan biridir. Ingliz tili fanini o‘qitishda 

turli xil o‘yinlar orqali o‘rgatishning o‘rni beqiyosdir. Dars davomida har xil o‘yinlar o‘ynatib 

turish sinfda fanni o‘rganishga bo‘lgan ishtiyoqni yanada oshiradi, passive o‘quvchilarni 

ham darslarda yaxshiroq qatnashishga undaydi, sinfda o‘quvchilar o‘rtasida raqobat, ayni 

paytda jamoadoshlik muhitini hosil qiladi. Shuningdek, o‘quvchilarning ustozlariga bo‘lgan 

hurmatini oshiradi. Bu o‘yin tezkor o‘yin hisoblanadi. Lekin O‘quvchilarga o‘ylash uchun 

biroz vaqt beradi. Bu o‘yin birgalikda o‘rganishga undaydi, ya’ni boshqa o‘quvchilar 

so‘zlayotganida qolgan o‘quvchilar o‘zlari so‘z o‘ylayotgan bo‘lishadi. O‘yinni o‘ynash uchun 

sizga kopto‘kcha kerak bo‘ladi. Va hamma o‘quvchilar doira shaklida turib olishlari kerak. 

Birorta mavzu tanlashingiz kerak bo‘ladi. Masalan: Things found in a kitchen (oshxonada 

topiladigan buyumlar), food, profession va hokazo. Biror o‘quvchiga to‘pni uloqtirish orqali 

o‘yin boshlanadi. O‘sha o‘quvchi mavzuga doir biror inglizcha so‘z aytadi va to‘pni keying 

o‘quvchiga uloqtiradi. To‘pni qabul qilgan har bir o‘quvchi shu mavzuga doir biror so‘z 

aytishi kerak bo‘ladi. Agar ular aytilgan so‘zlarni qayta aytsa yoki bir necha soniya ichida 

so‘z topa olmasa, ular o‘yindan chiqadi va o‘yinni o‘tirgan holda kuzatadi. Havotir olmang, 

ular baribir o‘rganayotgan bo‘ladi. Hozir interfaol mashg’ulotlarni olib borishda ma’lumki, 

asosan interfaol usull ar qo‘llanilmoqda. Kelgusida esa bu usullar ma’lum darajada interfaol 

texnologiyaga o‘sib o‘tishi maqsadga muvofiq. Bu interfaol usul hamda texnologiya 

tushunchalarining o‘zaro farqini bizningcha, shunday ta’riflash mumkin. Interfaol ta’lim 

usuli - har bir o‘qituvchi tomonidan mavjud vositalar va o‘z imkoniyatlari darajasida amalga 

oshiriladi. Bunda har bir o‘quvchi o‘z motivlari va intellektual darajasiga muvofiq ravishda 

turli darajada o‘zlashtiradi. Interfaol ta’lim texnologiyasi - har bir o‘qituvchi barcha 

o‘quvchilar ko‘zda tutilgandek o‘zlashtiradigan mashg’ulot olib borishini ta’minlaydi. Bunda 

har bir o‘quvchi o‘z motivlari va intellektual darajasiga ega holda mashg’ulotni oldindan 

ko‘zda tutilgan darajada o‘zlashtiradi . Interfaol mashg’ulotlarni amalda qo‘llash bo‘yicha 

ayrim tajribalarni o‘rganish asosida bu mashg’ulotlarning sifat va samaradorligini oshirishga 

ta’sir etuvchi ayrim omillarni ko‘rsatishimiz mumkin. Ularni shartli ravishda tashkiliy-

pedagogik, ilmiy-metodik hamda o‘qituvchiga, o‘quvchilarga, ta’lim vositalariga bog’liq 

omillar deb atash mumkin. Ular o‘z mohiyatiga ko‘ra ijobiy yoki salbiy ta’sir ko‘rsatishini 

nazarda tutishimiz lozim. Interfaol mashg’ulot turlari ko‘p bo‘lib, ularni dars mavzusining 

xususiyatlari hamda ko‘zda tutilgan maqsadlarga muvofiq tanlanadi va tegishlicha 

tayyorgarlik ko‘riladi. Interfaol mashg’ulotda ishtirok etish uchun o‘quvchilarning 

tayyorliklariga o‘ziga xos talablar qo‘yiladi, bular mashg’ulotda faol ishtirok etish uchun 

zarur bilimlarni o‘zlashtirganlik, muloqotga tayyorlik, o‘zaro hamkorlikda ishlash, mustaqil 

fikrlash, o‘z fikrini erkin bayon qilish va himoya qila olish ko‘nikmalari va boshqalardan 
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iborat. Mashg’ulotda vaqtdan unumli foydalanish zarur shart hisoblanadi. Buning uchun 

zarur vositalarni to‘g’ri tanlash, tayyorlash hamda mashg’ulot o‘tkazuvchilar va ularning 

vazifalari aniq belgilangan bo‘lishi lozim. Interfaol metodlar bilan an’anaviy ta’lim usullari 

orasida o‘ziga xos farqlar mavjud bo‘lib, har bir o‘qituvchi bu farqlarni qiyoslashi, ularning 

bir-biriga nisbatan afzalliklari va kamchiliklarini darsni rejalashtirish va uni o‘tkazish 

usullarini tanlashda to‘g’ri hisobga olishi zarur. Bunda yangi bilimlarni berish, ko‘nikmalarni 

shakllantirish, rivojlantirish, mustahkamlash, bilimlarni takrorlash, amalda qo‘llash 

mashg’ulotlarida hamda o‘quv fanining xususiyatlarini hisobga olgan holda har bir mavzu 

bo‘yicha mashg’ulot uchun eng maqsadga muvofiq bo‘lgan interfaol yoki boshqa 

metodlarni to‘g’ri tanlash nazarda tutiladi.To‘g’ri tanlangan metodlarni qo‘llash 

mashg’ulotning qiziqarli va samarali bo‘lishini ta’minlaydi. Ta’lim texnologiyasining hozirgi 

taraqqiyot bosqichi ta’lim jarayonida interfaol dars usullarining keng qo‘llanilayotganligi 

bilan xarakterlanadi. Uzoq yillar foydalanilgan o‘qitish texnologiyasidagi bir xillik, ta’lim 

jarayonida o‘qituvchi gegemonligi, o‘qituvchi tamonidan fanni tayyor, ortiqcha mushohada 

qilmasdan ham qabul qilinadigan darajaga keltirib o‘quvchiga taqdim etishga urinish 

o‘quvchilarning faolligini pasaytirib, ularda ijodiy fikrlash malakasini shakllanishiga 

to‘sqinlik qila boshlagan edi. Shuning uchun ham ta’lim jarayoniga o‘quvchini o‘qitadigan 

emas, balki uni o‘qishga, bilim olishga o‘rgatadigan interfaol dars usullari ni qo‘llashga 

urinish kuchaydi. Xulosa qilib aytganda, dars samaradorlini ta’minlashni maqsad qilib olgan 

o‘qituvchi interfaol dars usullaridan o‘z o‘rnida mohirona foydalansagina o‘z maqsadiga 

erishadi. Ingliz tili darslarida innovatsion usullarni qo‘llash natijasida o‘quvchilarning 

mantiqiy fikrlash qobiliyatlari rivojlanadi, nutqi ravonlashadi, tez va to‘g’ri javob berish 

malakasi shakllanadi.Bunday usullar o‘quvchida bilimga ishtiyoq uyg’otadi. O‘quvchi 

darslarga puxta hozirlik ko‘rishga intiladi. Bu esa o‘quvchilarni ta’lim jarayonining faol 

sub’yektlariga aylantiradi. Ta’lim tizimi o‘z oldiga erkin fikrlovchi, barkamol, yetuk shaxsni 

tarbiyalashni vazifa qilib qo‘yar ekan, kelgusida biz bo‘lajak o‘qituvchilar innovatsion 

texnologiyalardan samarali foydalanish yo‘llarini yanada mukammalroq ishlab 

chiqshimizimiz bilan o‘z xissamizni qo‘shishimiz mumkin. 
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ONA TILI FANINI O’QITISHDA IMLOVIY SAVODXONLIKKA DOIR AYRIM QAYDLAR 

 

Lolayeva Ozoda 

Termiz davlat universiteti  

O‘zbek filologiyasi fakulteti 1-kurs bakalavr  

 

Annotatsiya: ushbu maqolada O’rta ta’lim maktablarida ona tili fani darslarida 

fanning o’qitilishiga doir qarashlar aks etgan, ya’ni fan doirasida o’quvchilarning imloviy 

savodxonligini oshirish uchun o’qituvchi oldiga qo’yiladigan talablar yoritilgan hamda 

ularning yechimlaridagi imloviy lug’atlarning tutgan o’rni haqda xulosalar berilgan.  

Kalit so’zlar: ona tili fani, imloviy savodxonlik, imlo lug‘ati, imlo qoidasi. 

 

Til mavjud ekan, so‘z uning libosidir. So’zlayotgan so’zimiz, yozayotgan jumlalarimiz 

bexatoligi ana shu libos ko‘rkamligini belgilaydi va xato qilmaslik uchun esa imlo 

qoidalaridan boxabar bo’lish darkor. Shu ma'noda leksemalar va so’zlar doirasida imlo 

qoidalarining ishlab chiqilishi, tilimiz sofligini ta'minlashda o’ziga xos bosqich vazifasini 

o’tagan va bu boradagi  o‘rni va ahamiyati beqiyosdir. Yozma savodxonlikka erishgan har 

bir individ quyidagi ko’nikma va malakalarga ega bo’lmog’i darkor:  

1) orfografik savodxonlik; 

2) punktuansion savodxonlik; 

3) mustaqil fikrlar ketma-ketligida uzilmagan ijodiy matn tuzish savodxonligi; 

4) davlat hujjatlaridan xabardorlik darajasidagi savodxonlik.  

Har bir o’quvchiga o’qituvchi tomonidan 1-4 sinflar oralig’ida asosan orfografik 

hamda nisbatan oddiyroq nisbatga ega ijodiy matn savodxonlik doirasidagi ko’nikmalar 

berib boriladi, yuqori 5-11 sinflar oralig’ida esa barcha 4 kategoriyalarni o’z ichiga olgan  

ko’nikma va malakalar berib boriladi.  

To‘g‘ri yozish qoidalari tilshunos olimlar guruhi tomonidan ishlab chiqiladi, 

jamoatchilik muhokamasiga havola etiladi va aprobatsiyadan o‘tkaziladi. Ushbu jarayonlar 

o’tkazilagandan so’ng, imloviy qoidalari hukumatning ayni shu doiradagi mutasaddi 

tashkilotlari tomonidan tasdiqlanadi. Kishilar o‘zaro yozishmalarida, rasmiy ish yuritishda, 

ta’lim jarayonida, madaniy-ma’rifiy faoliyatda tilning imlo qoidalariga amal  qilishga  

majburdirlar48. Leksemalar, so’zlar va affikslarning imlosida bir xillikning ta’minlanmasligi 

yozuvlar jarayonida har xillikni yuzaga keltiradi49. Pirivardida til qatlamida bir-birini 

tushunish imkoniyati asta-sekin yo’qola boradi. Shundan kelib chiqib, 1995- yilning 24- 

                                                           
48

 N. Mahmudov, A. Rafiyev, I. Yo‘ldoshev. DAVLAT TILIDA ISH YURITISH. –T. Cho‘lpon. 2007.  www.ziyouz.com 
kutubxonasi. – B. 128. 
49

 Kholova M. Peech genres of texsts and passport mete-metrics in the dialect corpus (Baysun district on the 

example of the sound “J” dialects) //Journal of Advanced Research in Dynamical and Control Systems. – 
2020. – Т. 12. – №. 6. – С. 1103-1107. 
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avgustida tasdiqlangan “O‘zbek tilining asosiy imlo qoidalari”50da  harflar imlosi,  asos va 

qo‘shimchalar imlosi, qo‘shib, chiziqcha bilan, ajratib yozish, bosh harflar imlosi hamda 

ko‘chirish qoidalari doir yo’l-yo’riqlar ko’rsatilgan. Umumiy kesimda kirill yozuviga 

asoslangan o’zbek yozuvi va lotin yozuviga asoslangan o’zbek alifbosining qo’llanishiga doir 

farqli holatlar ko’zga tashlanadi. Masalan, fe’l so’z turkumining so’zlashuv uslubiga oid –

япти affiksi kel asosiga qo’shilganda келаяпти shaklida yozish me’yoriy holat hisoblansa, 

lotin grafikasiga asoslangan imloviy qoidalarga asosan transliterativ kel(a)yapti eshitilsa-da, 

kelyapti shaklida yozilishi me’yoriy holat sifatida belgilangan. Ayni shu kabi orfografik 

qoidalardagi o’zgarishlarni –dan affiksi orqali hosil qilinadigan takroriy so’zlarning ni 

qo’llash bilan bog’liq holatda ham kuzatish mumkin. Ya’ni: тошдан-тошга – toshdan toshga 

va hokazo.  

Umumiy o’rta ta’lim maktablarining  5-9-sinflar kesimida «O‘zbek tilining asosiy imlo 

qoidalari»dan samarali foydalanishni, kundalik qo’llanmaga aylantirish o’zining ijobiy 

natijasini ko’rsatmasdan qolmaydi.  Yozma nutqda birinchi navbatda uzviylik, davomiylik 

zarur va har bir so‘z jumlaning oldingisini to‘ldirib borishi, unga aloqador bo‘lishi lozim. Bir-

biriga bog‘lanmagan fikrlar esa  matnni o‘qiyotgan kishini chalg‘itadi51.    Og‘zaki  matn  

bilan  yozma  matnning  orasida  juda katta farq bor. So‘zlashuv nisbatan ma’lum darajada  

oson va qulay hisoblanib,  xayolga kelgan, hali miyada yaxshi shakllanib ulgurmagan fikrlar 

avtomatik tarzda tilga ko‘chadi, ya’ni gapdan keyin gap quyilib kelaveradi. Yozma nutq esa 

fikrlashni talab qilib, matn yaratish jarayonida o‘quvchining mahorati oshadi. Bu haqda ona 

tili fanidan davlat ta’lim standartida o’quvchidan matn yaratish jarayonida o‘zbek adabiy tili 

grammatikasining me’yor va imkoniyatlariga rioya qilish, so‘zlashuv nutqi bilan kitobiy nutq 

me’yorlariga amal qilish, gapda so‘zlarni to‘g‘ri joylashtira olish, o‘zgargan tartib va 

inversiyalardan to‘g‘ri foydalana bilish kabi qobiliyatlarni egallash talab qilinadi52. 

— Avvalo, har bir inson uchun og‘zaki va yozma nutqning ikkisi ham birdek zarur. 

O‘quvchilarning ba’zilarida yozma, ba’zilarida og‘zaki nutq ustunlik qiladi. Bu — tabiiy. 

Ularga qo‘yib bersak, ko‘pincha biror mavzuni muhokama qilish jarayonida yozib berishdan 

ko‘ra gapirishni afzal ko‘rishadi. Ammo bu o‘quvchilarning o‘z fikr-mulohazalarini ta’sirli 

jumlalar bilan ifodalashiga imkoniyat bermaydi. Shu bois, o‘qituvchi biror asar yoki mavzu 

haqida, albatta, o‘quvchiga yozma vazifa berishi kerak. Yozma nutqning ustunligi ko‘proq. 

O‘quvchi o‘z fikrini bayon etishda so‘zlarni tanlab-saralab, ma’nosini tushunib ishlatadi. 

Xuddi shu holat bugun  o‘quvchilarda susayib boryapti nazarimda. O‘quvchida og‘zaki nutq 

                                                           
50 O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 1995-yil 24-avgustdagi “O‘zbek tilining asosiy imlo 

qoidalarini tasdiqlash haqida” 339-son qarori. https://lex.uz/docs/-1625271  

51 Xolmanova Z. O'zbek tili imlo qoidalarini takomillashtirish davr talabi. O'zbek tilshunosligining dolzarb 

masalalari. 2017. – B. 30-33 
52

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining Qarori: Umumiy o‘rta ta’limning davlat ta’lim standartlarini 

tasdiqlash to‘g‘risida/ Hujjat kuchini yo„qotgan " " 01.09.2020/ https://lex.uz/acts/-316337   

 

https://lex.uz/docs/-1625271
https://lex.uz/acts/-316337
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madaniyatini shakllantirish uchun avval yozdirib, keyin unga hikoya qilib berishni mashq 

qildirishimiz  maqsadga muvofiqdir. 

O‘quvchilarning og‘zaki va yozma savodxonligini uyg‘un ravishda oshirish 

maqsadida  qiziqarli o‘quv materiallari, didaktik o‘yinlar, muammoli vaziyat va bahs-

munozaralar bilan birga, to‘g‘ri yozishga o‘rgatuvchi turli xil qiziqarli mashqlardan 

foydalanish maqsadga muvofiq. Shu ma’noda, ta’lim sohasi o‘qituvchidan doimiy izlanishni 

,ijodkorlikni talab etadi. 

O‘quvchi kichik hajmli matnlarni yaxshi o‘zlashtirib olishi uchun, unda matnni 

yaxshilab o‘qish, mazmunida nimaga ishora qilinayotganini tushunish ko‘nikmasini 

shakllantirish lozim. 

Matnlar o‘quvchilarning yozma nutq faoliyatini rivojlantirish, tushuncha va 

tasavvurlarini boyitishga xizmat qiladigan mazmun kasb etishi kerak. Matn bilan ishlash 

jarayonida o‘quvchilarga yozma nutqni rivojlantirishga oid vazifalar qo‘yilishi 

o‘quvchilarning nafaqat fikrlash qobiliyatini shakllantiradi, balki yozma nutq ko‘nikmalarini 

ham rivojlantirib boradi. 

Orfografik malakalarni o‘rgatishda : 

-eshitilgani kabi yoziladigan harflardan tashkil topgan so‘zlarni  yozishdan boshlash; 

-ochiq va yopiq bo‘g‘inlarni tushuntirish; 

-yozish va tagiga chizish; 

-sodda uch bo‘g‘inli so‘zlardan foydalanish usullarini qo‘llash maqsadga muvofiqdir. 

Insho va bayon yozishda: 

-rasmli mashqlar: rasm yuzasidan bir qancha savollar berish, rasmga yozma dialog 

yozish; 

-vaziyatli mashqlar; 

– matnga oid savollarga yozma javob berish, matnga yozma savollar tuzish, hikoyaga 

reja tuzish, qisqacha bayon qilish, nuqtalar o‘rniga kerakli so‘zlarni qo‘yish kabilar . 

Orfografik malakalarni o‘rgatish o‘qitishning asosiy tarkibiy qismi hisoblanadi 

va  umumta’lim maktablarida yozuvni o‘rgatishning maqsadi hisoblanadi. 

Tilga oid yozma bajariladigan leksik mashqlar so‘zlarni — qo‘shimchalar, o‘zakni 

to‘g‘ri yozishni o‘rqatishga xizmat qiladi. 

Bunda: 

-so‘zlarni tahlil qilish mashqi; 

-so‘zlarni turli xil so‘z yasovchi qo‘shimchalar orqali guruhlarga ajratish mashqi; 

-xatolarni topish va to‘g‘ri yozish mashqi; 

-so‘z yasash  mashqlaridan foydalanish mumkin. 

Shuni ham alohida ta’kidlash joizki, yozma nutq savodxonlik darajasining katta bir 

omilidir. Chunki yozma nutqda grammatik, stilistik, imloviy xatolarga yo‘l qo‘ymaslik talab 

etiladi. Odam qanchalik ko‘p yozsa, uning husnixati ham shunchalik chiroyli bo‘lishi 

ma’lum. Shuning uchun boshlang‘ich sinflarda birgina harfni o‘qituvchilar qayta-qayta 

yozdirishadi. Bundan maqsad esa — o‘quvchining husnixati chiroyli bo‘lishiga erishish va 
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savodxonligini oshirishdir. Bu esa, o‘z navbatida, bilim sifatiga ta’sir etuvchi ikki omilning 

uyg‘unlikdagi yutug‘i hisoblanadi. 

Imlo haqida to’liqroq ma’lumotga ega bo’lishimiz uchun imlo haqida barcha 

yangiliklardan boxabar bo’lishimiz lozim. 

IMLO  (arab. — toʻgʻri yozish) , orfografiya — so’z va gaplarning, soʻz qismlarining 

fafika vositalari yordamida toʻgʻri yozilishi; muayyan tildagi toʻgʻri yozish qoidalari majmui. 

Bu qoidalar soʻzlarning tovush tarkibi hamda soʻz va uning morfologik tarkibining yozilishi, 

soʻzlarni qoʻshib yoki alohida yozish, bosh harflarni toʻgʻri qoʻllash, bog’in koʻchirish va b. 

bevosita yozuv bilan bogʻliq boʻladi. Shu bois Imlo qoidalari vaziyatga ko’ra oʻzgarib ham 

turadi. 

Kirill yozuvidagi oʻzbek adabiy tilining Imlo qoidalari 1940-y. dan shakllana boshlagan 

boʻlsa, 1956-y. da mukammal qoidalar toʻplami qabul qilingan. Oʻzbek adabiy tilida fonetik, 

morfologik, tarixiy-etimologik Imlo qoidalari ama qiladi. Fonetik yozuv Imlo qoidalariga 

muvo-fiq ayrim soʻzlarning o’zak va koʻshimchalaridagi oʻzgarishlar hisobga olinib, 

talaffuzga muvofiq yoziladi . 

O'ZBEK TILINING ASOSIY IMLO QOIDALARINI TASDIQLASH HAQIDA 

 O'zbekiston Respublikasining „Lotin yozuviga asoslangan o'zbek alifbosini joriy etish 

tog'risida"gi Qonunini bajarish maqsadida Vazirlar Mahkamasi qaror qiladi: 1. O'zbek 

tilining asosiy imlo qoidalari tasdiqlansin (ilova qilinadi). 2. Respublika vazirliklari, idoralari, 

mahalliy hokimiyat va boshqaruv idoralari, ommaviy axborot vositalari lotin yozuviga 

asoslangan o'zbek alifbosidagi barcha turdagi yozishmalarda, matbuotda, ish yuritishda 

ushbu qoidalarni joriy qilish yuzasidan tegishli tadbirlarni ishlab chiqsinlar va amalga 

oshirsinlar. 3. O'zbekiston Respublikasi Fanlar akademiyasi, Oliy va o'rta maxsus ta'lim 

vazirligi, Xalq ta'limi vazirligi, Davlat Matbuot qo'mitasi uch oy muddat ichida maktablar 

uchun qo'llanma sifatida o'zbek tilining imlo lug'atini, kishi ismlari va joy nomlari 

lug'atlarini tayyorlasinlar va nashr etish choralarini ko'rsinlar. 4. Mazkur qarorning 

bajarilishini nazorat qilish Vazirlar Mahkamasining Ta'lim va fan hamda Ijtimoiy masalalar 

va madaniyat bo'limlariga yuklansin. Vazirlar Mahkamasining Raisi  

I. KARIMOV 

Imlo ustida ishlash metodikasi. O’quvchilarda to’g‘ri yozuv malakasini shakllantirish 

grammatik nazariyani va imlo qoidasini o’zlashtirishga asoslanadi. Imlo qoidalari bir 

so’znigina emas, balki umumiylik mavjud bo’lgan butun so’zlar guruhining yozilishini 

tartibga soladi. Bu xususiyati bilan u qoida xat yozuvchini har bir so’zni yodda saqlash, 

xotirlashdan qutqaradi va qoidaga amal qilib, belgilangan me’yorga muvofiq butun so’zlar 

guruhini yozish imkonini yaratadi. Imlo qoidasi grammatik umumiylik asosida birlashgan 

so’zlarning yozilishini bir xillashtiradi. Bu yozma ravishdagi aloqani yengillashtiradi va imlo 

qoidalarining ijtimoiy ahamiyatini ta’kidlaydi. Imlo qoidalarini grammatik, fonetik, so’z 

yasalishiga oid materiallarni ma’lum darajada bilmasdan turib o’zlashtirish mumkin emas. 

Grammatik nazariya imlo qoidalari uchun poydevor hisoblanadi. Shuning uchun 

boshlang‘ich sinflarda imlo qoidasi shu qoidaga asos bo’ladigan grammatik nazariyaga 
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bog‘liq holda o’rganiladi. Masalan, shakl yasovchi qo’shimchalarning yozilishi haqidagi 

qoidalar “Ot”, “Sifat”, “Son”, “Kishilik olmoshlari”, “Fe’l” mavzulari ichiga kiritilgan. 

Materialning bunday joylashtirilishi grammatika bilan orfografiyani bir-biriga bog‘liq holda 

o’rganishni ta’minlaydi. 

Til har bir millat madaniyatining o‘zagi va ko‘zgusi, uning haqiqiy sarchashmasidir. Til 

bor ekan, millat barhayotdir. Shu sababli ham tilning saqlanishi xalq taraqqiyoti va 

kelajagini belgilaydi. Til xalqni birlashtiradi, tarbiyalaydi, o‘qitadi, urf-odat, anʼanalarini 

saqlaydi. Tilni Onaga qiyoslanishi bejiz emas, inson o‘z onasini ko‘rmasdan, uning sof 

muhabbatini, mehrini tuymasdan yashay olishi mumkin emas. Bu fikrimizning isboti sifatida 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev tomonidan O‘zbek tiliga davlat tili 

maqomi berilganligining 30 yilligi munosabati bilan so‘zlagan nutqini keltirishimiz mumkin: 

«Kimda-kim o‘zbek tilining bor latofatini, jozibasi va taʼsir kuchini, cheksiz imkoniyatlarini 

his qilmoqchi bo‘lsa, munis onalarimizning allalarini, ming yillik dostonlarimizni, o‘lmas 

maqomlarimizni eshitsin, baxshi va hofizlarimizning sehrli qo‘shiqlariga quloq tutsin. 

Xulosa qiladigan bo‘lsak, har birimiz davlat tiliga bo‘lgan eʼtiborni mustaqillikka 

bo‘lgan eʼtibor deb, davlat tiliga ehtirom va sadoqatni ona Vatanga ehtirom va sadoqat deb 

bilishimiz, shunday qarashni hayotimiz qoidasiga aylantirishimiz lozimligini butun vujudimiz 

bilan his etishimiz lozim. Bunday vatanparvar harakatni barchamiz o‘zimizdan, o‘z oilamiz 

va jamoamizdan boshlashimiz bilanoq o‘zbek tilini rivojlantirishga bevosita ulkan hissa 

qo‘shgan bo‘lamiz. Zero, buyuk maʼrifatparvar bobomiz Abdulla Avloniy yozganidek: «Har 

bir millatning dunyoda borlig‘ini ko‘rsatadurg‘on oyinai hayoti tili va adabiyotidur. Milliy 

tilni yo‘qotmak millatning ruhini yo‘qotmakdur». 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 

 

1)Ona tili va adabiyot fani namunaviy o'quv dasturi.Toshkent. 2017) 

2)Oʻzbek orfografiyasining asosiy qoidalari, T., 1956; 

3) Oʻzbek tilining imlo lugʻati, T., 1995. 

4) “O’zbek tilining iimlo lug’ati” 2003 

5)Orfografiya o’itish metodikasi. Ma’ruza 
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YO‘LLARNING IQTISODIYOT TARMOQLARINI RIVOJLANTIRISHDAGI O‘RNI 

 

Aliqulova Madina Ural qizi  

Saydullayeva Sarvinoz Muzaffar qizi  

Yo‘ldoshov Humoyun Olim o‘g‘li  

Saidmurodova Feruza Faxriddin qizi 

Termiz muhandislik texnologiya instituti 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada yo‘llarning iqtisodiyot tarmoqlarining 

rivojlanishi.Respublikada transport yo‘laklariga bo‘lgan talablarni yechimini topish maqsad 

qilib olingan. 

Kalit so’zlar:Aloqa yo‘llari,transport,transport yo‘laklari,Buyuk ipak yo‘li 

 

KIRISH 

Zamonaviy iqtisodiy infratuzilmaning eng muhim vazifasi jamiyatning barcha 

sohalarining bir maromda ishlashini ta’minlash , ishlab chiqarish va umuman iqtisodiyotni 

rivojlantirish uchun shart- sharoitlar yaratishdan iborat. Shu bois bizga 

transport,ayniqsa,yo’l transporti O’zbekiston sanoat va ijtimoiy infratuzilmasining asosiy 

tarkibiy qismi vazifasini o‘taydi.Hozirgi kunda O‘zbekiston ulkan transport salohiyatiga ega 

bo‘lib,mavjud yo‘nalishlarda transportning barcha turlarida yuklar va 

yo‘lovchilarni tashishda mamlakatning ehtiyojlarini qondirish uchun imkoniyatlarga 

ega.2021-yil 1- oktabr holatiga ko‘ra,transport sohasida qariyb 18 723 ta korxona va 

tashkilotlar jalb qilingan.O‘tgan yilning shu davriga nisbatan ularning soni 1 947 birlikka 

ko‘paydi,o‘sish 11,6 ni tashkil etdi. 

Shu bilan birga, temir yo‘l transporti yuk aylanmasi hajmi 18 702,3 mln.ni tashkil 

etib,o‘tgan yilning mos davriga nisbatan 958,6 mln.t-km.ga yoki 5,4% ga o‘sish 

kuzatildi.Mamlakatning savdo aloqalari ko‘p jihatdan qo‘shni mamlakatlarning rivojlanish 

darajasi,tranzit imkoniyatlari va ochiqligi, eng muhimi,siyosiy irodaga 

bog‘liqdir.O‘zbekistonda bu masalaga alohida ahamiyat berilmoqda.O‘tgan davr davomida 

zamonaviy yo‘l-transport infratuzilmasini shakllantirish,jahon bozorlariga yangi 

yo‘nalishlar ochish, mamalakatimizni dunyoning boshqa mintaqalar bilan bog‘lovchi 

zamonaviy transport kommunikatsiyalarni yaratish borasida ulkan ishlar amalga oshirildi. 

Rivojlantirish,yangi   

bosqichida maqsadli transport ishlab chiqarish samaradorligini oshirish va uzoq 

muddatda raqobatdoshligini saqlash haqida o‘ylash,kompaniyaning ish jarayonlarini 

uzluksiz va har tomonlama optimallashtirish,boshqaruv tamoyillari takomillashtirish 

hisoblanadi.Transport ishlab chiqarishning talab darajasida sifatini ta‘minlash uchun 

me‘yoriy huquqiy ba‘zani shakllantirish biznes-jarayonlar samaradorligini oshirish yo‘lidagi 

birinchi qadamdir.Kompaniyaning strategik maqsadlari,uning vazifasi,sifatini 

boshqarish,resurslar,ishlab chiqarish texnologiyalarni joriy etish,iqtisodiy-ijtimoiy 
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rivojlanishni koorpirativ boshqarish sohasidagi faoliyati samaradorligini oshirishning asosiy 

maqsad va vositalarni belgilovchi hujjatlardan biri.So’nggi yillarda yo‘lga bo‘lgan talablar 

oshmoqda.Yo‘llarga bo‘lgan e‘tibor nafaqat iqtisodiyot o‘sishi balki insonlarning uzog‘ini 

yaqin qiluvchi unumdorlik xususiyatlarini ham belgilab bermoqda.Yo‘llar inson hayoti 

bilann alohida chambarchas bog‘liqlikda o‘z ifodasini topmoqda.Yo‘llar insonning og‘irini 

yengil,uzog‘ini yaqin qilishi uchun muhim rol tutmoqda.Avtomobillar rivojlanishi bilan yo‘l 

qurish me‘yorlari va qoidalari ham o‘zgarib bordi.Birinchi texnik shartlar 1931-yilda 

keyingisi esa 1934-yilda chiqdi.1938-yilda esa “Ko‘prik va 

yo‘llar qurish texnik shartlari”tasdiqlandi.Bundan ko‘rinib turibdiki,yo‘llar inson 

hayotida muhim ahamiyat kasb etishi,ularning rivojlanish istiqbollarida yo‘lga bo‘lgan 

ehtiyoj ortib borishidan dalolat beradi.Mamlakatning tashqi va ichki aloqalarini,xalq 

xo‘jaligining iqtisodiy sohalarini rivojlanishi bilan yo‘lga bo‘lgan talablar aloqa yo‘llarining 

rivojlanishiga bog‘liq.Aloqa yo‘llari qisman insoniyat tarixi ya‘ni,so‘qmoqlardan iborat 

bo‘lgan.Yo‘l qurilishi ko‘p yillik tarixga ega.Yo‘l konstruksiyalari va ularni qurish usullari 

insoniyat tarixida turli jabhalarda o‘zgarib kelgan.Yo‘l tarmoqlarni 

lokomotivlar,kemalar,avtomobillar,temiryo‘llar,havo yo‘llari bilan iqtisodiy 

samaradorligining yuqori ko‘rsatkichda rivojlanishida yo‘llarning o‘rni beqiyos 

desak,mubolag‘a bo‘lmaydi,albatta.Bugungi kunda Respublikada avtomobil yo‘llari 

tarmog‘ining umumiy uzunligi 183783 kmni tashkil qilmoqda.Yo‘llarning tasnifi 

quyidagilardan iborat: 

• Temir yo‘llar 

• Avtomobil yo‘llar 

• Havo yo‘llar 

• Quvur yo‘llar 

• Sanoat yo‘llar va boshqalar 

Har qaysi yo‘llar o‘ziga xos ustun va kamchilik tomonlari bilan bir-biridan farq 

qiladi.Misol uchun,Temiryo‘l transportining ishlab chiqarish iqtisodiy faoliyati 

samaradorligini baholash usullarini ishlab chiqish,fan va texnika yutuqlariga asoslanadi, 

ishlab chiqarishni tashkil etishning yangi usullarini joriy etish,temiryo‘l transportining ichki 

jarayonlarini tashqi subyektlar bilan hamkorlikda tartibga solishning iqtisodiy 

mexanizmlarini takomillashtirishdan iborat bo‘ladi.Temiryo‘llar boshqa transport 

vositalariga nisbatan yuk tashishi ustun bo‘lsa,harakat tezligi pastligi uning kamchiliklari 

bilan ifodalanadi.Yo‘llarning iqtisodiy sohalarda boshqa davlatlar bilan o‘zaro bog‘liqlikda 

import va eksport sohasida ularning tovar almashinishida yo‘llardan keng miqyosda 

foydalanish o‘rni beqiyosdir.Respublikamizda iqtisodiy rivojlanish shartlarini ta‘minlaydigan 

xalqaro transport 

yo‘laklarini barpo qilish,tranzit va viloyatlar oralig‘ida ishonchli transport aloqalarini 

ta‘minlash,respublikaning tashqi integriyatsiyalashgan va ichki birikkan yagona 

transport muhitini shakllantirish qolaversa,Buyuk ipak yo‘lini qayta tiklash va jahon 

bozoriga chiqish kabi masalalar davlat yo‘l siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib 
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hisoblanadi.Bunda yo‘llarga bo‘lgan talablarning amaliy yechimi shundan iboratki,yo‘llarni 

rekonstruksiya qilish,transport talablariga bo‘lgan talablarni qondirish,avtomobillar 

qulayligini oshirish va xavfsizligini ta‘minlash iqtisodiy rivojlanishda muhim kasb etadi. 

Bugungi kunda transport yo‘laklariga alohida e‘tibor qaratilmoqda.Respublikada transport 

kommunikatsiyalarini rivojlantirish bo‘yicha davlat texnik siyosatida ustuvor vazifalar 

belgilangan va talablar qo‘yilgan. 

 -O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 19.08.2003-yildagi UP-3292 sonli qarorida “ 

foydalaniladigan avtomobil yo‘llarini qurish va ulardan foydalanishni boshqarish tizimini 

takomillashtirish”to‘g‘risidagi qonuni mana shular jumlasidandir. Bu borada Yevropa 

hamjamiyatining TASIS dasturi asosida tuzilgan TRASEKA loyihasini O‘zbekistonda qo‘llab 

quvvatlanishiga misol bo‘ladi.Bunga xulosa qilib shuni aytib o‘tishimiz joizki,kishilik jamiyati 

rivojlanishi bilan yo‘lga bo‘lgan talab va takliflar rivojlangan.Hozirgi kunga kelib 

iqtisodiy sohalarning turli jabhalarida rivojlanish suratlari oshirilishida aloqa yo‘llariga borib 

taqaladi.Iqtisodiyotning bir bo‘lagiga aylangan yo‘llar rivojlanishida,ularga bo‘lgan e‘tibor 

shular jumlasidandir.Bugungi kunda O‘zbekiston yo‘lsozlari oldida turgan asosiy vazifa,bu 

jahon bozoriga chiqish imkoniyatlarini kengaytiradigan transport kommunikatsiyalarini 

qurish,ularning xavfsizligina 

ta‘minlash,mustahkam,uzoq vaqt xizmat qiladigan yo‘llarni qurish va ularni 

rivojlantirishdan iborat.Yo‘llar qanchalik rivojlansa davlatlararo hamjamiyatlik,chetki 

davlatlararo tovar almashinuvi,iqtisodiyotning yuqori ko‘rsatkichlarda o‘sishi yo‘llarning 

keng tarmoqda rivojlanishi bilan chambarchas bog‘liqdir. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 
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 2.”Avtomobil yo‘llari va aerodromlar” 
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Annotatsiya: Maqolada fuqarolik xizmatlari tizimini loyihalashtirishni IDEF0, DFD va 

IDEF3 metodologiyalarida ko‘rib chiqamiz. IDEF0, IDEF3 va DFD diagrammalari Erwin 

dasturi yordamida yaratiladi. Ular biznes jarayonlarni grafik modellashtirish uchun 

mo‘ljallangan. Metodik IDEF0 juda qulay, tizim loyihasini grafik tarzda namoyish etish, uni 

tushunish oddiy va juda oson. Uy-joy kamunal xizmatlari tizimining loyihalarini ko‘rib 

o‘tamiz. 

Kalit so‘zlar: axborot tizimi, biznes jarayonlarini avtomatlashtirish, biznes 

jarayonlarini tahlil qilish, loyihalash, axborot tizimini ishlab chiqish, IDEF0, DFD va IDEF3 

metodologiyalari,decompositsiya 

Abstract: In the article, we will consider the design of the housing utility services 

system in the IDEF0, DFD and IDEF3 methodologies. IDEF0, IDEF3 and DFD diagrams are 

created using the Erwin program. They are designed for graphical modeling of business 

processes. It is simple and very easy to understand. 

Key words: information system, business process automation, business process 

analysis, design, information system development, IDEF0, DFD and IDEF3 methodologies, 

decomposition 

 

KIRISH 

Erwin dasturi biznesning turli sohalarida keng qo‘llaniladi. Bu dasturiy ta'minotni 

ishlab chiquvchilarga yangi dasturiy ta'minot tizimlari va loyihalarini vizuallashtirish, qurish 

va hujjatlashtirishda yordam beradi. Bu murakkab dasturiy ta'minot tizimlarining 

arxitekturasi, dizayni va amalga oshirilishini tasavvur qilishning standartlashtirilgan usulini 

taqdim etishda qo‘llaniladi. Bu dasturiy yechimlarni, dastur tuzilmalarini, tizim xatti-

harakatlarini va biznes jarayonlarini modellashtirish uchun boy tildir. Erwin dasturi nafaqat 

dasturiy ta'minot ishlab chiqaruvchilari tomonidan qo‘llanilibgina qolmasdan amaliy 

tuzilmalar va modellashtirish, shuningdek, dasturiy ta'minotni hujjatlashtirishda kengroq 

qo‘llaniladigan yondashuvdir. 

Dasturiy ta'minotni ishlab chiquvchilar uchun tizim ichidagi ierarxiya va 

munosabatlarni saqlab qolish qiyin bo‘lishi mumkin - ayniqsa kodning murakkab va batafsil 

sohalariga e'tibor qaratishda. Fuqarolik xizmatlari tizimini loyihalashtirishni IDEF0,DFD va 

IDEF3 metodologiyalarida ko‘rib chiqamiz.IDEF0, IDEF3 va DFD diagrammalari Erwin dasturi 

yordamida yaratiladi.Ular biznes jarayonlarni grafik modellashtirish uchun mo‘ljallangan. 
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Metodik IDEF0 juda qulay,tizim loyihasini grafik tarzda namoyish etish, uni tushunish 

oddiy va juda oson. Ishbilarmonlar ko‘pincha biznes jarayonlarini vizualzatsiya qilish uchun 

sxemalar yordamiga murojaat qilishadi. Minglab biznes - tahlilchilar biznesning ishlashini 

o‘rganadilar va oddiy sxemalar yordamida biznes jarayonlarini aniqlaydilar. Fuqarolik (uy-

joy kamunal xizmatlari) tizimini Erwin dasturi yordamida loyihalasini shakllantiramiz,tizimni 

loyihalash davomida IDEF0, DFD va IDEF3 metodologiyalaridan foydalanamiz. 

Ijro hujjati bo‘yicha qarzdorlikni tekshirish. 

Fuqarolik tizimining bo‘limlarga bo‘linishi. Unga ko‘ra Fuqarolik tizimi ijro hujjati 

bo‘yicha qarzdorlikni tekshirish, xorijga chiqishga cheklov, yashash joyiga doimiy ro’yhatga 

turish, pasportni ID kartaga almashtirish va yashash joyida yashovchilar ro‘yxatini 

to‘g‘irlatish bo‘limlaridan iborat. Bu bo‘limlarni tasvirlashda Erwin dasturining IDEF0 

metodologiyasidan foydalanilgan. IDEF0 metodologiyasidan foydalanganligimiz sababi bu 

metodologiyani decomposite qilganimizdan keyin, decomposite natijasida paydo bo‘lgan 

elementlarni yana DFD yoki IDEF0 metodologiyasida decomposite qilishimiz mumkin. 

 
Fuqarolik tizimiga kirishning 1-bosqichi ijro hujjati bo‘yicha qarzdorlikni tekshirish 

bo‘limining ro‘yxatdan o‘tishi. Bunda tizimga kirayotgan shaxs ma’lumotlari(passport 

seriasi, passport raqami, tug’ilgan sana, JSHSHIR) bazadan avtomatik ravishda to‘ldiriladi va 

himoya kodini tizimga kiritish shart. Ma’lumotlarni tizimga kiritilganidan so’ng keyingi 

qadamga o‘tiladi. 

 

 
Majburiy ijro byurosidan ma’lumotlar keladi va qarzdorlik bor yo‘qligi haqida habar 

chiqadi, so‘ng qarzdorlik bo‘lganida to‘lov amalga oshiriladi. 
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XORIJGA CHIQISHGA CHEKLOV. 

Fuqarolik tizimidagi xorijga chiqishga cheklov bo‘limining ikkita bo‘limchalarga 

tekshirish va natija kabi bo‘limchalarga bo‘linib ketgan. 

 Xorijga chiqishga cheklov xizmatlari shartnomasini tuzish bo‘limchalarining tizimga 

kirishdagi 1-bosqichi ko‘rsatilgan. Bu bo‘limda foydalanuvchi tizimga kiradi, tekshirishda 

ma’lumotlarini kiritadi va  xorijga chiqishga cheklov bor yo‘qligi natijasi chiqadi. 

VAQTINCHA TURGAN JOYI BO‘YICHA HISOBGA QO‘YISH 
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Bu rasmda Uy-joyga egalik huquqini tasdiqlovchi kadastr ma’lumoti bor yo‘qligi 

aniqlanadi va bor bo‘lsa bazadan uy egasi haqida ma’lumot, uy-joy kadastr raqami olinadi 

 
Bu rasmda pasportni ID kartaga almashtirish uchun foydalanuvchi ma’lumotlari 

bazadan olinmoqda, ID karta turi kiritilib, keyingi navbatda bo‘limchalardan o‘zimizga 

kerakligi yani Pasport yoki ID kartani almashtirishni tanlaymiz. FUQAROLIK tizimidagi gaz 

tarmoqlariga ulanish bo‘limining gaz ta’minoti loyihasini kelishish bo‘limining interfeysi 

ko‘rsatilgan. Bunda jismoniy shaxsning ma’lumotlari so‘raladi. Ma’lumotlar kiritilgandan 

so‘ng kiyingi bosqichga o‘tishimiz mumkin. 

 

 
FUQAROLIK tizimidagi gaz tarmoqlariga ulanish bo‘limining gaz ta’minoti loyihasini 

kelishish bo‘limining interfeysi ko‘rsatilgan. Bunda so‘ralayotgan har bir ma’lumot kiritilishi 

shart 

XULOSA 

Hozirgi vaqtda jarayonlarni modellashtirish uchun ko‘plab vositalar va 

metodologiyalar mavjud. Mana shu vositalardan biri Erwin dasturi ekanligini bu dasturda 

IDEF0, DFD va IDEF3 metodologiyalari mavjud ekanligini ko‘rib o‘tdik. Ular biznes 
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jarayonlarni grafik modellashtirish uchun mo‘ljallangan. Metodik IDEF0 juda qulay,tizim 

loyihasini grafik tarzda namoyish etish, uni tushunish oddiy va juda oson. Ishbilarmonlar 

ko‘pincha biznes jarayonlarini vizualzatsiya qilish uchun sxemalar yordamiga murojaat 

qilishadi. Minglab biznes - tahlilchilari biznesning ishlashini o‘rganadilar va oddiy sxemalar 

yordamida biznes jarayonlarini aniqlaydilar. Erwin dasturi tizim loyihalarini yaratishda juda 

oson va qulay dastur hisoblanadi. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 

 

1. Bultakov Kamoliddin, & Kholmatov Javlon. (2022). HAND MOTION CLASSIFIER 

USING BIOMIMETIC PATTERN RECOGNITION WITH CONVOLUTIONAL NEURAL NETWORKS 

WITH A DYNAMIC THRESHOLD METHOD FOR MOTION EXTRACTION USING EF SENSORS. 

International Journal of Contemporary Scientific and Technical Research, 1(2), 282–285. 

Retrieved from http://journal.jbnuu.uz/index.php/ijcstr/article/view/180 

2. Бурнашев В., Холматов Ж. МАТЕМАТИЧЕСКОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ 

ГИДРОДИНАМИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ МНОГОФАЗНОЙ ФИЛЬТРАЦИИ В НЕФТЯНОМ 

ПЛАСТЕ ПРИ ЕГО ЗАВОДНЕНИИ //RESEARCH AND EDUCATION. – 2022. – Т. 1. – №. 1. – С. 

137-154. 

3. Karshiyev Abror Amrullayevich, Salimov Jamshid Obid o’g’li. (2022). ELEKTRON 

TA`LIM MUHITIDA TALABALARDA AXBOROT BILAN ISHLASH KOMPETENTLIKNI 

SHAKLLANTIRISH. International Journal of Contemporary Scientific and Technical Research, 

1(2), 641–645. 

4. Фєтратовєч, В., & обєд ўғлє Салємов, Ж. (2022, March). МАТЕМАТИЧЕСКАЯ 

МОДЕЛЬ МНОГОФАЗНОЙ ФИЛЬТРАЦИИ В НЕФТЕГАЗОВОМ ПЛАСТЕ ПРИ ЕГО 

ЗАВОДНЕНИИ. In INTERNATIONAL CONFERENCES ON LEARNING AND TEACHING (Vol. 1, 

No. 4, pp. 520-525). 

5. Тавбоев Сєрођєддєн Ахбутаевєч; Мамараємов Аброр Камолєддєн ўғлє. 

(2022). НЕКОТОРЫЕ МЕТОДЫ И ЗАДАЧИ ЦИФРОВОЙ ОБРАБОТКИ И РАСПОЗНАВАНИЯ 

ИЗОБРАЖЕНИЙ. International Journal of Contemporary Scientific and Technical Research, 

1(2), 334–339. Retrieved from 

6. Muxtorov Doston, & Shermuhammedov Abdulatif. (2022). SUN’IY INTELLEKT 

TEXNOLOGIYALARI VA ULARNI SOHALARDA QO‘LLANILISHI. Educational Research in 

Universal Sciences, 1(5), 144–147 

7. Yusupbekov, N., Gulyamov, S., Khojieva, N., & Ergashev, S. (2021). EXERGET 

ANALYSIS OF ENERGY TECHNOLOGICAL INSTALLATIONS. InterConf. 

8. Семёнов А.Л. Роль єнформацєонных технологєѕ в общем среднем 

обраѓованєє. М., 2000. – С.32. 

9. Бермус, А.Г. Проблемы є перспектєвы реалєѓацєє компетентностного 

подхода в обраѓованєє // Новостноѕ саѕт «Эѕдос» - 

http://www.eidos.ru/journal/2005/0910-12.htm  (82) 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

985 
 

 

10. Грук В.Ю. Формєрованєе ключевых компетенцєѕ учащєхся основноѕ школы 

прє органєѓацєє єсследовательскєх лабораторєѕ на баѓе реального фєѓєческого 

эксперємента: автореф … дєс. канд. пед. наук. – Москва, 2008. – 20 с. 

11. Karshiyev A. A. The Structure Of Information Competence Of High School 

Students //The American Journal of Social Science and Education Innovations. – 2020. – С. 

98-107. 

12. Каршєев А. А. ФҚУВЧИЛАРДА АХБОРОТ БИЛАН ИШЛАШ КОМПЕТЕНЦИЯСИНИ 

ШАКЛЛАНТИРИШНИНГ ДАРАЖАВИЙ ТУЗИЛМАСИ //ИННОВАЦИИ В ПЕДАГОГИКЕ И 

ПСИХОЛОГИИ. – 2021. – Т. 4. – №. 4. 

13. Қаршєев А. МАКТАБ ЮҚОРИ СИНФ ФҚУВЧИСИНИГ АХБОРОТ 

КОМПЕТЕНТЛИГИ ТУЗИЛМАСИ //Журнал математєкє є єнформатєкє. – 2020. – Т. 1. – 

№. 1. 

14. Amrullayevich K. A., Mamatkulovich B. B. TALABALARDA AXBOROT BILAN 

ISHLASH KOMPETENTSIYASINI SHAKILLANTIRISHDA DIDAKTIK VOSITALARINING METODIK 

XUSUSIYATLARIDAN FOYDALANISH //International Journal of Contemporary Scientific and 

Technical Research. – 2022. – С. 645-650. 

15. Amrullayevich K. A., Obid o'g'li S. J. ELEKTRON TALIM MUHITIDA TALABALARDA 

AXBOROT BILAN ISHLASH KOMPETENTLIKNI SHAKLLANTIRISH //International Journal of 

Contemporary Scientific and Technical Research. – 2022. – С. 641-645. 

16. Karshiyev A. A., Sobirovich E. G. INFORMATION FOR STUDENTS COMPETENCE 

DEVELOPMENT METHODOLOGICAL FEATURES //Thematics Journal of Education. – 2022. – 

Т. 7. – №. 3. 

17. Karshiyev A. A., Mamatkulova U. E., Shobutayev Q. S. IMPLEMENTATION OF A 

QUALIMETRIC APPROACH IN MANAGING THE QUALITY OF EDUCATION OF STUDENTS OF A 

MODERN UNIVERSITY //European Journal of Research and Reflection in Educational 

Sciences Vol. – 2019. – Т. 7. – №. 12. 

18. Қаршєев А. МАКТАБ ЮҚОРИ СИНФ ФҚУВЧИСИНИГ АХБОРОТ 

КОМПЕТЕНТЛИГИ ТУЗИЛМАСИ //Журнал математєкє є єнформатєкє. – 2020. – Т. 1. – 

№. 1. 

19. Каршєев А. А. ФҚУВЧИЛАРДА АХБОРОТ БИЛАН ИШЛАШ КОМПЕТЕНЦИЯСИНИ 

ШАКЛЛАНТИРИШНИНГ ДАРАЖАВИЙ ТУЗИЛМАСИ //ИННОВАЦИИ В ПЕДАГОГИКЕ И 

ПСИХОЛОГИИ. – 2021. – Т. 4. – №. 4. 

20. Қаршєев АА П. Ш. М. Глобаллашув ђараёнєда таълєм сєфатєнє таъмєнлаш 

ва унєнг ўѓєга хос хусусєятларє //Интернаука»: научныѕ ђурнал. – №. 44. – С. 126. 

21. Bultakov Kamoliddin, & Kholmatov Javlon. (2022). HAND MOTION CLASSIFIER 

USING BIOMIMETIC PATTERN RECOGNITION WITH CONVOLUTIONAL NEURAL NETWORKS 

WITH A DYNAMIC THRESHOLD METHOD FOR MOTION EXTRACTION USING EF SENSORS. 

International Journal of Contemporary Scientific and Technical Research, 1(2), 282–285. 

Retrieved from 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

986 
 

 

22. Бурнашев В., Холматов Ж. МАТЕМАТИЧЕСКОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ 

ГИДРОДИНАМИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ МНОГОФАЗНОЙ ФИЛЬТРАЦИИ В НЕФТЯНОМ 

ПЛАСТЕ ПРИ ЕГО ЗАВОДНЕНИИ //RESEARCH AND EDUCATION. – 2022. – Т. 1. – №. 1. – С. 

137-154. 

23. Фєтратовєч В. є др. МАТЕМАТИЧЕСКАЯ МОДЕЛЬ МНОГОФАЗНОЙ 

ФИЛЬТРАЦИИ В НЕФТЕГАЗОВОМ ПЛАСТЕ ПРИ ЕГО ЗАВОДНЕНИИ //INTERNATIONAL 

CONFERENCES ON LEARNING AND TEACHING. – 2022. – Т. 1. – №. 4. – С. 520-525. 

24. Amrullayevich K. A., Obid o'g'li S. J. ELEKTRON TALIM MUHITIDA TALABALARDA 

AXBOROT BILAN ISHLASH KOMPETENTLIKNI SHAKLLANTIRISH //International Journal of 

Contemporary Scientific and Technical Research. – 2022. – С. 641-645. 

25. Doston M., Abdulatif S. SUN’IY INTELLEKT TEXNOLOGIYALARI VA ULARNI 

SOHALARDA QO ‘LLANILISHI //Educational Research in Universal Sciences. – 2022. – Т. 1. – 

№. 5. – С. 144-147. 

26. Ergashev S. B., Baxtiyor o‘g’li E. S. DESIGN OF AUTOMATED ENTERPRISE 

INFORMATION SYSTEMS USING UML DIAGRAMS IN THE CREATION OF APPLICATIONS 

//Innovative Technologica: Methodical Research Journal. – 2022. – Т. 3. – №. 12. – С. 25-

33. 

27. Yusupbekov N. et al. EXERGET ANALYSIS OF ENERGY TECHNOLOGICAL 

INSTALLATIONS //InterConf. – 2021. 

28. Obid o’g A. S. J. et al. Numpy Library Capabilities. Vectorized Calculation In 

Numpy Va Type Of Information //Eurasian Research Bulletin. – 2022. – Т. 15. – С. 132-137. 

29. Tavboyev Sirojiddin Akhbutayevich, Mamaraimov Abror Kamoliddin ugli, and 

Karshibaev Nizomiddin Abdumalikovich, “Algorithms for Selecting the Contour Lines of 

Images Based on the Theory of Fuzzy Sets”, TJET, vol. 15, pp. 31–40, Dec. 2022. 

30. Тавбоев С. А. є др. НЕКОТОРЫЕ МЕТОДЫ И ЗАДАЧИ ЦИФРОВОЙ ОБРАБОТКИ 

И РАСПОЗНАВАНИЯ ИЗОБРАЖЕНИЙ //International Journal of Contemporary Scientific 

and Technical Research. – 2022. – С. 334-339. 

31. Abdurahimovich A. A., Kamoliddin o'g'li M. A. SANOQ SISTEMALARIDA VAQT 

TUSHUNCHASI //International Journal of Contemporary Scientific and Technical Research. 

– 2022. – С. 331-334. 

32. Қаршєев А. А., Пардаев Ш. М. КАЧЕСТВО ОБРАЗОВАНИЯ В ПРОЦЕССЕ 

ГЛОБАЛИЗАЦИИ И ЕГО УНИКАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ // Интернаука. – 2019. – No 44-2. 

– С. 63-66. 

33. Каршєев А. А. ФҚУВЧИЛАРДА АХБОРОТ БИЛАН ИШЛАШ КОМПЕТЕНЦИЯСИНИ 

ШАКЛЛАНТИРИШНИНГ ДАРАЖАВИЙ ТУЗИЛМАСИ //ИННОВАЦИИ В ПЕДАГОГИКЕ И 

ПСИХОЛОГИИ. – 2021. – Т. 4. – №. 4. 

34. Obid o’g A. S. J. et al. Numpy Library Capabilities. Vectorized Calculation In 

Numpy Va Type Of Information //Eurasian Research Bulletin. – 2022. – Т. 15. – С. 132-137. 



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

987 
 

 

35. Тавбоев С. А. є др. НЕКОТОРЫЕ МЕТОДЫ И ЗАДАЧИ ЦИФРОВОЙ ОБРАБОТКИ 

И РАСПОЗНАВАНИЯ ИЗОБРАЖЕНИЙ //International Journal of Contemporary Scientific 

and Technical Research. – 2022. – С. 334-339. 

36. Abdurahimovich A. A., Kamoliddin o'g'li M. A. SANOQ SISTEMALARIDA VAQT 

TUSHUNCHASI //International Journal of Contemporary Scientific and Technical Research. 

– 2022. – С. 331-334. 

37. Ergashev S.B., Baxtiyor o‘g’li E. S. DESIGN OF AUTOMATED ENTERPRISE 

INFORMATION SYSTEMS USING UML DIAGRAMS IN THE CREATION OF APPLICATIONS 

//Innovative Technologica: Methodical Research Journal. – 2022. – Т. 3. – №. 12. – С. 25-

33. 

38. Baxtiyor o‘g’li E. S. UY-JOY KAMUNAL XIZMATLARI AVTOMATLASHTIRILGAN 

TIZIMINING ERWIN DASTURI METODOLOGIYALARI ORQALI YARATILGAN LOYIHASI 

//PEDAGOGS jurnali. – 2022. – Т. 24. – №. 1. – С. 49-54. 

  



Международный научный журнал                                                          № 5 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Декабрь, 2022 

988 
 

 

MY.GOV.UZ DAVLAT XIZMATLARI PORTAL ADLIYA BO‘LIMINING IDEF0, DFD VA 

IDEF3 DIZAYN METODOLOGIYALARIDAN FOYDALANIB YARATILGAN MODELI  
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Ergashev Sirojiddin Baxtiyor o‘g‘li  

Mirzo Ulugbek National University of Uzbekistan, Jizzakh filiyali o ‘qtuvchiasi  

 

 IDEF0. murakkab qisqartma ("Icam DEFinition for Function Modeling", bu erda ICAM 

"Integrated Computer Aided Manufacturing" qisqartmasi) ishlab chiqarish funktsiyalarini 

tavsiflash uchun funktsional modellashtirish metodologiyasi bo'lib, tahlil qilish, ishlab 

chiqish, reinjiniring va axborot tizimlari, biznes jarayonlari yoki dasturiy injeneriya tahlili 

integratsiyasi. 

IDEF0 turli xil avtomatlashtirilgan va avtomatlashtirilmagan tizimlarni modellashtirish 

uchun ishlatilishi mumkin. Yangi tizimlar uchun u birinchi navbatda talablarni aniqlash va 

funktsiyalarni belgilash, so'ngra talablarga javob beradigan va funktsiyalarni bajaradigan 

dasturni loyihalash uchun ishlatilishi mumkin. Mavjud tizimlar uchun IDEF0 tizim 

bajaradigan funktsiyalarni tahlil qilish va ularni amalga oshirish mexanizmlarini 

(vositalarini) qayd etish uchun ishlatilishi mumkin. IDEF0 ni tizimga qo'llash natijasi bir-

biriga o'zaro bog'langan diagrammalar, matn va lug'atning ierarxik qatoridan iborat 

modeldir. Modellashtirishning ikkita asosiy komponenti bu funksiyalar (diagrammada 

qutilar bilan ko'rsatilgan) va bu funktsiyalarni o'zaro bog'laydigan ma'lumotlar va ob'ektlar 

(strelkalar bilan ko'rsatilgan). 

 
1-Rasm. Funktsiyalarni modellashtirish uchun integratsiya ta'rifi (IDEF0) Box formati. 

Chapda ko'rsatilgan IDEF0 modeli oddiy sintaksisga asoslangan. Har bir faoliyat qutiga 

joylashtirilgan fe'lga asoslangan yorliq bilan tavsiflanadi. Kirishlar faoliyat maydonining 

chap tomoniga kiradigan o'qlar sifatida, chiqish esa qutining o'ng tomonidagi chiqish 

strelkalari sifatida ko'rsatiladi. Boshqaruv elementlari qutining yuqori qismiga kiradigan 

o'qlar sifatida ko'rsatiladi va mexanizmlar qutining pastki qismidan kiruvchi o'qlar sifatida 

ko'rsatiladi. Kirishlar, boshqaruvlar, chiqishlar va mexanizmlar (ICOM) tushunchalar deb 

ataladi. 
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DFD. Ma'lumotlar oqimi diagrammasi (DFD) har qanday jarayon yoki tizim uchun 

ma'lumotlar oqimini aniqlaydi. U maʼlumotlar kiritish, chiqish, saqlash nuqtalari va har bir 

maqsad oʻrtasidagi marshrutlarni koʻrsatish uchun toʻrtburchaklar, doiralar va oʻqlar, 

shuningdek, qisqa matn teglari kabi belgilangan belgilardan foydalanadi. Ma'lumotlar oqimi 

diagrammasi oddiy, hatto qo'lda chizilgan jarayonni ko'rib chiqishdan tortib, ma'lumotlar 

bilan ishlash usullarini tobora chuqurroq o'rganadigan chuqur, ko'p darajali DFDlargacha 

bo'lishi mumkin. Ular mavjud tizimni tahlil qilish yoki yangisini modellashtirish uchun 

ishlatilishi mumkin. Barcha eng yaxshi diagrammalar va diagrammalar singari, DFD 

ko'pincha so'z bilan tushuntirish qiyin bo'lgan narsalarni vizual ravishda "aytishi" mumkin 

va ular texnik va texnik bo'lmagan auditoriya uchun ishlab chiquvchidan tortib bosh 

direktorgacha ishlaydi. Shuning uchun DFDs bu yillar davomida juda mashhur bo'lib 

qolmoqda. Ular ma'lumotlar oqimi dasturiy ta'minoti va tizimlari uchun yaxshi ishlayotgan 

bo'lsa-da, bugungi kunda ular interaktiv, real vaqtda yoki ma'lumotlar bazasiga 

yo'naltirilgan dasturiy ta'minot yoki tizimlarni vizualizatsiya qilish uchun kamroq 

qo'llaniladi. 

IDEF3. Jarayon tavsifi uchun IDEF3 yoki Integrated DEFinition Capture Method IDEF0 

ni to'ldiruvchi biznes jarayonlarini modellashtirish usulidir. IDEF3 usuli - bu muayyan tizim 

qanday ishlashi haqidagi bilimlarni to'plash uchun mo'ljallangan stsenariyga asoslangan 

jarayon oqimi tavsifini olish usuli. 

Dunyoni tasvirlashda qo'llaniladigan asosiy mexanizmlardan biri voqea yoki 

faoliyatning tartiblangan ketma-ketligi nuqtai nazaridan hikoyani bog'lashdir. IDEF3 

Jarayon tavsifini qo'lga olish usuli vaziyat yoki jarayonni tasvirlashning umumiy 

mexanizmlari hisoblangan harakatlar ketma-ketligi tavsiflarini olish uchun yaratilgan. IDEF3 

ning asosiy maqsadi domen mutaxassisi ma'lum tizim yoki tashkilotning ishlashi haqidagi 

bilimlarini ifodalashi mumkin bo'lgan tizimli usulni taqdim etishdir. Haqiqiy dunyo 

jarayonlari va hodisalari haqidagi tasdiqlarni to'g'ridan-to'g'ri qo'lga kiritish uchun eng 

tabiiy shaklda olish orqali bilimlarni egallash mumkin. IDEF3 jarayon bilimlarini o‘zlashtirish 

uchun ishonchli va yaxshi tuzilgan yondashuv hamda ma’lumotni qo‘lga kiritish va ifodalash 

uchun ifodali, ammo ishlatish uchun qulay tilni taqdim etish orqali bilimlarni 

o‘zlashtirishning bunday turini qo‘llab-quvvatlaydi. 

Modelning kuchi uning haqiqiy dunyo tizimini soddalashtirish va modeldagi tegishli 

faktlar tufayli ushbu tizim haqida ma'lum faktlarni bashorat qilish qobiliyatidan kelib 

chiqadi. Shunday qilib, model o'z-o'zidan ishlab chiqilgan tizimdir. Modellar noto'g'ri 

ekanligi ma'lum, ammo domen ichida oldindan belgilangan qiziqish sohalari uchun 

ishonchli bashorat qilish uchun etarlicha yaqin deb taxmin qilingan ideallashtirilgan 

tizimlardir.  

MY.GOV.UZ SAYTI HAQIDA UMUMIY MA’LUMOTLAR. 

Internetning turmushimizdan chuqur o‘rin olishi jamiyat hayotidagi ko‘plab 

muammolarni hal qilishning samarali va muqobil variantlarini amaliyotga joriy etish 

imkonini bermoqda. Lug‘atimiz yangi so‘zlar, yangi atamalar bilan boyimoqda. Xuddi 
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shunday so‘zlardan biri — “maygovo‘z”dir. Biror murojaatingizga javob kechikayotgan yoki 

qaysidir muammongiz hal qilinmayotgan bo‘lsa, odamlar “ana, maygovo‘z”ga yoz. Uch 

kunda hal bo‘ladi”, degan gaplarni aytishmoqda. Bu so‘z orqali shu kunlarda tobora 

ommalashib borayotgan my.gov.uz — Yagona interaktiv davlat xizmatlari portali nazarda 

tutiladi. 

Yagona portal — foydalanuvchilarning interaktiv davlat xizmatlari to‘g‘risidagi 

ma’lumotlardan erkin foydalanishini, shuningdek elektron shaklda davlat xizmatlari 

ko‘rsatishni ta’minlovchi Internet tarmog‘ida O‘zbekiston Respublikasining Hukumat 

portalidagi ma’lumot-axborot portalidir. U hukumat tomonidan tashkil etilgan va hukumat 

nazorati ostidagi dasturdir. 

My.gov.uz Yagona interaktiv davlat xizmatlari portalning adliya bo‘limi modeli 

Platforma: Model Navigator - Model Explorer 

Kontekst diagrammasi: 

 
3-rasm   

My.gov.uz sayti Adliya bo‘limining bir nechta yo‘nalishlari IDEF0 diagrammasida 

tasvirlangan. 

 
4-rasm 
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Adliya bo‘limi FHDYo rahbari qabuliga yozilish. Fuqoroning ma‘lumotlari, yashash 

manzili , tashrif sababi, vaqti va sanasini to‘ldirish jarayonini bosqichma bosqich IDEF3 

diagrammasida ifodalanilishi. 

 

 
5-Rasm 

Xususiy notarial faoliyat bo‘yicha malaka imtihonini topshirish. Fuqoro ma‘lumotlarini 

ro‘yhatdan o‘tkazishda uning passport ma’lumotlari, telefon raqami, electron pochtasi, 

faoliyatni amalga oshirish joyi, hududi IDEF3 diagrammasida ifodalangan. 

 
6-Rasm 

Patent vakilligiga nomzodlarni attestatsiyadan o‘tkazish. Fuqoro ma’lumotlarini 

to‘ldirishda Patent vakili| sifatida kelgusi| faoliyat ixtisosligida 5 ta yo‘nalishdan o‘ziga 

keraklilarini tanlash orqali keyingi bosqichga o‘tishi ifoda etilgan. 
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7-Rasm 

Patent vakilligiga nomzodlarni attestatsiyadan o‘tkazish. To‘lovni amalga oshirish 

jarayonida bir nechta to‘lov usullaridan faqatgina bittasini tanlsh orqali ishni amalga 

oshirish jarayoni ifodalangan. 

 
8-rasm 

Shartnomalarni(franshizing) davlat ro‘yhatidan o‘tkazish. Ommaviy oferta shartlari 

bilan tanishib chiqib, unga rozilik bildirsa shartnomani ro‘yhatdan o‘tkazish mumkin, aks 

holda bosh sahifaga qaytib qoladi. 

XULOSA 

Men bu Erwin dasturida juda katta bilim oldim bu dasturda IDEF0, DFD, IDEF3 

diagrammalarida ishlashni va ularning qanday funksiya va vazifalarni bajarishini o’rganib 

oldim. IDEF1 diagrammasida ish boshlab qolgan diagrammalarda bemalol ishni davom 

ettirsa bo’ladi. DFD diagrammasida esa shartsiz operatrlarni kiritamz. IDEF3 diagrammasida 

esa turli shartlarni kiritgan holda ish olib borishimiz mumkin. 
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1993 yil dekabr oyida Milliy standartlar va texnologiyalar instituti Dasturiy ta'minot 

standarti, Modellashtirish usullari toifasida Funktsiyalarni Modellashtirish uchun 

Integratsiya Ta'rifi (IDEF0) standartini e'lon qildi. Ushbu nashr IDEF0 Federal axborotni 

qayta ishlash standarti (FIPS) sifatida qabul qilinganligini e'lon qiladi. Ushbu standart 1981 

yil iyun oyidan boshlab Harbiy havo kuchlari Rayt Aeronavtika Laboratoriyalarining 

Integratsiyalashgan Kompyuter Yordamli Ishlab chiqarish (ICAM) arxitekturasiga asoslangan 

edi. Bu dasturda ishlagan har bir inson o‘zining dunyo qarashini yanada o‘stirib boraveradi. 

Bu dasturda men o‘zimga yetarlicha bilim va ko‘nikmarni oldim deb o‘ylayman. Manashu 

diagrammalarda har bir tizim yoki tashkilotning ish faoliyatini yoritb bersa bo‘ladi. 
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ENGLISH YOUTH SLANG IN XX-XXI CENTURIES 

 

     Ahmadjanova Malika Mahmudjon qizi  

 Namangan Davlat Universiteti Lingvistika (ingliz tili)2- kurs magistri  

 

Abstract: In general, slang are special words (or simple words with a special meaning) 

used in certain age, social and other groups. They appear in the language, become 

widespread and exist for a while, and then disappear, giving way to new ones along with 

new fashions and new trends. Neologisms of English youth slang in XX-XXI centuries are 

covered in this article. 

Key words: California, Aaron Packham, trend, fashion, rhyming slang, Univerbization. 

 

 In English, as in Russian, not only combed and clean words are suitable for business 

communication, but also such words that are in the language, but either did not manage to 

enter the dictionary or were embarrassed. 

In 1999, Aaron Packham, a student at California Tech University, decided that 

traditional dictionaries needed to reflect "how the English was spoken, not how it is now 

spoken," and created an online urban dictionary. It is now the largest and most popular 

online dictionary of English slang. 

In general, slang is special words (or ordinary words with a special meaning) used in 

certain age, social and other groups. They appear in the language, become widespread and 

exist for a while, and then disappear, giving way to new ones along with new fashions and 

new trends. But at the same time, it is always worth understanding where slang phrases 

belong, and where they should be left. First, people may not know them and may not 

understand what you are trying to say. Secondly, slang phrases have a very emotional 

color, always sarcastic and in some places rude. Therefore, it is better to tell them to 

someone when you are 100% sure that you will be understood correctly.  

English has a sea of slangs, some linguists even believe that it makes up a third of the 

entire language. 

English slang plays a very important role, which determines the development of the 

entire language, its uniqueness and its difference from other languages of the world. In 

addition, English slang allows you to communicate on a whole new level without using 

classic sentence structures and grammatical frameworks. And this shows that people can 

communicate more freely and understand each other perfectly. Each generation has its 

own slang and color. And who knows, maybe in five years, people will speak a completely 

different language, which will create ease or difficulty in words. In any case, there will be 

changes. The main reasons for the appearance of slang in the language are the desire to 

separate oneself from the adult world, the desire to "encrypt" one's language, attempts to 

shorten words for easier communication in chats, and simply desire to be aroused. 

respectable person's mirror surface from English. 
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There are several ways to form slang phrases: 

1. Release. 

Derivation or word formation is the formation of new words from the same root. The 

derivation in English youth slang is expressed by the same educational methods as in the 

literary language. 

For example: stupidity - stupidity, stupidity; I'm mad - I'm done. 

. rhyming slang. 

Rhyming slang originated among London workers and consists of replacing simple 

words with phrases that rhyme with the replaced words. 

For example: bread = head; Adam and Eve = believe; you and me = tea. 

1. foreign debts. 

Foreign words are widely used in English youth slang. For example: adios (from 

Spanish) - goodbye, see you; avatar (from Sansk. "descend, incarnate, appear, appear") - a 

small image representing a certain person (user). Virtual reality (forums, blogs, ICQ, etc.). 

1. Ambiguity. 

Ambiguity is the presence of two or more meanings in a word that are 

interconnected in terms of meaning and origin. 

For example: sand - sugar, sand; wood - wood, grove; OK - well, everything is fine, 

don't worry. 

1. initial abbreviations. 

Initial abbreviations or acronyms in English youth slang are usually written with or 

without a period after the initials. 

For example: B. F. - best friend; O.M.G. - oh my God; BTW - by the way. 

1. Univerbization (abbreviation). 

For example: Burger from Hamburger; motor hotel to motel; smoke from smoke; 

university - university. 

1. Tmesis. 

Tmesis is a linguistic phenomenon in which a word is divided into two distant parts 

and other words are inserted between them. 

For example: abso-bloody-lutely, inde-loddamn-pendent; beauty is bloody. 

1. you were crossed (apocopus). 

For example: zam = exam; pre sci = preliminary science examination; soph = 

sophomore; ret = tobacco cigarette. 

1. Metaphor (portable meaning). 

For example: living in a birdcage (birdcage) - living in a student dormitory. 

1. Metonymy (the word is replaced by another, related concept). 

 

1. Substitution with a fist. 

For example: Bastard - basket. 
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1. Antonomasia (what is the replacement of a name or a name by indicating some 

important feature of the object or its relationship). 

Example of antonomasia: Baltic - very windy weather. 

1. metathesis (interchange of sounds or syllables). 

Example of metathesis: Broprofessional = brother professional - real brother. 

1. Addition of roots. 

Example of adding roots: Eduhater = who hates education - a teacher who hates his 

job. 

1. Telescope (two compound or more words). 

Telescopic example: Bri-utiful = Brianna is beautiful 

Nowadays, English slang is used in many areas of society by different people. Slang is 

most popular among teenagers and young adults, but that doesn't mean others don't use 

it at all. Slang exists in politics, art, and the world of crime. Everyone uses it in their speech 

at will, someone replaces simple words with vulgar expressions, others replace them with 

more intelligent words, for someone the replacement is related to their profession. 

Slang is an integral part of teenage life. They use it when talking to their parents, at 

school, at various events. All this, first of all, to establish himself among the "Cool". Most 

teenagers are positive about slang. Some believe that thanks to this modern language, you 

can formulate your thoughts concisely, spend less time on conversation and quickly convey 

important information. In addition, slang is a kind of "secret" language among teenagers 

that is incomprehensible to adults, which allows you to stand out from the crowd and 

express yourself. 

Slang has had a major impact on traditional English. It is because of him that the 

English language has become more modern and unusual, because it looks bright, 

expressive and informal against the background of aristocratic English slang. 
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KIRISH 

 Qisqacha aytganda Ethereum blokcheyn Biznes / Gennaro Kuofano tomonidan 2022 

yil 17 sentyabr Ethereum 2015 yilda o'zining kriptovalyutasi Ether bilan ochiq manbali, 

blokcheynga asoslangan, markazlashtirilmagan platforma dasturiy ta'minoti sifatida ishga 

tushirilgan. Aqlli kontraktlar yoqiladi va Taqsimlangan ilovalar (dApps) uzilishlarsiz yoki 

uchinchi tomonning bezovtaligisiz yaratiladi. Shuningdek, u ishlab chiquvchilarga ilovalarni 

yaratish va nashr etishda yordam beradi, chunki u ham blokcheynda ishlaydigan dasturlash 

tilidir.Buni talabalik davrida qilish yanada yaxshi, chunki sarmoyador albatta bu sening 

universiteting boladi. Shu kabi loyihalar uchun biz talabalar uchun albatta barcha shart 

sharoitlar mavjud. 

Nima uchun Ethereum muhim? Ethereum kriptovalyuta bo'lib, hozirda bozor 

kapitallashuvi bo'yicha Bitcoin-dan keyin ikkinchi o'rinda turadi, u yuqorida joylashgan. 

Biroq, faol foydalanish nuqtai nazaridan, Ethereum Bitcoindan oldinda. Bitkoin faqat bitta 

shaklda yuborilgan, qabul qilingan va saqlanadigan bo'lsa-da, Ethereum sub'ektlarga turli 

xil daftarlarni yaratishga imkon beradi. Ular hatto qo'shimcha kriptovalyutalarni yaratish 

uchun ham ishlatilishi mumkin. Ethereum-dan foydalanish va tranzaktsiyalar yarim o'n yil 

oldin o'z faoliyatini boshlaganidan beri yillar davomida doimiy ravishda o'sib bordi. 

Bank ishini eramizdan avvalgi 2000-yillarda, savdogarlar fermerlar va savdogarlarga 

kredit bera boshlaganlarida kuzatish mumkin. Ular tovarlarni olib yurishardi va bitimlar 

qayd etila boshlandi. Har o'tgan asrda odamlar o'rtasidagi o'zaro munosabatlar kuchaygan 

sari, yanada markazlashgan tizim rivojlana boshladi, bu esa bugungi kunda dunyoda guvohi 

bo'lgan bank tizimiga aylandi. Olis qishloqda karta to‘lovi orqali sodir bo‘ladigan kichik 

tranzaksiyadan tortib, Uoll-stritdagi yirik kompaniyalarning birlashishigacha hammasi bank 

tizimi tomonidan nazorat qilinadi. Har bir bitimda xaridor va sotuvchi o'rtasida vositachilar 

mavjud. 

         Moliyaviy institutlarning amalga oshirilayotgan har bir operatsiya ustidan 

nazorati hammaga ham mos kelavermaydi. Banklar inson hayotining barcha jabhalarini 

nazorat qiluvchi yovuz kuch sifatida qaraladi. Ushbu moliyaviy vositachilarning faoliyatini 

buzish va odamlarning pullari ustidan nazoratni buzish uchun markazlashmagan moliya 

yoki DeFi tushunchasi joriy etildi. DeFi blokcheyndan ilhomlangan. Blockchain bir nechta 

ob'ektlar bo'ylab sodir bo'lgan tranzaktsiyalarning nusxasini tarqatadi va shuning uchun 

tizimni markazlashtirmaydi, shunda hech bir shaxs ularni nazorat qila olmaydi. Bu juda 
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muhim, chunki markazlashtirilgan tizimda tranzaktsiyalar tezligi kamroq va odamlar o'z 

pullari ustidan to'g'ridan-to'g'ri nazorat qilishlari kamroq. DeFi asosan markazlashtirilgan 

tizimlarga qarshi kurashda blokcheyn texnologiyalaridan foydalanadigan kengaytmadir. 

DeFi kontseptsiyasi bilan xaridor va sotuvchi o'rtasida vositachilar yo'q qilinadi. Barcha 

moliyaviy institutlar ushbu texnologiyadan foydalangan holda to'xtatiladi. Kreditlar va 

sug'urtalar, hatto kraudfanding ham moliya institutlari tomonidan nazorat qilinadi va DeFi-

ning eng katta afzalliklaridan biri bu vositachilarni kesib tashlashdir. 

Ethereum eng oddiy shaklda raqamli tranzaktsiyalarni amalga oshirishga imkon 

beradi, lekin sub'ektlarga markazlashtirilmagan tizimga o'tishga imkon beradi. Bu 

kompaniyalar va hukumatlar nazoratidan tashqarida bo'lish nuqtai nazaridan himoya 

qiladi. Ushbu muassasalar Ethereum-dan foydalanish orqali rasmdan kesilgan. Ethereum 

"aqlli shartnoma" deb nomlanuvchi narsani taklif qiladi, agar oldindan belgilangan shartlar 

bajarilsa, tranzaktsiyalar avtomatik ravishda amalga oshiriladi. 

BPMN 2.0 diagramasida “Ethereum Blockchains ma'lumotlar tuzilishi” tizimi haqida. 

 
1-rasm: Ethereum Blockchains ma'lumotlar tuzilishi” umumiy ko’rinishi 

 1-rasmda loyihaning butunligi bilan tushrilgan qismi. Bu jarayon tarmoq bilan 

boshlanadi ya`ni Eth kriptovalyutasi zarb qilish va USDT kriptovalyutasini zarb qilish bilan 

boshlanadi. Bu yerda boshqa valyuta birjalari  va Eth hamjamiyati bilan parallel ravishda 

Eth smartchain tizimi ham ishlaydi. BNB va ETH - bu boshqa dengizlar orasida ikkita 

blokcheyn 

BSC va ETH o'rtasidagi blokcheyn jangini tushuntirish biroz kontekstni talab qiladi. 

Kripto sanoati, ma'lumki, bitta aktiv va asosiy blokcheyn - Bitcoin (BTC) bilan boshlangan. U 
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yerdan odamlar va guruhlar boshqa aktivlar, blokcheynlar va ilovalarni yaratib, umuman 

kripto sektorining salohiyatini kengaytirdi va odamlarga yangi imkoniyatlar berdi. 

         Blokcheyn texnologiyasi (yoki baʼzi hollarda boshqa taqsimlangan daftar 

texnologiyasi) kripto aktivlari va yechimlari ishlayotgan trekdir. Quruvchilar ushbu 

texnologiyadan markazlashtirilmagan ilovalar (DApps) va raqamli aktivlar uchun backend 

sifatida foydalanadilar. 

          D Apps, asosan, foydalanuvchi uchun qulay interfeysga ega bo'lgan, old 

tomondan boshqa dasturlarga o'xshash dasturlar bo'lib xizmat qiladi. Biroq, ularning orqa 

tomonlari blokcheynlarda yoki boshqa taqsimlangan kitob texnologiyasida (DLT) ishlaydi. 

Bundan tashqari, aktivga qarab, blokcheynlar asosida qurilgan tangalar yoki tokenlar 

tranzaktsiyalar va qiymatni saqlashni osonlashtirishi mumkin - uchinchi tomon ishtirokisiz. 

       Ko'pgina blokcheynlar ishlab chiquvchilar bilan ishlash va qurish imkoniyatlari 

sifatida mavjud bo'lib, ulardan BNB Smart Chain (BSC) va Ethereum (ETH) blokcheyni 

ikkitadir. 

       BNB Smart Chain Ethereumdan yaxshiroqmi? Ethereum BNB Smart Chain-dan 

yaxshiroqmi? Ethereum blockchain xavfsizmi? BSC tarmog'i xavfsizmi? Ushbu ikkala 

blokcheyn haqida ko'proq ma'lumot olish o'quvchilarga mavzu bo'yicha o'z fikrlarini 

shakllantirishga yordam beradi. 

 

 
 2-rasm: ETH smartchain tizimi 

 

Bunda bunda boshqa kripto birjalar bilan shartnomalar qilinadi. Bu ikki turga 

bo’linadi, Yangi valyutalar bilan shartnoma va Elektron hamyonlar bilan shartnomalar 

qilinadi va valyuta bozoriga sotuvga chiqadi.  

Tranzaksiya tezligi va narxi. BSC ETH dan arzonmi? Umuman olganda, BSC zanjirdagi 

tranzaksiya to'lovlari bo'yicha arzonroq variant sifatida o'z nomini yaratdi. Ethereum uchun 

blokirovka qilish vaqtlari har bir blok uchun taxminan 2 dan 14 sekundgacha o'zgarib 

turadi, BSC esa taxminan 3 soniyali blok vaqtlarini yozadi, garchi Ethereumning miqyosidagi 

rivojlanishi (Eth2) Ethereum uchun narsalarni o'zgartirishi mumkin. 
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Biroq, tranzaksiya xarajatlari va tezligi o'zaro kelishuvlar bilan birga keladi. BSC o'z 

tarmog'ida ishlaydigan nisbatan kam sonli ishtirokchilarga ega, ammo tezroq va arzonroq 

tranzaktsiyalarni taklif qilishi mumkin. 

Token standartlari. ERC (Ethereum Request for Comments) standartlari Ethereum 

tomonidan, BEP esa BNB Smart Chain (bu Binance Evolution Proposal degan ma'noni 

anglatadi) tomonidan qo'llaniladi. BEP-20 tokenlari esa Ethereumning ERC-20 tokeniga 

oʻxshash arxitekturaga ega. 

BEP-20 Ethereum-dagi ERC-20 bilan to'liq o'zaro ishlaydi, bu BSC ishlab 

chiquvchilariga bir xil darajadagi moslashuvchanlikni beradi. Bundan tashqari, BEP-20 BNB 

Beacon Chain standarti BEP-2 bilan mos keladi, bu ularni teng ravishda almashtirish 

imkonini beradi. 

 

 
3-rasm: Boshqa kriptobirjalar haqida 

ETH hamjamiyati bilan boshqa kriptovalyutalar bozori o`rtasida shartnoma tuzilgach 

valyutalar sotuvga chiqadi. 

Kriptovalyuta almashinuvi odatda foydalanuvchining shaxsiy kriptovalyuta hamyoniga 

kriptovalyutani yuborishi mumkin. Ba'zilar raqamli valyuta qoldiqlarini butun dunyo bo'ylab 

bankomatlardan mablag'larni yechib olish uchun ishlatilishi mumkin bo'lgan anonim 

oldindan to'langan kartalarga aylantirishi mumkin, boshqa raqamli valyutalar esa oltin kabi 

real tovarlar bilan ta'minlangan bo`ladi 

Raqamli valyuta almashinuvi g'ishtli biznes yoki qat'iy onlayn biznes bo'lishi mumkin. 

G'isht va ohak biznesi sifatida u an'anaviy to'lov usullari va raqamli valyutalarni 

almashtiradi. Onlayn biznes sifatida u elektron tarzda o'tkazilgan pul va raqamli 

valyutalarni almashtiradi. 

Tranzaksiya tezligi va narxi. BSC ETH dan arzonmi? Umuman olganda, BSC zanjirdagi 

tranzaksiya to'lovlari bo'yicha arzonroq variant sifatida o'z nomini yaratdi. Ethereum uchun 

blokirovka qilish vaqtlari har bir blok uchun taxminan 2 dan 14 sekundgacha o'zgarib 

turadi, BSC esa taxminan 3 soniyali blok vaqtlarini yozadi, garchi Ethereumning miqyosidagi 

rivojlanishi (Eth2) Ethereum uchun narsalarni o'zgartirishi mumkin. Biroq, tranzaksiya 

xarajatlari va tezligi o'zaro kelishuvlar bilan birga keladi. BSC o'z tarmog'ida ishlaydigan 

nisbatan kam sonli ishtirokchilarga ega, ammo tezroq va arzonroq tranzaktsiyalarni taklif 

qilishi mumkin. 
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Token standartlari. ERC (Ethereum Request for Comments) standartlari Ethereum 

tomonidan, BEP esa BNB Smart Chain (bu Binance Evolution Proposal degan ma'noni 

anglatadi) tomonidan qo'llaniladi. BEP-20 tokenlari esa Ethereumning ERC-20 tokeniga 

oʻxshash arxitekturaga ega. 

         Ushbu maqola Ethereum holatini tushuntiradi. Ethereum ko'pincha "dunyo 

davlat mashinasi" deb ataladi va holatlar (hisoblar) va tranzaktsiyalarni yozish uchun asl 

ma'lumotlarni saqlashdan foydalanadi. State trie Ethereum-ning asosiy ma'lumotlar bazasi 

bo'lganligi sababli, Ethereum haqidagi bilimlarni chuqurlashtirish uchun uni tushunish 

muhimdir. Mantiqiy bosqichma-bosqich tushunishga imkon berish uchun tarkibni tuzdim. 

Umid qilamanki, maqola sizga vaziyatni chuqur tushunishga yordam beradi. 

XULOSA 

Men bu amaliy ishdan  Ethereum Blockchains ma'lumotlar tizimini qanday loyihalash 

kerak ekanligini BPMN 2.0 dasturi orqali yanada chuqurroq o’rganib chiqdim.  Shu kabi 

loyihalar ustida kelgusida yana BPMN 2.0 dasturi orqali bemalol yechim topa olaman. 

Tizimlashtirish va tizimlashtirish tehnologiyasi menda yanada ko’p ishlash vat 

izimlarni texnologilayar orqali yechim toppish uchun turtki bo`ldi deya olaman 
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