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Резюме: Статья освещает важное значение музыкального воспитания и 

обучения в духовной становлении личности, самосовершенствовании путём изучения 

народного музыкального наследия.  

Resume: The article deals with the essence of the music upbringing and teaching in 

the spiritual formation of the personality, in the self education by studying national musical 

heritage. 

 

Мамлакатимиз мустақилликка эришган дастлабки кунлардан бошлаб ижтимоий 

ҳаётнинг барча соҳаларида бўлгани каби маданий соҳада ҳам ижобий ўзгаришлар 

содир бўлиб, аҳоли маданиятини ва турмуш даражасини юксалтириш, кишиларда 

маънавий тафаккурни шакллантириш масаласига алоҳида эътибор  қаратилди. Бой 

миллий –маданий меросни қайта тиклаш, жамият маданий ҳаётини ривожлантириш 

ҳамда ёшларни маънавий – ахлоқий жиҳатдан камолга етказиш борасида кенг 

кўламли ишлар амалга оширилди. 

Узлуксиз таълим тизимининг ҳамма босқичларидаги ўқув юртларида мусиқа 

таълими мазмуни тубдан янгиланиб, миллий мусиқий мерос тўғрисидаги 

маълумотлар билан бойитилди. Натижада ўсиб келаётган ёш авлод миллий мусиқа 

тарихи, унинг ривожланиш йўли, ўзига хос йўналишлари ва анъаналари, шунингдек 

миллий мусиқа санъати ривожига улкан ҳисса қўшган санъаткорларнинг ижодий 

фаолияти билан яқиндан танишиш имкониятига эга бўлди. 

Фзбек миллий мусиқа санъати ҳам ўзида халқ руҳиятини тўлақонли акс 

эттириши, унга хос бўлган турмуш тарзи, ҳаётий мақсад – интилишлар, ўй-кечинмалар 

ва руҳий ҳолатини ифодалай олиши каби имкониятларга эгалиги билан ижтимоий 

тарбияни ташкил этишнинг самарали воситаларидан бири саналади. 

Ёшларни ўзбек мусиқий мероси намуналари билан таништириш, уларда миллий 

ўзликни англаш ҳиссини шакллантириш ва ривожлантириш, миллий қадриятларга 

садоқат руҳида тарбиялаш муҳим аҳамият касб этади. Ёшлар ўртасида миллий 

мусиқий меросни тарғиб қилишда мусиқа фани ўқитувчилари асосий субъектлар 

бўлиб, уларнинг касбий малакаси ҳамда ўзбек мумтоз мусиқасидан хабардор 

эканликлари кутилган натижага эришиш имконини беради. 

Бўлажак мусиқа ўқитувчиларини ўзбек халқининг бой мусиқий мероси, айниқса, 

мақомлар, мумтоз ашулалар, мусиқий фольклор, ҳамда миллий чолғу ижрочилиги 

намуналари билан яқиндан таништириш мумтоз мусиқа асарларини пухта 
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билишларини таъминлаш ҳамда улар томонидан зарур касбий фаолият кўникма ва 

малакаларини ўзлаштирилиш орқали юксак бадиий дидни шакллантириш мумкин. 

Бўлажак мусиқа ўқитувчиларида бадиий дид, яъни улар ҳатти-ҳаракатларининг 

тартибли бўлиши, юриш-туриш, кийиниш ва муайян фаолиятни ташкил этишда 

ўқувчиларга намуна бўла олишлари эстетик тарбиянинг педагогик жиҳатдан тўғри 

ташкил этилишининг натижасидир. Бунинг учун эса олий таълим муассасаларида 

бўлажак мусиқа ўқитувчилари онгига ўзбек мумтоз мусиқаси асосларини сингдириш, 

уларда бадиий дидни самарали шакллантириш учун “Маънавият кунлари” ҳам муҳим 

восита бўла олади.  

Мусиқа йўналишлари талабалари учун ўтказиладиган “Маънавият кунлари”да 

мусиқий асарнинг ғоявий мазмуни ва ундаги бадиий образларни аниқ тасаввур 

қилиш, мусиқий асар ғоявий мазмунининг оҳангларда тўла акс этишини англаш, 

улардаги ўзаро мутаносиблик ва синхронликни тушиниш учун замин ҳозирлайди. 

Бунинг оқибатида куй ва оҳангни мукаммаллаштирувчи: нола, қочирим ва бошқа 

безакларни мукаммал ижро эта олишни баҳолай олади. Шунингдек, ижрочининг 

ижро маҳоратига баҳо бера олади.40  

Чунки ўзбек халқ мусиқаси жамият аъзоларини, айниқса ёшларни бадиий 

мусиқий образлар орқали миллий анъаналар руҳида тарбиялаш, уларга руҳий 

маънавий озиқ беришда кучли таъсир кўрсатувчи восита ҳисобланади. Мустақиллик 

шароитида бутун узлуксиз таълим тизими ислоҳотини амалга оширишда “... буюк 

маънавиятимизни тиклаш ва янада юксалтириш, миллий таълим-тарбия тизимини 

мустаҳкамлаш ва замон талаблари билан уйғунлаштириш” да мусиқа муҳим ўрин 

эгаллайди. 

Бунда миллий мусиқамизнинг ўрни, яъни ёшларга маънавий – ахлоқий таъсири 

ҳар қандай педагогик технологиялардан кучли, десак хато бўлмайди. Чунки 

мустақиллик шароитида миллий мусиқамиз амалиётида янги йўналишлар пайдо 

бўлиб, ифодавий шакл, ижро услублари ва чолғусозларининг ўзгариши унинг аксинча 

таъсир кучини янада оширади.  

Шундан келиб чиқиб, халқ мусиқасининг бадиий ва тарбиявий 

имкониятларидан ОФЮ талабалари учун ўтказиладиган “Маънавият кунлари”да 

унумли фойдаланиш талабаларда халқимиз бой анъаналарига қизиқиш ва ҳурмат-

эҳтиромни тарбиялашда муҳим аҳамият касб этади. Бунинг учун эса талабаларга 

ўргатиладиган мусиқий асарлар мазмунини тўғри танлаш ва уларнинг маънавий 

моҳиятини очиб бериш ўта долзарб ҳисобланади. Бунда мумтоз мусиқий асарлар 

билан бирга ҳозирги замон мусиқий жанрлари ўзаро уйғунлигини мутаносиб танлаш 

муҳим ҳисобланади. Чунки ҳозирги кунда ёшларнинг мусиқий қизиқишлари асосан 

замонавий, оммавий (эстрада) мусиқа жанрларида кўпроқ намоён бўлмоқда. Шу 

                                                             
40 Зарипов К., Норова Ш.Олий ўқув юртларида талабаларни маънавий ахлоқий тарбиялашни комплекс ташкил 
қилишнинг назарий ва амалий асослари. – Бухоро, БДУ, 2005 йил. 124 бет. 
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боис талабалар маънавиятини тарбиялашда халқ мусиқаси ва миллий чолғу 

созларини ўрганишга эътиборни кўпайтириш муҳимдир. Чунки уларни миллий 

оҳанглар билан таништириш уларнинг руҳиятига миллий ғурур, миллий ўзликни 

англаш, миллий туйғу сингари юксак инсоний фазилатларни сингдириш 

имкониятларини беради. 

Талабалар “Маънавият кунлари”да ўрганадиган мусиқа асарлари миллий руҳни, 

инсон ҳис-тўйғуларини ҳамда атроф муҳитни турли муcиқий оҳанглар орқали англаш, 

мусиқанинг ифода воситаларини билиш, куйга тавсиф бера олиш, халқ бастакорлик 

ва композиторлик ижрочилик турларини, ижро садоларидан фарқлай олиш 

имкониятига эга бўладилар. 

Миллий қадриятлар халқ мусиқасида чуқур акс этгани боис кучли тарбиявий 

таъсир воситаларидан бири бўлиб, талабаларда мусиқавий тасаввурларнинг 

шаклланиши уни ўрганиш ва унга эътиборга боғлиқдир ]4[ .  

Талабалар “Маънавият кунлари”да мусиқий асарлардан намуналар тинглаш 

жараёнида қуйидаги маълумот ва билимларга эга бўладилар: 

1. Мусиқий асарларнинг муаллифлари, уларнинг ҳаёти ва ижодлари тўғрисида 

маълумотларни билиб оладилар. 

2. Фзбек мусиқий асарларнинг бошқа халқлар мусиқасидан фарқли 

жиҳатларидан хабардор бўладилар. 

3. Ижрочиларнинг маҳоратларидан баҳраманд бўлиш билан бирга ижро 

услубининг ўзига хос хусусиятлари, ижрочининг ютуқ ва камчиликларини баҳолай 

оладилар. 

4. Фзбек мумтоз мусиқий асарларидан намуналар ижро эта олиш ва улар 

тўғрисида келажакда ўқувчиларга маълумот бериш имкониятига эга бўладилар. 

Мустақиллик йилларида миллий қадриятларни қайта тиклаш, уларни янада 

бойитиш борасидаги ижтимоий зарурият ўз-ўзидан миллий мумтоз мусиқасининг ҳам 

кенг кўлламда ривожини талабаларга сингдиришда “Маънавият кунлари”да улардан 

унумли фойдаланишни тақозо қилади. Чунки мусиқа санъати ҳам барча санъат 

турлари каби инсон руҳияти ҳамда ижтимоий вокеликлар ҳолатини ифода этувчи 

восита, шунингдек, идрок этишнинг ўзига хос шакли ҳисобланади. Мусиқа асарини 

яратишда ижодкор муайян образлар воситасида юксак инсоний сифатларни ёритади.  

Кўриниб турибдики, талабалар учун ўтказиладиган “Маънавият кунлари” 

уларнинг маънавий – ахлоқий тарбияси ва ўз касбини чуқур эгаллашида муҳим ўрин 

эгаллаб, ҳар томонлама етук, баркамол шахсларни шакллантириш жараёнига ижобий 

таъсир кўрсатади.  
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