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Аввало, қон айланишининг бузилиши туфайли артериолалар, капиллярлар ва 

венулалар каби кичик диаметрли томирларнинг ишида носозлик мавжуд. Улар 

айниқса, тишсиз жағи бўлган одамларда яққол намоён бўлади. 

Илмий маълумотларига кўра, дунё аҳолиси орасида тишсизликнинг пайдо 

бўлиш частотаси кундан-кунга ошиб бормоқда. Коронавирус касаллиги билан 

оғригандан сўнг, унинг асоратлари беморларнинг оғиз бўшлиғида ножўя 

таъсирларини кўрсатмоқда, бу беморларни нормал яшаш ва ишлашига (Хабилов Н., 

Шарипов С), руҳан азият чекишларига олиб келмоқда.  

Тадқиқотнинг текшириш усуллари, материаллари ва умумий хусиятлари. 

Текширишлар, умумий клиник ва стоматоскопик усуллардан иборат бўлди. 

 Беморларни ўрганилган гуруҳларда умумий хусусиятлари. Тадқиқот Тошкент 

Давлат стоматология институти (ТДСИ) клиникасида госпитал ортопедик 

стоматология кафедрасида олиб борилди.  

Тадқиқотнинг мазмуни билан барча иштирокчилар таништирилди ва илмий 

тадқиқотда иштирок этишга розилиги имзоланди. 

Бизнинг ишимизда биз турли хил протез конструкциялари билан ортопедик 

даволанишдан ўтган тўлиқ иккиламчи адентия ташхиси қўйилган беморларни 

ўргандик.  

Беморларнинг умумий сонидан 23 бемор тиш шифокорига биринчи марта тўлиқ 

олинадиган пластинкали протезлар (ТОПП) билан протезлаш учун мурожаат қилди, бу 

25,8% ни ташкил этади, 54 бемор касалликдан кейин ортопедик конструкцияларнинг 

қониқарсиз сифати туфайли ТДСИ клиникасига протезлаш учун қайта мурожаат 

қилди, улардан атиги 12 нафари мавжуд протезларни режалаштирилган алмаштириш 

учун мурожаат қилди. 

Анамнезни йиғиш пайтида тишлар йўқолишининг сабаби, биринчи олинадиган 

протезни ишлаб чиқариш вақти ва уни ишлатишдаги материал тури аниқланди ва шу 

билан бирга соматик касалликлар мавжудми ёки йўқми қайд этилди. 

Беморларни ташқи текшириш пайтида юзнинг конфигурацияси, лаблар, 

ёноқларнинг ҳолати, назолабиал бурмаларнинг чуқурлиги, юзнинг юмшоқ 

тўқималарининг симметрияси ҳамда деформация ҳолатига эътибор қаратилди.  

Оғиз бўшлиғини текшириш пайтида яллиғланиш ҳодисалари ва патологик 

ўзгаришларнинг мавжудлигига эътибор қаратилди ва биргаликда даволаш амалга 

оширилди. Шунингдек, ортопедик дизайнни танлаш учун лаб френулумининг 

бириктирилиш баландлиги, ўтиш бурмаси, атрофия даражаси ва жағларнинг 

алвеоляр жараёнининг шакли баҳоланди. 

Қуйидаги босқичларда беморларнинг жағ протезларини ўрганиб чиқилди, улар 

шикоятлари билан таққосланди, фиксацияси самарадорлигини, протез ўрнинг 

шиллиқ қават ҳолати баҳолади, ҳамда гигиеник ҳолати аниқлади.  

Натижалар. Тўпланган маълумотларга кўра, биз барча беморлар асосан 

ортопедик конструкциялар икки ёки уч йил олдин, стандарт процедура бўйича амалга 
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оширилганлигини аниқладик, аммо касаллик ўтказилгандан сўнг, бу протезлар 

яроқсиз бўлиб чиқди.  

Сўровимиз натижаларининг ишончлилигини ошириш мақсадида биз анъанавий 

технологиялар ёрдамида тайёрланган олинадиган протезлардан фойдаланиш 

тажрибасига эга бўлган беморларни танладик, аммо коронавирус инфекциясидан 

сўнг бу беморлар, улардан фойдаланишда қийинчиликларга дуч келишганлигини 

таъкидлашади. Беморни танлашнинг ушбу келишув туфайли биз тўлиқ олинадиган 

протезлар билан компенсация қилинган тўлиқ тишсиз бўлган беморларнинг турмуш 

тарзи тўғрисида ишончли маълумотларга эга бўлдик. Сўровда иштирок этган 

беморлар орасида эркаклар 65,3%, аёллар сони эса 34,7% ни ташкил этди. 

Умуман олганда, сўровда иштирок этган беморларнинг ёши ва жинси таркиби 

сезиларли фарқларсиз эди, бу бизга олинган маълумотларни бир-бири билан 

солиштиришни соддалаштиришга олиб келди. 

Тадқиқот маълумотларига кўра, беморлар кўп ҳолларда протезларни фақат 

яроқсиз ҳолга кеганда алмаштиришган, бу текширилувчиларнинг 44,3% жавоблари 

билан исботланган. Кўпгина беморлар учун протездан фойдаланишнинг асосий 

мезони унинг яхлитлиги эди, биз ишонамизки бу беморларнинг иқтисодий 

имкониятлари билан боғлиқ, чунки уларнинг аксарияти нафақахўрлардир. 

Шунингдек, бу жараёнга протезларни алмаштириш вақти ва уларнинг гигиеник 

ҳолати даражаси тўғрисида етарли даражада хабардор эмаслиги таъсир қилиши 

мумкин. Сўралган беморларнинг 22,3% кўрсатганидек, улар протезни ранги 

ўзгаргандагина ўзгартирдилар. 

Кейинги савол протезларни тозалаш усуллари билан боғлиқ эди, сўралган 

беморларнинг атиги 9,8 фоизи уларни тозалаш учун махсус воситалардан 

фойдаланишини кўрсатди.  

Асосан, беморлар тиш пастаси ва чўтка билан протезларни тозалайдилар, 

текширилувчиларнинг 51,4% шу тарзда жавоб берди, уларнинг баъзилари протезни 

27,1% овқатдан сўнг оқаётган сув остида ювишни афзал кўришади, 

текширилувчиларнинг атиги 14,6% протезларни парвариш қилиш учун махсус 

воситалардан фойдаланадилар ва текширилувчиларнинг 9,4% протезларни совун 

билан ювишни афзал кўришади.    

Хулоса. Сўров жавобларида кўпчилик беморлар тўлиқ олинадиган 

протезларнинг қониқарсиз фиксацияси билан айниқса пастки жағда шикоят 

қилишябди. Улар коронавирус касаллигидан кейин ноқулайликнинг сезиларли 

ўсишини пайқашди, бу текширилувчиларнинг 54,8% жавоблари билан тасдиқланади.  
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КИРИШ 

УшбуCovid-19 

биланкасалланганбеморлароғизбўшлиғиданамоёнбўладиганасоратларгаташхисқўйи

шиҳақидамавзугатўхталиб, Бизўқувчилардарсжарёнидамақоланигшаклини, 

унингмоҳиятиниустозимизданўрганганимизвауларнингманбалариданфойдаланганим

изучун, 

устозимизнингшупайтгачабўлганманбаларинисизларгаҳамҳаволаэтибқоламиз. Covid-

19 вирусиэсабутундунёнихали-

ҳанузўздомигатортибкелмоқдавабужараённингкечишиҳечбиршифокорнитинчқўймая

бди. 

Мавзунингдолзарблиги. 

Коронавирусинфекциясинингюқишусулларигақуйидагиларкиради: ҳаво, алоқа, 

инфекцияланганюзаларорқали. Шунингдек, инкубация даврининг биринчи 

кунларидан бошлаб одам унинг ташувчиси ҳисобланади. Вируснинг танага кириши 

учун кириш эшиклари оғиз, бурун ва кўзнинг шиллиқ пардаларидир.   

Аввало, вирус ўпка капиллярларининг эжндотелиал ҳужайраларига, миокард 

ҳужайраларига сийдик пуфагининг уротелиал ҳужайраларига таъсир қилади. 

Натижада, сийдик пуфаги ҳужайраларида жойлашган АCЕ2 ферменти virus 

рецепторлари билан боғланади ва уларнинг кўпайиши содир бўлади. Бир қатор 

илмий тадқиқотларга кўра, бу ферментлар тилнинг эпителиясида учрайди, шунинг 

учун оғиз бўшлиғида ҳам ифодаланганлиги аниқланди.  

Covid-19 билан оғриган беморларда микросиркуляцион ўринига 

артерияларининг эластик хусусиятлари ва периферик қаршилигини акс эттирувчи 

Gosling ва Пурсело индексларининг ошиши аниқланади. Қоннинг реологик 

хусусиятларининг ўзгариши бу ўзгаришларнинг сабаби бўлиши мумкин. Шунингдек, 

эритроцитлар диаметридан кичикроқ диаметрли микросиркуляцион томирлардан 

ўтишда қизил қон ҳужайраларининг шаклини ўзгартириш қобилиятининг пасайиши 

кузатилди. 


