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Annotatsiya: Ushbu maqolada zo’ravonlik bilan bog’liq bo’lgan bugungi kundagi 

holatlar,ularning oldini olishga tezkor hodimlarning o’rni va olib borilayotgan 

islohotlar,ushbu jinoyatning kriminologik tavsifi,yoritilgan. 
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Абстрактный: В данной статье освещены современные ситуации, связанные с 

насилием, роль работников МЧС в их предупреждении и проводимых реформах, 

криминологическая характеристика этого преступления. 
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Abstract: In this article, today's situations related to violence, the role of emergency 

workers in their prevention and the ongoing reforms, the criminological description of this 

crime are highlighted. 
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Mamlakatimizda huquqbuzarliklar profilaktikasi bo‘yicha kompleks chora-tadbirlar, 

xususan, aholining huquqiy ongi va madaniyatini yuksaltirish, bu borada davlat organlari va 

fuqarolik jamiyati institutlarining hamkorligini takomillashtirish maqsadida keng ko‘lamli 

islohotlar amalga oshirilmoqda. 

2017– 2021 yillarda O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor 

yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasida“ notinch oilalar farzandlari, uyushmagan 

yoshlar, ish bilan band bo‘lmagan, “ommaviy madaniyat“ ta’siriga tushib qolgan yigit-

qizlarning xatti-harakatlarini nazoratga olishda ularning ota-onalari mas’uliyatini oshirish, 

kashandalik, alkogolli ichimliklar iste’mol qilish va boshqa illatlar profilaktikasi“ kabi dolzarb 

vazifalar nazarda tutilgan. Bu esa, huquqni muhofaza qiluvchi organlar faoliyatiga ilg‘or ish 

usullarini joriy etish, huquqbuzarliklarni barvaqt aniqlashbo‘yicha fuqarolik jamiyati 

institutlari bilan samarali hamkorlik tashkil etishni taqozo etadi. 

Bugungi kunda shaxs hayoti va sog‘lig‘iga qarshi jinoyatlarning 40 foizi, har to‘rtta 

qotillikning bittasi, qasddan badanga shikast yetkazishlarning har beshtadan bittasi, 

haqorat qilish va tuhmatning sakkiztadan bittasi aynan oila-turmush sohasida sodir 

etilmoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti SH.Mirziyoyevning: “Oilalarda nosog‘lom 

munosabatlar, qaynona-kelin, er-xotin o‘rtasidagi janjallar, xotin-qizlarimiz orasida o‘z 

joniga qasd qilish holatlari borligi shaxsan meni qattiq iztirobga solmoqda“ degan fikrlari 

mavzuning qanchalik dolzarb ekanligini yaqqol ko‘rsatib turibdi. Ichki ishlar organlari 

xodimlari tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilishda birinchi bo‘g‘inlardan biri bo‘lib, 
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xodimlarning malakasi va zo‘ravonlik sodir etilgan hollarda amalga oshirilgan dastlabki 

harakatlari katta ahamiyatga egadir. Zo‘ravonlikdan jabrlangan ayolning profilaktika 

inspektori davlat himoyasini ta’minlay berishiga bo‘lgan ishonchiga kelgusi harakatlari 

bog‘liq. 

Zo‘ravonlikdan erkaklar ham jabrlanishi mumkin, lekin xotin-qizlarning zo‘ravonlikdan 

jabrlanish ehtimoli yuqoriligi, zo‘ravonlik turlari, og‘irlik darajasi va kelib chiqadigan 

oqibatlar keskin farqlanishini inobatga olgan holda, so‘nggi islohotlar aynan ularni himoya 

qilishga qaratilgan. 

Bugungi kunda xotin-qizlarni zo‘ravonlikdan himoya qilish borasida jamiyatda xotin-

qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikka doir murosasizlik muhitini yaratish uchun chora-

tadbirlar amalga oshirilmoqda. Xususan, mamlakatimizda xotin-qizlarni zo‘ravonlikdan 

himoya qilishga oid bir qator xalqaro hujjatlar ratifikasiya qilindi. Inson huquqlariga oid 

xalqaro hujjatlarda shaxsni zo‘ravonliklardan, shu jumladan oilada sodir etiladigan jinoiy 

zo‘ravonliklardan himoya qilish mexanizmi mustahkamlab qo‘yilgan. Inson huquqlari 

bo‘yicha umumjahon deklarasiyasi, fuqarolik va siyosiy huquqlar bo‘yicha xalqaro kelishuv 

hamda Iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy huquqlar bo‘yicha xalqaro kelishuv oilani jamiyat 

asosidagi guruh deb tan oladi hamda shaxsni oiladagi zo‘ravonliklardan himoya qiladi. 

Milliy qonunchiligimizda ham inson huquq va erkinliklarini himoya qilish, uning 

hayoti, sog‘lig‘i, qadr-qimmati va boshqa qonuniy manfaatlarini himoya qilish masalalari 

ustuvorlik kasb etadi. 

Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Konstitusiyasining 26-moddasida: “Hech kimning 

qiynoqqa solinishi,zo‘ravonlikka,shafqatsiz yoki inson qadr-qimmatini kamsituvchi boshqa 

tarzdagi tazyiqqa duchor etilishi mumkin emas“, deb qayd etilgan. 

O‘zbekiston Respublikasi “Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish 

to‘g‘risida“ Qonunining maqsadi xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikning barcha shakllaridan 

himoya qilish sohasidagi munosabatlarni tartibga solishdan iborat. 

Aytish kerakki, shu kunlarda yurtimizda “Zoʻravonliklarga qarshi birgalikda 

kurashamiz!” mavzusida aksiya oʻtkazilmoqda. Ayollarga nisbatan zoʻravonlik – bu "jins 

belgisiga asoslangan jismoniy, jinsiy yoki psixologik zararga olib keladigan yoki ayollarga 

aziyat yetkazadigan, shuningdek, bunday harakatlarning tahdidlari, jamiyat yoki shaxsiy 

hayotda boʻlsin, majburlash yoki ayollarga nisbatan zoʻravonlik – inson huquqlarining eng 

keng tarqalgan buzilishlaridan biridir. U xotin-qizlarni tenglik, xavfsiz hayotdan mahrum 

qiladi, inson qadr-qimmatini yerga uradi va asosiy erkinliklarni amalga oshirish 

imkoniyatlarini cheklaydi. Shu bois, butun dunyoda bu muammoga qarshi kurash olib 

boriladi. 

Oʻzbekistonda ham keyingi vaqtlarda xotin-qizlarning huquq-manfaatlarini, gender 

tenglikni taʼminlash, oila, onalik va bolalikni himoya qilish, ularga yangi ish oʻrinlarini 

yaratish, mehnat va turmush sharoitlarini yaxshilash, xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va 

zoʻravonlikning oldini olish borasida bir qator ishlar amalga oshirilmoqda. Hozirda ushbu 

masala davlat siyosatining ustuvor yoʻnalishiga aylangan. Shu munosabat bilan ogʻir 
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ijtimoiy ahvolda qolgan, shu jumladan oilaviy muammolar va turmushida turli hil 

zoʻravonlikka duch kelgan xotin-qizlarni ruhiy qoʻllab-quvvatlash va ularga motivatsiya 

berish, zoʻravonlikka qarshi targʻibot ishlarini kuchaytirish maqsadida jamoatchilik 

eʼtiborini ushbu masalaga jalb etishga qaratilgan tadbirlar tashkil etilmoqda. 

Tazyiq va zoʻravonlikdan jabr koʻrganlar bilan ishlarni takomillashtirish maqsadida 

Prezidentimizning 2021-yil 19-maydagi qaroriga asosan Mahalla va oilani qoʻllab-

quvvatlash vazirligi huzurida 29 ta Ayollarni reabilitatsiya qilish va moslashtirish boʻyicha 

respublika markazi, shu jumladan, 1 ta Respublika markazi, 14 ta hududiy markazlar va 14 

ta namunali tumanlararo markazlar tashkil etildi. Markazlarning asosiy vazifalaridan biri 

tazyiq va zoʻravonlikdan jabr koʻrgan, oʻz joniga suiqasd qilgan yoki oʻz joniga qasd qilishga 

moyilligi boʻlgan xotin-qizlarga anonim tarzda shoshilinch tibbiy, psixologik, ijtimoiy, 

pedagogik, huquqiy va boshqa yordam koʻrsatishdan iborat. 

2021-yilning 10 oyida Zoʻrlik ishlatishdan jabr koʻrgan shaxslarni reabilitatsiya qilish va 

moslashtirish markazlariga 7226 nafar fuqarolar murojaat qilgan, ulardan 4518 ta holatda 

turli zoʻravonlik sodir etilgan. Tazyiq va zoʻravonlikdan jabr koʻrganlar bilan oʻzaro aloqani 

amalga oshirish va shoshilinch ruhiy, psixoterapevtik, huquqiy yordam koʻrsatish, maslahat 

berish va axborot taqdim etish uchun moʻljallangan 24 soat uzluksiz ishlaydigan “ishonch 

telefoni” ishlamoqda. 

Xulosa qilib aytganda, jamiyatda huquqiy ong va huquqiy madaniyatni yuksaltirish, 

tazyiq va zo‘ravonlikka doir murosasizlik muhitini yaratish bo‘yicha sa’y-harakatlarni doimiy 

ravishda izchil amalga oshirish sodir etilayotgan zo‘ravonlikning kamayishiga olib kelishi 

aniq. 
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