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Annotatsiya: Ushbu maqola ayollar tuxumdonida sodir bo’ladigan polikistoz
sindiromini endoxirurgik jarroxlik amaliyotini qo’llash orqali davolash samaradorligi
ko’rsatilgan.

Annotation: This article shows the effectiveness of treatment of polycystic ovary
syndrome in women using endosurgical surgery.

Kalit so‘zlar: Tuxumdonlar polikistoz sindromi, laparoskopiya, tuxumdonlar
dekortikasiyasi.
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Dolzarbligi. Hozirgi kunda xotin-qizlar organizmida turli xil simptomik o’zgarish
hamda kasallik ortib borayotganligi hisobga olib, ushbu mavzuda izlanishlar olib
borish dolzarb hisoblanadi. Ayollar xayz sikli buzilishlari va fertilligini tiklanishidagi
muvaffaqiyatizliklarda, tuxumdonlar polikistoz sindromini (TPS) salmogi turli
manbalarga ko‘ra 20-22,0% ni tashkil etadi.

Tadqiqotning magqgsadi: tuxumdonlar polikistoz sindromini davolashda
tuxumdonlar dekortikasiyasi jarroxlik amaliyoti samaradorligini baholashdan iborat
bo‘ldi.

Materiallar. Tadqiqotga 60 nafar TPS mavjud ayollar kiritildi. Asosiy guruhni 30
nafar TPS sababli tuxumdonlar dekortikasiyasi jarroxligi qo‘llanilgan ayollar va
taqqoslash guruxini-30 nafar TPS mavjud lekin jarroxlikdan bosh tortgan ayollar
tashkil etdi. Tadqiqotga kiritilganlarning o‘rtacha yoshi 28,5+2,2 yoshni tashkil etdi.
Tadqiqotga kiritilgan barcha ayollarda klostilbegit saqlovchi dori yordamida bir necha
bor ovulyasiyasini stimulyasiyasi amalga oshirilgan.
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Barcha bemorlarda gormonal, ultratovushli tekshiruvlarni o‘z ichiga olgan to‘liq
klinik-laborator tadqgiqotlar o‘tkazildi. Bemorlarda tuxumdonlar dekortikasiyasi
jarroxlik amaliyoti “Karl Storz” endoskopik qurilmasida amalga oshirildi. Natijalar.
Ayollarning asosiy shikoyatlari hayz ko'rish funksiyasining buzilishi va bepushtlikdan
iborat edi. Ayollarda hayz davrining buzilishi quyidagicha namoyon bo'ldi: 9 ayolda
(30,0%) polimenoreya ko'rinishida, 7 ayolda (23,3%) opsomenoreya ko'rinishida va 8
ayolda (26,7%) oligomenoreya. Algomenoreya-6 nafar ayolda (20,0%) kuzatilgan.
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TPS sababli bemorlarda o‘tkazilgan tuxumdonlar dekortikasiyasi jarroxlik
amaliyotidan so‘ng mazkur ayollar fertilligi 83,3% gacha tiklanishi kuzatildi.

Xulosa. Tuxumdonlar polikistoz sindromi mavjud ayollarda tuxumdonlar
dektortikasiyasi jarroxlik amaliyoti samarali usul bo‘lib hisoblanib, tuxumdonlar
zaxirasiga nojo‘ya ta’sir etmasdan, ovulyasiyani stimulyasiyasiga olib kelib mazkur
patologiya bilan bog‘liq bepusht ayollarda homilador bo‘lish salmog‘ini 83.3%gacha
ortishiga olib keladi.
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