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Annotaciya: Bul maqgalada tiykarinan putkil dunya juzi teatri ushin 6zinin barliq dmirin
sariplagan Konstantin Sergeevich Stanislavskiy hdm onin jaratqan birden-bir sistemasi
tuwrali séz baradi. Stanislavskiy 6z sistemasi menen aktyorliq ham rejissyorliq onerine
qganday ozgerisler kiritkeni hagqinda aytilgan. Ol ne ushin birden-bir sistema jaratiw ushin
putkil dmirin sariplagani ham bugan ne sebep bolgani kerinen aship berilgen.

Annotacia: This article is mainly about Konstantin Sergeevich Stanislavsky, who spent
his whole life for the world theatre, and the unique system he created. It has been told how
Stanislavsky changed the art of acting and directing with his system. Why he spent his
whole life to create a single system and what led to this is widely revealed.
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Konstantin Sergeevich Stanislavskiy 6z sistemasi menen aktyorlig ham rejissyorliq
o6nerinde ulken o&zgeris kirgizdi. Ol 6z kitabina jazgan séz basin usinday soézler menen
tamamlagan edi Birag kitabimda jazganlarim ayirim dawir hdm sol zaman adamlarina tiyisli
bolmay balkim hamme zamandagi aktyorlig gabiyletine iye bolgan barshe millettin organik
tabiyatina tiyislidur. Stanislavskiy 6z sistemasA menen teatrdan jenil qiliglardi quwip
shigardi ham teatrga shinliqti haqiygatligti alip kiriwge hareket qildi. Ol ézinin putkil dmirin
tetatr ushin bagishladi

K.S.Stanislavskiy dmiri dawaminda barliq kdsh - gudretin korkem — énerge, ayrigsha
teatr dnerin rawajlandiriwga,professional teatr jaratiw maqgsetine saripladi. Tek rus teatr
tariyxi, onin rawajlandiriw basqishlarin gana emes, duinya teatr rejissyor ham aktyorlar
jumislari menen kerinen tanisti. Ozinin tvorchestvostindag erisken jetiskenlikleri hagqinda
8 tonnan ibarat memuar jaratip, usi shigarmalar argali 6z sistemasinii manisin
tusindiriwge hareket etti. Ol jaratgan <<sistema>> realistic iskusstvo bolip, barliq aktyorliq
ham rejissyorliqg mektebinin tiykarina aylandi. Usi sistemada bir gansha artistlik awladlardin
tajiriybeleri uliwmastirilip, zamanagody teatr estetikasinii tiykarg tarepleri sipatlangan. Sol
sebepli oniA tvorchestvoliq ideyalari, estetik dasturi putkil jdhande tan alindi.

Saxnanii «siyqgirl sandiginin» kiyeli giltin jalgiz 6zi jeke dara islegen uliwma, alim
Ozinin «sistemasinda» teatr énerinin korkemlik progressin, ésiwin, rawajlaniwin, ézgeriwin,
turleniw processin tered tamiri menen gqazbalap saxnalig realizmnin materialistlik
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teoryasinin ilimi — originallig haqiyqly nizamliqti aship berdi. Aktyor dnerinin saxnaliqg
teoriyasinin irge tasin qalagan K.S.Stanislavskiydin birden-bir déretiwshilik maqgseti aktyor
doretiwshiliginin  korkemlik sapasin praktikaliqg tajiriybeleri argali sheberliktin shifina
jetkeriw boldi.

“Stanislavskiy barlq izleniwlerinin, barlig boljawlarinii,teatr magsetleri hagqindagi
barliq tusiniklerinif Ustinde jalgiz haqiyqatliq hukim suredi”

Putkil dlemnin saxna adebiyati — saxna tuwrali jazilgan kép miynetlerinin ishinen
K.S.Stanislavskiydin “Menin énerdegi dmirim” atlh memuarlig ham émirbayanliq kitabi
ayrigsha ahmiyetke iye bolip, ol klassikaliq shigarmalar gatarinan orin ald.

Ozinin ideyalig bayligi,kdrkemlik kestesi menen ruwxiy kushi jaginan tensiz bolgan
K.S.Stanislavskiydin usi miyneti en daslep 1920-jili anglichan tilinde AQSH ta basilip shiqgti.
Son 1926-jil oris tilinde Moskvada basilip shigti. “Menin énerdegi dmirim” ath kitabiniA
aqirinda “Menin sistemam;

1. «Aktyordin 6z ustinde ishki ham sirtgr jumis islewi» («BHyTepeHHas u
BHellHasA paboTe apTMUcTa Hag cobomn»)

2. «Rol ustinde ishki ham sirtgr jumis islewi» («BHyTepeHHasa 1 BHellHaa paboT
Hapg ponto») siyaql baslh eki bélimnen turadl” — dep jazad.

Balalig wagtinan gagaz betine tuse baslagan kundeliklerine ham qoljazbalarina nazer
salsag, K.S.Stanislavskiy 6z sistemasin juda jas waqtinan 1877-jildan baslap yagniy, 14
jasinan jaza baslagan. Eger K.S.Stanislavskiydin 1863-jili tuwilip, 1938-jili dunyadan otkenin
esapga alsaq sistemanii jazilganina 61 jilday bolgan eken. K.S.Stanislavskiydin bala
wagtinan tinim tappay tis-tirnaglap izertlegen doretiwshiliginin teoriyalig hdam ameliy
miynetlerinin tajiriybesin jiynagan atagl sistema ulli saxna dneri reformatorinin putkil
sanali dmirinin songl saatina deyin sozilgan dlken miyneti bolgan. Ushi qiyiri jog goljazba
kundelik dapterlerine tusken mol derekler menen materiallarga garaganda, yarim asirden
aslam waqittin 6zi de kitaptin putkil jazihw processinde avtordin déretiwshilik
bagdarlamasi, niyetlegen magseti menen kélemin tolig gamtiy almaganday.
K.S.Stanislavskiydin 6z goli menen jazgan mol miyraslari MXT tin muzeyinde saglawli tur.
Bugan daliyl K.S.Stanislavskiydin aktyorlarga praktikaliq shinigiwlar tuwrali sabaq beretugin
“Trening hdm mushtra” degen shigarmasinii juwmaglanbay galiwi giwa. K.S.Stanislavskiy
aktyor tdarbiyasinin doéretiwshilik miynetin sistemal islew, vyagnly aktyor 6&zinin
grammatikasin qaliplestiriw kerekligin qatti sezgen boliwi kerek. Sebebi 1889-jili
jazganinda; Artist 6z dnerinii alipbesin yamasa grammatikasin jedel mengeriw kerek, —
degen tujirimli gapi bar. Artist 6zi ushin hawaday kerek jagdaylardi jagsi mengermey turip,
rolge putkilley beriliwge yamasa saxnaga émir alip keliwge tirisiwdini keregi joq.

Usinday dereklerge qaraganda jas wagtinan-aq onii énerge degen estetikaliq ham
jamiyetlik kézgarasi batil turde qaliplese baslagan. Birinshiden K.S.Stanislavskiyden aldin
birde-bir elde saxna dneri haqqinda jazilgan reje burin-sonli bolmagan. Sonligtan, aktyor
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ddretiwshiligi tuwrali tungish rejeni tinnan tuwgiziw tek K.S.Stanislavskiydin gana baxtina
jazilgan.

Stanislavskiy sistemasinii baslaw bulagi — miynet. Teoriya menen ameliyatti tigiz
baylanistira otirip, Uzliksiz turde uzaq waqit saxnaliq shinigiwlar islew natiyjesinde gana
doretiwshilik tabislarga qol jetkeriwge boladi.

K.S.Stanislavskiy sistemasinii ilimi qudiret kdshi menen ham tabiygiy térkini teoriya
menen ameliy processtin bir anadan tuwilip garmoniyalig dawis shigariwinda. Sebebi
K.S.Stanislavskiy énerdi-6mirden, émirdi-6nerden bdlip garagan emes. Oner menen émir
birligi — sistemanii bash tirishiligi. Sistema — saxna adamnii ddretiwshilik ruwxina ganat
baylap, onin ishki korkemlik alemin haqiygat penen tabisqa, isenim menen sezimge,
suhwliq penen gozzalligga, tolganis penen tebreniske jeteleytugin jolbasshi process.
Sistema — aktyor sheberligin dmir menen baylanistirip izertleytugin ilim. Onin qudiret
kushide usinda.

Stanislavskiydin ideyalari hesh gashan umitiwga yamasa jogaltiwga bolmaytugin
ideyalar, biz olarga barhama umtiliwimiz kerek. Bul bizin milliy dnerimizdin guzar jol. Ustaz
tiri wagtinda, onid jolin 6zimiz dawam etiwge tuwri keledi. Geyde aljasiwin da itimal.
Doretiwshilik ruwxsiz sistema, jansiz metod. Tek doretiwshilik yosh penen suwgarilgan
sistema gana jaqgs! natiyje beriwi mumkin. Sistemanii ddretiwshisi Stanislavskiy qudiretli
déretiwshilik imkaniyatga iye insan boldi ham ogan doéretiwshilik gatnasta bolmay
gollaniwdin ilaji jog. Sebebi metodtin 6zi déretpeydi, al aktyor, xudojnik ddretedi, al soigi
wagqitlarda doretiwshilik samokatga minip dnerge kirip keletuginlar sani kdbeyip ketti.

Bugingi kunge shekem Stanislavskiydi uyreniwdi dawam etip atirgan bizlerdin sanimiz
az emes. Ol teatr ushin tuwildi, teatr ushin jasadi ham birden-bir sistemani jaratti.
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