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XKaxonna sxkaman cypariapia axoild COHMHHMHT OpPTHUIIM ca0abiud XalK XYKalurd Ba
KHUIIJIOK XVKAJIUTU MaxCyJoTjiapura d5XTHEK XaM KeckuH optubd Oopmoknaa. by sca ¥3
HaBOATHAA YCUMIIMKIAPHUHT YCHIIIM Ba PUBOXKJIAHWIIWHU TE3JIaTYyBYM Ba XOCHUJIOPIUTUHU
OLIMPYBUM OMONOTHK (aosl MOJJANAPHU SIPATHULI Ba YJIAPHU KUIUIOK XYXKAJIUTH COXacHura
TaJ0UK OSTUIIHU TaK030 KWJIMOKAA. AWHaH 11y cabaliu XaM OHMOCTUMYINSTOpP Xoccara sra
OyJiraH sHTM MOJIaJlapHU CHUHTE3 KWIHII Ba aMalnuETra TaAOWK STUII MYyXUM axaMUusT KacO
staau [1-30].

Keituarn #umnapaa ayHéna KUNUIOK XYKaJIWTHAA OpTaHM3Mra 3apap Oepmaiiiurax
Xam/ia SKOJIOTUK OMOCTUMYINATOPIIAPHU spaTHil OujaH Oupra yJIapHUHT camapagopiIuTrvHH
OLIMpPHILIra XaM KaTTa 3IbTHOOP KapaTWIMOKIA, SIbHU MaBxXKyZ OHOCTUMYJsTOpiap/iaH
Xoccanapy )XKUXaTUAaH YCTYH OYnraH mpemnapatiapHu spatuiiau tanad staau.llly sxuxataaH,
TapkuOuIa

TEMUp, MHC, PyX, MapraHei, KoOajabT, HUKEIb KaOuW OHOTeH JJIEeMEHTJIAp CaKJIOBYHU
3apapcu3 KOMIUIEKC OWpHUKMaJapHU CHHTE3 KWIHII, YJIAPHUHT KUMEBUH BaOHMOJIOTHK
(daoUruHu YpraHuiil KOpH HaTkanapau 6epaau [31-60].

Byryuru kynna 6usHuHr PecnyOnukana Xam JAOHJIM Xamja TOJU3 AKMHJIApU Ba MaxTa
XOCWJIJOPJIUTHHM OIIUPUII OYiinva uimiap skajan cyparia aMmajira omupuiMokaa. by 6opana
MHUKpODJIEMEHT/IAp CaKJIOBYM KOMILJIEKC OMpHKManap CHUHTE3 KWJWII Ba YJIApHU KHIIOK
XYKanuruga KyJjgall YATUTHUHT YHYBUAHJIMTU Ba XOCHUJJOPJIUTHUHU OLIMPHUIIAA KAaTTa POJb
VitHaliau. AyoXuga MHUKpOJIEMEHTJIapHH E€KM Oy MeTa/ITapHUHT KOMIUIEKC OMpHUKMalapu
YCUMIIMKAArd MOJIa alIMAIIMHYBH, Xy XaiipaJapHUHT OYIMHUIIY Ba KyNaluIIuaa Kyaa KaTra
axamustra sra. JKyna kKynm coHIM Taxpubanap HaTWKacuia Iy Hapca aHUKJIAHIUKUA, Oy
AJIEMEHTIAPHUHT B-IUKapOOHMUIT XOCHUJIAIapy acOCH/1a OJMHIaH MOJICKYJISIp Ba MYKU KOMILJIEKC
OMpUKMallap YWUTUT YHYBUAHJIUIMHM TeE3NAIITHpPAAM, Fy3a YCUMJIMIMHMA YCHUIIM Ba
MIOXJIAHUINUTA WKOOW Tabcup 3tamu. [IyHUHT ydyH XaMm (epporeH XOocuialapu acocuia
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CUHTE3 KWIMHIAH KOMIUIEKC OMpHKMaJapHHU CHUHTE3 KWJIMII XamJa aMalauérra TaJ0uK ATHIL
MyXHUM WIMHI Ba aManuii axamusarra sra [61-90].

®epporieH xocunanapu acocuaa cuHte3 KwimHran @OK-1, OK-2BadK-3 npenapatinapu
tapkuOuna Cu2+, Ni2+ Ba Zn2+ kaOu YCUIIHU TE3NAMITUPYBYH MUKPOIJIEMEHTIIAp MOHIApU
Oopiuru cababny YWTUTHUHT YHUO UMKMIIM, Fy3a HUXOJUIAPUHUHI WIIU3 Ba M0
TU3UMIIAPUHUHT PUBOXKJIAHUILM, YCUIINTa MKOOUM TabCHp 3THUO, CTUMYIATOPIUK XOCCACUTa
ara sKaHJIuruHu Kypcatau. llyHuHraek, ynap YCUMIMKHUHT UMMYH CUCTEMAaCHHH AXIITUIa0,
HOKYJIalf 9KOJOTMK OMUJUIap (COBYK, MCCUK Ba KYpPFOKUWJIMK)ra HHcOAaTaH YUAAMIWIUTUHU
omupanu. Ymoy npemapariap cuHTe3 Kuiaub omuaran Cu2+, Ni2+ Ba Zn2+ HOHJIApUHU
cakjoBun Komruiekc OupukmanapHuHr 0,005% nu cyBam spurmanapuaudp. DKUH Ipernapar
OwIaH UIIIOB OepriIraHaH CYHT 7-12 KyH Wuna HaTHXKaHU Ky3aTUIl MyMKuH [91-120].

OK-1, OK-2Bad®K-3 npemaparnapu Oomika cTUMyJsiTopiaapaad ¢GapKid paBUIlIa
SKUHJIApra y4 TOMOHJIaMa TabCUP STUII XyCYCHUATHTA 3ra:

1) YCUMIIMK YCHUIIIMHU CTUMYJUIAWIU(KOMIUIEKC TapKUOWAaru pyx (QUTOrOPMOH
ayKCUH (YCHUIIl TOPMOHH)HHU AaKTUBIAINTHUPAAH, WIAU3 CUCTEMAcCH YCHUIIUHHU KydaWTUpaIu.
Hukens »5ca pubocoManapHu CTaOWUIAIITUPATM Ba YCHUIIHU Te3NalITHpagud. Temup
XJIOpo(UIUT CHUHTE3UJa MYXUM pOJib YHHAWIW Xamja yrieBOAJiap, OKCHIIIAp, ayKCHHIIAp,
OJITUHTYTYPT aJIMAaIMHYBH/1a KATHAIIAIM).

2) ycumiMkaa (QUTOMMMYHUTETHH MYyCTaxKamilaau (Xykaipa SHepreTHKacHHH
OLIMpaaW: MOJAJA aJIMallWHUII >KapaéHIapUHU TEe3NAIlITUPaaAH, U1y KymiajaH Hadac OJuIL,
VCUMIIMKKAa O03yKa DJJEMEHTJIapH KUPHUIIMHMU OIIMpPAad, HYKIEWH KHCIOTalap Ba OKCHII
CUHTE3WHU Ky4aTupaau, YCUMIMK OMOKUMEBUI TapkuOunu sixmmnaian) [121-150].

3) 3aMOypyFiiu Ba OakTepuas (UTONMATOTECHNIapra Kapiu Kypamaau (mpenapatiap
TapKuOMAaru MoHjap 3amMOypyr €ku OakTepusi XyKalpacuaard JIMIONPOTEUHIap (EepMEHT
KOMIUIEKCIapu OWiiaH TabCUpNIAIMO, MPOTOIUIa3MaJa KalTMmac KapaHIapHU, OKCHUI
JeHATYpalsICUHU KEeITUPUO YUKapaan ).

OK-1, @K-2Ba®K-3 mpenaparnapugad  (QoHgalaHUITHUHT  KyWHaa  KynruHa
ad3aTUKIIapU MaBXKY/I:

- VeumnukmapHIHT HOKynait oMuap (COBYK, MCCHK, KyPFOKUIMIIHK)TA YHIaMITHITHTHHI
OIIIUPAJIH;

- XOCHJIJOPJIMK Ba MaxcyioT cupaTUHU OLIUPAIH;

- OyHrUNKUa Ba OAKTEPUIIU]] XYCYCUSITIa 3Ta;

- Tupuk opranusmiuap yuyn xaBdcuzaup [151-163].
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