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QON OQSILLARI VA ULARNING FUNKSIYASI

Buxoro davlat tibbiyot instituti biokimyo kafedrasi assistenti
S.F. Sultonova

Annotatsiya: Qon, limfa to'qima suyuqligi bilan organizmning ichki muhitini tashkil
qiluvchi suyuq biriktiruvchi to'qima hisoblanadi. Qonning kimyoviy tarkibi juda murakkab
bo'lib, unda juda ko'p turli vazifalarni bajaruvchi organik va anorganik moddalar erigan
bo'ladi. Uning asosiy xususiyatlaridan biri organizm tarkibining nisbiy doimiyligini
saqlashdir. Qon suyuq qismi plazma va unda suzib yuruvchi shaklli elementlar - qon
hujayralaridan tashkil topgan bo'lib, plazma 55-60%, shaklli elementlar 40-45% tashkil
qiladi. Plazma tarkibida juda ko'p organik moddalar mavjud. Ularning ko'p qismini ogsillar
tashkil qiladi. Qon plazmasining tarkibi metabolizmning o'ziga xos bir ko'zgusi bo'lib
hisoblanadi, chunki hujayralardagi metabolitlar konsentrasiyasining o'zgarib qolishi, bu
o'zgarishlar garchi ayrim organlarda yuz bersa ham, shu metabolitlarning qondagi
konsentrasiyasiga ta'sir o'tkazadi.

Kalit so'zlar: kreatinin, kreatin, indikan, TGA,

Qon plazma qismini ajratib olish uchun, qon olinadigan idishga oldin qonning ivishiga
yo'l go'ymaydigan geparin yoki limon kislota natriyli tuzi eritmasi solinadi va so'ngra unga qon
olinadi. Bunday qonni bir 0z qo'yib qo'yilsa, u idishda ustki plazma va ostki shakliy elementlar
qismlariga ajraladi. Agar idishga bu eritmalarni solmasdan qon qyyilsa, qon 3-5 daqiqa ichida
ivib goladi. Bu ivigan qon bir oz tursa yoki sentrifuga qilinsa hosil bo'lgan quyqa siqiladi va
undan sarg'ishroq suyuqlik ajraladi. Bu suyuq qismni qonning zardobi deyiladi, plazmadan
farqi uning tarkibida fibrinogen ogsilining bo'lmasligidir. Tibbiyot amaliyotida davolash
magsadida qon, plazma va zardoblardan foydalaniladi. Qon plazmasi tarkibining 90% suv, 7-
8% ogsil, 0,1% ogsil bo'lmagan organik birikmalar, 0,9 % mineral tuzlarga to'g'ri keladi. Qon
barcha to'qimalar bilan boo'langan. A'zo va to'qimalarda patologik o'zgarishlar kuzatilsa
qonning biokimyoviy ko'rsatkichlari o'zgaradi. Bu esa to'g'ri dashxislash va davo
samaradorligini baxolashda muhim axamiyatga ega.

Qon  plazmasi  tarkibidagi  asosiy organik  moddalar: umumiy  ogsil,
fibrinogen,globulinlar albuminlar, qoldiq azotlar, siylikchil, siydik kislota, kreatinin, kreatin,
indikan, aminokislotalar, ammiak, glyukoza, glyukozamin, pentozalar, —umumiy lipid,
xolesterin, fosfolipidlar, TGA, keton tanachalari, pirouzum kislota, laktat, umumiy bilirubin
kabilardan iborat.

Qon plazmasi tarkibidagi 9-10% quruq moddaning 65-85 g/l ogsillar tashkil etadi.
Neytral tuzlar usuli yordamida qon plazmasidagi ogsillarni uch guruhga ajratish mumkin:
albuminlar, globulinlar, fibrinogen. Qon plazmasida albuminning normal miqdori 36-50 g/l,
globulinlar 20-30 g/, fibrinogen 2-4 g/l. Plazma ogsillari asosan jigar va retikuloendotolial
sistema hujayralarida sintezlanadi.

Qon plazmasi ogsillari xilma-xil va o'ziga xos biologik vazifalarni bajaradi:

1334



MexxayHapoAHbIM Hay4YHbIN KypHaJ Ne 17 (100),4yacTb 2
«Hay4HbIl UMITYJIBCY AuBapsa, 2024

1. Ogsillar qonda kolloid-osmotik (onkotik) bosimni va shu bilan qon hajmi doimiyligini
ta'minlaydi;

2. Plazma ogsillari qon ivishda faol ishtirok etadi;

3. Plazma ogsillari qonning qovishqoqligini ta'minlaydi, bu esa gemodinamik ahamiyatga
ega;

4. Plazma ogsillari boshqa bufer sistemalari qatori qonda pN doimiyligini saqlashda
ishtirok etadi;

5. Qonda xolesterin, bilirubin, yog' kislotalarini tashishda hamda organizmga tushgan
moddalarni;

6. Plazma ogsillari (immunoglobulinlar) immunitet jarayonlarida muhim rol o'ynaydi;

7. Turli kationlar plazma ogsillari bilan dializlanmaydigan komplekslar hosil qilishi
tufayli qonda turli kationlar konsentrasiyasi ta'minlanadi;

8. Plazma ogsillari aminokislotalar rezervi vazifasini ham o'taydi.

Asetilsellyuloza yoki agarozada qon plazma ogsillarini elektroforez o'tkazilganda ularni 5
guruhga ajratish mumkin. Bu ogsillar geterogen ogsillar bo'lib turli xil funksiyalarni bajaradi.
Agar elektroforez kraxmal yoki poliakrilamid gelda o'tkazilsa ogsilning 16-17 fraksiyasini
ajratib olish mumkin, maxsus immunoelektrofarez usuli yordamida qon plazmasi tarkibidan
30dan ortiq xil ogsillar fraksiyasini ajratib olish mumkin.

Qon plazma ogsillari va ularni vazifalari :

Albuminlar - transtiretin albumin bo‘lib, T3 va T4 tashish osmotik bosimni ta'minlash,
yog' kislotalar, bilirubin, o't kislotalar, steroid gormonlar, dori vositalar, anorganik ionlarni
tashish, aminokislotalar rezervidir.

al-globulinlar - al-antitripsin ZYuLP protrombin transkortin kislotali al-glikoprotein
tiroksin bog'lovchi globulin bo‘lib, Proteazalar ingibitori xolesterin transporti Qon ivish tizimi
2 omili Kortizol, kortikosteron va progesteron transporti progesteron transporti tiroksin va 3-
yod tironin transporti hisoblanadi.

a2-globulinlar - Seruloplazmin antitrombin 3 gaptoglobin a2-makroglobulin retinol
bog'lovchi ogsil vitamin D bog'lovchi  ogsil, mis tashuvchi, oksidoreduktaza plazma
proteazalari ingibitori, gemoglobinni bog'lash, plazma proteazalari ingibitori, ruxni tashish
retinolni tashish, kalsiferolni tashish vazifalarini bajaradi.

B-globulinlar - ZPLP transferrin fibrinogen, transkobalamin ,globulin bog'lovchi ogsil
SRB ogsillari bo‘lib, xolesterin transporti Temirni tashish Qon ivish tizimining 1 omili B12
vitamini tashish testosteron va estrodiolni tashish komplementni faollashtirish kabi vazifalarni
bajaradi.

v-globulinlar - IgG IgA IgM IgD IgE ogsillari kechkan antitanachalar shilliq qavatlarni
ximoyalovchi antitanachalar erta antitanachalar V-limfositlar reseptorlari regain vazifani
bajaradi.

Qon plazmasida ogsillar konsentrasiyasining ko'payib kyetishi giperproteinemiya deb
ataladi. Aksincha, qon plazmasida ogsil konsentrasiyasining kamayishi - gipoproteinemiya deb
ataladi.
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