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bellashuvlar, tafakkur bahslari va ijrochilik talablaridan vujudga kelgan milliy gadriyat
hisoblanadi.

“Milliy raqgs tarkibiga quyidagilarni kiritish mumkin: 1) magom ragsi (magom
ohanglarida ijro etiladigan ragslar); 2) katta o‘yin (Farg‘ona ragslari); 3)sozanda va
mavrigixonlarning raqgslari; 4)lazgi (Xorazm turkum ragslari). O‘zbekiston hududida Mumtoz

37 Buxoro, Samargand,

raqs islomgacha bo‘lgan davrlardayoq (I-VIl asrlar) shakllangan
Toshkent va Shahrisabzdan chiggan raqgqosalarning Xitoy imperatori saroyida mumtoz
ragslarni namoyish etganligi hagida ma’lumotlar saqglangan. Uyg‘onish davrida (IX-XII
asrlar), aynigsa Amir Temur va temuriylar hukmronligi davrida Mumtoz rags ravnaq topdi.
XX asrda zamonaviy sahnalarda namoyish qilina boshladi. Bunda Mirza Hamdam Makaylik
(Usta Muhammadxon), Tamaraxonim, Mahkam hofiz, Mukarrama Turg‘unboyeva va
boshqgalarning xizmatlari katta. "Dilxiroj", "Pilla", "Rohat", "Tanavor", "Bahor" kabi sahnaviy
ragslarni mumtoz rags tushunchasiga kiritish mumkin.

“Markaziy Osiyo, jumladan, O‘zbekiston hududida topilgan goya tosh tasvirlari
arxeologik topilmalar bu yerda rags juda gadimligidan guvohlik beradi. O‘zbek rags
san’atining gadimiyligi, shakl va turlarining boyligi ajdodlarimiz asosan dehqgonchilik va
hunarmandchilik bilan bog‘lig bo‘lganidan kelib chiggan. Zardushtiylarning muqgaddas
kitobi “Avesto” davridayoq rags san’ati shakllanib, xalqg va professional raqgs-ikki
yo‘nalishda rivojlanishga kirishgan edi. Yunon — Baqtriya podsholigi davrida Turon rags
san’atining darajasi Yunoniston, Vizantiya, Hindiston va Xitoy ragsi bilan bahslashishiga
imkon bergan. Shahar madaniyatining rivojlanishi tufayli bu san’at yanada mazmundor va
rang-barang bo‘la boradi. IV-VIIIl asrlarga kelib O‘zbekistonning Samargand, Buxoro,
Shahrisabz va Toshkent kabi shaharlaridan rags ustalari Buyuk ipak yo‘llari bo‘ylab Rum,
Misr, G‘arb o‘lkalarigacha, Shargda Xitoy, Koreya va hatto Yaponiyagacha borib, o'z
san’atlarini namoyish etadilar. Chunonchi, Xitoyda ajdodlarimizning "Xusyuan’u" raqsi
mashhur bo‘lgan. Shoir Yuan Chjan va boshgalar madh etgan”32.

Musulmonlik davrida ham O‘zbekiston sarhadlarida turli taraqqiyot bosgichlarida
paydo bo‘lgan. Ragslar, o‘yinlar bir-biriga ta’sir ko‘rsatib, yonmayon yashab kelgan. Shu
bois shahar va qgishloglarda o‘tkazilgan to‘y, bayram va ma’rakalardagi "Beshqgarsak" kabi
gadimiy o‘yinlar ham, “Katta o‘yin”, “Lazgi”, “Kema o‘yin”, “Ashshadaroz” singari katta
umumlashmaga, ramziy timsollarga ega. Ragslarni ham, jangovar o‘yinlarni ham uchratish
mumkin bo‘lgan. Uyg‘onish davrida rags san’atida ham chinakam ko‘tarilish yuz bergan,
ko‘pgina gadimiy ragslar tiklanib, “Navro‘z”, “Mehrjon” bayramlarida namoyish qilingan.
Abul Fayz Bayhaqiyning yozishicha, o‘sha davrda birgina Termiz shahrining o‘zida yuzlab
san’atkorlar bo‘lib, Amir Ma’sudni kutib olish uchun Termizdan 300 dan ziyod san’atkor
Amudaryo bo‘yiga kelgan ekan. Buxoro, Gurganj, Kesh va boshqa shaharlarda ham ragsga

*’E.Y. Saitova, N.E.Abrakulova Xoreografiya va rags san’ati asoslari-T: 2015.128b.
** R.Dosmetova, N.A.Abraykulova Rags-T: 2017.126.
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e’tibor baland bo‘lgan. Xorazmda Abul Abbos Ma’mun hukmronligi davrida rags san’ati
yaxshi rivojlangan.

Raqgs san’ati, aynigsa, Amir Temur va temuriylar saltanatida ravnaq topgan. Unda
xotin-gizlarning o‘rni katta bo‘lgan. Rang-baranglik, tarixiy gatlamlar ragsda yaqqgol ko‘zga
tashlangan. Olov atrofidagi o‘yinlar, Anaxita va Rustam timsollariga bag‘ishlangan o‘yinlar,
maqom ragslari, "Arg‘ushtak" kabi ragslar shu jumladandir. "Munojot", "Tanavor", "Lazgi"
ragslari ham aynan shu davrda malakali ijrochilar dasturidan mustahkam o‘rin olgan. XV
asrning ikkinchi yarmi va XVI asr boshida Sayyid badr, Tohir chakka, Mohchuchuk,
Magsudali, Katta Moh, Kichik Moh lagabli rags ustalari shuhrat qozondi. Bu davrda raqgs
san’ati xalq raqgsi va malakali rags yo‘nalishida rivojlandi.

Buxoro amirligi, Xiva va Qo‘qon xonliklari vujudga kelgach, rags san’atida ham o‘ziga
xos uslublar maydonga keldi. Bu davrda jaholat, mutaassiblik kuchaygani sababli raqgs
san’atida o‘smir bolalar va vyigitlar yetakchilik gilgan. Ayollar ragsi esa sozanda (Buxoro
amirligi), xalfa (Xiva xonligi) va vyallachi (Farg‘ona vodiysida) deb yuritilgan ayol
san’atkorlardan iborat ixcham to‘dalarning teatrlashgan dasturlarida rivojlanib, ichkarilarda
uyushtiriladigan ziyofat va bazmlarda ko‘rsatib kelingan. Erkaklarning vyig‘inlarida
raqgosalar xufiyona gatnashganlar.

XX asrda rags san’ati Buxoro ragsi, Xorazm raqsi, Farg‘ona raqgsi yo‘nalishida;
zamonaviy sahna talablari asosida gayta ishlangan sahnaviy xalq ragsi sifatida: milliy rags
unsurlaridan foydalangan balet spektakllari tarzida rivojlanib keldi. Mazkur yo‘nalishlarning
har biri asr davomida bir necha tarixiy bosqichni bosib o‘tib, oz shakli-shamoyili,
mazmuniga ega bo‘ldi. Bir gator davlat va xalq rags jamoalari jahonga tanildi. Bunda
Hamdamxon, Yusufjon qizig Shakarjonov, Usta Olim Komilov, Tamaraxonim, Mukarrama
Turg‘unboyeva, Gavhar Rahimova, Roziya Karimova, Qunduz Mirkarimova, Karim Rahimov,
Qodir Mo‘minov, Ma’mura Ergasheva, Yulduz Ismashova, Shokir Ahmedov, Gavhar
Matyoqubova, Rushana Sultonova, Dilafro‘z Jabborova, Qizlarxon Do‘stmuhamedova,
Malika Ahmedova kabi raqgs ustalarining xizmati katta.

Mustaqillik davrida raqgs san’ati yanada tez sur’atlar bilan rivojlanmoqgda.
M.Turg‘unboyeva nomidagi "O‘zbekrags" ijodiy birlashmasi tashkil topdi, birlashma
goshida maxsus jamg‘arma tuzildi. Xoreografiya bilim yurti negizida esa Toshkent davlat
milliy rags va xoreografiya oliy maktabi barpo etildi. "O‘zbekrags", "O‘zbeknavo" ijodiy
birlashmalari tarkibidagi ansambllar, xalg rags merosini o‘rganish va tiklash asosida yangi
raqslar yaratish, an’anaviy ragslarni asrabavaylash va munosib darajada namoyish etish,
yosh raqqos va raqqosalarni tarbiyalab yetishtirish bo‘yicha olib borayotgan harakatlari
ijobiy natijalar bermoqda. Milliy raqgs ijrochiligi bo‘yicha M. Turg‘unboyeva nomidagi
mukofot ta’sis etilgan. Bir gator davlat va xalg raqs ansambllari (masalan, "Bahor",
"Tanavor" va boshqa), rags ustalari jahonning turli mamlakatlarida bo‘lib, o‘zbek rags
san’atini namoyish etmoqdalar.

O'sib kelayotgan yosh avlod ongu shuuriga ezgulik va nafosat, estetik-ma'naviy

kamolotga muhabbat tuyg'ularini singdirishda o'zbek milliy rags san'atining o'rni hamda
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ahamiyati beqiyos. Milliy ragslarda xalgimizning eng munavvar gadriyatlari, insoniy
fazilatlari, milliy an'analari ifodalanadi.

“Mualliflar buyuk mutafakkir Zahiriddin Muhammad Bobur hazratlarining turkiy
nasrning betakror namunasi bo'lmish “Boburnoma” asaridan raqgs san'ati hagidagi gimmatli
fikrlarni keltirar ekan: “Milliy madaniy merosimiz haqida so'z ketganda, raqs yozuvi azaldan
mavjud ekanligi ilmiy jihatdan tan olinishi shart. Zero, milliy rags san’atimiz nafagat
yurtimizda, balki xorijiy mamlakatlarda ham katta qizigish bilan o'rganilayotgan ma'naviy-
estetik qadriyatlar tizimidir. “Boburnoma” muallifi Sayid Badr ismli kishining ragsdagi
ixtirosi va Hindiston lo'lilari “o‘yun”idagi ijro jarayoni haqidagi fikrlarini juda aniq, ilmiy
mukammallikda bayon etadi. Bu mukammallik zamirida atoqli davlat arbobi, ulug' shoir
Bobur mirzoning san’atshunos-tilshunos-etnograf sifatidagi teran bilimi, rags nafosatini
bevosita amaliyot bilan bog'lab tahlil eta olish salohiyati borki, u o‘zining gonuniy bahosini
olishi shart. Va bu mulohazalar biz hali tariximizni to‘liq bilmasligimizni, sharqda gadimdan
ragslarni yozma ifodalash tajribasi borligini anglatadi”’®, deydi.

Rags - tarbiyalash va hordiq chigarish vositalaridan biri. Ma’lumki, inson o‘z hayotida
o‘yin, o‘gish, mehnat, dam olish kabi mashg‘ulotlar bilan band bo‘ladi. Inson hayotining
dastlabki davrlarida rags asosiy faoliyat hisoblanadi, keyin esa u o‘qish bilan baravar davom
etadi, undan so‘ng esa o‘yin kamayib, uning o‘rnini o‘qgish va mehnat egallaydi. Odamzod
tarixining dastlabki davrlarida ragslar hayotda muhim o‘rin tutgan. Ragslar yordamida
insoniyat o‘sgan, ulg‘aygan, chiniqgan, jismonan baquvvat bo‘lgan, aglan, ruhan
rivojlangan, ma’naviy kamol topgan. o’zbek xalg ragslari avlodlarni tarbiyalashda “hayot
maktabi” vazifasini o‘tagan. Raqgslar yosh avlodni aqglan, ruhan va jismonanbarkamol bo‘lib
yetishishlarida muhim o‘rin egallab kelgan.

Xulosa o‘rnida shuni aytib o‘tish joizki, rags san’ati - o‘ziga xos mazmun va chuqur
ma’noga egaligi bilan xalg galbiga yaqindir. Aynigsa, xalq ragslari orqali xalgning tarixi,
turmush tarzi, vodiy, voha va oflkalariga xos ajib tarovati, mehnat jarayoni, yuksak
madaniyati, insoniy fazilatlari, ayol-gizlarning ibo-hayosi, vyigitlar va erkaklarning kuch-
qudrati, g‘ururi, bolalarning sho‘xligi, bayram va xursandchiliklari tarannum etilishi bilan
birga, insonning gayg‘u-alamli kunlari, dard-u firog‘i tasvirlanadi. Inson hayotini, tabiatdagi
vogealarni rags san’ati orgali xalgga yetkazish uchun uning obrazliligini ta’minlashi lozim.
Ragsning sirli dunyosiga kirgan odam, uning mislsiz ummon ekanligini anglashi
mugqarrardir. Bu ummon - moziydan sadolanishi, tarix davomida zamon va makon
gonuniyatlari negizida shakllanishi, an’analar kamolotida qgadr topishi va gadriyatlarga
aylanishi, ijodiyot degan ilohiy ne’mat asosida, jonli ravishda rivojlanib borishi bilan
xarakterlanadi. Sog‘lom va barkamol avlodni ham jismonan, ham ma’nan barkamol etib
tarbiyalashda milliy merosimiz va milliy ragslardan foydalanishimiz magsadga muvofiqdir.
Milliy rags bolalar hayotida shunday ahamiyat kasb etadiki, ularga qarab bolaning
shaxsiyati, xarakteri, dunyogarashi, mayllari, qobiliyatlarini aniglash mumkin. Demak,

* R.Dosmetova, N.A.Abraykulova Rags-T: 2017.126.
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mumtoz ragslarning tarbiyaviy ahamiyati katta, shu boisdan ham murabbiylar o‘quv-
tarbiyaviy jarayonda ulardan foydalana bilishlari lozim.
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CBOEOBPA3UE TBOPYECTBA AbAAY/1/1bl KAXXAPA

Onumosa Cypaiié AnmwepoBHa
lMpenodasamens kKageopsbl
PYCCKOR20 A3bIKA U AUMePamypbi
Hasoutickuli 2ocydapcmeeHHbil
nedazoau4vecKuli UHCMuUmMym

AHHOTauma: B OaHHOU cmamee ompaxceHbl cg8oeobpasue U 3mansi pa3eumus
meopyecmea, NpobaeMamuKa paccka3os y36eKcKoz2o nucamesns
Knlouesble cnosa: /lumepamypa, camupa, pacckas, Hoeamop.

Mo MHEeHUIO NuUTepaTypoBeAOB, AYXOBHbIM 006/MK n0bOM Hauum onpegenaerTcs
YPOBHEM €ro XyOOXKeCTBEHHOM AnuTepaTypbl. JlntepaTypHble nNpousBeaeHMa nboro
HanpaBAeHUs MOryT ObiTb 3€PKa/JIOM HapOAHOM AyXOBHOCTU. Ecnm BrnageTbca B UCTOPUIO
Halen NNTepaTypbl, MOXHO YBUAETb TAUHCTBEHHbIN, CUAOLWMIA 0ONMK NPOLWANOro, MeyTbl
N HageXapl, CTPeEMNIEHMA Hapoda, 06/IMK 3NOXM WM BpemMeHM, cBoeobpasHas KOHUEenuua
TBOpUA Yycrnena cHOPMMPOBATLCA B KAYECTBE [/IaBHOTO KPUTEPMA XYOOXKECTBEHHOM
nutepatypbl. OT gpyrMx BMOOB MCKYCCTBA XYAOXKECTBEHHblEe MPOM3BEAEHMA OT/ANYAOTCA
TEM, YTO MOTYT NPUBMBATL YMUTATE/NIO HEKME HPABCTBEHHbIE KOHLUENTbI. XyAOXKECTBEHHbIE
Npou3BeAeHNA CyXKaAT OTOBparkeHneM AyXOBHOIO MMpa NOAEN, OTPAXKAKOT 3NOXy U cpeay,
B KOTOpoM 6blN0o CO34aHO TO UAM MHOE npousBegeHue. XyAoXKeCcTBEHHAA nuTepaTypa
3aBOEBbIBAET AyLlY YMTaTENS NPU NOMOLLM C/I0Ba. Kak 6b110 CKa3aHo Bblle, OpyXue
IMTEepaTypbl — CNOBO. HacToALLyO MOLb C/1I0Ba Mbl MOXeM Habntogatbh U B pasHoobpasnu
YKaHPOB W HanpaB/IeHWIN, KOTOPbIX 0COBEHHO MHOrO B XyA,0XKeCTBEHHOW nuTepaType. Apyr
OT Apyra BCe 3TWU KaHpbl M HaNpaBAeHMA OT/INYAKOTCA CBOMMWU OcobeHHocTAMK. Ecam
Nno33muA 3aTparMBaeT He)KHble CTPYyHbl AylWWn, npeactaBasa cobon, 3a4acTyto, nnog,
AYLWEBHOro BOJIHEHWA MO3Ta, TO B Npo3e npeobaasaloT NOBECTBOBATE/IbHbIE MOTMBbI. B
APamMaTUYECKUX Ke Npou3BeaeHnAX 06pasbl pacKkpbiBatoTca Yepes aencrtemne. Ho gnsa scex
QHpPOB eCcTb M o0b6uwme CTOPOHbI, B YACTHOCTU, BCe OHWU OOBLEAMHAITCA BOKpPYr
BOCMUTAaTENbHON QyHKUMKM AuTepaTtypbl. OAHUM U3  HANPaBAEHWM, BbIMOJHAIOLLMX
nofobHy0 PyHKUWUIO, ABNAIOTCA NPOU3BEAEHMUA, HAMUCAHHbIE B FOMOPUCTUYECKOM AyXe.
Ecan nocmoTpeTb Ha UCTOPMIO Y36EKCKOM nTepaTypbl, MOXKHO YBUAETb, YTO CaTUPUYECKUNE
npov3BefeHna 3aHMManu B Hel ocoboe mecTo. B pa3sBuTMe 3TOro HanpaBieHUA CBOM
[OCTOMHbIN BKNaA BHEC M Abaynna Kaxxap.

«Kaxxap 6Obln  HacTOAWMM YEeNnoBEKOM, M OH OCTaBMA MHOFO OecueHHbIX
npousseneHnit B nntepatype» roeopmn K. CUMOHOB.

Abaynna Kaxxap fABnAeTCcA HaUMOHANbHbIM XYAOHUKOM, CO CBOMCTBEHHbIM €My
nHAMBMAYyanbHbIM ctunem. OH CBOM TeMbl WM CHOXKETbl Haxoaun B y3beKckoi
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