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По результатам многих исследователей, при опухолевой толстокишечной 

непроходимостью в 67% случаев опухоль локализуется в левой половине толстого 

кишечника, а в 33% – в правой половине. Чаще всего в 44% наблюдений процесс 

располагается в сигмовидной кишке и в 23% - поперечноободочной кишке. Наиболее 

редкой локализацией раковой опухоли бывают селезеночный  – 1% и печеночный  – 

3% изгибы, а также прямая кишка - 4%. В слепой кишке злокачественная опухоль 

бывает в 13% и в восходящей – в 12% случаев. 

Основные виды непроходимости кишечника следующие: 

• Механическая непроходимость: 

— обтурационная; 

— странгуляционная; 

 • Динамическая непроходимость: 

— паралитическая; 

— спастическая. 

Анатомическая классификация: 

- тонкокишечная (высокая) 

-толстокишечная (низкая) 

По степени закрытия просвета: 

- частичная 

- полная (атрезия) 

По течению:  

-первичная 

-вторичная 

-хроническая
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ЭТИОЛОГИЯ 

Непроходимость кишечника по времени происхождения может быть 

врожденной и приобретенной. 

К врожденным относятся разного рода особенности и аномалии анатомического 

строения кишки и кишечной стенки: удлинение участков кишки (мегаколон, 

долихосигма), незавершенность поворота кишечника, врожденные стенозы и 

окклюзии кишечника (например, ахалазия прямой кишки), пороки развития нервно-

мышечного аппарата кишки (аганглиоз толстой кишки или болезнь Гиршпрунга). 

К приобретенным факторам следует отнести спаечный процесс в брюшной 

полости, развивающийся после операций и воспалительных заболеваний органов 

брюшной полости, приобретенные наружные и внутренние грыжи, наличие 

новообразований, обтурацию просвета желчными камнями, фитобезоарами, 

каловыми камнями, гельминтами. 

СИМПТОМЫ КИШЕЧНОЙ НЕПРОХОДИМОСТИ: 

 Схваткообразные боли в животе (боль не «привязана» к приёму пищи). 

 Запоры. 

 Повышенное газообразование, вздутие живота. 

 Рвота (часто, но не всегда – при толстокишечной непроходимости -- может 

отсутствовать). 

 Частый пульс. 

 Бледность кожных покровов. 

 Без врачебной диагностики человек может решить, что проблема – в 

обострении хронического колита, инфекционном заболевании и даже проблемах с 

сердцем 

Рентгенологические признаки кишечной непроходимости - 

уровни жидкости (чаши Клойбера), аркады и поперечная исчерченность тонкой 

кишки (складки Керклинга). 

Ультразвуковыми признакам кишечной непроходимости являются: 

1) расширение диаметра кишки более 25 мм, связанное с депонированием 

жидкости в       ее просвете; 

2) утолщение стенки кишки за счет ее отека; 

3) визуализация складок слизистой тонкой кишки; 

4) наличие свободной жидкости в брюшной полости; 

Дифференциальная диагностика 

Необходимо проводить дифференциальную диагностику между ОКН и 

заболеваниями, характеризующимися похожими клиническими проявлениями, а 

также с заболеваниями и состояниями, протекающими с явлениями динамической 

кишечной непроходимости. В первую очередь симптомы, сходные с признаками 

острой кишечной непроходимости, наблюдаются при других заболеваниях группы 
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"острого живота".  

    Острый аппендицит редко манифестирует болями, носящими схваткообразный 

характер, хотя боли и сопровождаются иногда тошнотой, рвотой. Однако 

локализация болей и болезненности, характерные симптомы и наличие уже на 

ранних этапах заболевания лихорадки и лейкоцитоза позволяет различить два этих 

заболевания.  

    Острый панкреатит может напоминать илеус тошнотой и неукротимой рвотой, 

вздутием живота. Дифференциальным признаком служит характер болей, 

постоянных, ноющих, опоясывающих при остром панкреатите, повышение диастазы 

мочи и амилазы крови, УЗИ картина, характерная для панкреатита.  

    Тошнота и постоянная рвота встречаются при остром холецистите, однако, 

типичная локализация болей и болезненности, пальпация дна желчного пузыря и 

результаты УЗИ позволят достоверно диагностировать это заболевание. 

ЛЕЧЕНИЕ 

Методы лечения кишечной непроходимости – консервативное и хирургическое. 

При своевременном поступлении пациента в больницу лечение начинается с 

устранения первопричин, вызвавших непроходимость кишечника. Консервативное 

лечение заключается в обезболивании, устранении интоксикации, восстановлении 

моторики кишечника и очищении пищеварительного тракта от застойного 

содержимого. Если консервативное лечение неэффективно, то прибегают к 

хирургическому вмешательству. 

Для устранения непроходимости используют различные оперативные приемы. В 

зависимости от вида, характера механической непроходимости, ее 

уровня и степени макроскопических морфологических изменений в кишке 

применяют: 

• рассечение рубцовых тяжей, которые сдавили или ущемили кишку; 

• резекцию кишки при опухолевом ее поражении; 

• расправление заворота или узла при странгуляции; 

• энтеротомию при инородных телах в просвете кишки; 

• дезинвагинацию; 

Непроходимость двенадцатиперстной кишки у взрослых служит показанием к 

резекции, а если образование не подлежит удалению, – к проведению паллиативной 

гастроеюностомии. 

При полной тонкокишечной непроходимости предпочтительно проведение 

лапаротомии в ранние сроки, хотя хирургическое вмешательство у тяжелых больных 

с дегидратацией можно отложить на 2–3 часа до улучшения состояния водного 

баланса и увеличения отделения мочи. «Виновное» образование по возможности 

удаляют. Если причиной непроходимости послужил желчный камень, его удаляют 

способом энтеротомии, а необходимости проведения холецистэктомии нет. 

Необходимо принимать меры для предотвращения рецидива, в частности, ушивать 
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грыжи, удалять инородные тела, проводить лизис брюшинных сращений. В 

некоторых случаях при ранней послеоперационной непроходимости или повторных 

эпизодах спаечной непроходимости, при условии отсутствия признаков раздражения 

брюшины, вместо лапаротомии можноприбегнуть к введению длинного кишечного 

зонда (многие специалисты с тем же успехом применяют обычный назогастральный 

зонд). 

Заключение. В диагностике острой кишечной непроходимости наряду с 

результатами клинико-объективных и лабораторных данных определяющее 

значение имеют колоноскопия у больных с острой толстокишечной 

непроходимостью, эндоскопическая катетерная контрастная энтерография при 

острой тонкокишечной непроходимости. Видеолапароскопия является эффективным 

методом диагностики и лечения больных при различных видах острой кишечной 

непроходимости. Оперативное лечение при обтурационной острой кишечной 

непроходимости опухолевого генеза чаще выполняется в два этапа. Основными 

критериями в выборе объема и метода операции являются наличие 

распространенного перитонита, стадия бластоматозного процесса. Обязательным в 

ходе операции при острой спаечной кишечной непроходимости считаем проведение 

закрытой декомпрессии и интубации кишечника двухпросветным зондом. При 

развитии ранней послеоперационной спаечной кишечной непроходимости 

необходимо осуществлять продленную интубацию тонкой кишки через гастростому 

по Ю.М. Дедереру. Экстраперитонизация энтероэнтероанастомоза значительно 

снижает вероятность развития несостоятельности швов межкишечного анастомоза. 
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BOSHLANG’ICHTA’LIMDAMILLIYO’QUVDASTURINITATBIQETISH 
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Boshlangish talim o’qituvchisi 

 

Annotatsiya:Ushbu maqolada boshlang’ich ta’limda Milliy o’quv dasturini tatbiq etish 

haqida ma’lumotlar berib o’tilgan.  

Kalit so’zlar:Milliy o’quv dasturi, mustaqil faoliyat, variativ oʻquv dasturlari, kontekst, 

madaniy savodxonlik, Singapur modeli.  

Annotation:this article provides information on the implementation of the National 

Curriculum in Primary Education  

Keywords:national curriculum, independent activity, variable curricula, context, 

cultural, literacy, Singapore model.  

Аннотация:в этой статье представлена информация о реализации 

Национальной учебной программы в начальном образованиию  

Ключевые слова:национальный учебный план, самостоятельная 

деятельностьб вариативный учебный план, контекст, культурная грамотность, 

сингапурская модель.  

 

Yoshlarimizning mustaqil fikrlaydigan,  

yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga 

 ega bo‘lib, dunyo miqyosida o‘z tengdoshlariga 

 hech qachon bo‘sh kelmaydigan insonlar  

bo‘lib kamol topishi, baxtli bo‘lishi uchun  

davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch  

va imkoniyatlarini safarbar etamiz.  

Sh.M.Mirziyoyev  

Bugungi davr dunyo ta’limi oldiga ham katta vazifalarni qо‘ymoqda. Bunda qо‘yilgan 

asosiy talab yosh avlodni ma’naviy-axloqiy va intellektual rivojlantirishni sifat jihatidan 

yangi darajaga kо‘tarish, tez о‘zgarayotgan dunyoga moslashishni о‘rgatishdan iboratdir. 

Shu bilan birga о‘quv-tarbiya jarayoniga ta’limning innovatsion shakllari va usullarini joriy 

etishga qaratilgan.  

Bugungi kunda respublikamiz maktablarida Milliy o’quv dasturi bo’yicha juda ko’plab 

ishlar amalga oshirilmoqda. Yangi milliy o’quv dasturi avvalgilaridan nimasi bilan farq 
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qiladi? Ushbu savolga Respublika taʼlim markazi direktori Shuhrat Sattorov AOKA press-

xolida oʻtgan brifingda javob qaytardi:  

- Avvalgi oʻquv dasturlari mazmuni 90% nazariyadan iborat boʻlib, oʻqitish metodikasi 

yodlatishga yoʻnaltirilgan.  

- Yangi Milliy oʻquv dasturi mazmuni 50% nazariya 50% amaliyotdan iborat boʻladi va 

oʻquvchining mustaqil faoliyatini qoʻllab-quvvatlaydi.  

- Oʻquv dasturlarida baholash esa faqat eslab qolgan bilimlar hajmini aniqlagan. Yangi 

dastur asosida oʻquvchilarda shakllangan koʻnikmalar baholanadi.  

- Fanlar soni va oʻquv yuklamalari optimallashtirilib, oʻquvchilar qiziqishiga koʻra 

fanlarni tanlab oʻqish imkonini beruvchi variativ oʻquv dasturlar asosida hayotga va kasbiy 

faoliyatga tayyorlash imkoni yaratiladi.  

- Milliy oʻquv dasturi asosida fanlar chiziqli tartibda emas, spiralsimon tarzda 

oʻqitiladi. Yaʼni mavzular takroriy emas, bir-birini mantiqan davom ettiruvchi hamda 

soddadan murakkabga tomon yoʻnaltirilgan tarzda kiritiladi.  

O’zbekistonda maktab ta’lim sifatini yaxshilash uchun Milliy o’quv dasturi tomonidan 

qo’shilgan hissa sezilarli darajada, masalan:  

-o‘quv dasturini keng isloh qilish uchun kelishilgan yaxlit hujjat loyihasini taqdim 

etadi;  

-o‘quv dasturlarini ishlab chiqish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi;  

-o‘qituvchilar uchun kuchli pedagogik vosita bo‘lib xizmat qiladi. O‘quv natĳalari va 

o‘quv dasturlarining mazmuni har ikkala o‘quvchining va o‘qituvchilarning qiziqishini 

ta'minlashi uchun ishlab chiqilgan bo‘lib, bilim va koŉikmalarni shakllantirish ishtiyoqini 

uyg‘otadi;  

-haqiqatdan ham "vakolatga asoslangan" modelni rag‘batlantiradi;  

-o’qituvchilar doimiy ravishda osongina baholanadigan aniq tuzilgan, o‘lchanadigan 

vakolatlar bilan ishlashda o‘quvchilarning ishonchini va koŉikmalarini shakllantiradigan 

amaliy yondashuvlardan foydalangan holda sezilarli taraqqiyotga hissa qo‘shishi mumkin;  

-darslarni rejalashtirish va o‘tkazish uchun baholashdan foydalanadigan va 

tabaqalashtirilgan mazmun o‘quvchilarning o‘ziga xos ehtiyojlarini qondira oladigan o‘quv 

va o‘qitish uslubini rag‘batlantiradi. Pedagogikaga yondashuvning bu o‘zgarishi vakolatga 

asoslangan o‘quv dasturini samarali amalga oshirishning kalitidir;  

- barcha fan yoŉalishlari bo‘yicha yuqori ilmiy darajani qo‘llab-quvvatlaydi. Milliy 

o’quv dasturi asosan O‘rta ta'limning Xalqaro Umumiy Sertifikati (IGCSE) va A-Darajasi bilan 

mos keladi va agar yangi o‘quv dasturi ingliz tilida o‘qitilsa va xalqaro malakalar qabul 

qilingan bo‘lsa maktab bitiruvchilari yetakchi xalqaro universitetlarda (shu qatori Buyuk 

Britaniya, Yevropa Ittifoqi va Amerika Qo‘shma Shtatlaridagi o‘quv muassasalarda) o‘qishni 

davom ettirishi mumkin;  

-xalqaro standartlar va ilg‘or amaliyotga ko‘proq mos kelish uchun xalqaro eng yaxshi 

amaliyot va innovatsion ta'lim islohotlaridan foydalanadi;  



Международныйнаучныйжурнал   №5 (100), часть2 

«Научный импульс»                      Декабрь, 2022 

1407 
 

 

-muhim manbalardan foydalangan holda tayyorlangan, dalillarga asoslangan o‘quv 

materiallariga kirishni ta'minlaydi;  

-sezilarli darajada kuchli javobgarlikni o‘rnatadi;  

-O‘zbekiston o‘zining ta'lim natĳalarini yetakchi xalqaro taqqoslovchilar bilan 

taqqoslashini ta'minlaydi;  

-o‘quv dasturini isloh qilish jarayoni ham tizimli, ham o‘lchovli bo‘lishini ta'minlash 

uchun amalga oshirish uchun batafsil yo‘l xaritalarini o‘z ichiga oladi.  

Xalqaro baholash taqqoslashlarida yutuqlarni yaxshilash bo‘yicha milliy kun tartibini 

hisobga olgan holda (masalan, PISA / TIMSS va boshqalar), yutuqlar va taraqqiyot darajasi 

sezilarli darajada yaxshilanishi muhimdir. Taklif etilayotgan Milliy o’quv dasturi standartlari 

akademik ko‘rsatkichlarni barcha fan sohalari bo‘yicha avvalgi standartlarga qaraganda 

ancha yuqori darajada ushlab turadi va dunyoning  

yetakchi ta'lim tizimlariga mos keladi. Milliy o’quv dasturi yuqori ko‘rsatkichlarni 

doimiy ravishda qo‘llab-quvvatlagan Singapur kontekstiga katta e'tibor qaratadi.  

Ushbu model boshqa joylarda amalga oshirilgan jiddiy ishlarni davom ettirish 

imkoniyatini beradi. Bu harakatlarning takrorlanishiga yo‘l qo‘ymaydi, shuningdek, 

O‘zbekiston sharoitiga moslashuvchan ko‘p manbali yondoshuvga imkon beradi. Biron bir 

kontekstda har qanday yondashuvning muvafaqiyati boshqasida muvafaqiyatni 

kafolatlamasa ham, ushbu model muhim manbalar bilan ishlab chiqilgan dalillarga 

asoslangan yondashuvlardan foydalanish imkoniyatini beradi  

Ushbu model O‘zbekistonga Singapur va Amerika Qo‘shma Shtatlari tajribasi asosida 

yaxshi moliyalashtirilgan va sinchkovlik bilan kuzatiladigan ta'lim yondashuvlaridan 

foydalanishga imkon beradi, bu esa O‘zbekistondagi yangi modelni yaratish noldan kelib 

chiqadigan xarajatlarni sezilarli darajada kamaytiradi. Ba'zi fan sohalarida bu sezilarli 

moslashishni talab qilishi mumkin ammo bu asosan kontekstdan mustaqil bo‘lgan tabiiy 

fanlar, texnologiya, muhandislik, san'at va matematika (STEAM) kabi fanlarda unchalik 

sezilmaydi. Milliy o’quv dasturi doimiy ravishda dunyodagi eng samarali ta'lim tizimlaridan 

biri bo‘lgan Singapur ta'lim tizimi saboqlariga asoslangan. Ko‘pgina mamlakatlar, shu 

jumladan Buyuk Britaniya, Avstraliya, Isroil va Kanada, standartlarni, xususan, STEAMni 

oshirish uchun Singapur modelini qo‘lladilar.  

Madaniy savodxonlikni xaritalash metodikasi O‘zbekistondagi muayyan fanlarning 

o‘quv dasturlari mazmuni va tegishli standartlarni aniqlash uchun taklif etiladi. Madaniy 

savodxonlik ma'lum bir madaniyatni anglash va unda erkin qatnashish qobiliyatini 

anglatadi.  

Milliy o’quv dasturi xalqaro standartlarga muvofiq ishlab chiqilgan bo’lsada, 

maktablarda baholash yuqori darajada olib borilmasa, uning samaradorligi sezilarli 

darajada pasayishi mumkin. Agar o‘qituvchilar ishni yuqori darajada baholasa, o’quvchilar 

tashqi imtihonlarda muvaffaqiyatsiz bo‘lishlari mumkin; Agar o‘qituvchilar ishni o‘ta 

murakkab standart asosida baholasalar, o‘quvchilar qiyin ahvolga tushib qolishlari mumkin; 

Agar o‘qituvchilar baholari bemantiq bo‘lsa, bu ichki baholash ma'lumotlarini va maktab, 


