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Har bir jamiyatning kelajagi uning ajralmas qismi va hayotiy zarurati bo’lgan ta’lim
tizimining gay darajada rivojlanganligi bilan belgilanadi. Bugungi kunda mustaqil taraqqgiyot
yo'lidan borayotgan mamlakatimizning uzluksiz ta'lim tizimini isloh qilish va
takomillashtirish, yangi sifat bosgichiga ko'tarish, unga ilg’or pedagogik va axborot
texnologiyalarini joriy qilish hamda ta'lim samaradorligini oshirish davlat siyosati darajasiga
ko’tarildi [1-25].

Ta'limning barcha bosgichlariga oid umumiy pedagogik va didaktik talab talabaning
bilim, tasavvur va ko’nikmalari asosida mustaqil ishlash samaradorligini takomillashtirish,
ilmiy fikrlashga, o’quv faniga qizigishini kuchaytirish, kasbiy bilimlarini chuqurlashtirish,
nazariy va amaliy mashg’ulot mobaynida ularning faolligini oshirishdan iboratdir. Jahon
pedagogik tajribasi, zamonaviy pedagogik texnologiyalarining talabalarni fanlarga
gizigtirishga, ularning mustaqil ishlashda faolliklarini oshirishga imkoniyati cheksiz
ekanligini tasdiglamoqda.

Ta'limning bugungi vazifasi talabalarni kun sayin oshib borayotgan axborot — ta’lim
mubhiti sharoitida mustaqil ravishda faoliyat ko’rsata olishga, axborot ogimidan ogilona
foydalanishga o’rgatishdan iboratdir. Buning uchun uzluksiz ravishda mustaqil ishlash
imkoniyati va sharoitini yaratib berish zarur [26-46].

Respublikamiz demokratik, huquqiy va fugarolik jamiyatini qurish yo’lidan borayotgan
bir paytda ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan islohotlarning bosh magsadi va harakatga
keltiruvchi kuchi har tomonlama rivojlangan barkamol insonni tarbiyashdan iboratdir. Bu
barobarida darslarda yangi pedagogik texnologiyalardan foydalanish yaxshi samara beradi.

|. Didaktik o’yin texnologiyalari

Didaktika yunoncha “didaktikos” so'zidan kelib chiggan bo’lib, o’qitish,
o’rganish ma’nosini  bildiradi.  Talabalarga  bilim  berishda yangi innovatsion
texnologiyalardan foydalanib darslarni olib borish yaxshi natija beradi [47-72].

So’nggi paytlarda asosiy didaktik kategoriyalar sirasiga ta’limning didaktik tizimi
va ta’lim texnologiyasi kabi tushunchalarni ham kiritish taklifi ilgari surilmoqda.
Tadgigotchilar mavjud didaktik konsepsiya (tizim)larni umumlashtirib quyidagi guruhlarga
ajratdilar.

1.An’anaviy 2. Progressiv. 3. Zamonaviy.

Ushbu darslarda talabalarning bilim olish jarayoni o’yin faoliyati orqgali
uyg’unlashtiriladi. Shu sababli talabalarning ta’lim olish faoliyati o’yin faoliyati bilan
uyg’'unlashgan darslar, didaktik o’yinli darslar deb ataladi. Inson hayotida o’yin faoliyati
orqali quyidagi vazifalar amalga oshiriladi [73-99].

- 0’yin faoliyati orgali shaxsning o’qishga va mehnatga bo’lgan qgizigishi ortadi.
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- o'yin davomida shaxsning mulogatga kirishishi ya’ni komunativ — muloqat
madaniyatini egallash uchun yordam beriladi.

- shaxsning o’z iqtidori, gizigishi, bilimi va o’zligini namoyon etishiga imkon yaratiladi.

- hayotda va o’yin jarayonida yuz beradigan turli giyinchiliklarni yengish va mo’ljalni
to’g ri olish ko’nikmalarni tarkib topishiga yordam beradi.

- o’'yin jarayonida ijtimoy normalarga mos xulg — atvorni egallash, kamchiliklarga
barham berish imkoniyati yaratiladi [100-125].

- shaxsning ijobiy fazilatlarini shakllantirishga zamin tayyorlaydi.

- insoniyat uchun ahamiyatli bo’lgan gadriyatlar tizimi aynigsa ijtimoiy, manaviy —
madaniy, milliy va umuminsoniy gadriyatlarni o’rganishga etibor qgaratiladi.

- o'yin ishtirokchilarida jamoaviy mulogat madaniyatini rivojlantirish ko’zda tutiladi.

Didaktik o'yinlar texnologiyalari talaba faoliyatini faollashtirish va jadallashtirishga
asoslangan. Ular talabada ijobiy imkoniyatlarni ro’yobga chiqarish va rivojlantirishning
amaliy yechimlarini aniglash va amalga oshirishda katta ahamiyatga ega. Didaktik o’yinlar
talabalarda tahlil gilish, mantiqiy fikrlash, tatqiq qilish hisoblash, o’Ichash, yasash, sinash,
kuzatish, solishtirish, xulosa chigarish, mustaqil garor qgabul qilish, guruh yoki jamoa
tarkibida ishlash axloqg — odob o’rgatish, nutq o’stirish til o’rgatish, yangi bilimlar o’rgatish
va boshga faoliyat turlarini rivojlantirishga yordam beradi.

Quyida biobiokimyo darslarida didaktik o’yinlar qo’llash haqgida fikr yuritamiz.
Ishchanlik o’yin darsi— dars mavzusi bo'yicha masalalarni hal etish jarayonida
talabalarning faol ishtirok etishini ta’minlash orqali yangi bilimlarni o’zlashtirish mashqi.

Biobiokimyoda “Modda almashinuviga kirish va ovgatlanish biobiokimyosi”
mavzusida talabalarni 3 ta kichik guruhlarga bo’lib har bir guruhga sovollar beriladi:

1.Modda almashinuvi nima? 2. Modda almashinuvining ganday bosqichlari mavjud?
3.To’g’ri ovgatlanish hagida nimalar bilasiz?

Rolli o’yin darsi - dars mavzusi bo'yicha masalalarni o’rganishda talabalarga oldindan
ma’lum rollarni tagsimlash va dars jarayonida shu rolni bajarishlarini tashkil etish asosida
bilimlarni mustahkamlash darsi [126-145].

Masalan, biobiokimyoda “Vitaminlar” mavzusida talabalarga vitamin belgilari berilib
ularni organizmdagi vazifasi korsatiladi.

Teatrlashtirilgan dars —dars mavzusi bilan bog’lig sahna ko'rinishlari tashkil etish
orqali dars mavzusi bo'yicha chuqur, aniqg ma’lumotlar berish darsi.

Kompyuter darsi —tegishli o’quv fani bo’yicha dars mavzusiga doir kompyuter
materiallari

(multimediya, virtual o’quv kursi va shu kabilar) asosida otiladigan dars.
Kim oshdi savdosi darsi —o'quv fani ayrim bo’limi bo’yicha bilimlarni har bir talaba
ganchalik ko’p bilishini namoyish etish darsi. Bunda talabalarga sovollarni berib to’gri
lavoblarni yutib olishini tashkil gilinadi.
Yamarka darsi —dars mavzusini bo’laklar bo’yicha oldindan o’zlashtirish talabalarning
o’zaro muloqot asosida auditoriyaga qizigarli tushuntirish orgali o’tiladigan dars.
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Formulalar darsi —talabalarning formulalarni puxta o’zlashtirishlari bo’yicha turli o’yinlar
shaklidagi mashqglar o’tkazish darsi. Bunda talabalarga reaksiya tenglamalari yozilgan
varaglar beriladi va ularga mos sherikni toppish aytiladi, natijada o quvch bilimini tekshirish
mumbkin.

O'yin darsi — dars mavzusiga mos o'yin orgali talabalarning ozlashtirishlarini tashkil etish
darsi.

Tergovchi bilimdonlar olib boradigan darsi —dars mavzusini oldindan puxta o‘rgangan
talabalar yordamida gqiziqarli savol —javoblar, tahlillar asosida isbotlab, tushuntirish
mashglari bo’lib, bunda talabalar dars mavzusini o'zlashtirib eslab golishlari uchun qulaylik
yaratadilar.

Integral ( integratsiyalangan ) dars — bir nechta fanlarga doir integratsiyalash uchun qulay
bo’lgan mavzular bo'yicha tashkil gilingan dars.

Biobiokimyoga oid qizigarli mavzularga krossvord, rebus va ijodiy izlanishga
undaydigan masalalarni kiritish mumkin. Bunday qizigarli masalalar quyidagi didaktik
talablarga javob berish kerak [146-152].

1. Qizigarli masalalar tezkor va obrazli fikrlashni rivojlantirib, ularni yechish jarayonida
ijodiy motivatsiya hosil gilishi.

2. Taqdim etilayotgan materialning talabalar uchun yangi va gizigarli bo’lishi.

3. Talabalarning o’quv-biluv faoliyati darajasini oshirish maqgsadida topshiriglarning
mazmunida uni turli usullar bilan yechilishining ko’zda tutilishi.

4. Qizigarli masalalarning yechish jarayonida bosqgichma-bosqich talabalarning
ijodkorligini yuzaga chiqarishga yo’naltirilishi.

5. Talabalarning mustagil ishlashini taminlash uchun topshiriglarning variativ bo'lishi.

6. Topshiriglarni talabalarning fazoviy tasavvur va tafakkurini rivojlantirishga
garatilishi.

Biobiokimyoni o’qitishda krossvord va rebuslardan foydalanish talabalarni
zeriktirmaslikka, biokimyo atamalaridan so’z boyligini oshirish va tez fikrlashga o’rgatadi.
Biobiokimyo faniga oid rebusni tuzishda turmushda uchraydigan va talabalarga ma’lum
bo’lgan obyektlar, shakllar yoki tajribalarni tanlash magsadga muvofiq. Rebusda berilgan
turli xil obyektlar, shakllar va tasvirlar talabalarga ma’lum bo’lgani uchun uni o’qgitishning
hamma bosqgichida go’llash mumkin. Talabalarni fanga qiziqtirish, darsda qizigarli masalalar
va didaktik o’yinlardan unumli foydalanib faol o’quv — biluv jarayonini vujudga keltirish
orqali talabalarni grafik tayyorgarligi darajasini oshirish va kasbiy shakllantirish mumkin.
O’quv jarayonida didaktik o’yinlar talabalarning oldiga qo’ygan magsadidan kelib chiqib:

1. Yangi mavzular tushuntirishdan oldin (bunda o’yin muammoli vaziyat sifatida);

2.Yangi mavzuni tushuntirish vaqtida ( talabalarning digqgatini jalb qilish maqgsadida);

3.Mavzuni mustahkamlashdan oldin, shuningdek talabalarning bilim, ko’nikma va
malakasini tekshirish vaqtida ( talabalarni o’ziga xos o’yinga jalb etib, kichik guruhlar hosil
qgilish va ragobatni yuzaga keltirish) go’llash mumkin.
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Yuqoridagi fikrlar asosida biokimyo fanidan didaktik o’yinlar ishlab chigish va imkon
gadar kompyuter o’yinlari tarzida yaratib, dars jarayonida foydalanish talabalarning
gizigishini orttiradi. Biokimyo fanidan vyaratilgan o’yin dasturlari talabalarda o’quv
motivatsiyasini shakllantirishga, ijodiy fikrlashga, mustaqil ishlash va bilim boyligini
oshirishga xizmat qiladi.
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