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IOPAK ®AO/TUATUHU BOLUKAPUNTULLN

Toshkent Tibbiyot Akademiya 1-sonli davolash ishi fakulteti 4-kurs talabasi
Oybekova Zebo Oybekovna

AHHOTaUuMA:HOPaK-KOH momup musumu 6y xyxalpanap 8a KOH ypmacuda, KOH ed
ampog-myxum ypmacuda moo0anapHu oaub ropadueaH KOH MoMUPAAPUHUHE MYypPaKKab
mynaamuoup. YHUH2 mapkubuli Kucmaapu topaxKk, KOH momupaapu 6a KoHOup. Ywby
MaK01a0a tOPAK KOH MOMUP MU3UMU ¢hu3uoa02UACU XaKUOA Kepakau Mabaymomnaap
HAMAAH2AH

Kanut cysnap: fOpak , KOH alinaHuw cucmemacu , APUMOUCUMOH KAanaHaap ,
6ynmava, Buuepan , MyamuyHUMApP CUAAUK Mywakaap , Mywakaap , [llaamo ,
Penonapu3sayus , a30KOHCMPUKYUS.

Opak — ofam Ba KOH alinaHULW cucTemMacuaarM mapkasui abso, y 4oUmM 6Up xunaa
KUcKapuwwmn (cuctona) tydainim KOHHU KOH ainaHuLL cuctemacu 6yinnab xanaab bepaam sa
YHW BEHaNnap OpKaan KauTub KeNUWMHU Xamaa apTepman KoH ToMupaapaari xapakaTmHu
TabMuUHAanan. Imbpmonorna .MHCOH aIMOBPUOHAN PUBOKNAHUWINHUHT 4- xadTacnaa KoH
aliNaHUW TU3MMK Ba KOH Capuf XanTaCMHWHI me3oZepman aesopuaa nango 6ynaguraH
"KOH oponnapu" ra amnaHa 6ownamaun. by BakTra Kenmb, amOpPUOH Kyaa KaTta 6ynnb
bownaHagM, KWUCAOPOAHMHI  TapKanuwum  ¢akat  audoysma  bunaH  amanra
owunpunagn.Cygpannbd topysumnap, amédubuanap Ba 6anukNap CUHrapu A4pPOAU
3pUTPOUMTNAPAAH TalWKMA TonraH OuMpUHYM KOH "KOH oponnapu" pga KowmnawraH
remaHrnobnactnap paeb HomnaHraH xyxampanapgaH olinadi.6-8 xadTanapga cyt
3MU3YBUYMNAPHUHT OAATUMA AAPOCUM3 KM3WA KOH XyXKaWpanapuaaH mbopatT KOH Mwnab
YMKaApULW Kurapra YTUWHKM 6ownanaun. 6-onra Kenub, 3puUTPOUUTAAP CYAK WAUTMHMU
KONOHM3aLMA KUNA[M Ba YNAPHUHT KUFap TOMOHMAAH ULWAAb YMKapuanwm nacanmb, apta
HeoHaTan AaspAa TyxTanam. IMOPMOH KOH TOMUPAAPM Yy4Ta MEXaHM3M Eépaamuaa Xocun
6ynaau:

- WHcutypgarm  KoanecaHc  (BacKysnoreHes). -  3HAOTE/IMAN  MpeKypcop
XyKapanapuHUHr (aHrmobnactnap) ab3osapra Kyuyuwu. - MaBXyh TOMUpAapAaH
pPUBOXKNaHMW (aHrnoreHes). KOpak me3ogepmagaH nango 6ynnb, XOoMWUNAAO0PNUKHUHT
TYPTUHUM xadTacnaa ypuwHKM OGownaian. CepBuKkan Ba cedanvK MUHTAKANAPHUHT
PUBOMKMAHULWNM AaBOMUAA IMOPUOHHUHT facTnabku yyTta puaman €nn Kapotuc aptepus
TUIUMUHU  XOCUA  Kuaaan. CUANMK  MYLIAKNAPHUHT  HepB MYCKyn OOflaHMWKM Ba
MHHepBaumsacu CUAAUK MyLllaKNapga Heps ToAanapu MOTOP Yy4M NAACTUHKanapu bunaH
Tyramanau (ckenet mywaknapuga OynraHuMAek), AbHWU HepB TONanapu MYCKy/l Tonacu
6MnaH anoka Nyam xocun KMnmaman. byHUHr ypHuUra Heps Tonanapu xap bup BapuKos
KeHramunwnapaaH yNapHUHT HEeMpPOTPaHCMUTTEPNAPUHU MyLUAK ToslacuMra fIKMH 6yaraH
MHTEPCUUMAN CYIOK/IMKKA 4uKapagu. Ly Tap3ga 4YMKapuaraH HenpoTpaHMUTTEp/ap
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Kynnab myckynnapra TapKanagM Ba CUHCUMUWMI XOCUA KWATaH »Kouraya Hapya mywak
TONANAPUHUHT paonnaHuwunra cabab 6ynagu. CUANMK MylaK Tonanapu Tysuauwum Xap
6MpP CUANMK MyLaK TONACU KEHr MapKa3Mil KMCMW Ba TOPAMraH AYKCMMOH LWaKagaru
Xyavpaaup .CUAAMK MyLLAK TONACUHUHT Y3YHAUMW yaap *KOWAaWraH opraHra Kapab xyaa
y3rapysuaH (15- 500 um) MacanaH:

® Xa3m Kuamw cuctemacu Tonanapu yayHaurun 30-40 um guametpum 5 um;

o KoH Tomup Tonanapu yayHnamrm 15- 20 um Ba gnameTtpu 2- 3 um;

® bayapnoH Tonanapu ysyHaurun 300 um, gnametpu 10 Um HM TALWKKUA 3Tagu.

Opak o¢usmonornacn. KOpak ¢GaoAUATU  MUOKAPAHWUHT  PUTMUK  KUCKApULIMra
acocnaHraH. Hpak Kuckapuwu cuctona, 6ywawuwmn aumactona pgevnnagu. HOpak
aBTOMATUK Tap3aa KUCKapaan. MMOKapAHWUHT KUCKAPULWWUHM TabMUHAQNAUIAH UMMYACAAp
FOpaKHUHT YTKa3yBYM cuctemacmaa xocun bynaaun. Kosak BeHa (CMHyC) TyryHMaa Hopmaaa
MuHyTUra 60—80 mapTta xocun bynaauraH 6y mmnyncnap asBan 6ynamaya mumoKapaura
TapKanmb, yHAaH 6yamayakopuHya TyryHuM xamga Mc TyTamum Ba OEKYanapu OpKaau
KOPMHYaNap MMOKapAaura yTaam Ba ynap KMckapuwmra cabab 6ynagm. KopmHyanapra ytuuw
BaKTMAA MMNYACAAPHUHT Te3nurm nacaagu. Ly cababnam KopuHYanapHukura HucbataH
6yAMavanap KUCKapuULM WArapupoK TyrannaHaaun. HOpakHUHI KUCcKapuw Ba bywawwmnw
Aaspu KOpak GaonnATU ULMKAMHW TalWKUA 3Tagun. by umkn 6yamavanap cucronacu (0,1 cek),
KopuHYanap Kuckapmwm (0,33—0,35 ceK) Ba ymym (KopuH4yanap Ba 6ynmayanap bup iyna
6ywawunw ¢asacu) naysa (0,4 cek)aaH nbopat. bBynmavanap KUcKkapraHga ynapaarn KoH
6ocumn (YyHr 6ynmadvaga cmmob ycTyHM xucobupa 1-2 mm gaH 6-9 mm rava, 4an
6ynimavana 89 mm rauva) Kytapunaau. HatuxKaga KOH 6y iMayakopuHYa Tewurn opKanm
KOpWHYara Ymkaanbyamayanap KMCKapraHga KopuHYanapra KOHHUHT dakaT 30% mn unkub,
70% wn ymym nay3a BakTuga 6emanon okmb Kenaan. KopuH4Yanap cuctonacm xam
¢dasanapra 6ynnHagu. KopuHyanap 6ocMmm owraHga 6ynamayvakopuH4Ya KnanaHaapu
énunagmn, NekKMH APUMOMNCMMOH KAanaHnapu oumnmanan. byHaa (M30MeTpUK KUCKapuL
dasacu) KOpuH4YanapHUHr 6apya MyCKyn Tonanapu Kuckapub, TapaHrauvrm Tobopa
Kyyaagu. Hatuxkaga KopmHyanap 6ocMmm aopTa Ba Ynka noAacnaary 60cMmpaH xam owrau,
APUMOMNCUMOH KNamaHnap o4yunaam; KOH KOpWUHYanapgaH Tomupaapra oTuanb yYnKkaawm;
KOHHM xahpaw d¢asacu wy Tapuka bownaHagu. KysfanyBY4aHAMK Ba KWUCKAPYBYAHAMK
apaéHnapu: HOpak MycKynu KysfanyB4aH TyKMma 6Ynmb, xapakaT MOTEHCMan XOoCun
KMNaaN(3N1eKTPOMEXaHUK KapaéH) Ba YHra KUCKApuW OpKanu kaBob 6Gepaan. Hpak
MYCKY/IMAAQ 3NEKTPUK noTeHcMan MembpaHaHUHI TMHYAMK MNoTeHcuanun. Hopman topak
MYCKYyNMAa MemMOpaHaHUHI TUHYAMK noTeHcuanu -85 paH -95 mMB rava. Xapakar
noteHcuManun. KysfatunraHga xap OuMp MyCKyn To/lacM 3NeKTPUK aKTUBAMK KypcaTub
XapaKaT MOTeHCUMANMHU XOCUA Kunagu. butta myckyn TonacmpaH €3Mb onnHraH xapakat
NOTEHCMANN HOOAATUM Y3yH Ba YHU 5 Ta 6up bGupunaaH dapk Kunysum dasanapra 6yamw
MYMKKH: 0-dpa3sa. Tes genonapusayma 1-¢asa.bownanHfmy te3 penonapmsaumna 2-faza.Plato
3-dpaza.Penonapmsaumna 4- ¢asa.TuHUAnK noteHcnann 1.Spike noteHcman. Twunuk
NOTEHCMAN CKeneT Mylaknapuaarm kabu, KynrmHa xyrkampanapaa KysaTunagm, succepan
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Mylwaknapga 3ca ¢apk Kunagu 2. Mact TYAKWMH NOTEHCManuMra KywuaraH WMAyac
noTeHcHanu. Y3-y3umaaH Ky3fanyBuuM CWANMK MyLIAKNapAa CeKUH TYAKMHAAP XapaKaT
NoTeHCMaNNHM Bownawm MmymKnH. CeKMH TYNIKMH noTeHcnanm -35 mB (Kynunnuk succepan
CUNNUK MyLWaKnapaa xapakaT MOTEHCUMAZNMHWU aHWUKAAWHWHT TaxMUHWUIA Yerapacu) rada
KYTapuaraHaa xapakaT noTeHCcManu BYXKyAra Kenagu Ba OyTyH mylwak maccacu 6ymnnab
TapKanaaun. byHaan mmnyncam noteHcMan nact TYAKUHHWU MUK YYKKUCKAA BUP EKN MKKUTA
MMNYAC KYPUHMWKAA PUTMUK paBuwpa y3rapmb Kenagu Ba y3y3MAaH KWUCKapyBuM
MYLUAaKHM KUCKapuwura cabab 6ynaan. 3. MNnato 6unaH KywunraH xapakaT NOTEHCUMANN.
KOH TOMMpP CUANMK MYLWAKNAPUHUHT 6ab3n Typrapuaa MacanaH, CURAMK WynmM Ba
6avagoHaa yuypangu. 2.4-6 pacmaa KypcatuaraHuaeKk byHaan xapakat NOTEHCUANN CKeneT
MyLlaKnapuaa KysaTuaraHn Kabu Te3 penonapusauyma 6unaH 6HownaHagm, ammo
penonapusauma 100 gaH 1000 mc raya KeuyMKTMpunagu. XapakaT MNOTEHCUANIMHUHT
davomiyligi.Yurak 6up aakmkaga 75 mapTa KMCKapraH BaKTAa XxapakaT NoTeHCMann ypTaya
250mc  paBom 3tagun. HOpakK MycKyauparm  Kysfanuw-kuckapuw  jarayoni.Muskul
TONANIAPMHUHT N1Aa3MaTUK MeMBpPaHAcK CapKoNAa3mMaTMK KalCUMHUHT KOHLLEHTPALMACUHU
OLWMPULL OPKaNM KY3fanull Ba KMCKApULL KeTMma KeTaurnHm xocmn qiladi.Yurak myckynmnaa
KY3fanuw KUCKapuW BaKTMaa cogup OynaauraH KapaéHnap KeTMa-KeTaurn ckenet
MyCKynmaarura yxwanam dakat Kymuaarnm uctucHonapra asra: HOpak myckynunga (ckenet
MYCKYNMAaH dapK KUAUB)KUCKApULL KyyuM KamalhmachaH KylwuMmya Kancum noHnapm T
Havnap opkanu  auddysmanaHagn , NEKUH  CKeNeT  MyCKyauaa  KaJicui
KOHLEHTPAUMACUHMHT  Y3rapullM KUCKApWULLI Kyuyura Kyyaum Tabcup Kunagu. HOpak
MYCKY/I1TAapPU  KUCKAPULWWHUHI  MOJIEKYNap  MEeXaHW3MM  CKesleT  Ba  CUMK
MYCKY/NINapPUHUKUIA YXWaNaW , NEeKUH Kynuparn xycycuatnapu O6unH ¢apk Kunagu:
TPONOHUH-TPOMNOMMO3UH KOMMNAEKCUM MYCKY/N KWUCKapuwy OowNaHMWK Ba TyrawuHU
Ha3opaT giladi.(skelet myckynnapu cunrapu)(cpocc-6uare ciicnmur) KOpak MYCKYJIMHUHT
6ywawunwm HKpak MyCKynnapuHUHE 6ywawun (guactonacu) myckyn tonanapumpa Ca+2
MOHNAPUHUHT KOHLUEHTPaUMACKM KamanraHaa coanp 6ynaagn. CapkonemmaHum 60LwKapyBym
TaWyBYM CUCTEMA TOMOHMAAH Xap 6up 4ymkmb KeTraH Ca+2 ypHUra MKkuTa Ha+ MoHnapu
KMpuwun xucobura puacrtona BaKTMaa MycKyn Tonanapuga Ca+2 WMOHNapU MUKLOPU
Kamasaau. KOpak MyCKY/IMHUHT aCOCUI XYCYCUATNAPU KyNnMAarnaapHu y3 nuura onagu:

ABTOMaTUA PUTMUKANK(XPOHOTPONM3M) YTKa3yBuaHAMK(apOMOTpONM3m)
Ky3fanyBuaHamk(baTtmoTponunsm) KuckapyBYaHAUK(MHOTPOMU3M)

Ky3fanyBuyaHnurn HOpak MycKynuaaruM KysfanyBY4aHAMKAA YHWHT pedpaKTopaurura
anoxmaa TyTannb YyTuwmmms Kepak.
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