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Annotatsiya: Mazkur maqola xalglar psixologiyasiga ilmiy-nazariy yondashuvlar
mavzusida ilmiy tadgiqotlarning tavsiyalari ifodalangan. Shuningdek, maqolada mazkur
masala yuzasidan muallif tomonidan shakllantirilgan ilmiy taklif va amaliy tavsiyalar ham
0z ifodasini topgan.

Kalit so‘zlar: Motivatsiya, kontekstli, ehtiyoj, qo’zg’ovchi, kategoriya, regulyator,
motiv, emotsiya, ideallar.

Qadimgi dunyo mutafakkirlari Demokrit, Gippokrat, Aristotel, Gerodot va boshqalar
barcha ijtimoiy va psixologik hodisalarni tushuntirib berish uchun yagona bo’lgan umumiy
printsiplarni qidirib topishga harakat qildilar.

Xalglarning psixologik xususiyatlarini tabiiy-iqlim va boshga geografik omillar bilan
bog’lab tushuntirish fagat gadimgi dunyo olimlariga xos bo’lib golmasdan, bunday talgin
XVII-XIX asrlarda yashab ijod etgan bir qancha yirik faylasuflar va psixologlar Monteske,
Gegel, Gumboldt, Shteyntal, Latsarus va boshgalarda, shuningdek, hozirgi davrdagi ayrim
sotsiolog va psixologlarda ham uchraydi.

litimoiy psixologiyadagi geografik ogimning asoschilaridan bo’lgan mashhur Frantsuz
olimi Sh.Monteske (1689-1755) xalglar o’rtasidagi psixologik tafovutlarni asosan kishilar
natijasi, odamlarning ko’payib borishi deb tushuntirdi. Monteskening bu nazariyasi o’sha
davrda hukmronlik qilib turgan ijtimoiy hodisalarni ham, halg xayotidagi vogealarni ham
ilohiyot nomi bilan tushuntirib

erayotgan diniy agidalarga garshi garatilgan bo’lib, ijtimoiy hayot hodisalari hech
ganday samoviy kuchlar tahsiri ostida vujudga kelmasdan, aksincha, o’zining kelib chigishi
bilan tabiiy kuchlarga daxldorligini, shuning uchun ham uni din namoyondalari emas, balki
ilm-fan bilan shug’ullanadigan kishilar tushuntirib berishi kerakligini ko’rsatdi.

Monteskening bu qarashlari 0o’z davri uchun ancha progressiv ahamiyat kasb etib,
tabiat va jamiyat hodisalariga materialistik yondashish edi.

Monteske o’zining geografik determinizm nazariyasi bilan o’z davridagi olimlarning
ko’pidan ustun turdi. Lekin u geografik muhitning rolini mutloglashtirib, tarixiy jarayonning
asosiy harakatlantiruvchi omillarini inkor etdi. Bu esa XIX asr o’rtalarida uning izdoshlarini
mustamlakachilar zulmi ostida ezilib kelayotgan xalglarning tarixiy taraqqiyotdagi qoloqgligi
sabablarini tushuntirib berishda reaktsion xulosalar qilishga olib keldi.
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Keyingi yuz vyilliklar mobaynida er sharida iglim deyarli keskin o’zgarishlar sodir
kilmadi. Lekin insoniyat hayotida katta ijtimoiy tarixiy o’zgarishlar bo’lib o’tdiki, bu o’z
navbatida, xalglarning psixologik giyofasini o’zgartirib yubordi. Shuningdek, psixologik
xususiyatlarning shakllanishida geografik muxitning rolini ham butunlay inkor etib
bo’Imaydi. Tabiiy geografik muhit xalgning yashashi uchun zarur bo’lgan doimiy va zarur
shart-sharoit sifatida uning psixologiyasini shakllanishida va rivojlanishida muhim rolg’
o’ynaydi.

Nemis psixologi V.Vundt milliy psixologik giyofani o’rganishda individual psixologiya
bilan milliy psixologiyani aralashtirib yuborgan o’z zamondoshlarini, xususan, Latsarus va
Shteyntallarni gattiq tangid qildi. Vundt garashlarining muhim tomoni shundaki, u milliy
psixologik giyofa shakllanishini tarixiy shart-sharoitlar asosida tushuntirib berishga harakat
gildi. Masalan, u nemis xalgining psixologik qiyofasini tahlil qgilganda, ular xarakterida
tadbirkorlik, har bir ishni hisob-kitob bilan qilishlik, batartiblik va Vatan oldidagi burchni
yaxshi his qilish kabi ijobiy xislatlar bilan birga, boshqgalarga ko’r-ko’rona taqlid qilishlik ham
borligini ko’rsatib berdi. Bu kamchilikning vujudga kelishida Germaniyaning siyosiy
faoliyatida boshqa Evropa davlatlariga qaraganda keyinroq maydonga chiqishi va
Germaniyada o’rta asrchilik, diniy mutaassiblik bilan yangi davr ruxi o’rtasidagi yuz vyillar
mobaynida davom etgan kurash natijasi bo’lib, bu tarixiy protsess nemislarning milliy
psixologik giyofasiga o’z tahsirini ko’rsatgan deb tushuntiradi, u.

V.Vundt qarashlarida birmuncha to’g’ri fikrlar mavjud bo’lsa-da, lekin u ham milliy
psixologik giyofaning asosiy masalalarini ilmiy asosda hal qilib bera olmadi.

Uyg’onish davridagi ajdodlarining psixologik qgiyofasini tahlil gilishga harakat gilgan va
bu sohada mahlum natijalarni qo’lga kiritgan frantsuz psixologi Robert Mandruning ham
garashlarida, xulosalarida birmuncha ijobiy fikrlar bor. farbdagi qator oqgimlar fikrlaridan
fargli o’laroq, u psixologik xususiyatlarning vujudga kelishini jamiyatdagi mavjud
sohalarning taraqqiyoti bilan bog’lab tushuntirishga harakat qildi. Mandru tabiat kuchlari
oldida o’zini ojiz his qilish XVI-XVII asr odamlari uchun xarakterli xususiyat, deb garaydi.
Turli-tuman giyinchiliklar va falokatlar bilan tinimsiz kurash olib borish bu davr kishilarini
o’ta tahsirchan va kuchli hissiyot egasi qilib qo’yadi. Kuch ishlatishning har ganday
ko’rinishlari mahqullangan va kuchli hissiyotlarning namoyon bo’lishi uchun sharoit
yaratilgan bunday muhitda kishilarda shunday psixologik kechinmalarga nisbatan ehtiyoj
vujudga kela boshlaydi. Shu sababli kishilarning kuchli ehtirosini qondirish uchun ularda
kuchli kechinmalarni vujudga keltiradigan, larzaga soladigan turli-tuman tomoshalar va
ko’ngil ochishlar, jazolashlarning eng ashaddiy shakllari - chopib o’ldirish, o’tda kuydirish,
dorga osish va boshgalar vujudga kelgan.

Mandruning yuqorida keltirilgan faktlari Uyg’onish davri kishilariga xos bo’lgan
xususiyatlarni tushuntirib berishga bo’lgan intilishining natijasi bo’lganligi uchun xam
diggatga sazovordir.

N.Jandildin gozoq xalgiga bo’lgan ayrim vazminlik, kamsuqumlikni xo’jalik yurgizish
xususiyatlari bilan bog’lig deb ko’rsatadi. Qozoq xalgining taqdiri va turmush tarzi boshqga
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yo’sinda davom etdi. Ular yashaydigan tabiiy geografik sharoit - bepoyon adir va qgirlar
chorvachilik bilan shug’ullanish uchun qulay bo’lib, ular butun umr chorvachilik bilan
shug’ullanib kelishdi va chorvachilik ularning xo’jalik hayotining deyarli butun gismini
tashkil etib keldi. Aholining tarqoq holda joylashuvi o’zaro aloga o’rnatishni giyinlashtirardi.
Natijada ular uzoq vaqt davomida yolg’iz yashashlikka majbur edilar. Bu esa yuqorida
aytilganidek, o’zaro muomalada kamgaplikni, hatto o’zining eng nozik va qaynoq
tuyg’ularini bayon etishda vazminlikni vujudga keltirardi.
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