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aralashtiriladi va 0,5 sm.gacha chuqurlikda ekiladi. Shundan keyin ekilgan yerni g‘altak
yordamida bir oz zichlash kerak. Maysa ungandan keyin tuprogning quruq yuzasiga, urug’
ekish uskunasiga okuchnik tirkab ham egat olinadi. Ketma-ket jildiratib, singdirib
sug‘oriladi, aks holda ekin butunlay yuvilib ketishi mumkin. Xususan, ypyg‘ qadalgan tuproq
gavati 2-3 hafta mobaynida doim namlik saglangandagina urug’ bir xilda unib chiqishi
mumkin. Urug’ kadalganidan so‘ng 10-15 kunda maysalar ko‘rina boshlaydi. Dastlabki
vaqgtda o‘sish sustroq bo‘ladi va uni begona o‘t bosib ketadi. Shuning uchun har ikki marta
sug‘orishdan keyin yer yumshatilib, o‘toq gilinadi, ekin zich bo‘lsa yagonalanadi. Birinchi yili
mavsum davomida 10 martagacha, keyingi yillarda 7-8 martagacha sug‘oriladi. lyulning
o‘rtalarida egat olishdan oldinroq gektariga 50 kg. hisobida azotli o‘g’it solinadi. Hosildorlik
gektar hisobiga 8-10 sentnerni tashkil etadi.

Xom-ashyo tayyorlanishi va uning sifati. Bozulbang xosili o‘simlik gullash davrida, ya’ni
maydan oktabrgacha bo‘lgan davrda tayyorlanadi. O‘simlik tikanli bo‘lgani uchun uni
ketmon yordamida chopiladi. Soyada brezent matosi ustida yoki toza maydonlarda
quritilib, tayoqlar bilan maydalaniladi. O‘simlikning to‘kilgan barglari va gullari (poyalarning
ingichka gismlari bilan) ham teriladi.

Tibbiyotda qo‘llanilishi va kimyoviy tarkibi. O‘simlik preparatlari qon to‘xtatuvchi
xususiyatlarga ega va tibbiyot amaliyotida profilaktik va har xil kasalliklardagi - gon
ogishida dorivor modda sifatida ishlatiladi (gemorroy, o‘pka, burun, jarohat va
boshgalarda). Shuningdek, arterial bosimni ham tushiradi.

O‘simlikdagi gemostatik xususiyat asosida qon ivish jarayoni faollashadi va tomir
devorlaridan o‘tkazuvchanligi kamayadi. Qaynatma holida (1:10) gon to‘xtatuvchi va
kapillyarlarni mustahkamlovchi vosita sifatida ichiladi.

O'simlik preparatlaridagi lagoxilin ishtirokidagi kalsiy tuzlari, shuningdek, oshlovchi
moddalar va vitamin K qon ivishini tezlashtiradi va tomirlardan o‘tkazuvchanligini
kamaytiradi, gon bosimini pasaytirish ta’siriga ega.

Of'simlikning gullari va barglaridan tayyorlangan damlamasi qon to‘xtatuvchi
xususiyatga ega. Uni bachadondan, o‘pkadan, burundan, yaralardan va boshga joylardan
gon ogishini to‘xtatish uchun, shuningdek, xirurgik operatsiyalarda qo‘llaniladi.

Uy sharoitida damlama tayyorlash uchun: 10 g gullari va barglari (yoki 3 osh qoshiq) 1
stakan gaynagan suvga solinadi. 6-8 soat davomida tindiriladi, kun davomida 6 mahalgacha
1 osh goshigdan % stakan suv bilan aralashgan holda ichiladi. O‘simlik preparatlari har xil
gemorroy diatezlarda tavsiya etiladi. Bunday sharoitlarda damlama 1/3 stakandan kuniga
3-4 marta ichiladi. Davolanish tanaffussiz 2-3 oy davomida amalga oshiriladi.

Ayrim holatlarda o‘simlik preparatlari bir paytda tinchlantiruvchi modda sifatida ham
foydalaniladi. Davolashda qo‘shimcha modda sifatida o‘simlik barglaridan tayyorlangan
damlama glaukoma, gipertoniyaning (qon bosimi oshishi) | va Il darajali kasalliklarini,
terining allergik jarohatlarini davolash uchun qo‘llaniladi. Bunday sharoitlarda damlama
1:20 nisbatda tayyorlanib, 2 osh goshiqda kuniga 3 mahal ichiladi. Ayrim bemorlarda

damlama kamquvvatlik va puls pasayishiga olib keladi. Bunda pushti rang damlama miqdori
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2-3 marta kamaytiriladi. Qon to‘xtatuvchi vosita sifatida damlamaga (1:10) dokali salfetka
yoki paxta ho‘llaniladi va 2-5 minut qon ogayotgan to‘gimaga qo‘yiladi.

O‘simlikning gullari va barglari tarkibida diterpen spirt lagoxilin, efir moyi bor. Barglari
tarkibida oshlovchi moddalar (11-14%), organik kislotalar, karotin (6-10 mg/10,0 g),
filoxinonlar, askorbin kislotasi, aminstaxidrin va oz miqdorda kalsiy va uning poyasida
oshlovchi moddalar (6-8%) ham mavjud.

Tavsiyalar. O‘simlik O‘zbekiston Qizil kitobiga kiritilgan. Tabiiy zahiralari deyarli yo‘q,
birog uni Respublikaning Samargand, Navoiy va lJizzax viloyatlari lalmi yerlarida oson
yetishtirish mumkin.

Xulosa: Xulosa qilib aytganda arslonquyruq o'simligi juda ham dorivor o'simlik
hisoblanadi. Arslonquyruqgning dorivor preparatlari tinchlantiruvchi vosita sifatida
(valeriana preparatlaridek) gider- toniya, nerv qo‘zg‘alishi va ba’zi yurak kasalliklari (yurak
nevrozi, kardioskleroz) ni davolash uchun ishlatiladi. Inson va hayvonlar organizmida ro’y
beradigan turli kasalliklarni davolashda ishlatiladigan dori-darmonlar ichida shifobaxsh
o’simliklardan tayyorlanayotgan dorilar salmogli o’rintutadi. Juda ko’pchilik dorivor
o’simliklar dorixo-nalarda sotilmaydi, balki dori-darmonlar ishlab chigarishdagi asosiy xom
ashyo manbai xisoblanadi. Biz dori-darmonlardan foydalanayotganimizda, ko’pincha ularni
shifobaxsh o’simliklardan tayyorlanayotganini xayolimizga ham keltirmaymiz. Masalan:
kardiovalen — yurak kasalliklarini davo-lashda qo’llaniladigan sifatli dorilardan bo’lib, u
do’lana, asarun (valeriana), sariqgul (adonis) va boshqga bir gancha o’simlik turlaridan
tayyorlanadigan murakkab birikmadir. Hozirgi vaqtda tibbiyotda ishlatiladigan 900 dan
ortigroq xil dori-darmonlarning uchdan bir gismi dorivor o’simliklarning mahsuli
hisoblanadi. Yurak kasalliklarini davo-lashda foydalaniladigan dorilarning 77%, jigar va
oshgozon-ichak yo’llarida uchraydigan kasalliklarni davolaydigan dorilarning 74%,
bachadon kasalliklariga garshi ishlatiladigan dorilarning 80% shifobaxsh o’simliklardan
tayyorlangandir.
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®YHKUUOHA/IbHAA 3HAYUMOCTb MEU3AXHbIX ONMUCAHUN B CTPYKTYPE
XYAOXECTBEHHOIO TEKCTA

CyntaHosa CeBapa PycnaHoBHa
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npenodasamesnb Pep2aHCKO20 20CyO0apcmMa8eHHO20 yHusepcumema
Kagedpsbl pycckoli gpunonoauu

Ab6gyxonnkos Myxammapgasus A6aypo3oK yraum

cmyoeHm 4-20 Kypca ®epaaHCKo20 20cy0apcmeeHH020 yHUsepcumema
HanpasneHua: «ObyyeHue A36IKam (pycckuli A3bIK)»

AHHOTauuA: MccnedosaHbl GyHKYUU neli3amcHblX onucaHuli 8 cmpykmype
Xy00oHecmeeHHO20 MeKCmMa ¢ yesbto Ux 0asabHeliwez20 AUH28UCMUYECKO20 U3yYeHUs.

KnioueBble cnoBa: UH28UCMUKA meKcma, neli3axcHoe onucaHue, GyHKYuU,
XyooxcecmeeHHbIl meKcm.

KapTuHbI Nnpupoapl, BOCCO34aHHbIE BE/IMKMMW MAcTepamM C10Ba, BOCMIPUHUMAIOTCA
KaK HeoTbemMnemMasa 4YacTb MHOIMUX XYAOXKEeCTBEeHHbIX npousBegeHnn. Cam 3TOT aKT
cBuaeTenbcTsyet o 6e3ycNoBHOM PYHKLMOHANbHOW 3HAYMMOCTM TEKCTOBbLIX GParMeHTOB,
npeacTasaaowmx cobomn nemsarkHble ONUCAHUA, ANA XYLAO0XKECTBEHHOIO TEKCTA B LLE/IOM.

KnBonnucHOMYy nemnsaKy Kak CaMOCTOATENbHOMY KaHPY, PAaBHOMPABHOMY XaHpam
nopTpeTa n HaTIOPMOPTA, NOCBALWEHO  HEemasno paboT  MCKyccTBOBEOB.
NInTepaTypHOXY40KECTBEHHbIM MNer3ax BXOAUT B NPOM3BEAEHMA PA3/INYHDBIX KAHPOBbIX
$OpM NMWb B KA4yecTBe COCTAaBHOrO 3/iemMeHTa. Buammo, atmm obbAcHAeTcA Mmanoe
KO/INYECTBO Hay4HbIX PaboT, NOCBALLEHHbIX M3YYEHUIO NEer3axKa XYLOKECTBEHHOTO TEKCTA,
HaM4YMe /UWb OTPbIBOYHbIX WM MOBEPXHOCTHbLIX 3aMeYaHMM NOo MOoBOAY MaHepbl
n306parkeHns Npupoabl OTAeNbHbIMKU aBTOpamu. COBCTBEHHO NMHIBUCTUYECKOE U3yYeHUE
nemsaxa NpousBeaeHU Xy[0XKeCTBEeHHOMW AnTepaTypbl Hayanocb coBcem HegasHo [1]. C
Halwen TOYKM 3peHuA, OCODEHHO Ba*KHO WM3y4yeHMe A3bIKOBbIX CpeacTB M30b6parkeHuA
NPUPOAbI C NO3ULUIA COBPEMEHHON TEOPUM NINHITBUCTUKN TEKCTA.

Mensaxky N"MTepaTypHOro NpoM3BeaeHUA A0Aroe Bpema OTBOAMNIACh BTOPOCTENEHHAn
PO/b - TOZIbKO MHPOPMMPOBATb, KOrga v rae Nnponcxoant cobbiTne. Co BpeMeHeM KapTUHbI
NPUpPoOAbl CTAHOBATCA XYAOXKeCTBEHHbIMM obpaszamu Hapsagy ¢ obpasamu nwogen wm
3Q4acTyl0 He MeHee 3HayMmbl. B HacToAwee BpemA UCCNeAOBaATENN YKa3biBAKOT
cnegyrowme OOYHKUMM MNEN3ANKHbIX OMUCAHWIMA B CTPYKType XyOOXKECTBEHHOro TeKCTa:
ob603HayaTb Bpemsa U mecTo aeinctema (GyHKUMA XpoHOTONa), co3gasBaTb onpeaenéHHoe
HAaCTPOEHWEe, MOMOTraTb MNPOABAEHMIO KAKUX-TO CYLLECTBEHHbIX YEPT B XapaKTepe YenoBeKa
WAN OKpPYIKatoLweln ero A4encTBuTeNnbHOCTH [2].

B.H. PaboBa oTmeuaeT: «nem3a’kHaa eAMHMUA NPaAKTUYECKU BCerga 3aHMMaeT B
TBOPYECTBE OTAENbHOIO NUCATENA CUNbHYIO TEKCTOBYHO NO3MUMIO» [8].

B nposanuecknx TeKkcTtax 6Honbworo ob6beEmMa XPOHOTOMUYECKUE  YKasaHusA
NPUCYTCTBYIOT KaK KOMMO3MUMOHHbIE 3/1EMEHTbl, Y4YacCTBYIOT B pPa3BUTUM ClOXKETa
npousseaeHnsa, Hanpumep, rnasbl «[lyTewectsmna u3 [letepbypra B Mocksy» A.H.
PaguweBa HOCAT Ha3BaHMA CTaHUWIM, KOTOpble MOcewan aBToOp, M COAep)KaT onucaHue

MEeCTHOCTU; B pomaHe-anonee J1.H. Tonctoro «BoMHa M mup» NOYTU KaxKgas rnasa
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