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Аннотация: Наука педагогика дошкольного образования направлена на 

совершенствование человека, опираясь на законы, правила и принципы воспитания 

совершенной личности, опираясь на богатый опыт, созданный народом, 
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мыслители, просвещенные педагоги. 
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Развитие личности представляет собой физический, психический и социальный 

процесс, включающий в себя все врожденные и приобретенные количественные и 

качественные изменения. Физическое развитие связано с ростом, увеличением веса, 

силы, совершенствованием органов чувств, умением правильно управлять 

движениями. В духовном развитии происходят важные изменения в формировании 

психологических качеств и характеров, эмоционально-волевого, познавательного 

процесса. Социальное развитие ребенка отражается в его поведении и отношении к 

окружающему, когда он начинает участвовать в общественной жизни. Формирование 

личности осуществляется через усвоение общественно-исторического опыта, 

созданного отдельным обществом, воспитанием. Это происходит в различных видах 

деятельности. Выбор содержания, которое должны усвоить дети, и руководство его 

усвоением осуществляется взрослыми в процессе обучения. Содержание, средства, 

методы воспитания и обучения, процесс развития ребенка объясняются их 

возрастом. В частности, при работе с детьми раннего возраста учитывается, что они 

не полностью приспособлены к самостоятельной жизни. В следующих возрастных 

группах значительно повышается самостоятельность и адаптивность дошкольника. 

Соответственно изменятся задачи, содержание и средства воспитательной работы. 

Уровень развития детей, достигающих конца дошкольного возраста, позволяет 

усложнить проводимую с ними воспитательную работу. Усвоение общественно-

исторического опыта происходит в процессе активной деятельности. Активность – это 

свойство ребенка. На основе активности в учебном процессе формируются 

различные виды деятельности. Основными из них являются: реляционная 

деятельность, познание, деятельность с предметами, игра, обычная трудовая и 

учебная деятельность.  

С первого года жизни ребенка простейшие виды деятельности служат основой 

для формирования личностных способностей, особенностей, определенного 

отношения к окружающему. Например, из эмоциональных, эмоционально-
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предметных отношений взрослых с детьми у ребенка возникают первичные 

социальные потребности, начинают формироваться первичные действия, 

представления, впечатления. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Осваивая способы движения, ребенок развивает активность. Но степень 

развития активности зависит от наследственности и способности к подражанию. В 

первые годы жизни ребенка его отношения со взрослыми и действия с предметами 

являются основным видом деятельности. Занимаясь с детьми, взрослые постепенно 

знакомят их с миром предметов. Таким образом ребенок усваивает особенности 

деятельности с предметами. 

После 2,5 лет дети достигают значительно более высоких показателей в 

деятельности с предметами, создается база для их перехода к игровой и 

изобразительной деятельности. Начальные формы самосознания формируются в 

поведении, отношениях и деятельности, организуемых взрослыми. 

Дети приобретают знания о природе, общественной жизни и окружающих их 

людях посредством образовательной деятельности. Также расширяются их 

интеллектуальные и практические знания. 

Если дети 3-4 лет в процессе обучения обращают внимание на конкретные 

факты о природе и людях, то основное внимание в обучении детей 5-6 лет 

сосредоточено на важных связях и отношениях, формировании простых понятий. в 

них. Благодаря им у детей развивается понятное мышление. Для детей младшего 

школьного возраста чтение становится основным видом деятельности, и дети 

начинают понимать эту деятельность как общественно значимую деятельность. 

Ребенок начинает понимать себя еще школьником. 

Поэтому деятельность играет ведущую роль в воспитании ребенка и в его 

развитии. Поэтому необходимо организовать жизнь ребенка в образовательных 

учреждениях и в семье так, чтобы он мог заниматься разнообразной деятельностью. 

Безусловно, это достигается за счет обогащения содержания деятельности детей, 

развития самостоятельности приобретения новых знаний и умений. 
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Формирование личности человека – это непрерывное изменение и усложнение 

системы отношения к окружающему миру, природе, труду, другим людям и самому 

себе. Это будет происходить на протяжении всей его жизни. Детство и юность 

особенно важны. 

Развитие человека как личности осуществляется всесторонне и целостно в 

единстве его физических и духовных сил. Культура мировоззрения, веры, душевных 

качеств, чувств (долг, совесть, ответственность, любовь) создается в конкретных 

исторических социальных условиях и влияет на формирование человека. 
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