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SODDA TENGSIZLIKLARNI ISBOTLASH

G‘lyosov Ergashboy Obidjonovich
Farg‘ona “Temurbeklar maktabi” harbiy-akademik litseyi
Matematika fani o‘qituvchisi

Ta’rif: Agar @ —b ayirma musbat son bo‘lsa, a soni b sonidan katta deyiladi va
bu munosabat a>0b shaklida yoziladi. Agar @ —b ayirma manfiy bo‘lsa, a soni b
sonidan kichik deyiladi va @ < b shaklida yoziladi.

Istalgan @ va b sonlar uchun quyidagi uchta munosabatdan faqat bittasi o‘rinli:

1. a—b>0<a>b;

2.a-b<0<=ax<hb;

3.a—b=0<a=b.

Sonli tengsizliklar quyidagi xossalarga ega:

10, Agar @>Db va b > C bo‘lsa, a > ¢ bo‘ladi (tengsizlik munosabatini tranzitivlik
X0ssasi).

20, Agar a>Db va Ce R bo'lsa, a+C >b+c boladi.

30, Agar a>b va ¢ >0 bo'lsa, a-¢>Db-C bo‘ladi.

40, Agar a>b va ¢ <0 bo'lsa, a-c<b-c bo'ladi.

50, Agar a>Db va c>d bolsa, a+C>b+d bo'ladi.

60.Agar a>0b>0vac>d >0bolsa, a-¢>b-d boladi.

70.Agar a>b >0 vane N bolsa, 2" >b" boladi (N —toq son bo‘lganda b >0
shart ortigcha).

1-misol. Istalgan &, b va C sonlari uchun 2a”+b® +c¢* >2a(b+c) ekanligini
isbotlang.

Yechilishi. Istalgan @,b va C sonlari uchun (2612 +b* + Cz)— 2a(b+c)
ayirmani manfiy emasligini ko‘rsatamiz:
(2a® +b* +¢*)—2a(b+c) =(a’ —2ab+b?)+(a’ —2ac+c?) =
=(a—b) +(a-c)".
Istalgan sonning kvadrati nomanfiy son bo‘lgani uchun (a — b)2 >0 va
(a— C)2 > 0. Demak, (2a2 +b* + CZ)— 2a(b+c) istalgan a,b va C sonlari uchun

manfiy emas. Shuning uchun berilgan tengsizlik istalgan &, va C sonlari uchun
o'rinli. Jumladan, tenglik belgisi @ = b = C bo‘lgandagina bajariladi. A

Tengsizlikning to‘griligini ko‘rsatish uchun uning har ikkala qismining
ayirmasini musbat yoki manfiyligini aniqlash, ya'ni yuqoradagi misoldagidek bevosita
ta'rifdan foydalanib isbotlashga harakat qilish ayrim hollarda qiyinchiliklarni
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tug‘diradi. Shuning uchun tengsizliklarni isbotlashda tengsizliklarning xossalaridan

foydalanish tavsiya etiladi.

b+c c+a a+b
+ +

> 6 tengsizlikni
a b C

2-misol. Musbat &, b va C sonlari uchun

isbotlang.
Yechilishi: Tengsizlikning chap qismida shakl almashtirish bajarib, uni quyidagi

ko‘rinishda yozamiz:

(E+Ej+(ﬁ+£j+[9+ﬁj26. W
b a c a c b

Ikkita musbat son uchun o‘rta arifmetik va o‘rta geometrik qiymatlar orasidagi
Koshi tengsizligidan foydalanamiz:

a,bopjab_, 23,c5, b Cyy
b a b a cC a c b

Bu tengsizliklarni hadma-had qo‘shib, (1) tengsizlikni hosil qilamiz.
3-misol. X, ¥ >0 bo'lsa, X° + y2 +1> Xy + X+ Y tengsizlikni isbotlang.

Yechilishi:
2241 Py Y
XY +1ZXY+X+Y S —+ T+ S+ XY+ X+ Y.
y y y 2 2 2 2 2 2 y y
Xy
—+==2XY,
2 2 y
y. 1
o Ezy, = X+ Y 1S XY+ X+ Y.
x> 1
—+—=2X
2 2

4-misol. X > 0 bo'lsa, 2% 2% > 0. 0% tengsizlikni isbotlang.

Yechilishi, 2% + 2% > 2.2 . 2% 0.\ ¢ 0.0 9. 0%

_ 3 a+b+c _
5-misol. Agar a,b,c>0 bo'lsa, < tengsizlikni

Ya+1/b+1/c 3

isbotlang.

- 111 e .
Yechilishi: 9 < (a +b+ C) —+ —+— | tengsizlikni isbotlaymiz:

a b c
3
a+b+c>33abc, 9@

1
= (a+b+c +—+
£+1+123 1 . ( )(a b Cj M
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1 2 3
6-misol. Agar a, b, ¢ >0, ab®c® =1 bo'lsa, — + b + — > 6 ni isbotlang.
a C

1 3111111 1
Yechilishi: —+—4+—-—=—+—4+—+—4+—4+—-26—==06.

a b c ab b c c c a3

7-Misol. Quyidagi tengsizlikni isbotlang:
8
3 4 6
a’+4b" +3c
( ) > 3%p e

8

Yechilishi: Koshi tengsizligining umumiy holiga ko‘ra p ning o‘rnida 3 kelyapti.

Mustagqil yechish uchun misollar:

1. Agar X, y >0 bolsa, X* +y* +8>8xy niisbotlang.
2. Xy Xy, Xg, Xy Xg > 0 bo‘lsa, quyidagini isbotlang:

X AX XXX 2x1(x2+x3 +x4+x5).

3.X,Y,2>0 bo'lsa, X+ Y°+2°>Xy+YyZ+XZ ni isbotlang.

a b c
4.a, b, c>0 bo'lsa, B +—+— >3 ni isbotlang.
C a

5.a, b, c>0 bo'lsa, (a +1)(b +l)(C+ a)(b+c) >16abc ni isbotlang.
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