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HA®AC OJIMII A'b30JIAPHU AJIJIUFJIAHULI YKAPAEHJIAPUHUHT
MOP®OPEHTTEHOJIOTUK XYCYCUATJ/IAPH.

AxmenoB fIky6 AxmMe 0BUY

Tu66uém ¢auvaapu Homsodu, npogeccop

Xamuaosa ®apuga MynHoBHa

Tu66uém ¢amnaapu dokmopu, doyeHm

Hap3ukysios llloxkaxoH ®apxoa0Bu4

Paduosoz Camapkaud dassiam mubbuém yHugepcumemu

AHHoTanusa: Tadkukom makcaodu. [THeBMOHUSI pUBOHCAAHUWUHUHZ MOPHOA02UK
80 PEHM2eHO102UK XYCYCUIMAAPUHUH2 a0abutl maxauauHu ymKasuul.

Xyaoca: Adabuii Mmasaymomaap WyHU Kypcamaoduku, O6pOHXONYy/AMOHAD
MU3UMHUHZ SAAUFAAHUW KACAAAUKAAPUHU SXWUAAUW 8d Y3 eakmuda mawxuciaul 8d
0/10UHU OAUW YYYH PEHM2eHO0/02UK dUua2HOCMukKa yCcyAaapuHU ymkasuw Makcadaa
Mysodukdup. [laespa cyrwKAU2UHUHZ YUMO/102UK MAOKUKOMAAPU NHEBMOHUS O6UAAH
OFpU2aH 60/1a1apHU MawxucAaw 8a dagoaaw makmukacuea mascup KUAUWU MyMKUH.
Xynoca kuaub atimeanda, Kykpak kagacu YTT mekwupysu acocull maceupaaw ycyau
cu¢pamuda amac, 6a1Ku NHEBMOHUSIHU Ky3amuul YyYyH Kywumva eocuma cugamuda
Kypub uvukuauwu kKepak. Pakamau penmeeHozpagusa (CheXGAT) kynpok ce3aup,
UWOHYIU 8a WKOPU y3u2a Xoc XucobaaHadu. Kyn Kucmau komnsromep momozpagusicu
60/1aHUH2 MaHacuz2a KamMpok paduayuss mascupuHU MasMUHAAUOU 8a ce32UPAUK, Y3uza
XOC/AUK 8a UWOHYAUAUK 6YTU4a paKamau peHmaeHozpa@dusadaH ycmyHoup.

Kanut cy3iap: 6poHx, ynka, pakamau peHmeeHozpagus, ynka yampamosyul
mekwupysu, mop@os02usi, AAAUFAAHUUL

Bosianap kaca/ivk/aapyd Tapkubuja, alHUKca 3pTa €mjaru 6oJiajapaa yTKUP
pecnupaTop KacalJIMKJap OMPUHYM YpUHJIApJaH OMPUHM arayiaiad. by 6apya Kaij
3TWJITaH BUpPYCAU Kaca/uiukjaapHuHr 80% ra asTagy, ammo OoJjanapja
OpOHXONYJIMOHAP TU3WMHUHI SUIJIMFJAAHUII J>KapaéHJapUHU paAvOJAuarHOCTHUKA
KWJIMII KyJa KMUWH, YYHKU yIKaJaru y3rapuijiap y3ura Xoc sMac, auHUKCa YTKUP
pecnypaTopJiu BUPYCJIU uHbeKLusaap, OpPOHXONMHEBMOHMUS, cerMeHTap,
NoJIMCErMEeHTAp MHEBMOHHUSI Ba YIKAHUHI OaKTepuas AeCTPYKLUSCHU OYJIUILU Kabu
naToJIOTHAMAp. YIIKa Kaca/JIMKJIaPUHUHT PaZMO0JIOTHK KYPHUHUIIY CUATUAA, AHHHU Gy
KacaJUIMKJIAPHUHT PeHTreHOJIOTHK OeJiruiapu KyJa Xuama-xuaaup (26,27,28,59,67).

Xo3upaa aTpodp-MyxXuT HUPJOCAAHUIIN LAPOUTHAA Hadac OJIUII OpraHJapura
HOKYJIal OMUJIJIap Ce3UJIapJiu AapakaZia TabCUp KUJIaau, Oy 3ca 6pOHXHa] TU3UM/A
KUAAMU y3rapulliapra siIJIMFJAaHuL, AUCTPOPUK Ba HEOMJIACTUK KaCa/IJIMKJIAPHUHT
Te3-Te3 PUBOXJIAaHUIIUra 0116 Kenaau (12,13,14,50,52,61). Yiuby kacaJauKJIapHUHT
KYMYUJIMTUHUHT AaCOCMHU  3apapJlaHUIl Ba pereHepanus KapaéHJapujaru
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HOMYTAHOCHUOJIMK TAlIKUJ 3TaJi4, Oy alHUKCA pereHepaTUB-IJIaCTUK eTULIMOBYUJINK
CUH/JPOMUHHUHT PUBOXJIAHUIIKJAA HAMO€EH 6Yy1aau (10,11,65,76).

AT. YyvanuHHUHT cy3jaapura Kypa, (2000) (1,56,76), yMyMull KJIMHUK
amManuétaa xoJaTJapHUHr 25% pgaH opTufd Hadac HYJUIADUHUHT  OKYyMJIU
KacaJUIMKJapu XucobsaHaAu. [IHEBMOHMS 3HI KeHI TapKaJiraH KacaJJIMKJapZaH
6upu 6ysn6, allHM MaWT/Ja NacT TAlIXUC KyWULI OuiaH TaBcudJaHaau. [IHeBMOHUA
y4yH KJWHHUK Ba MaTOJIOTUK JUAarHoCcTUkKa ypracugard ¢apk 22,7% ra eraju
(2,3,4,57,63).

5 émrava 6y.irad 6oJiasap YJIMMAHUHT acOCUH cab6abu 6oJianapa mndpoxoHaaaH
TallKapyd NHeBMOHUAAUD. Kesaxkakaa KIMHUK aMaJIMET KypcaTMaJapyuHU sipaTUlla
yuIoby >KUXATJapHU XUcobra oJivil Kepak. TaBCUSJIADHUHT YMYMHH VXIIallJUTUATa
KapaMai, yuyTa coxa/ila reTeporeH/JMK aHUKJIAHAH, 0y KaOyJs KUJIUII YYYH KHUCJIOPOJ
O6uJaH TYWUMHTAHJMK 4yerapajapy, yTKUpP GOCKWY peareHT/Japu Kabu TeCTJIapHUHT
bolgaIUIMry Ba aHTUOMOTUK TEPANUsCHUHUHI JAaBOMUMJIUIM OyiH4Ya KapopJiap
KabyJ1 KWJIMII YYyH KYIPOK JasnJjap 3apypJauruiu kypcaraau (21,59).,65).

Opauil wapouT/iapfa Ba OUMpP KAaTOp MNATOJOTMK LIapoUTJapfa Hadac oMl
Hyanapu Ba ynKa Ty3WJIMaJapUHUHT QYHKLHOHaN PaoJIUTM MOpPQOJIOTUSCH XKyJa
6atadcun  ypraHwagu. MyalsaH SJIIMFJQHUIL [ATOJIOTHMK >KapaéH JaBOMH/a
OpOHXONYJIMOHAP THU3UMJA PUBOXKJIAHAETraH y3rapulllJiapHUA 6axoJjiail Hadac oJivul
OpraH/japyv/a KOMIIEHCAalMOH Ba aJalTUB peaKUUsSJIAPDHUHT KOHYHHUSTJIApUHU
TYLIYHULI YYyH acoc 6y11M6 Xru3MaT KUJ1aau.

CyHrru wMabJayMoTJapra Kypa, oOoJiasapHuHr 30%paaH opTUufu 6GoJiasiapja
OpPOHXOMYJIMOHAP TU3UMHHUHI SJIJIMFJAHUII KapaéHJaapu Tydaiiu mudoxoHasapra
éTKU3uaral. by ¢aH, TexHUKa, CAHOATHUHI PUBOXJIAHUILU Ba OYTYHT'HW XAETHUHT
ypb6aHu3aLuscu 6oJsiasapAa 6pOHXONYJIMOHAP TU3UMHUHT SIJIJIUFJIQHUII JKapaéHaapuy
O6uJiaH OOFJIMKJIMTU PaJMOJUAarHOCTUKA KWJIMII MyaMMOCUHMHI NalJ0 OYJIMILUTa,
oaub kenau. byHaaH Tamkapu, 6oJanapja  yuidy THU3WMHUHT  SJIJIMFJIAHULI
»KapaéHJlapyd NaTOJIOTUACHA YaCTOTAaCMHUHI OpTHUILM, aWHUKCA, 3pTa émja
(29,30,58,68) 6os1anap kaca/JMKIapy TapKUOUJA YJIAPHUHT PagUu0JUarHOCTUKACUHU
Jloy13ap6 MyaMMora auJaHTUPAU.

OOGCTpYKTUB  OpPOHXUMTHHUHI JTKUpP JaBpuJarud OoJiajapfa TaHAHUHT
MMMYHOPEaKTUBJUTMHUHT OY3UJIMIIN Ky3aTUIa[U, Oy TAHAHUHT y3WUra Xoc OyaMaraH
KapIIWJIUTH, Xy:Kalpasyd Ba rymMopaJ] UMMYHUTET, KOH 3apJo0ujaru LUTOKHUHJAP
MUKJOPHU y3rapuilu 6uiaH HaMo€H 6yaaau (6,14, 26,55,70,71,75).

KinnHuguctaap KynvuH4a G6pOHXHaJ aCTMAaHUHI OFUP IIAK/JIapU Ba CypyHKasu
OOCTPYKTHB yIKa KaCa/UIMTUHUHT OFUP OOCKUYMHU AuddepeHnyan Tallxucaall
MyaMMocura JAy4Y KeJullaAu. ByryHru KyHra kKajap OFMp JaBoJalira 4Yujamjd
OpoHXHaJ acTMa pPUBOXKJIAHUIIMHUHT NAaTOMOPQOJIOTUK KYpCaTKUWIapU aHUK
Oe/irvjaHMaraH Ba OFMp acTMa Ba OFUP CYPYHKaJIM OOCTPYKTHUB YIIKa KacaJJIMTUHUHT
naToMOp$O3UHUHT AU depeHLiMal Me30HapU UllJ1ab YUKUIMAaraH.
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BpoHxyan JapaxTHUHT MOpPQOPYHLUMOHAN XOJATHU TYFPUCULA HIIOHYJIH
Ma'bJyMOT OJIMIIHUHT ITOHA YCYJU - 6y 6POHKOCKOMUK TaJKUKOT yCyJIJIapH, rapyu 0y
MaHUNYJALUsAIAp UHBAa3UB OyJjica Ba OEMOpJIApHUHI aXBOJMHH EMOHJALITUPHUILU
MyMKHH (9,24,46). llly 6unaH 6upra, Xy>kahpayd Ba MOJIEKYJIAP TapKUOU GPOHXHUAJ
JlApaXTHUHI XOJIaTUHU KypcaTaguraH (9,32,76) uWHAyKUUsAJaHraH OaJjifaM Ba
OpoHxJIap OYLMIJIMTUHU IBULIHU TaX/IUJ KAJIULI UMKOHUSATHU 3 bTUOOPTra JIOUUKIUD.

BpoHxya/n WMWIJIMK KaBaTHUHI OWONCUSA HaMyHaJapUHU TaxXJWJI KUJIULI
NaTHU/Aa aHUKJaHraH Hadac OJIMII OpraHJapujard CTPYKTYpaBUUl y3rapuiiiap,
OpoHXHaJ IOBUII Ba MHAYKLIUSAJAHTAH OaJfaMHU YpraHuil OUJIaH COJMIUTHUPraH/a,
OFUp OpOHXMa/ aCTMaHUHI Ba YNKAaHUHI CYpyHKaJud OOCTPYKTUB KacaslJIUTHU
(47,54,72) ypracuparu auddepeHuuan Me3oH cudaTujia, TYKHMa, XyKallpaau Ba
MOJIEKYJISIp MPOTHO3JIADUHM aHUKJIALI YYYH acoc 6Y/IN0 XM3MaT KUJIUMIIA MyMKHH.

Kykpak Kadacu kaca/qivk/Iapyu Ba ynka aHoManusiiapu 2017 duaga cTaTUCTUK
MabJyMoOTJ/Japra Kypa VJUMHHUHI acocuil cababsapu xucobsangu (1,73). Kykpak
Kadacu Kaca/IMKJIapUHU 6aX0JIaIIHUHT KJIMHUK YCyJUIapu opacuja Kykpak Kadacu
pentreHorpaMMacu (CXP), komnbioTep ToMorpaduscu (KT) Ba MarHuT-pe3oHaHC
tomorpadusa (MPU) masxya. Kykpak Kadacu peHTreHorpaduscy, oFpUKCU3 CUHOB
6ysinb6, KyKpak Kadacu Kaca/JIMKJIAPUHU TEKIIMPUII Ba TAUIXMCAAIl YYYH 3HT Ky
KyJIJIaHWJIaIMTaH PEHTTeHOJIOTHK yCyJiapAaH 6upu 6y1u6 KoaMmokaa (2,63,50).

PeHTreHorpamMma  aTesjieKTasW, KapAuoMeraiaus, 3MduseMa, IJIeBpa
KaJIMHJIAIyBU Ba NMHEBMOHHUS KabW aHOMa/IMKJIApHU aHUKJAIIM MYMKHH. BHDPOK,
peHTreHorpapua €pJaMuja KyKpak Kadach Kaca/UIMKJApUHM TalUXUCaall KyI
)KUXAT/laH PEHTTeHOJIOTHUHI MaxopaTura OOFfJMUK Oy/nb, HKOPU aHUKJIUKAATU
JIMarHOCTUKA HaTUKaJlapyra 3puUIMII MyXMM MyaMMo 0yJ1M06 KOJIMOK/a.

HUavonaTtuk ynka ¢GUOpPO3M 3Hr KeHr TapKajJraH Ba OFUP HAWONATHK
MHTEPCTULMA/l T[HEeBMOHHUA OYJMO, THUINMK IOKOPUM aHUKJIUKAArd KOMIIOTep
toMorpadusicu (KT) HaTwkanapyd Ba ojaTjard MHTepcTULiMal NHeBMoHuA (UII)
TMCTOJIOTUK KYpHUHHUILM; YHUHT acocudl auddepeHnyan AUarHOCTUKACH TOJAIU
HOHCeUUPUK HHTepCTULMaJ [HeBMOHUA é€ragu. OpaTtjard HMHTepCTULUAI
IIHEBMOHHSA acoCaH yNKa OMOINCHUAJApU HAaTHXKacu/Jla TaCBUPJIAHTaH Ba 3KCIJIAHTJIAp
XaKyuJa KaM Hapca MabayM. Oxupru OO0CKMYZArd HWHTEpPCTULHAJ] IHEeBMOHUA
IKCIUIAaHTJIApUHU  PEHTreHOJIOTUK Ba  NATOJIOTUK  OOFJIMKJMKJIAp  OWIaH
COJIMLITUPTraH/a, OJaTAaru WHTEepCTULMaJ IMHEBMOHMS 3KCIIAHTJAapy KylNUHYa
nepuasBeoJisip coxXajap, nepubpoHxyosip Gubpo3 Ba XaBO OYIIJIUFUHUHT GUOPO3
O6uJiaH KeHrauiu (6ab3aH sMduzeMa OUJIaH OOFJMK) KabW apasiaul y3rapuiujaap
6uJsiaH HaMO€H 6y1aau. 63).,67,72).

ByHaH Tawkapu, yTkUp GUOPHUHO3 Ba yIOLITaH NHEBMOHUS Ma'bJlyM 3THOJIOTUS
OuJiaH OOFf/IMK THMCTOJIOTUK PACMHUHI JacTJAabKU OOCKWYM OyJUIIM MyMKHUH. Y
peuuMBJAaHULI TEHJAEHIMSICUTa 3ra O6YJraH Ofup s/IMFJAAHULI KacCa/lJIMKJIAPUHUHT
6esrucy 6yMimu MyMkuH (38,64,65,73).
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3aMOHaBUU MYJIMOHOJIOTHUAAA YIKAHUHT CYpyHKaJX HOCNIECUPUK KacalJIMKJIapH
Kyl OMWJUIM Kaca/UIMkJap cudaTuja Kapaaaju, yJjJap TaHAaHUHT aTPoP-MyxXUT
OMUJIJIAPA Ta'bCUPUra CE3TUPJUTMHU OUIMPUIIra acoCJaHraH OyJub, yJapHUHT
HaMOEH OVJIMIIM/ia TeHETUK KOMIIOHEHT MYXUM pOJI yAHaWAM Ba OMpUHYM HaB6aT/a,
SATOHA HYKJEOTH/J, aJMallTUPUILJIAPU - OUTTA HYKJEOTUJHUHT MNOJUMOPPU3IMHU.
[eHJapHUHT CeMaHTHK KUCMJIApUra TabCUpP KWJIYBYU NOJUMOPPU3M KyNHUHYA
aMHUHOKHUCJOTAJapHU aJIMallTUPHUIIra Ba SHTM QYHKIMOHAJ XyCycuUsTJapra sra
6yJiraH OKCUJIJIAPHUHT Mai0 6yauiunra oaub kenaau (45,65,66,76). bup Typ 6unaH
yerapaJjlaHraH reHeTHUK Y3rapyBUYaHJ/IMK F€HETUK MoJUMOpPuU3M Jelunnaan. Xap 6up
reHEeTHK JIOKYC Ma'’bJyM JapakaJilaru y3rapyBuyaHJMK OUaH TaBcuJiaHa iy, Oy TypJiu
maxcjaapjAa TypJad XWJ TeH BapuaHTaapu (ajuiesyiap) MaBXyJIMTKd  OuJjaH
udogananaau (44,58,69,73).

CypyHkaid Hadac oJiMII Kaca/UIMKJIapu OWJaH OfFpuraH OGeMopJap/a
Y3rapuilJIapHUHT TYpPJM KJUHUK Ba MOPQOJIOTHK KUXATJAAPU KYpUO YUKWJIAIU.
CypyHKa/sii OpOHXUT XaKuJard 3aMOHABUH Fosilap y3rapJu Ba x03upja yuioy
Kaca/UIUK Y4YyH aHUK AuddepeHLMas JUArHOCTMKA Me30HJapU MaBXKyJ[ 3Mmac, Oy
YHUHT ¥3 BaKTH/la TAlIXMCHU NACT Aapakacu 6usaH TacaukaaHaau (9,10,11,62,77).

CypyHkasu Hocnenqudpuk VhnkKa KacaJJIMKIapu (OpOHXO03KTasus) OoJianap
NaTOJIOTUSICUAA MYXUM YpUH TyTaAu (ysaap OoJiasapHUHT 1% Ja TamxucaaHaau),
MpCHH Ba TyFMa KacaJinkiaap aca 10% 6emopaapaa yupangu [42,43,61,73].

CypyHKa/sii OOCTPYKTHUB yIKa Kaca/UIMTM Yy4yH yjauM paapakacd 10,9% Hu
TalKWJI Kuiaagu (6). CypyHKaau 06CTPYKTHUB yIKa Kaca/lJIMTUA X03UpAa AYHENA YJIUM
cababsiapu opacuga 4-ypuHzaa typaau Ba 2030 iuiara Keaub6 3-YpUHHM 3rajjiallv
KyTuaMokaa (7,8,60).

CypyHKasii 06CTPYKTUB yIKa Kaca/UIMTH1 Ba IK$OXOHAJaH TalllKapyu MHEBMOHUSA
O6usiaH oOfpuraH OemopJsapfa Hadac oJMil OeJTHJapUHUHT MHTEHCUBJWUIHA Ba
3appo6garu C-peakTUB OKCUJ Jlapa)kaChd Ba CHHMPOMETPUK KypcaTKU4JIap HacT
6ysraH. Yjapaa cypyHKaJM OOCTPYKTUB VKA KacalJIMTU 6WJIaH OFpUraH 6eMopJiapra
HucbaTtaH T-xennepsap Ba T-cynpeccopsapHUHT  ¢aoJuIMTM  Tacarad, B-
auMmbonuTaap, [1-M, uHTep/ieKHUH-6 Ba yCUMTa HEKPO3U OMUJIM a JlapaKacu OILITaH.
JlaBosialll AMHAMHUKacHAa MUKKUHYMU TypyxJard OeMopJ/apZa KaCaJJIMKHUHT aHUK
HaMOEH OVJIMIIM Ba TU3UMJU SJJIMFJIAHMII, nacTt aapaxkajgaru NK xykaiipasapu Ba
IgG, B- numdonutaapy, IgM, unTepieKMH-6 Ba ycMMTa HEKpo3u oMuJu (54,67,74).

CypyHKasii 06CTPYKTUB yIKa Kaca/JIUTU Ba IMPOXOHAAAH TalllKapy MHEBMOHUSA
6uJiaH OFpUraH 6emMopJiap/ia xaM, CypyHKaJIl OOCTPYKTUB yIKa Kaca/UIUTHA KydyaWraH
6eMopJiap/ia XaM KaCaJJIMKHUHT KEeYUIIU UMMYHOJIOTUK Oy3W/vILIap 6UJIaH Keyaju.
CypyHKa/sii OGCTPYKTHB YIKa Kaca/J/IMTW Ba IMMUGOXOHAJAH TalllKapu NMHEBMOHUS
O6usiaH OFpUraH 6eMopJiap/a CypyHKaJd OOCTPYKTHUB yIIKa Kaca/IMTU OUJIaH OFpUTaH
6eMopJiapra HucbaTtaH T-xesnep Ba T-cymnpeccop Xyxkadpasapu GpaosIuru nacasjy,
B- niumdouutaapy, IgM,, 1l -6 Ba TNF-a gapaxacu omaau (3,35,38, 54,61, 63,75,76).
CyHrru yH MM n4yyja 6oJasiapZia Kaca/IMK Japakacu acTa-CeKMH ycub 6opau Ba
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CYpPYHKaJIU OPOHXOMYJIMOHAp KaCa/IJIMKJAPHUHT TapKaJMUIIU Kynauad, 0y KynmhH4ya
60/J1aJIMK [JlaBpUJa HOTHPOHJMKKA OJIM6 Keja[d. YJAapHUHT PUBOXKJIAHUIIK/A
OpPraHM3MHHUHI XOJIaTH Ba aTpodP-MyXUT OMUJLJIAPU MyXUM poOJ YHHAUIU. Yjap
opacyJila 3HI KeHI TapKajJraH CypyHKaJu VIOKa Kaca/UIMKJapuJaH Oupu -
OPOHX03KTa3Usl MaBXy.

Tu66ui TacBupJail ycyJulapyu 6u3ra MHCOH TaHACUJard aHOpPMaJlJIMKJApHU
aHUKJIall Ba KAl 3THUII UMKOHMHM Oepaju. YOy ycy/iap ynkKa KacaJJIMKJIapUHU
6axoJiall, TallXUC/IAll Ba AABOJIAL YYYH XKyJa MyXUMAUP. X03UPry BaKTAa TYPJH XUJI
TaJJKUKOT yCyJIJIapy MaB:Xy/: Hadac oML OpraHJapUHUHT yJTPAaTOBYLI TEKIIUPYBH,
JIeHCUTOMEeTpUS, paKaMJIU peHTreHorpadus, YIKaHUHT PJIOPOCKOMUSACH, YIIKAHUHT
komibloTep Tomorpadusicu, MCKT Ba 60111Ka TaIKUKOT yCyJIapHu.

PaguanyoH JAuarHOCTUKAcH OHWPHUHYM €mjgaru 6oJsanapja peHTreHOJIOTHK
TaJKUKOTJAPHUHI aCOCUM ycyau 6yaub, ynkagaru GYHKIUOHAA Ba KJIUHHUK
y3rapuilJlapHY aHUKJalra uMKoH 6epaau (31,32,33,34,35,74).

JleHcuTOMeTpUsA Kyn KUCMJIM KoMnbloTep ToMorpadusicuHuHr (MCKT) acocuit
yCyJiu 6y116, KYKpaK OYIIJIMFU OpraHJapuJary NaTo/JoTUK y3rapuijiapHyd 6aTtadcu
aHuKJamra épgam 6epagu. Hadac osnmm UynnapuHUHT, allHUKca Hadac OJIMLI
OpOoHXMOJIa/Iapy Ba YNKa NapeHXUMACUHUHT CYpYHKaJd MPOTPEeCcCUB SJIJIUFJIAHUILU
VOKaHUHT BEeHTUAALUA QYHKIUSACUHUHT OOCTPYKTUB OY3WJIMLINTA, MHWJIJIHUK
KaBaTHUHI JUCQYHKUUSCUra, Hadac OJIMII HYJUVIApUHUHT WIMWJJIMK KaBaTHJa Ba
OpPOHXJIADHUHT THUKJAHUIIW[A HEUTPOPU/JIAPDHUHT TYIJIAHUIIMIa OJUb KesaJu
(55,58).

[lHeBMOHUSI OWJIaH OFpuUraH OoJiasiapZa KyKpak Kadacu peHTreHorpamMmacu
oJaTAa OWPHUHYMU [UMArHOCTHMKA TecTUAMp. Arap abcuecc €KUM 3MIMeMa Kabu
acopatJiap t03ara KeJica, TaKpOpUK PeHTreH HypJiapu €KW KOMIIbIOTEP TOMOTrpadusicu
Tasab KWWHaAM, Oy 3ca pajaualnus TabCUPUHU OIIHMpPaAd. YIIOY pPeTPOCHEKTHUB
TaJIKUKOT KYKpakK Kadach peHTreHorpadusch Ba yNKa yJbTPAaTOBYLI TEKIIUPYBHU
OuJIaH COJIMIUTUPraHja Jactjab Ba KeWWHYa/IMK acopaTJiapHA aHUKJall Y4YyH
pajguanusacus Kykpak Kabacu MPU noTeHmaiMHu 6axoJ1aiu.

OfaTaa yJAbTpaTOBYUl TeKIIMPYBHM Ba KyKpak Kadacu peHTreHorpapusicu
eTap/id, aMMO YJbTPATOBYIl TeKIIMPYBA HMKOHH OyJ/MaraH EKHU YJbTPATOBYUI
TEeKIIMPYBU Ba KYKpaK Kadacu peHTreHorpadurscu KOMOHUHAIMsSICU caMapacys 6yJraH
xosnapga MPTra yctyHauk 6epuil Kepak. BUpOK, KOHTpacT/iu BocuTajlapjaH
doipananum wapt aMac (15.59).

VrKa yJaTpaTOBylI TeKWIMPYBH KOHCONUAALMAHU aHMKJIALl y9yH IOKOPU HYKH
MycTaxkaMmyiukka 3ra. KT 6usaH coaulITHpraHja, yJAbTPaTOBYLI TEeKIIMPYBH Ba
KYKpakK Kadacu peHTreHorpadpuacu XyAAd LIyHAAW Ce3TUpPJMKHU KypcaTajd, aMMO
KYKpak Kadacu peHTreHorpadpuscd NHEBMOHMUSHM TalIXUCHALIAA KYNPOK y3ura
XocJMKKa ara (16,17,61). Ynka yabTpaToByll TeKUIMPYBM KaTTaJap Ba 6GoJajapja
NHEBMOHUSHM TalIXWCJAll Ba Ky3aTHLIIHUHI caMapajd ycyJd XUCOOJaHaHU.
YbTpaTOBYII aHUKJIWUTH OYViiM4Ya KyKpaK Kadacu peHTreHorpaMMacHu/iaH KaM 3Mac.
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Acocuii mnapeHxXuMMa OeJTMCM - aKC Cajlo0 CoXacujard WxXoOHUM XaBo
O6pOoHXOTrpaMMacH, 3HT KeHT TapKaJ/iraH mjeBpa Me30HU 3ca 6a3as ampuseMagup. Kyn
AuddPy3 HMKKA TOMOHJAMa B-yM3UKJap HUHTepCTHLMalA CHHAPOMHHU KypcaTaau.
JuddepeHninan JUArHOCTMKA y4yH KEeHI KaMpOBJIM aHaMHe3, KJIWHUK TeKILIHPYB,
yJAbTPAaTOBYII Ba 3XOKapAuorpadus TaBCUSA ITUIAAU. YJbTPATOBYIl TeKLIWPYBU
nJieBpa OYLUIJIMTUHU TEKIIUPHUIL Ba Tepanvs BaKTU/Aa YIIKa GaoJUATH JUHAMUKACUHU
Ky3aTUIl Y4YyH aXOMHO BocuTa Oy/MO, YHU JaBoJialll caMapaJopJIMIMHUA OaxoJiaul
yayH ¢ouganuaup (18,52,73). YiabTpaToByll TeKIIMPYBU OAJAUKM Ba HUIOHYIU
TacBUpJiall  yCyJu  O6yanb, NHEeBMOHMUAra Iyb6xa KWJWHraH OoJsajapja
IJIEBPONYJIMOHAP y3rapuillJlapHY aHUKJIalll/la peHTreHorpaduysa kabu camMmapaauaup.

By ycyn paauanusa TepanUsACMHU KyJJlaMacAaH Kaca/UIMKHUHI KedyULIWJaru
y3rapuilJlapHu Ky3aTULI UMKOHUHU 6epazau (19,49,76). Yiuby UCTUKOO/IM Ky3aTyB
TaJKUKOTU OoJlasap/ia pecnupaTop HHQeKUUsJapHH, LIy >XyMJaJaH BUPYCIH,
6aktepran Ba SARS-CoV-2 wuHpekuusAIapyUHU TalxXUCJall Ba JaBoJallfa yIKa
YyJAbTPATOBYILI TEKULIMPYBUHUHT QONJA/IMIUTMHU 6axo1au. YOy TaAKUKOT 6oJianap
INHEBMOHUACH/A AUAarHOCTUKA BOCUTACU CUPATHU/AA aXaMUSTHHU TabKU/JIa0, KYIPOK
Ma'bJIyMOTTa 3ra Ba UHAMBUAYAJ] TUOOUN KapopJlapHU KabyJ KUaulira épaam 6epaau
(20,58,65,74).

Kykpak Kadacu peHTreHorpamMMacd WWHUGPOXOHAJAH TallKapd IHEBMOHUA
JIMaTHOCTUKACUHUHI acoCU#l ycysau xucobsaHaau. bab3u myamnudaap gaKuHAa
KYKpak Kadacyd yJbTpaTOBYIl TEKIIWUPYBU PEHTreH TeKIIMPYBHHU HHMQPOXOHAAAH
Tallkapd T[HEBMOHMS [JWarHoCTUKacu Ba Ky3aTyBUJa caMapalid paBuUIlja
TYJAAAPUILUA €KW XaTTO UIIOHYJIM YPHUHU OOCUIIM MYMKHUHJUTAHU TabKUAJIAJUIAD.
Bbu3 peHTreHorpadus ypHUHU OOCUIIU MYMKHUHJIMTYU XaKU/lard TMIOTE3aHU paji 3TUIL
y4yH mKA$OXOHAAAH TallKapyd MHEBMOHUsS OWJIaH OFpUraH OeMOpJIAPHUHI KaTTa
HaMyHacyuAa yJAbTPAaTOBYLI TEKIIWPYBU HUHI KJIMHUK QOWAACUHU KypUO UYUKIUK.
IlyHai KMIKUO, ybTPATOBYILI TEKIIUPYBU aCOCUM TacBUpJall ycyiu cudaTraa 3Mac,
6aJIKu MTHEBMOHMUSHM Ky3aTHULI y4yH KylIKMM4a BocuTa cudaTrupa Kypuobd YUKUIUILU
Kepak (22,64,75,76).

Kykpak Kadacu peHTreHorpamMmacu THOOUETJArd SHI KeHr TapKaJraH
JIMAaTHOCTUK TacBUpJall yCcyJJapujaH OupU Oyaub6, KyNmuHYA KYKpak Kadacu
Kaca/U/IMKJIapUHM aHMKJaul Y4YyH pajuoJiorusifia KyJulaHuaagu. XycycaH, 6us3
paauvoJsioraapra KJIMHUK Tallxuc KyHuil yuyyH 14 Ta kKykpak Kadacy KacaJJIMKJIapUHU
aHUKJalga épaaMm Oepull y4yH THOpuUJ MojensaH ¢ouganaHagurad  CAIIP
TU3UMUHU TakauP Kuiaamus. Myannudaap " CheXGAT " ne6 HOMJIaHTaH SIHTU KYKpaK
Kadacu peHTreHorpaMMa MabJyMOTJiap 6a3aCUHU TakAUM 3TAuAap, Y 32 717 HOED
o6emopHuHr 108 948 ¢poHTan peHTreH TacBUPUZAH MOOpaT OY/IMO, CAaKKU3 XHUJI
Kaca/lJIUK (Xap 6up pacMja 6up HeyTa €pJMKJIap OY/JIMIIU MyMKHH) Y4YH TaOUUN TUJI
épJlaMy/ia paZuoJioruss Xuco60oTAapuJiaH OJIMHIaH MaTH OGeJiTMJapu MaBXy[. KaWTa
yuianl. MyxuMu, 6M3 KyKpak KapaCMHUHT YOy KeHI TapKaJiraH Kaca/lJIMKJapUHU
SIroHa, 3au¢ Ha30paT KUJIMHAJUTaH KYN EpJUKJU TaCBUpJAPHU TacHU}JALl TU3UMU
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Ba MabJAyMOTJap TyIJIaMUMHM3 €pJaMu/ia TacCAUKJAHTaH KacCaJUIMKJIapHU
JIOKa/IM3alus KWW TU3UMU épJlaMu/ia aHUKJall Ba XaTTo $a30BUM JiOKaJIU3alLUs
KWJIMII KOOUIMSTUHU HAMOWUII 3TaMU3.

JlacTiabku ~ MUKJAOPUA  HaTWXKajlap  MCTUKOOJIM  KYypUHCA-Za, UYKYp
KOHBOJIIOI[MOH HEWPOH TapMOFHUra acocJiaHTaH "KyKpak Kadacu
peHTreHorpaMMacuHu YyKull" (AbHU, PakKaT TacBUP JAapakacujaru €EpJukJaap
épJlaMyia VKUTUJIAAUrad KeHr TapKaJ/ITaH Kaca/JIMKJIapHU aHUKJall Ba aHUKJIall)
TYJIMK aBTOMaTJALUTUPUJITaH WKOpU aHUKAUKAaru CAIIP Tusumiapu y4yH MyaMMoO
6y116 KoaiMokaa (23, 47,61,76).

daBkysonga é€paaMm OVJIMMHMHUHT KyKpak Kadacu peHTreHorpammacuza
KYJUIAaHWIAJIUraH 4YyKyp YpraHUll aJrOpUTMU KJIWHUK IKUXATJaH axaMUATJIH
AaHOPMA/UIMKJIAPHU aHUKJallJa JUarHoCTUKa CaMapaZlopJIUTMHU KypcaTAu Ba
painoJIoTus pe3nieHTIaPUHUHT Ce3TUPJIUTMHM olIMpuLlra épiaM 6epau (24,46,48).

VTKUp QUOPHHO3 Ba yIOWraH NHEBMOHUSHHUHI KJIWHHMK, PEHTTeHOJIOTHK Ba
NaTOJIOTUK XyCYCUATJAPUHU TYLIIYHUIIHHU Axmuaai yayH APOIl 6usiaH KacaiaHrad
5 OeMOpPHUHI KJIMHUK Mab/JyMOTJAapd PETPOCHEKTUB Tap3Ja KYpUO YUKUJJU.
YIOIITaH MHEBMOHUSHUHT TAlIXUCU KYKpaK KapacCMHUHI KOMIIOTEpP ToMorpaduscu
(KT) ToMoHuMAaH 60LIKApUIaJUraH NepKyTaH ynKa OUONCUACH éplaMU/ia KyUHUJIraH.
JleMak, yTkup GUOPUHO3 Ba TALIKUJIWKA NMHEBMOHHS Y3Ura XOC XyCycusTJapra sra
3Mac Ba YHUHI TalIXUCHA [MaTOJIOTUK TeEKUIHUpPYBra OOFfJUK. Bupok, Oy HOEO
MHTEPCTUIIMA] KaCa/JIMKMU €KUM HYKMM, KylIMM4Ya KJIWHUK TEeKIHWPYBHU TaJsab
Kuaaau (25,36,39,53).

Xysnoca. llynpaid Kuaub, afabuéTap MabJyMOTH IIYHU KypcaTaAuKH,
OpPOHXONYJIMOHAP THU3UMHHUHT SJUIMFJAHUII Kaca/UIMKJApUHM dXIIWJall Ba y3
BaKTH/Ja TalIXWC/JAall Ba OJAWUHU OJIMII Y4YyH PEHTreHOJIOTUK JAUarHoCTHUKa
yCyJIJIAPUHM YTKA3UILI MaKcajira MyBopUKIUD.

[lnieBpa CyHOKJUTMHUHT UTOJOTUK TaAKUKOTJIAapU IHEBMOHUSA OUJIaH OFpUTaH
60J/1aJlapHU TaIlXKCJAALl Ba JaBoJiall Kypcura TabCUp KUJIUIIKM MYMKHH.YJIbTPaTOBYLI
TEeKIIMPYBU peHTreHorpadus OusaH ofpuradH o6emopJsapHUHr 70% pgaH opTUFUAA
yIKa KOHCOJUAALUSICUHU aHUKJIAAM, aMMo 26,5% XoJssiapjia HOTYFpU canbui
HaTWxaJsiap 6epad. bab3u myannudaapHUHT OyHaamMa HaTHXKajJapu aHUKJaHaJUraH
Ky3aTULLJIapJa KyKpak Kadacu yJbTPaTOBYyUl TEKIIUPYBU POJIMHU KYJ1a6-
KyBBaTJIaU Y.

Xysoca KUaMbO alTraH/ia, Kykpak kadacd yJbTPaTOBYII TEKUIHUPYBU aCOCUU
TacBUpJall ycyau cudaTujia 3Mac, 6aJKd NHEBMOHHUSIHU Ky3aTHUII Y4YyH KylIMM4a
BocUTa cudaTHAA KYpUO YUKUIUIIK KepaK. Pakamyiu peHTreHorpadusa (CheXGAT)
KYIPOK, Ce3TUp, UIIOHYJIM Ba OKOPH Y3Ura X0C XMCOOJIaHaaH.

Kyn kucmian kommwoTep ToMorpadusicu 60JJaHUHT TaHACUra KaMpOK pajuanus
TabCUPUHU GepaJii Ba OyH/JAH TallKapH, paKkaMJud peHTreHorpadusra HucbaTaH y
ce3rup, y3ura xoc Ba ULIOHYJIU.
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